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ГЛАВА I.

ЧТО ТАКОЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ АУРА?

Вышеуказанный вопрос часто задают изучающему оккультизм люди, которые слышали этот термин, но не знакомы с его значением. Как бы просто ни казался этот вопрос, ответить на него ясно и четко в нескольких словах совсем нелегко, если слушатель уже не имеет общего представления о предмете оккультной науки. Давайте начнем с самого начала и рассмотрим этот вопрос с точки зрения человека, который только что услышал этот термин впервые.

Словари определяют слово «аура» как: «Любая тонкая, невидимая эманация или испарение». Английские авторитеты, как правило, приписывают происхождение этого слова латинскому термину, означающему «воздух», но индусские авторитеты настаивают на том, что оно произошло от санскритского корня «Ар», означающего спицу колеса; значение становится понятным, если вспомнить тот факт, что человеческая аура излучается от тела человека подобно тому, как спицы колеса расходятся от его ступицы. Санскритское происхождение термина является предпочтительным для оккультистов, хотя можно заметить, что идея воздушной эманации, на которую указывает латинский корень, не чужда истинному значению этого термина.

Каким бы ни было истинное происхождение термина, идея человеческой ауры — это то, в чем все оккультисты находятся в полном согласии и гармонии, и упоминание о чем встречается во всех трудах по общему предмету оккультизма. Поэтому мы начнем с рассмотрения основной концепции ауры, которой придерживаются все продвинутые оккультисты, древние и современные, опуская незначительные теоретические расхождения между различными школами.

Коротко говоря, человеческую ауру можно описать как тонкое, эфирное излучение или эманацию, окружающую каждого живого человека. Она простирается на два-три фута во всех направлениях от тела. Она принимает овальную форму — огромная яйцевидная туманность, окружающая тело со всех сторон на расстоянии двух-трех футов. Эту ауру иногда называют в обычных терминах «психической атмосферой» человека или его «магнетической атмосферой».

Эта атмосфера или аура заметна для большого процента людей в смысле психического осознания, обычно называемого «чувством», хотя этот термин не совсем ясен. Большинство людей в той или иной степени осознают нечто тонкое в личности других, что можно ощутить или почувствовать ясным, хотя и необычным способом, когда другие люди находятся рядом, даже если они могут быть вне поля зрения. Находясь вне обычного диапазона пяти чувств, мы склонны чувствовать, что в этих ощущениях проецируемой личности есть что-то странное или сверхъестественное. Но каждый человек в глубине души знает, что они реальны, и признает их влияние на свои впечатления о людях, от которых они исходят. Даже маленькие дети, даже младенцы, воспринимают это влияние и реагируют на него симпатиями и антипатиями.

Но человеческие свидетельства о существовании и характере человеческой ауры не ограничиваются сообщениями психических чувств, о которых мы только что упоминали. Существует много людей — гораздо больший процент, чем принято считать, — обладающих даром психического зрения в той или иной степени развития. Многие люди обладают довольно хорошо развитой силой такого рода, но не упоминают об этом своим знакомым из страха насмешек или того, что их сочтут «странными». В дополнение к этим людям, здесь и там можно найти хорошо развитых, ясновидящих или истинно ясновидящих людей, чьи способности психического восприятия развиты так же высоко, как обычные чувства среднего человека. И сообщения этих людей, как бы далеко они ни были разделены во времени и пространстве, всегда совпадали в основных пунктах психических явлений, особенно в отношении человеческой ауры.

Для высокоразвитого ясновидящего зрения каждый человек выглядит окруженным яйцевидной аурой глубиной в два-три фута, более плотной и густой в части, ближайшей к телу, и постепенно становящейся более разреженной, тонкой и нечеткой по мере удаления от тела. При психическом восприятии аура видится как светящееся облако — фосфоресцирующее пламя — глубокое и плотное вокруг центра и затем постепенно переходящее в нечеткость к краям. На самом деле, как знают все развитые оккультисты, аура на самом деле простирается гораздо дальше, чем может видеть даже лучшее ясновидящее зрение, и ее психическое влияние во многих случаях ощутимо на довольно большом расстоянии. В этом отношении она похожа на любое пламя на физическом плане — оно постепенно исчезает в нечеткости, его лучи сохраняются далеко за пределами досягаемости зрения, что может быть доказано с помощью химических аппаратов и т. д.

Для высокоразвитого ясновидящего зрения человеческая аура видится состоящей из всех цветов спектра, комбинации цветов различаются у разных людей и постоянно меняются в случае каждого человека. Эти цвета отражают ментальные (особенно эмоциональные) состояния человека, в чьей ауре они проявляются. Каждое ментальное состояние имеет свою собственную комбинацию, сформированную из нескольких элементарных цветов, которые представляют элементарные ментальные условия. Поскольку ум постоянно сдвигается и меняет свои состояния, из этого следует, что будет существовать соответствующая серия сдвигающихся изменений в цветах человеческой ауры.

Оттенки и цвета ауры представляют собой постоянно меняющееся калейдоскопическое зрелище удивительной красоты и самого интересного характера. Обученный оккультист способен прочитать характер любого человека, а также природу его мимолетных мыслей и чувств, просто изучая сдвигающиеся цвета его ауры. Для развитого оккультиста ум и характер становятся открытой книгой, которую нужно изучать внимательно и разумно.

Даже изучающий оккультизм, который не смог развить ясновидящее зрение до такой высокой степени, вскоре способен развить чувство психического восприятия, с помощью которого он может по крайней мере «чувствовать» вибрации ауры, хотя он может не видеть цвета, и таким образом быть способным интерпретировать ментальные состояния, которые их вызвали. Принцип, конечно, тот же, так как цвета — это лишь внешнее проявление самих вибраций, точно так же, как обычные цвета на физическом плане — это лишь внешнее проявление вибрации материи.

Но не следует полагать, что человеческая аура всегда воспринимается в виде светящегося облака постоянно меняющегося цвета. Когда мы говорим, что таков ее характерный вид, мы имеем в виду это в том же смысле, в каком мы описываем океан как спокойное, глубокое тело зеленоватых вод. Мы знаем, однако, что временами океан не представляет такого вида, а вместо этого видится поднимающимся в виде огромных горных волн с белыми гребнями, угрожающих своей силой крошечным судам людей. Или, опять же, мы можем определить слово «пламя» в смысле устойчивого яркого потока горящего газа, тогда как мы слишком хорошо знаем, что это слово также указывает на огромные горячие языки огненной силы, которые вырываются из окон горящего здания и слизывают до разрушения все, с чем соприкасаются.

Так обстоит дело и с человеческой аурой. Временами ее можно увидеть как прекрасную, спокойную, светящуюся атмосферу, представляющую вид огромного опала под лучами солнца. Опять же, она пылает, как пламя огромной печи, выбрасывая огромные языки огня в том или ином направлении, поднимаясь и опускаясь огромными волнами эмоционального возбуждения или страсти, или, возможно, вращаясь, как огромный огненный водоворот к своему центру, или закручиваясь во внешнем движении от своего центра. Опять же, ее можно увидеть проецирующей из своих глубин меньшие тела или центры ментальной вибрации, которые, подобно искрам из печи, отделяются от родительского пламени и улетают далеко в других направлениях — это и есть проецируемые мыслеформы, о которых любят говорить все оккультисты и которые проясняют многие странные психические явления.

Таким образом, будет видно, что человеческая аура — это очень важная и интересная фаза личности каждого человека. Психическая фаза человека — это такой же сам человек, как и физическая фаза — полный человек состоит из двух фаз. Человек невидимый — такой же реальный человек, как и человек видимый. Поскольку тонкие формы природы всегда являются самыми мощными, так и психический человек более могущественен, чем физический человек.

В этой книге я говорю о человеческой ауре и ее цветах как о воспринимаемых астральным или ясновидящим зрением, ибо именно так ее воспринимает и изучает оккультист. Оккультное учение гласит, что в эволюции расы это астральное зрение со временем станет общим достоянием каждого человека — оно существует даже сейчас и нуждается только в развитии, чтобы усовершенствовать его.

Но современная физическая наука сегодня предлагает подтверждающие доказательства (хотя они не нужны оккультисту, обладающему астральным зрением) широкой публике существования человеческой ауры. В Европе, особенно, ряд ученых писали на тему ауры и описывали результаты экспериментов, в которых аура была воспринята и даже сфотографирована с помощью флуоресцентных экранов, подобных тем, что используются при рентгеновских снимках и т. д. Ведущие авторитеты в Англии, Франции и, еще более недавно, в Германии сообщили об открытии (!) туманной, дымчатой, радиоактивной энергии или субстанции вокруг тела людей. Короче говоря, они теперь утверждают, что каждый человек радиоактивен и что аурическое излучение может быть зарегистрировано и воспринято с помощью экрана, состоящего из определенного флуоресцентного материала, помещенного между глазом наблюдателя и наблюдаемым человеком.

Эта аура, так открытая (!) учеными, называется ими «человеческой атмосферой» и классифицируется ими как подобная излучениям других радиоактивных веществ, например, радия. Однако они не смогли обнаружить цвет в этой атмосфере и, по-видимому, ничего не знают о связи между аурическими цветами и ментальными и эмоциональными состояниями, которые так знакомы каждому продвинутому оккультисту. Я упоминаю этот факт просто как предмет общего интереса и информации для студента, а не как указание, даже в малейшей степени, на какую-либо идею с моей стороны о том, что старое оккультное учение и наблюдаемые явления, сопровождающие его, касающиеся человеческой ауры, требуют какого-либо доказательства или поддержки со стороны материальных ученых. Напротив, я чувствую, что материальная наука должна чувствовать себя польщенной поддержкой со стороны оккультной науки нового открытия (!) «человеческой атмосферы». Немного позже материальная наука может также открыть (!) аурические цвета и объявить об этом удивляющемуся миру как о новой истине.





ГЛАВА II.

ПРАНИЧЕСКАЯ АУРА.

Многие авторы, пишущие на тему человеческой ауры, довольствуются описанием цветов ментальной или эмоциональной ауры и опускают почти любое упоминание о базовой субстанции или силе ауры. Это похоже на пьесу «Гамлет», из которой исключен персонаж Гамлета, ибо, если мы не поймем что-то относительно фундаментальной субстанции, из которой состоит аура, мы не можем ожидать прийти к ясному пониманию явлений, которые возникают из и по причине существования этой фундаментальной субстанции. Мы могли бы так же ожидать, что студент поймет принципы цвета, не будучи ознакомленным с принципами света.

Фундаментальная субстанция, из которой состоит человеческая аура, есть не что иное, как тот удивительный принцип природы, о котором так много читают во всех оккультных писаниях, который назывался многими именами, но который, пожалуй, лучше всего известен под санскритским термином «Прана», но о котором можно думать как о жизненной сущности, жизненной силе и т. д.

В этой книге нет необходимости вдаваться в общее рассмотрение природы и характера Праны. Для нас достаточно рассмотреть ее в проявлении жизненной силы, жизненной сущности и т. д. В самом широком смысле Прана действительно является принципом энергии в природе, но в своем отношении к живым формам это жизненная сила, которая лежит в самой основе проявленной жизни. Она существует во всех формах живых существ, от самой мельчайшей микроскопической формы до живых существ на высших планах, которые настолько выше человека, насколько человек выше простой микроскопической формы жизни. Она пронизывает их всех и делает возможной всю жизненную активность и функционирование.

Прана — это не ум или душа, а скорее сила или энергия, через которую душа проявляет активность, а ум проявляет мысль. Это пар, который приводит в движение физический и ментальный механизм жизни. Это субстанция человеческой ауры, и цвета ментальных состояний проявляются в этой субстанции, точно так же, как цвета химических тел проявляются в субстанции воды. Но Прана — это не материальная субстанция, она выше простой материи, являясь основополагающей субстанцией энергии или силы в природе.

Хотя это правда, как мы видели, что все ауры состоят из субстанции Праны, также верно, что существует простая и элементарная форма аурической субстанции, которой оккультисты дали простое название «праническая аура», чтобы отличить ее от более сложных форм и фаз человеческой ауры. Простота характера пранической ауры делает ее более легко ощутимой или воспринимаемой, чем это возможно в случае более сложных фаз или форм ауры. Ибо, в то время как только более чувствительные организмы могут различать тонкие вибрации ментальной и эмоциональной ауры, и только ясновидящее зрение может различить ее присутствие по ее цветам, почти любой человек, путем небольшого тщательного экспериментирования, может осознать присутствие пранической ауры, не только путем «чувствования» ее, но во многих случаях фактически видя ее обычным зрением, правильно направленным.

То, что известно как праническая аура, конечно, является самой простой формой или фазой человеческой ауры. Это форма или фаза, которая более тесно связана с физическим телом и меньше касается ментальных состояний. Этот факт заставил некоторых авторов называть ее «аурой здоровья» или «физической аурой», оба термина уместно применяются, как мы увидим, хотя мы предпочитаем более простой термин, который мы использовали здесь, т. е. праническая аура. Ибо праническая аура действительно показывает состояние здоровья человека, излучающего ее, и она также действительно содержит физическую силу и магнетизм, которые могут быть и передаются другим.

Базовая праническая аура практически бесцветна, то есть она примерно цвета чистейшей воды или очень чистого алмаза. Ясновидящим зрением она видится испещренной или отмеченной очень мелкими, похожими на щетину линиями, излучающимися наружу от физического тела человека, способом, очень похожим на «иглы на раздраженном дикобразе», как выразился Шекспир. В случае отличного физического здоровья эти похожие на щетину полосы жесткие и выглядят хрупкими, тогда как, если общее здоровье человека недостаточно, эти похожие на щетину излучения кажутся более или менее спутанными, скрученными или вьющимися; и в некоторых случаях представляют собой поникший вид, а в крайних случаях представляют собой вид мягкого, вялого меха.

Студенту может быть интересно узнать, что мельчайшие частицы этой пранической ауры, или жизненного магнетизма, сбрасываются с тела в связи с физическими испарениями, такими как запах и т. д., и остаются в существовании некоторое время после того, как человек покинул то конкретное место, где они были сброшены. На самом деле, как знают все оккультисты, именно эти частицы пранической ауры служат для придания жизненности «запаху» живых существ, что позволяет собакам и другим животным выслеживать след человека или животного долгое время после того, как человек прошел. Это не только физический запах, который должен быть очень слабым, как вы увидите при минутном размышлении. Это действительно присутствие частиц пранической ауры, которое позволяет собаке различать следы одного человека среди тысяч других, и этот подвиг является в такой же степени психическим, как и физическим.

Другая особенность пранической ауры заключается в том, что она наполнена множеством чрезвычайно мелких сверкающих частиц, напоминающих крошечные электрические искры, которые находятся в постоянном движении. Эти искры, которые видны людям с лишь слегка развитой психической силой, придают вибрационное движение пранической ауре, которое при определенных условиях хорошо видно среднему человеку. Это вибрационное движение сродни движению нагретого воздуха, поднимающегося от горячей печи или от нагретой земли в летний день.

Если студент частично закроет глаза, пока не будет смотреть из суженных век, а затем будет внимательно наблюдать за каким-нибудь очень здоровым человеком, сидящим в тусклом свете, он может заметить эту волнистую, пульсирующую вибрацию, простирающуюся на дюйм или два от поверхности тела. Требуется некоторое мастерство, чтобы распознать эти вибрации, но небольшая практика часто дает ключ; и после первого распознавания дело становится легким.

Опять же, в случае людей с активным мозгом, можно заметить эту пульсирующую праническую ауру вокруг головы человека, особенно когда он занят сосредоточенной активной мыслью. Немного практики позволит почти любому слабо заметить тусклые очертания пранической ауры вокруг своих пальцев и руки, поместив руку на черный фон в тусклом свете, а затем глядя на нее суженными веками, прищуриваясь, если необходимо. При этих обстоятельствах, после небольшой практики, можно будет заметить крошечную очерченную ауру, или излучение, или ореол бледно-желтого света, окружающий руку.

Вытянув пальцы веером, вы заметите, что каждый палец показывает свою собственную маленькую очерченную праническую ауру. Чем сильнее жизненная сила, тем яснее будет восприятие этого явления. Часто праническая аура в этих экспериментах будет выглядеть как полусветящееся сияние, окружающее пламя свечи или газовый свет. При наилучших условиях излучение примет почти фосфоресцирующий вид. Помните, это просто вопрос тренированного обычного зрения, а не ясновидящего зрения.

Эта праническая аура идентична человеческому магнетизму, который используется в обычном магнетическом целительстве. То есть это внешнее проявление чудесной пранической силы. Она ощущается, когда вы пожимаете руку или иным образом входите в тесный физический контакт с сильно магнетическим человеком. С другой стороны, это то, что слабые, похожие на человеческих вампиров люди бессознательно или сознательно пытаются вытянуть из сильных людей, если последние позволяют им это делать из-за отсутствия знаний о самозащите. Кто не встречал людей такого рода, которые, кажется, высасывают из человека саму его жизненную силу? Помните, тогда, что праническая аура — это аура или излучение жизненной силы, или жизненной энергии, которая является паром вашей живой активности, физической и ментальной. Это излияние жизненного «пара», который приводит в движение ваш жизненный механизм. Ее присутствие указывает на жизнь — ее отсутствие на безжизненность.





ГЛАВА III.

АСТРАЛЬНЫЕ ЦВЕТА.

Термин «астральный», так часто используемый всеми оккультистами, трудно объяснить или определить, кроме как тем, кто прошел регулярный курс обучения оккультной науке. Для целей настоящего рассмотрения достаточно сказать, что над обычным планом физических чувств существует другой и более тонкий план, известный как Астральный План. Каждый человек обладает врожденной и присущей ему способностью чувствовать вещи этого астрального плана посредством расширения или увеличения сил обычных чувств, так сказать. Но у большинства людей на нынешней стадии развития эти астральные чувства находятся в спящем состоянии, и только здесь и там мы находим людей, способных чувствовать на астральном плане, хотя в ходе эволюции вся раса, конечно, сможет это делать. Цвета человеческой ауры, упомянутые в предыдущих двух главах и возникающие из различных ментальных и эмоциональных состояний, принадлежат к явлениям астрального плана и поэтому носят название «астральных цветов». Принадлежа к астральному плану, а не к обычному физическому плану, они воспринимаются только чувствами, функционирующими на астральном плане, и невидимы для обычного зрения физического плана. Но для тех, кто развил астральное зрение или ясновидение, эти цвета так же реальны, как обычные цвета для среднего человека, и их явления были так же тщательно записаны оккультной наукой, как физические цвета — физической наукой. Тот факт, что для обычных физических чувств они невидимы, не делает их менее реальными. Помните в этой связи, что для слепого человека наших физических цветов не существует. И, если на то пошло, обычных цветов не существует для «дальтоников». Обычный человек физического плана просто «дальтоник» к астральным цветам — вот и все.

На астральном плане каждый оттенок ментального или эмоционального состояния имеет свой соответствующий астральный цвет, последний проявляется, когда появляется форма. Из этого следует, конечно, что как только оккультист получает ключ к этому цветовому соответствию и, таким образом, способен воспринимать астральные цвета с помощью своего астрального зрения, он также способен читать ментальные и эмоциональные состояния любого человека в пределах своего зрения так же легко, как вы сейчас читаете напечатанные слова этой книги.

Прежде чем перейти к рассмотрению списка астральных цветов в человеческой ауре, я хочу обратить ваше внимание на небольшое различие в случае пранической ауры, о которой я говорил в нашей последней главе. Я заявил там, что праническая аура бесцветна, как алмаз или чистая вода. Это верно в среднем случае, но в случае человека с очень сильной физической жизненной силой или вирильностью праническая аура временами приобретает слабый теплый розовый оттенок, который на самом деле является отражением красного астрального цвета, о значении которого вы сейчас узнаете.

Подобно своим аналогам на физическом плане, все астральные цвета формируются из трех первичных цветов, а именно: (1) красного; (2) синего; и (3) желтого. Из этих трех первичных цветов формируются все остальные цвета. Следуя за первичными цветами, мы находим то, что известно как вторичные цвета, а именно: (1) зеленый, полученный из комбинации желтого и синего; (2) оранжевый, сформированный из комбинации желтого и красного; и (3) пурпурный, сформированный из комбинации красного и синего. Дальнейшие комбинации производят другие цвета, как, например, зеленый и пурпурный образуют оливковый; оранжевый и пурпурный образуют красно-коричневый; зеленый и оранжевый образуют цитриновый.

Черный называется отсутствием цвета, в то время как белый на самом деле является гармоничным смешением всех цветов, как бы странно это ни казалось тому, кто не изучал этот предмет. Смешение первичных цветов в различных пропорциях производит то, что известно как «оттенки» цвета. Добавление белого к оттенкам дает «тона»; в то время как смешивание черного дает «тени». Строго говоря, черный и белый известны как «нейтральные» цвета.

Теперь о значении астральных цветов — то есть объяснении ментального или эмоционального состояния, представленного каждым из них. Я прошу студента ознакомиться со значением первичных цветов и их комбинаций. Ясное понимание ключа к астральным цветам часто является подспорьем в развитии астрального зрения.

КЛЮЧ К АСТРАЛЬНЫМ ЦВЕТАМ.

КРАСНЫЙ. Красный представляет физическую фазу ментальности. То есть он означает ту часть ментальной деятельности, которая связана с физической жизнью. Он проявляется жизненной силой тела, а в других оттенках, тонах и тенях проявляется страстями, гневом, физическими влечениями и т. д. Я опишу различные формы проявления красного немного позже.

СИНИЙ. Синий представляет религиозную или духовную фазу ментальности. То есть он означает ту часть ментальной деятельности, которая связана с высокими идеалами, альтруизмом, преданностью, почтением, благоговением и т. д. Он проявляется в своих различных оттенках, тонах и тенях всеми формами религиозного чувства и эмоций, высокими и низкими, как мы увидим по мере продвижения.

ЖЕЛТЫЙ. Желтый представляет интеллектуальную фазу ментальности. То есть он означает ту часть ментальной деятельности, которая связана с рассуждением, анализом, суждением, логическими процессами, индукцией, дедукцией, синтезом и т. д. В своих различных оттенках, тонах и тенях он проявляется различными формами интеллектуальной деятельности, высокими и низкими, как мы увидим по мере продвижения.

БЕЛЫЙ. Белый означает то, что оккультисты знают как Чистый Дух, что является очень отличной вещью от религиозной эмоции «духовности» и что на самом деле является сущностью ВСЕГО, что действительно есть. Чистый Дух — это положительный полюс Бытия. Мы увидим роль, которую он играет в астральных цветах, по мере продвижения.

ЧЕРНЫЙ. Черный означает отрицательный полюс Бытия — само отрицание Чистого Духа, противостоящее ему во всем. Мы увидим роль, которую он играет в астральных цветах, по мере продвижения.

Различные комбинации трех астральных первичных цветов формируются в связи с черным и белым, а также путем смешивания самих трех. Эти комбинации, конечно, являются результатом оттенков ментальной и эмоциональной активности, проявляемой индивидуальностью, отражением и ключом к которой они являются.

Комбинации и смешение астральных цветов, однако, бесчисленны и представляют почти бесконечное разнообразие. Смешение вызывается не только смешиванием самих цветов в связи с черным и белым, но во многих случаях тело одного цвета оказывается испещренным, полосатым, усеянным или затуманенным другими цветами. Временами воспринимается смешение двух антагонистических потоков цвета, борющихся друг с другом перед смешиванием. Опять же, мы видим эффект одного цвета, нейтрализующего другой.

В некоторых случаях огромные черные облака заслоняют яркие цвета под ними, а затем затемняют яростное свечение цвета, точно так же, как это часто наблюдается в случае физического пожара. Опять же, мы находим огромные вспышки ярко-желтого или красного, вспыхивающие по полю ауры, показывая возбуждение или конфликт интеллекта и страсти.

Средний студент, который не развил астральное зрение, склонен воображать, что астральные цвета в человеческой ауре представляют собой вид яйцевидной радуги, или спектра, или что-то в этом роде. Но это большая ошибка. Во-первых, астральные цвета редко находятся в покое, ибо всякая ментальная и эмоциональная активность является результатом вибрации, изменения и ритмического движения. Следовательно, цвета ауры представляют собой калейдоскопический вид, постоянное изменение цвета, формы и группировки — огромное электрическое шоу, так сказать, постоянно сдвигающееся, меняющееся и смешивающееся.

Огромные языки пламеподобных эманаций проецируются за пределы ауры при сильном чувстве или возбуждении, и проявляются огромные вибрационные водовороты и завихрения. Зрелище очень увлекательное, хотя поначалу несколько пугающее. Природа мудра, даруя дар астрального зрения только постепенно и почти незаметными стадиями продвижения. На Астральном Плане есть много неприятных, а также приятных зрелищ.





ГЛАВА IV.

АСТРАЛЬНЫЕ ЦВЕТА (продолжение).

Всегда помня о значении трех первичных цветов на астральном плане, давайте рассмотрим значение комбинаций, теней, оттенков и тонов этих цветов.

КРАСНАЯ ГРУППА. В этой группе астральных цветов, видимых в человеческой ауре, мы находим сильно выраженный чистый яркий красный оттенок, похожий на оттенок свежей, чистой артериальной крови, покидающей сердце, наполненной чистым материалом, свежеобогащенным кислородом. Этот оттенок в ауре указывает на здоровье, жизненную силу, энергию, вирильность и т. д. в чистой и незапятнанной форме. Аура здорового, сильного ребенка показывает этот оттенок цвета очень ясно и сильно.

Сильные, чистые естественные эмоции, такие как дружба, любовь к общению, любовь к физическим упражнениям, здоровым чистым видам спорта и т. д., проявляются чистым, ясным оттенком красного. Когда эти чувства становятся запятнанными эгоизмом, низкими мотивами и т. д., оттенок становится темнее и тусклее. Любовь к низкому общению, нечистым видам спорта или эгоистичным играм и т. д. производят неприятный мутно-красный оттенок.

Оттенок красного, очень близкий к багровому, является астральным цветом любви, но тон и оттенок сильно варьируются в зависимости от природы этой формы эмоционального чувства. Очень высокая форма любви, которая ищет блага любимого человека, а не удовлетворения себя, проявляется как красивый розовый тон — один из самых приятных астральных тонов, кстати. Спускаясь по шкале, мы находим, что багровый оттенок становится темнее и тусклее, пока мы не опускаемся до плана нечистой, чувственной, грубой страсти, которая проявляется уродливым, тусклым, мутным багровым цветом отталкивающего вида, напоминающим кровь, смешанную с грязной землей или почвой скотного двора.

Своеобразная серия красных оттенков — это те, что проявляют гнев в его различных формах, от ярких алых вспышек цвета гнева, возникающих из того, что можно назвать «праведным негодованием», вниз по шкале до уродливых вспышек глубокого, тусклого красного, свидетельствующих о ярости и неконтролируемой страсти. Красный цвет гнева обычно проявляется вспышками или огромными прыгающими языками пламени, часто сопровождаемыми черным фоном в случае злобной ненависти или грязным зеленоватым фоном, когда ярость возникает из ревности или зависти. Цвет алчности — это очень уродливая комбинация тусклого, темно-красного и грязного уродливого зеленого. Если бы люди могли видеть свои собственные астральные цвета, сопровождающие эти нежелательные ментальные состояния, зрелище, возможно, настолько отвратило бы их от таких состояний, что сработало бы как лекарство. Во всяком случае, они очень отвратительны и неприятны оккультисту, который созерцает их в человеческой ауре, и он часто удивляется, почему они не вызывают тошноту у человека, проявляющего их — по правде говоря, они часто делают именно это.

ЖЕЛТАЯ ГРУППА. В этой группе астральных цветов, видимых в человеческой ауре, мы находим столько же разновидностей, сколько в красной группе. Желтый, обозначающий интеллект, имеет много степеней тона и оттенка, и много степеней ясности.

Интересным оттенком в этой группе является оранжевый, который представляет различные формы «гордости интеллекта», интеллектуальных амбиций, любви к господству силой воли и т. д. Чем больше степень красного в астральном оранжевом цвете, тем больше связь с физической или животной природой. Гордость и любовь к власти над другими имеют много красного в своем астральном цвете, в то время как любовь к интеллектуальному мастерству имеет гораздо меньше красного в своем составе.

Чистое интеллектуальное достижение и любовь к нему проявляются красивым ясным золотисто-желтым цветом. Великие учителя часто имеют это настолько сильно выраженным, что временами их ученики имеют проблески золотого «ореола» вокруг головы учителя. Учителя великой духовности имеют этот «нимб» золотисто-желтого цвета с каймой красивого синего оттенка, сильно выраженным.

На картинах великих духовных учителей расы это сияние обычно изображается как «ореол», показывая признание этого явления со стороны великих художников. Знаменитая картина Гофмана «Христос в Гефсиманском саду» показывает этот нимб настолько точно изображенным, что оккультист убежден, что этот художник должен был действительно видеть подобную сцену в астральном свете, настолько верны астральным фактам его детали. Изображения Будды также показывают это сияние.

Богатые золотые оттенки интеллектуального желтого сравнительно редки, болезненный лимонный цвет является единственным указанием на интеллектуальную силу и встречается в ауре большинства людей. Для зрения оккультиста, использующего свою силу астрального зрения, толпа людей будет проявлять здесь и там, в широко разнесенных точках, ярко-золотисто-желтый цвет истинного интеллекта, появляющийся как разбросанные зажженные свечи среди множества слабо горящих спичек.

ЗЕЛЕНАЯ ГРУППА. Это своеобразная группа, состоящая, конечно, из различных комбинаций синего и желтого, тонированных и затененных белым или черным. Даже искусные оккультисты находят очень трудным объяснить факт появления определенных зеленых оттенков из духовного синего и интеллектуального желтого — это один из самых неясных моментов во всем предмете астральных цветов, и никто, кроме самых продвинутых оккультистов, не способен объяснить «почему» в некоторых случаях. Тем, кто любит анализ такого рода, я дам следующую подсказку, которая может помочь им в этом деле, а именно: ключ находится в том факте, что зеленый лежит в центре астрального спектра и является балансом между двумя крайностями, а также поразительным образом подвержен влиянию этих двух крайностей.

Определенный спокойный зеленый цвет обозначает любовь к природе, жизнь на открытом воздухе, путешествия по сельской местности и т. д., а также, слегка отличаясь по тону, любовь к домашним сценам и т. д. Опять же, ясный красивый более светлый оттенок зеленого указывает на то, что можно назвать сочувствием, альтруистической эмоцией, милосердием и т. д. Опять же, иллюстрируя разнообразие в этой группе астральных цветов, другой оттенок зеленого показывает интеллектуальную терпимость к взглядам других. Становясь тусклее, это указывает на такт, дипломатию, способность обращаться с человеческой природой, и, спускаясь еще на одну степень или около того, переходит в неискренность, изворотливость, неправду и т. д. Существует уродливый сланцево-зеленый цвет, указывающий на низкий, хитрый обман — это очень распространенный оттенок в цветах средней ауры, к сожалению. Наконец, особенно уродливый, мутный, мрачный зеленый цвет указывает на ревность и родственные чувства, завистливую злобу и т. д.

СИНЯЯ ГРУППА. Эта интересная группа астральных цветов представляет различные формы и степени религиозной эмоции, «духовности» и т. д. Высшая форма духовного, религиозного чувства и мысли представлена красивым, богатым, ясным фиолетовым оттенком, в то время как низшие и более грубые фазы религиозной эмоции и мысли представлены более темными и тусклыми тонами, оттенками и тенями, пока не достигается глубокий, темный индиго, настолько темный, что его едва можно отличить от синевато-черного. Этот последний цвет, как и следовало ожидать, указывает на низкую суеверную форму религии, едва заслуживающую последнего названия. Религия, мы должны помнить, имеет свои низкие места, так же как и свои высоты — в ее саду растут редчайшие цветы и в то же время самые гнусные сорняки.

Высокие духовные чувства — истинное духовное раскрытие — указываются удивительно ясным светло-синим цветом, необычного оттенка, чем-то сродни ясному светло-синему цвету неба в прохладный осенний день, как раз перед закатом. Даже когда мы наблюдаем приближение к этому цвету в природе, мы вдохновляемся возвышенным чувством, как будто мы находимся в присутствии высших вещей, настолько верна интуиция относительно этих вещей.

Моральность высокой степени указывается серией красивых оттенков синего, всегда ясного вдохновляющего тона. Религиозное чувство, управляемое страхом, указывается оттенком синевато-серого. Пурпурный обозначает любовь к форме и церемонии, особенно тем, что связаны с религиозными службами или царственным величием торжественного рода. Пурпурный, естественно, был выбран в качестве королевского цвета в старые времена.

КОРИЧНЕВАЯ ГРУППА. Коричневая группа астральных цветов представляет желание наживы и накопления, варьируясь от ясного коричневого цвета трудолюбивого накопления до мутных тусклых коричневых тонов скупости, жадности и алчности. В этой группе коричневых оттенков существует огромный диапазон, как можно себе представить.

СЕРАЯ ГРУППА. Группа серых тонов представляет отрицательную группу мыслей и эмоций. Серый представляет страх, депрессию, отсутствие мужества, негативность и т. д. Это нежелательная и неприятная группа.

ЧЕРНЫЙ. Черный в астральных цветах означает ненависть, злобу, месть и «дьявольщину» в целом. Он затеняет более яркие цвета в их низшие аспекты и лишает их красоты. Он означает ненависть — также мрачность, депрессию, пессимизм и т. д.

БЕЛЫЙ. Белый — это астральный цвет Чистого Духа, как мы видели, и его присутствие повышает степень других цветов и делает их яснее. На самом деле, восприятие высшей степени Бытия, известной самым продвинутым оккультистам, проявляется высшим адептам и мастерам в форме «Великого Белого Света», который превосходит любой свет, когда-либо виденный зрением человека как на физическом, так и на астральном плане — ибо он принадлежит к плану выше обоих и является абсолютным, а не относительным белым. Присутствие белого среди астральных цветов человеческой ауры свидетельствует о высокой степени духовного достижения и раскрытия, и когда он видится пронизывающим всю ауру, это один из знаков Мастера — знак Адептства.





ГЛАВА V.

АУРИЧЕСКИЙ КАЛЕЙДОСКОП.

Как мы уже видели, человеческая аура никогда не пребывает в состоянии абсолютного покоя или тишины. Она постоянно проявляет движение и изменчивость. Разумеется, у нее бывают периоды относительного затишья, но даже в этом состоянии заметно пульсирующее, волнообразное движение. Облака меняющихся цветов проносятся по ее поверхности и в ее глубине, подобно быстро бегущим пушистым облакам на летнем небе, освещенным лучами заходящего солнца.

Более того, бурные штормы ментальной активности или эмоционального напряжения нарушают ее относительное спокойствие, и наблюдатель может видеть в ауре самые неистовые сцены. Вибрации некоторых из этих ментальных штормов настолько интенсивны, что их воздействие отчетливо ощущается обычным человеком, хотя он и не способен различить цвета или огромные вихри и потоки аурической субстанции, сопровождающие их.

Человек, погруженный в грезы, состояния сна или дремоты, представляет собой интересный аурический калейдоскоп, обладающий большой красотой, если этот человек нормален и обладает средним уровнем нравственности. В таком случае наблюдается облачная прозрачность (если можно использовать такой термин), окрашенная оттенками различных цветов, которые странным и интересным образом смешиваются, постепенно появляясь из предыдущих сочетаний и постепенно переходя в новые.

У наблюдателя ауры инстинктивно возникает термин «опалесцирующий», поскольку здесь наблюдается поразительное сходство с характерной для опала игрой цветов, состоящей из нежных оттенков в массе жемчужного или молочного цвета. Цвет переходит в цвет, оттенок в оттенок, тон в тон, как в цветовой шкале спектра, самым известным примером которого является радуга. Однако радуге или спектру недостает той особой полупрозрачности аурических цветов, а также постоянно меняющейся и растворяющейся цветовой массы ауры.

На этом этапе я хочу обратить ваше внимание на фазу ауры, которую я намеренно пропустил в предыдущих главах. Я имею в виду ту фазу ауры, которая придает «жемчужный» вид опалесцирующему телу, который мы только что отметили. Это проявление не связано ни с какими ментальными или эмоциональными состояниями, и это не прана-аура или жизненная сила, которую я описывал в предыдущей главе. Это проявление того, что известно оккультистам как «эфирная субстанция», и является очень интересной особенностью аурических феноменов.

Эта эфирная субстанция, проявляющая своеобразное сияние в теле ауры, составляет то, что некоторые оккультисты называют «астральным телом», но этот последний термин используется и в другом смысле, поэтому я предпочитаю использовать термин «эфирный двойник» для обозначения того, что некоторые другие называют «астральным телом». Эфирная субстанция — это гораздо более тонкая форма субстанции, чем та, из которой состоит физическое тело. По сути, это материя в очень высокой степени вибрации — гораздо более высокой, чем даже ультрагазообразная материя физической субстанции. Обычно ее можно ощутить только на астральном плане, который является ее собственной особой плоскостью активности.

Эфирный двойник, состоящий из этой эфирной субстанции, является точным аналогом своего физического двойника — обычного физического тела индивида, — хотя он способен к значительному расширению или сжатию в пространстве. Подобно физическому телу, он излучает ауру, и это излучение, соединяясь с другими формами аурического тела, придает ему своеобразный жемчужный вид, который служит фоном для его опалесценции, отмеченной ранее.

Эфирный двойник объясняет феномен призрачных явлений или привидений, поскольку он сохраняется некоторое время после смерти физического тела и при определенных условиях становится видимым для обычного зрения. Иногда он проецируется из физического тела, и в такие моменты предстает как привидение живого человека, о чем записано множество случаев обществами, исследующими психические явления.

Эфирный двойник, или астральное тело, упоминается здесь, однако, лишь для объяснения своеобразного жемчужного оттенка фона, или тела, ауры, внутри и сквозь который играют и движутся ментальные и эмоциональные аурические цвета. Вас, однако, может заинтересовать тот факт, что эта фаза ауры всегда присутствует вокруг «призрака» или дематериализованной развоплощенной души, или «духа», как это называют в обычном обиходе.

Аура бодрствующего человека, конечно, гораздо более активна и окрашена интенсивнее, чем аура человека, пребывающего в грезах, сновидениях или сне. И, опять же, аура человека, проявляющего высокую степень ментальной активности, сильного чувства или страсти, еще ярче и глубже, чем у обычного человека, выполняющего свою повседневную рутинную работу. В состоянии гнева или любовной страсти, например, аура подвергается сильному возмущению, глубокие оттенки цвета кружатся и бурлят в глубине и на поверхности аурического тела. Вылетают молниеносные вспышки, а по поверхности проносятся огромные массы зловещих дымных облаков. Взгляд в ауру человека, охваченного яростью и страстью, подобен взгляду в преисподнюю. Астральный план в районе личующей толпы или другой группы людей, охваченных яростью, становится пугающей сценой аурического излучения.

Человек, наполненный эмоцией чистой любви, наполняет свою ауру прекраснейшими оттенками высокого розового цвета, и созерцание этого доставляет удовольствие, которое в полной мере может оценить оккультист. Церковь, наполненная людьми с высокими идеалами преданности, также является прекрасным местом благодаря смешению аурических фиолетово-синих вибраций собравшихся там людей. Атмосфера тюрьмы крайне угнетающа и представляет собой весьма неприятное зрелище для того, кто обладает астральным зрением. Точно так же астральная атмосфера обители порока и страсти становится физически тошнотворной для оккультиста с высокими идеалами и вкусом. Таких сцен на астральном плане избегают все истинные оккультисты, за исключением случаев, когда долг призывает их посетить их, чтобы оказать помощь и поддержку.

С аурической окраской каждого человека связаны две отчетливые особенности. Первая — это окраска, возникающая в результате более привычных мыслей и чувств человека, по сути, его характера; в то время как вторая — это окраска, возникающая в результате конкретных чувств или мыслей, проявляемых им в данный конкретный момент или время.

Цвет сиюминутного чувства вскоре исчезает и блекнет, в то время как более привычное чувство, связанное с характером человека, заставляет соответствующий ему цвет сохраняться более постоянно, тем самым придавая определенный оттенок его общему аурическому виду.

Таким образом, подготовленный оккультист способен не только распознать мимолетные мысли и чувства человека, но и безошибочно определить его общий характер, склонности, прошлый характер и поступки, а также общую природу, просто на основании тщательного исследования и изучения аурических цветов рассматриваемого человека.

Как хорошо известно всем оккультистам, каждое место — жилище, место работы, церковь, зал суда, каждая деревня, город, страна, нация — имеет свою собственную коллективную ауру, известную как «астральная атмосфера», которая является лишь совокупным отражением индивидуальных аур человеческих единиц, из которых состоит население. Эти атмосферные вибрации отчетливо ощущаются многими людьми, и мы инстинктивно чувствуем влечение или отвращение по этой причине. Но для развитых оккультистов эти места проявляют аурические цвета в сочетаниях, возникающих из природы менталитета людей, проживающих в них.

Каждое место имеет свою коллективную ауру, точно так же, как каждый человек имеет свою индивидуальную ауру. Астральный план представляет собой удивительную сцену цвета по этой и подобным причинам. Гармония цветовой гаммы в некоторых случаях удивительно красива, в то время как ужасные аспекты сцен напоминают кошмарное видение самого худшего рода.

Легко понять, почему некоторые древние, случайно мельком увидевшие астральный план во время состояния сна или транса, сообщали о видениях ужасных адов с неугасимым огнем, огненных озер с дымящейся серой и т. д., ибо такие идеи естественным образом приходили в голову неосведомленному человеку, заглянувшему в таких случаях на астральный план.

И точно так же видения небес, о которых сообщали святые и другие люди высокой духовности, объясняются теорией о том, что эти люди ощутили некоторые из прекрасных сцен высших астральных планов, наполненных совокупными аурическими оттенками душ высокого развития. Принцип аурических цветов действует на всех многочисленных планах бытия и существования — как высоких, так и низких.

Делая вышеприведенные утверждения, я лишь намекаю на великую оккультную истину. Мыслящий человек сможет читать между моих строк. Я дал вам небольшой ключ, который откроет дверь ко многим тайнам, если вы будете использовать его разумно.





ГЛАВА VI.

МЫСЛЕФОРМЫ.

Та интересная фаза оккультных феноменов, известная как «мыслеформы», настолько тесно связана с общей темой человеческой ауры, что упоминание одного неизбежно ведет к мысли о другом. Мыслеформы строятся из того же материала, что составляет ауру, и проявляют все ее общие характеристики, вплоть до аурических цветов. Понимание фактов о человеческой ауре необходимо для правильного понимания природы мыслеформ, состоящих из той же субстанции.

«Мыслеформа» — это своеобразное проявление ментальной активности на астральном плане. Это нечто большее, чем мощное возмущение в теле человеческой ауры, хотя именно здесь происходит ее воплощение или рождение в объективном мире. Она формируется следующим образом: человек проявляет сильное желание, чувство или идею, которые естественным образом наполнены динамической силой его воли. Это вызывает серию сильных вибраций в теле ауры, которые постепенно разрешаются в сильный вихревой центр мысленной силы, вовлеченный в массу сильно сцепленной аурической субстанции и сильно заряженный силой праны человека.

В некоторых случаях эти мыслеформы сохраняются в аурическом теле некоторое время, а затем постепенно исчезают. В других случаях они выживают и поддерживают почти независимое существование в течение некоторого времени, оказывая сильное влияние на других людей, попадающих в присутствие этого человека. Более того, эти мыслеформы могут быть настолько сильно заряжены праной и настолько пропитаны ментальной силой человека, что они фактически выбрасываются из самой ауры и путешествуют в пространстве, пока не исчерпают свою начальную энергию, в то же время оказывая влияние на психическую ауру других людей.

Мыслеформа — это не просто сильно проявленная мысль, это действительно такая мысль, но окруженная телом эфирной субстанции, заряженная праной и даже несущая в себе вибрацию жизненной энергии своего создателя. Это дитя разума своего создателя, которое приобретает часть его жизненной сущности, так сказать, которая остается с ней в течение более или менее длительного времени после ее рождения. В крайних случаях она становится практически полуживой элементальной силой, обязательно сравнительно короткой жизни.

Тем, кому трудно понять, как мыслеформа может сохраняться после отделения от присутствия мыслителя, я бы сказал, что этот феномен подобен свету, путешествующему в пространстве долгое время после того, как звезда, породившая его, была разрушена. Или, опять же, это похоже на вибрации тепла, остающиеся в комнате после того, как лампа или печь, вызывавшие их, были убраны или огонь в камине погас. Или как звуковые волны барабанного боя, сохраняющиеся после того, как сам бой прекратился. Все это вопрос сохранения вибраций.

Мыслеформы сильно различаются между собой по форме и общему виду. Самая распространенная и простая форма — это волнистая волна или серия крошечных волн, напоминающих круги, вызванные падением камешка в тихий пруд. Другая форма — это крошечный вращающийся кусочек облакоподобной субстанции, иногда вращающийся к центральной точке, как водоворот, а иногда закручивающийся от центральной точки, как знакомая игрушка-вертушка. Другая форма сродни кольцу дыма, выбрасываемому кашляющим локомотивом или округленными губами курильщика сигар, причем движение в этом виде является формой спирального вращения. Другие мыслеформы имеют вид быстро вращающихся шаров облачной субстанции, часто светящихся слабым фосфоресцирующим светом.

Иногда мыслеформа выглядит как большая тонкая струя, подобная пару, выбрасываемому из носика чайника, которая иногда разбивается на серию коротких, вырывающихся струй, каждая из которых следует за предыдущей и движется по прямой линии. Иногда мыслеформа выстреливает, как полоса тусклого света, почти напоминая луч света, отраженный от зеркала. Иногда она извивается, как длинный тонкий штопор или бурав, ввинчивающийся в пространство.

В случаях мыслеформ, посылаемых взрывной эмоцией, мыслеформа фактически принимает форму бомбы, которая буквально взрывается, когда достигает присутствия человека, на которого она направлена. Каждый человек испытывал это чувство мысленной бомбы, взорвавшейся в его непосредственной близости, будучи направленной энергичной личностью. Эта форма часто встречается в мыслеформах, посылаемых сильным, искренним, энергичным оратором.

Существуют сильные мыслеформы, которые, кажется, стремятся оттолкнуть другого человека, настолько точно они представляют идею и чувство, стоящие за их проявлением. Другие, кажется, стремятся обвиться вокруг другого человека и попытаться буквально перетащить его к первому человеку, эта форма часто сопровождает сильный призыв, убеждение, уговоры и т. д., когда они сопровождаются сильным желанием. Особо энергичная форма такого рода мыслеформ принимает вид туманного осьминога с длинными, извивающимися, цепкими щупальцами, стремящимися обернуться вокруг другого человека и притянуть его к центру.

Сила чувства, стоящего за проявлением мыслеформы, часто преодолевает большое расстояние от отправителя — на самом деле, в случаях большой силы концентрации пространство, по-видимому, не является препятствием для ее прохождения. В поразительных случаях передачи мыслей и т. д. будет обнаружено, что мыслеформы играют важную роль.

Разнообразие форм мыслеформ почти бесконечно. Каждая комбинация мысли и чувства создает свою собственную форму, и каждый индивид, по-видимому, имеет свои особенности в этом отношении. Формы, которые я описал выше, однако, послужат типичными примерами для иллюстрации наиболее распространенных классов явлений. Список, однако, может быть бесконечно расширен из опыта любого опытного оккультиста и ни в коем случае не претендует на полноту. Среди мыслеформ встречаются все разновидности геометрических форм, некоторые из которых обладают удивительной красотой.

Более того, при рассмотрении темы проецируемых мыслеформ необходимо помнить, что они участвуют в тех же цветах и проявляют их, что и сама аура, поскольку они состоят из того же материала и заряжены той же энергией. Но заметьте это отличие: в то время как аура получает энергию от постоянной батареи организма индивида, мыслеформа, напротив, имеет в своем распоряжении только ту энергию, с которой она была заряжена, когда была выброшена, — будучи своего рода аккумулятором, который со временем расходует всю свою энергию, а затем становится бессильным.

Каждая мыслеформа несет тот же цвет, который она имела бы, если бы оставалась в теле самой ауры. Но, как правило, цвета более простые и менее смешанные с другими — это потому, что каждая мыслеформа является представлением одного определенного чувства или мысли, или группы таковых, вместо того чтобы быть телом широко различающихся ментальных вибраций. Таким образом, мыслеформа гнева покажет свой черный и красный цвета с характерными вспышками. Мыслеформа страсти проявит свои соответствующие аурические цвета и общие характеристики. Мыслеформа высокой идеальной любви покажет свою прекрасную форму и гармоничную окраску, подобно чудесному небесному цветку из сада какого-то далекого Рая.

Многие мыслеформы никогда не покидают внешних пределов ауры, в то время как другие проецируются на большие расстояния. Некоторые распыляются по мере движения и распадаются, в то время как другие продолжают светиться, как кусок нагретого железа, в течение многих часов. Другие сохраняются в течение долгого времени со слабым фосфоресцирующим свечением. Тщательное изучение того, что было сказано относительно характеристик различных чувств и эмоций, как они проявляются в аурическом теле, даст студенту довольно справедливое общее представление о том, каким может быть вид любой конкретной разновидности мыслеформы, ибо общий принцип проходит через всю серию аурических феноменов. Понимание фундаментальных принципов приведет к пониманию любой из конкретных разновидностей их проявления.

Наконец, помните следующее: мыслеформа — это практически частица отделенной ауры человека, заряженная степенью его праны и энергией степени его жизненной энергии. Таким образом, в ограниченном смысле, это действительно проецируемая часть его личности.





ГЛАВА VII.

ПСИХИЧЕСКОЕ ВЛИЯНИЕ ЦВЕТОВ.

Во всех удивительных процессах Природы мы находим множество доказательств того великого принципа Действия и Противодействия, который, подобно движению маятника вперед и назад, превращает причину в следствие, а следствие в причину в бесконечной серии. Мы находим этот принцип в действии в психической связи ментальных состояний и цветов. То есть, точно так же, как мы обнаруживаем, что определенные ментальные и эмоциональные состояния проявляются в вибрациях, вызывающих конкретные аурические астральные цвета, так мы обнаруживаем, что присутствие определенных цветов на физическом плане будет оказывать решительное психическое воздействие на ментальные и эмоциональные состояния индивидов, подверженных их влиянию. И, как мог бы ожидать вдумчивый студент, конкретные астральные цвета, проявляющиеся в ауре при наличии какого-то конкретного ментального или эмоционального состояния, точно соответствуют конкретным физическим цветам, которые влияют на это конкретное ментальное или эмоциональное состояние.

Иллюстрируя утверждения в предыдущем абзаце, я бы сказал, что постоянное присутствие красного цвета будет склонно вызывать эмоциональные вибрации гнева, страсти, физической любви и т. д., или, в другом оттенке, более высокие физические эмоции. Синий цвет правильного оттенка будет иметь тенденцию вызывать чувства духовности, религиозной эмоции и т. д. Зеленый способствует чувствам расслабления, покоя, тишины и т. д. Черный вызывает чувство мрачности и скорби. И так далее, каждый цвет имеет тенденцию вызывать эмоциональные вибрации, подобные тем, которые проявляют этот конкретный цвет в астральной ауре человека. Это случай «давать и брать» по всей шкале цветов и эмоций в соответствии с великими естественными законами.

Хотя объяснение этих фактов неизвестно обычному человеку, тем не менее почти каждый распознает тонкое воздействие цвета и избегает определенных цветов, в то время как ищет другие. Нет ни одного живого человека, который не испытал бы чувство отдыха, спокойствия, покоя и спокойного притока сил, находясь в комнате, украшенной в спокойных оттенках зеленого. Сама природа наделила этим конкретным оттенком траву и листья деревьев и растений, так что создается успокаивающий эффект сельской сцены. Аура человека, испытывающего эти чувства и поддающегося им, будет проявлять именно тот оттенок зеленого, который показан на траве и листьях вокруг него, настолько верен этот естественный закон действия и противодействия.

Воздействие алого цвета на животных, например, на быка, хорошо известно — говоря привычными словами, это заставляет их «видеть красное». Вид цвета крови способен вызвать чувство ярости или отвращения в силу того же закона. Вид прекрасного чистого голубого неба имеет тенденцию вызывать чувства благоговения, трепета или духовности. Невозможно представить, чтобы этот оттенок синего вызывал ярость, или чтобы красный вызывал чувства духовности.

Хорошо известно, что в психиатрических лечебницах следует избегать использования красного цвета в оформлении, в то время как предпочтение отдается подходящим оттенкам синего или зеленого. С другой стороны, использование правильного красного цвета в определенных случаях будет способствовать пробуждению жизненной силы и физической энергии у пациента. Неслучайно дающая жизнь кровь имеет ярко-насыщенный красный цвет, когда выходит из сердца.

Когда человек «хандрит» (feels blue), у него не возникает впечатления яркого или мягкого синего цвета — он почти физически ощущает присутствие тусклого синевато-серого. И присутствие такого цвета в окружении человека имеет тенденцию вызывать чувство подавленности. Всем известно воздействие «серого дня» осенью или весной.

Опять же, кому не знакомо чувство душевного подъема, возникающее при виде дня, наполненного золотым солнечным светом, или золотого заката? Мы находим доказательства этого закона Природы повсюду, каждый день нашей жизни. Это интересный предмет, который вознаградит ученика за затраченное на него время и размышления.

Говоря об общих характеристиках трех основных групп цветов, все оккультисты, а также многие физиологи и психологи, согласны со следующими фундаментальными положениями, а именно: (1) Красный цвет возбуждает ум и эмоции; (2) Желтый — вдохновляет, возвышает и интеллектуально стимулирует; и (3) Синий — прохладен, успокаивает и умиротворяет. Также общепризнано, что правильные оттенки зеленого (сочетающие качества синего и желтого в соответствующих пропорциях) являются идеальным цветом для отдыха и восстановления сил, за которыми следует стимуляция и появление новых амбиций. Причину этого можно понять, если рассмотреть соответствующие качества синего и желтого, которые составляют этот цвет.

Интересно отметить, что медицинская наука сейчас серьезно рассматривает использование цветов при лечении заболеваний, и лучшие медицинские авторитеты, исследующие этот предмет, подтверждают учения древних оккультистов относительно влияния цветов на психические состояния и физическое состояние.

Доктор Эдвин Бэббит, пионер в этой области в западном мире, кратко изложил общие принципы, сформулировав следующее правило: «Существует триальная серия градаций в особых потенциях цветов, где центр и кульминация электрического действия, охлаждающего нервы, находится в фиолетовом; кульминация электрического действия, успокаивающего сосудистую систему, — в синем; кульминация светимости — в желтом; и кульминация термизма или тепла — в красном. Это не воображаемое разделение качеств, а реальное, где пламенный красный цвет обладает принципом тепла; синий и фиолетовый — принципом холода и электричества. Таким образом, мы имеем множество стилей хроматического действия, включая прогрессию оттенков, света и тени, тонкости и грубости, электрической силы, световой силы, тепловой силы и т. д.»

Прочитайте приведенное выше утверждение доктора Бэббита, а затем сравните его с оккультным учением об астральных цветах, и вы поймете реальную основу науки, которую стремился создать этот достойный врач и в деле которой он проделал такую превосходную пионерскую работу. Результаты его труда сейчас разрабатываются современными врачами в великих медицинских школах, особенно на континенте, в Европе — Англия и Америка в этой работе несколько отстают от времени.

Продвинутый оккультист также находит большое удовлетворение в интересе со стороны врачей и юристов к вопросу влияния цвета на психическое, моральное и физическое благополучие общества. Воздействие цвета на нравственность замечается работниками социальной сферы, занимающими важные должности.

Американские журналы сообщают о случае с судьей в крупном западном городе этой страны, который настоял на том, чтобы его зал суда был оформлен в светлых, жизнерадостных тонах, вместо старых, мрачных, угнетающих оттенков, использовавшихся ранее. Этот судья мудро заметил, что яркость ведет к правильному мышлению, а темнота — к искаженному; также что его суд, будучи судом возвышения, должен иметь соответствующие стены, и что достаточно превратить любого человека в преступника, заставляя его сидеть в темном, унылом зале суда день за днем.

Этот достойный судья, который, должно быть, был знаком с оккультными учениями, по сообщениям, заключил следующее: «Белый, кремовый, светло-желтый и оранжевый — это цвета, которые являются наиболее здравыми. Я мог бы добавить светло-зеленый, ибо это преобладающий цвет в Природе; черный, коричневый и темно-красный являются стимулами к преступлению — человек в гневе видит красное». Безусловно, замечательное высказывание с судейской скамьи!

Воздействие цветовых схем на моральное и психическое благополучие людей признается в направлении обеспечения более ярких цветовых решений в школах, больницах, исправительных учреждениях, тюрьмах и т. д. Отчеты естественным образом показывают правильность лежащей в основе теории. Цвет крошечного цветка оказывает свое воздействие даже на самого закоренелого заключенного; в то время как умы детей в школе оживляются от прикосновения яркости здесь и там в комнате. Не требуется никаких аргументов, чтобы доказать благотворное влияние правильного вида цветов в палате больного или больничном отделении.

Преобладающие теории и практика относительно использования цвета в терапии и социальной работе в основном верны. Но я призываю к изучению оккультного значения цвета, как упомянуто в этой книге в связи с человеческой аурой и ее астральными цветами, как надежной основы для разумного, глубокого понимания реальных психических принципов, лежащих в основе физического применения упомянутых методов. Идите к центру предмета, а затем работайте наружу — это истинное правило оккультиста, которому вполне могла бы следовать широкая неоккультная общественность.





ГЛАВА VIII.

АУРИЧЕСКИЙ МАГНЕТИЗМ.

Феномен человеческого магнетизма слишком хорошо признан широкой общественностью, чтобы требовать аргументов в настоящее время. Пусть ученые спорят о нем сколько угодно, в глубине души почти всех простых людей этой расы живет убеждение, что такая вещь существует. Оккультисты, конечно, прекрасно знакомы с удивительными проявлениями этой великой природной силы и с ее воздействием на умы и тела представителей человечества, и могут позволить себе улыбнуться попыткам некоторых узколобых людей в колледжах высмеивать этот вопрос.

Но обычный человек не знаком со связью этого человеческого магнетизма с человеческой аурой. Я думаю, что ученику следует ознакомиться с этой фундаментальной связью, чтобы правильно рассуждать на тему человеческого магнетизма. Вот фундаментальный факт в двух словах: человеческая аура — это великий склад, или резервуар, человеческого магнетизма, и она является источником всего человеческого магнетизма, который проецируется индивидуумом на других людей. Как именно генерируется человеческий магнетизм — это, конечно, гораздо более глубокий вопрос, но для наших целей в настоящее время достаточно объяснить факт его хранения и передачи.

В случаях магнетического целительства и т. д. дело сравнительно простое. В таких случаях целитель усилием воли (иногда применяемым бессознательно) проецирует запас своих пранических вибраций ауры в тело пациента через нервную систему пациента, а также посредством того, что можно назвать индукцией самой ауры.

Одного присутствия человека, сильно заряженного праной, часто достаточно, чтобы вызвать перелив в ауру других людей, с последующим чувством новой силы и энергии. При использовании рук целителя достигается усиленный эффект в силу определенных свойств, присущих нервной системе как целителя, так и пациента.

Существует даже поток эфирной субстанции от ауры целителя к ауре пациента в тех случаях, когда жизненная сила последнего очень низка. Многие целители буквально и в прямом смысле накачивали свою жизненную силу и эфирную субстанцию в тело пациента, когда последний погружался в слабость, предшествующую смерти, и тем самым были способны вернуть его к жизни и силе. Это практически сродни переливанию крови — за исключением того, что происходит на психическом плане, а не на физическом.

Но работа магнетического целителя не останавливается на этом, если он хорошо осведомлен о своей науке. Образованный целитель, осознавая мощное воздействие психических состояний на физические условия — психических вибраций на физические нервные центры и органы тела, — стремится пробудить правильные психические вибрации в уме своего пациента. Обычно он делает это просто удерживая в своем уме соответствующее желаемое психическое состояние и тем самым пробуждая подобные вибрации в уме пациента. Это само по себе является мощным оружием исцеления и составляет сущность ментального исцеления, как оно обычно практикуется. Но возможно улучшение даже этого, как мы увидим через мгновение.

Продвинутый оккультист, осознавая закон действия и противодействия в вопросе аурических цветов, использует его в целительской работе следующим образом: он не только удерживает в своем уме сильное чувство и мысль, которые хочет передать пациенту, но (запомните это) он также представляет в своем воображении особый вид цвета, который соответствует рассматриваемому чувству или мысли.

Минута размышления покажет вам, что этим курсом он практически умножает эффект. Его собственные мысленные вибрации не только (1) создают соответствующие вибрации в уме пациента по законам передачи мыслей, но (2) его мысль об определенных цветах создаст соответствующие вибрации не только (а) в его собственной ауре, а оттуда (б) в ауре пациента, но также (3) будет действовать непосредственно на ауру пациента и воспроизводить там цвета, которые (4) в свою очередь вызовут соответствующие вибрации в уме пациента по закону противодействия.

Вышесказанное может показаться немного сложным при первом прочтении, но небольшой анализ покажет вам, что это на самом деле довольно простой процесс, действующий строго по линиям Действия и Противодействия, закон о котором был объяснен вам в предыдущих главах этой книги. Вибрации отскакивают от ума к ауре и от ауры к уму у пациента, подобно бильярдному шару, летящему от одной стороны стола к другой, или теннисному мячу, летящему между двумя ракетками через сетку.

Принцип, упомянутый здесь, может быть использован как в так называемом «дистанционном лечении», так и в лечении, когда пациент присутствует. По законам передачи мыслей не только мысль, но и мысленный образ соответствующего астрального цвета передается через пространство, а затем, воздействуя на ум пациента, преобразуется в полезные и целительные вибрации в его уме. Целитель любой школы ментального или духовного исцеления найдет этот план очень полезным для себя при проведении как дистанционных, так и очных сеансов. Я рекомендую его, основываясь на годах личного опыта, а также опыта других продвинутых оккультистов.

Конечно, тот факт, что обычный целитель не способен различать тончайшие оттенки астрального цвета из-за того, что он не видел их проявленными в ауре, делает его использование этого метода менее эффективным, чем у развитого и обученного оккультиста. Но, тем не менее, он обнаружит, что благодаря знанию аурических или астральных цветов, приведенному в этой маленькой книге, он сможет получить вполне удовлетворительные и заметные результаты в своей практике. Следующая таблица, заученная наизусть, поможет ему в вопросе использования мысленного образа аурических цветов в его целительской работе.



ТАБЛИЦА ЦЕЛИТЕЛЬНЫХ ЦВЕТОВ.

Нервная система —


	Охлаждающие и успокаивающие: оттенки фиолетового, лавандового и т. д.

	Расслабляющий и бодрящий эффект: травянисто-зеленые.

	Вдохновляющие и просветляющие: средние желтые и оранжевые.

	Стимулирующие и возбуждающие: красные (яркие).



Кровь и органы —


	Охлаждающие и успокаивающие: чистые темно-синие.

	Расслабляющие и бодрящие: травянисто-зеленые.

	Вдохновляющие и просветляющие: оранжево-желтые.

	Стимулирующие и возбуждающие: яркие красные.



Следующие дополнительные рекомендации будут полезны целителю: в случаях нарушения физической жизненной силы, а также зябкости, недостатка тепла в теле и т. д. показаны яркие, теплые красные цвета. В случаях лихорадки, перегретой крови, повышенного кровяного давления, воспаления и т. д. показан синий цвет. Красный имеет тенденцию вызывать возобновление и более активную работу сердца; в то время как фиолетовые и лавандовые имеют тенденцию замедлять слишком быстрое сердцебиение. Нервного, расстроенного пациента можно лечить, мысленно омывая его потоком фиолетового или лавандового аурического цвета; в то время как уставшего, истощенного, изможденного человека можно взбодрить, залив его яркими красными цветами, за которыми следуют яркие, насыщенные желтые, завершая лечение устойчивым потоком теплого оранжевого цвета.

Тем, кто достаточно продвинут в оккультной философии, я бы сказал, что им следует помнить о значении Великого Белого Света и, соответственно, завершать свое лечение попыткой обозначить приближение к этому чистому, ясному белому цвету в ауре — мысленно, конечно. Это оставит пациента в вдохновленном, возвышенном, просветленном состоянии ума и души, что принесет ему большую пользу, а также окажет эффект оживления целителя космической энергией или пара-праной.

Все, что было сказано в этой главе относительно использования цвета в магнетических процедурах, в равной степени применимо к случаям самоисцеления или самолечения. Пусть пациент следует указаниям, данным выше для целителя, а затем направит целительный ток, или мысль, внутрь — и результат будет таким же, как если бы он лечил другого. Индивидуум вскоре обнаружит, что определенные цвета соответствуют его потребностям лучше, чем другие, и в таком случае пусть он следует такому опыту в предпочтение общим правилам, ибо интуиция обычно является самым надежным проводником в таких случаях. Однако будет обнаружено, что индивидуальный опыт обычно совпадает с приведенными выше таблицами, с небольшими личными вариациями.





ГЛАВА IX.

РАЗВИТИЕ АУРЫ.

Когда помнишь, что аура индивидуума воздействует и влияет на других людей, с которыми он вступает в контакт, — и является, по сути, важной частью его личности, — становится понятно, что важно, чтобы индивидуум приложил усилия для развития своей ауры в направлении желаемых качеств и для нейтрализации и искоренения нежелательных. Это становится вдвойне верным, когда также помнишь, что, согласно закону действия и противодействия, аурические вибрации воздействуют на ум индивидуума, тем самым усиливая и подпитывая исходные психические состояния, которые их вызвали. С любой точки зрения видно, что важной частью саморазвития и формирования характера является развитие ауры в соответствии с научными оккультными принципами.

В этой работе по развитию ауры обнаруживаются две взаимосвязанные фазы, а именно: (1) прямая работа по наполнению ауры наилучшими вибрациями посредством удержания в уме ясных, отчетливых и повторяющихся мысленных образов желаемых идей и чувств; и (2) дополнительный эффект мысленных образов цветов, соответствующих идеям и чувствам, которые считаются желательными и достойными развития.

Первая из вышеупомянутых фаз, вероятно, гораздо более знакома среднему ученику, чем вторая. Это происходит из-за того, что средний ученик склонен быть более или менее знакомым с учениями многочисленных школ или культов, которые согласны с аксиомой, что «удержание мысли» имеет тенденцию развивать ум индивидуума по конкретным линиям такой мысли.

Это правильный психологический принцип, в том смысле, даже когда те, кто практикует его, не полностью понимают лежащие в основе факты. Психические способности, подобно физическим мышцам, имеют тенденцию развиваться при упражнении и использовании, и любая способность может быть развита и культивирована таким образом.

Другое учение этих же школ заключается в том, что характер мыслей, так «удерживаемых» индивидуумом, воздействует на других людей, с которыми он вступает в контакт, и, в некотором роде, притягивает к нему объективные вещи, людей и обстоятельства, гармонирующие с такими мыслями. Это также соответствует лучшему оккультному учению — из которого, конечно, оно было первоначально заимствовано.

Я сердечно одобряю факты этих учений и провозглашаю их фундаментально правильными. И в этой связи я могу сказать, что каждый целитель может применять свои собственные методы ПЛЮС это учение относительно ауры, и таким образом получать значительно увеличенные результаты.

Благодаря верному, настойчивому удержанию в уме определенных идей и чувств, индивидуум может наполнить свою ауру вибрациями и цветами таких идей и чувств и тем самым зарядить ее аурической энергией и силой. Делая это, он получает выгоду от реакции на свой собственный ум, а также обеспечивает преимущество от эффекта этого на других людей, с которыми он вступает в контакт. Таким образом, он не только выстраивает свой индивидуальный характер по желаемым линиям, но в то же время развивает сильную, позитивную, привлекательную «личность», которая воздействует на других, с которыми он вступает в контакт.

Я не считаю необходимым вдаваться здесь в детали относительно этой фазы «удержания мысли», ибо, как я уже сказал, средний ученик уже знаком с правилами относительно этого. В двух словах, однако, я скажу, что каждый индивидуум в значительной степени является результатом мыслей, которые он проявлял, и чувств, которые он питал. Поэтому правило состоит в том, чтобы проявлять и упражнять способности, которые вы хотели бы развить, и подавлять или воздерживаться от проявления тех, которые вы хотели бы ограничить или контролировать. Опять же, чтобы ограничить нежелательную способность, развивайте и упражняйте ее противоположность — убивайте негативы, развивая позитивы. Ум производит мысль; и все же он имеет тенденцию расти от той конкретной части своего собственного продукта, которую вы можете выбрать для его питания — ибо он не только создает мысль, но и питается ею. Итак, наконец, пусть он производит лучший вид мысли для вас, а затем бросьте это обратно в бункер, ибо он будет использовать это, чтобы перемалывать больше того же вида и расти сильным, делая это. Это все в двух словах.

Вторая фаза развития ауры (как классифицировано выше), однако, вряд ли будет знакома среднему ученику по той причине, что она не известна за пределами продвинутых оккультных кругов, и очень мало было позволено преподавать относительно нее. Но сама сдержанность относительно нее является доказательством ее важности, и я настоятельно советую своим ученикам уделять ей внимание и практику, которых заслуживает ее важность. Практика ее, однако, чрезвычайно проста, и принцип практики, более того, основан исключительно на фактах связи цвета и психических состояний, как показано в астральных аурических цветах, как полностью объяснено в предыдущих главах этой книги.

Чтобы разумно практиковать развитие ауры посредством наполнения или зарядки ее вибрациями психических цветов, прежде всего необходимо, чтобы ученик был полностью знаком со шкалой цветов, относящихся к каждому набору психических состояний или эмоциональных чувств. Эта шкала и ее ключ находятся в ряде мест в предыдущих главах.

Ученику следует перелистать страницы этой книги, а затем внимательно перечитать и переизучить каждое слово, которое было сказано о связи психических состояний и аурических цветов. Он должен знать ментальное соответствие оттенков красного, желтого и синего настолько хорошо, чтобы мысль об одном вызывала идею другого. Он должен быть способен думать о соответствующей группе цветов в тот момент, когда думает о любом конкретном психическом состоянии. Он должен быть полностью знаком с физическим, ментальным и духовным эффектом любого из цветов и должен, более того, проверить себя психически на индивидуальные эффекты определенных цветов на самого себя.

Он должен войти в это изучение с интересом и серьезностью, а затем, держа глаза и уши открытыми, он будет воспринимать интересные факты относительно предмета со всех сторон в своей повседневной работе и жизни. Он будет воспринимать многие доказательства принципа и вскоре накопит запас опыта, иллюстрирующий каждый цвет и его соответствующее психическое состояние. Он будет богато вознагражден за работу такого изучения, которая, по сути, вскоре вырастет в нечто большее, похожее на удовольствие, чем на работу.

Освоив эту фазу предмета, ученик должен провести тщательный, честный самоанализ и ментальный разбор. Он должен записать таблицу своих сильных и слабых сторон. Он должен отметить черты, которые следует развить, и те, которые следует ограничить. Он должен определить, нуждается ли он в развитии по физическим, ментальным и духовным линиям и в какой степени. Составив эту таблицу самого себя, он должен затем применить принципы зарядки ауры цветовыми вибрациями, указанными его самодиагностикой и предписанием.

Последняя стадия довольно проста, как только человек приобрел общую идею, стоящую за ней. Она состоит просто в формировании как можно более ясного мысленного образа желаемого цвета или цветов, а затем проецировании вибраций в ауру простым усилием воли. Это не означает, что нужно сжимать кулак или хмурить брови, проявляя волю. Воление, в оккультном смысле, можно сказать, состоит из КОМАНДЫ, оставляя остальное механизму воли и ума. Уберите препятствие Сомнения и Страха — тогда Королевская Команда выполняет работу по приведению воли в действие. Это, кстати, важный оккультный секрет широкого применения — попытайтесь освоить его всеважное значение.

Мысленное представление цветов может быть существенно подкреплено концентрацией на физическом материале правильного цвета. Концентрируя внимание и зрение на красном цветке, например, или на кусочке зеленого листа, в другом случае, можно сформировать ясный, позитивный мысленный образ этого конкретного цвета. Это, сопровождаемое волением и требованием, чтобы вибрации этого цвета зарядили ауру, как будет обнаружено, достигает результата. Имейте вокруг себя что-то, показывающее желаемые цвета, и ваше внимание почти инстинктивно воспримет впечатление от них, даже если вы можете думать о чем-то другом или делать что-то другое. Живите как можно больше в идее и присутствии желаемого цвета, и вы приобретете привычку создавать мысленный образ и вибрацию его. Немного практики и опыта вскоре дадут вам идею и позволят получить наилучшие результаты. Терпение, настойчивость и устойчивый серьезный интерес — вот ключ к успеху.





ГЛАВА X.

ЗАЩИТНАЯ АУРА.

Среди самых древних учений оккультизма мы находим инструкции относительно создания и поддержания защитной ауры индивидуума, посредством чего он делает себя невосприимчивым к нежелательным физическим, ментальным, психическим или духовным влияниям. Настолько важно это учение, что приходится сожалеть, что об этом предмете было сказано недостаточно некоторыми писателями последних лет. Проблема многих из этих недавних писателей в том, что они, кажется, желают закрыть глаза на неприятные факты жизни и смотреть только на приятные. Но это ошибка, ибо невежество никогда не было добродетелью, и закрывать глаза на неприятные факты не всегда приводит к их уничтожению. Я считаю любое учение незавершенным и неадекватным, если оно не включает инструкции по защитным линиям.

Физическая аурическая защита состоит в зарядке ауры жизненным магнетизмом и цветом, что будет иметь тенденцию отгонять не только физическое заражение от больных людей, но, что часто еще более важно, заражение их умом и чувствами.

Ученик, который действительно изучил предыдущие главы, сразу поймет, что эта защита обеспечивается наполнением ауры вибрациями здоровья и физической силы посредством мысленного представления сохраняющих жизнь красных цветов и упражнения ума в направлении мысли о силе и мощи. Эти две вещи будут иметь тенденцию значительно увеличить резистивную ауру любого человека и позволят ему отбросить болезненные влияния, которые воздействуют на других.

Аура успешного врача и целителя в присутствии болезни неизменно будет показывать присутствие яркого, позитивного красного цвета в ауре, сопровождаемого ментальными вибрациями силы, мощи и уверенности, и отсутствием страха. Это в связи с Аурическим Кругом, который будет описан в ближайшее время, будет иметь большую ценность для целителей, врачей, медсестер и т. д., а также для тех, кто вступает в тесный контакт с больными людьми.

Практически такой же степени важности является зарядка ауры вибрациями ментальной защиты, а именно: вибрациями оранжевого, желтого и подобных цветов. Это цвета интеллекта, вы помните, и когда аура заряжена и наполнена ими, она действует как защита против попыток других убедить человека против его воли с помощью софистических аргументов, правдоподобных рассуждений, ошибочных иллюстраций и т. д. Это дает человеку своего рода ментальное просветление, ускоряя перцептивные способности и проясняя рассудительные и судящие силы, и, наконец, придавая остроту силам парирования и ответа.

Если вы примете правильное позитивное ментальное отношение и наполните свою ауру вибрациями ментального оранжево-желтого, ментальные усилия других людей отскочат от вашей ауры, или, используя другую фигуру речи, соскользнут с нее, как вода со спины пресловутой утки. Хорошо носить мысленный образ того, что ваша голова окружена золотой аурой или нимбом в такие моменты — это будет обнаружено особенно эффективным как защитный шлем, когда вы подвергаетесь нападению интеллекта или аргументов других.

И, опять же, существует третья форма защитной ауры, а именно защита эмоциональной природы человека — и это крайне важно, когда помнишь, как часто мы побуждаемся к действию нашими эмоциями, а не нашим интеллектом или разумом. Охранять свои эмоции — значит охранять свою самую сокровенную душу, так сказать. Если мы сможем защитить нашу чувственную и эмоциональную сторону, мы сможем использовать наши рассудочные силы и интеллект гораздо более эффективно, как все знают по опыту.

Какой цвет мы должны использовать в этой форме аурической защиты? Может ли кто-то сомневаться здесь, если он читал предыдущие главы? Какой эмоциональный защитный цвет? — ну, синий, конечно. Синий контролирует эту часть ума или души, и, поднимая себя в вибрации позитивного синего, мы оставляем позади нас низшие эмоции и чувства и переносимся в высшие сферы души, куда эти низкие вибрации и влияния не могут следовать за нами. Таким же образом синяя аура будет действовать как броня, чтобы защитить нас от заражения низкими страстями и чувствами других.

Если вы подвергаетесь злым влияниям или заражению тех, кто питает низкие эмоции и желания, вам будет полезно приобрести искусство наполнения своей ауры позитивными синими оттенками. Изучайте яркие, чистые синие цвета, и вы инстинктивно выберете тот, который лучше всего подходит для ваших нужд. Природа дает нам это инстинктивное знание, если мы только будем искать его, а затем применим, когда найдем. Аура великих моральных учителей, великих священников и проповедников, продвинутых оккультистов, по сути, всех людей высоких идеалов, работающих среди тех, кто ниже на моральной шкале, всегда обнаруживается заряженной красивым, чистым синим, который действует как защита для них, когда они чрезмерно подвержены моральному или эмоциональному заражению. Невежество оккультных законов стало причиной падения многих великих моральных учителей, которые могли бы защитить себя таким образом, во времена сильной атаки низких вибраций, если бы только знали истину. Индивидуум, который знает этот закон и который применяет его, становится абсолютно невосприимчивым к злому заражению на эмоциональном плане бытия.

ВЕЛИКИЙ АУРИЧЕСКИЙ КРУГ.

Но никакое оккультное наставление по этому предмету не было бы полным без ссылки на Великий Аурический Круг Защиты, который является убежищем для души, ума и тела против внешних психических влияний, направленных сознательно или бессознательно против индивидуума. В эти дни широко распространенного, хотя и несовершенного, знания психических феноменов особенно важно, чтобы человек был информирован об этом великом щите защиты. Опуская все ссылки на философию, лежащую в его основе, можно сказать, что этот Аурический Круг формируется путем создания мысленного образа, сопровождаемого требованием воли, того, что аура окружена великой полосой ЧИСТОГО ЯСНОГО БЕЛОГО СВЕТА. Немного настойчивости позволит вам создать это на астральном плане, и, хотя (если у вас нет астрального зрения) вы не можете видеть его на самом деле, все же вы будете фактически ЧУВСТВОВАТЬ его защитное присутствие, так что вы будете знать, что оно там, охраняя вас.

Этот Белый Аурический Круг будет эффективной и безошибочной броней против всех форм психической атаки или влияния, независимо от того, от кого бы они ни исходили, или направлены ли они сознательно или бессознательно. Это совершенная и абсолютная защита, и знание его защитной силы должно быть достаточным, чтобы изгнать страх из сердца всех, кто боялся психического влияния, «зловредного животного магнетизма» (так называемого) или чего-либо еще подобного, под каким бы именем оно ни было известно. Это также защита против психического вампиризма или истощения магнетической силы.

Аурический Круг, конечно, на самом деле яйцеобразный, или овальный, ибо он окаймляет ауру, как скорлупа покрывает яйцо. Видьте себя мысленно окруженным этим Великим Белым Аурическим Кругом Защиты и позвольте идее погрузиться в ваше сознание. Осознайте его силу над влияниями извне и радуйтесь иммунитету, который он дает вам.

Аурический Круг, однако, допустит любые внешние впечатления, которые вы действительно желаете, чтобы пришли к вам, в то же время отсекая другие. То есть, за этим исключением, что если ваша внутренняя душа признает, что некоторые из этих желаемых влияний и впечатлений склонны навредить вам (хотя ваш разум и чувство не знают этого), тогда таким впечатлениям будет отказано в доступе. Ибо Белый Свет — это излучение Духа, который выше обычного ума, эмоции или тела и является Господином Всего. И его сила, даже если мы можем лишь несовершенно представить ее даже мысленно, такова, что перед его энергией и в его присутствии в ауре все низшие вибрации нейтрализуются и распадаются.

Высшее и глубочайшее оккультное учение состоит в том, что Белый Свет никогда не должен использоваться для целей нападения или личной выгоды, но что он может надлежащим образом использоваться кем угодно, в любое время, для защиты от внешних психических влияний, против которых протестует душа. Это броня души, и она может быть хорошо использована, когда или где возникает необходимость.

По страницам этой маленькой книги были разбросаны крохи учения, отличные от тех, что касаются только ауры. Те, для кого они предназначены, узнают и присвоят их — другие не увидят их и пройдут мимо. Каждый притягивает свое к себе. Много семян должно упасть на бесплодные места, чтобы здесь и там зерно нашло пристанище в богатой почве, ожидающей его прихода. Истинное оккультное знание — это практическая сила и мощь. Остерегайтесь проституирования высших учений ради эгоистичных целей и низменных намерений. Охранять и сохранять свою собственную волю — правильно; стремиться навязать свою волю воле другого — неправильно. Пассивное сопротивление часто является сильнейшей формой сопротивления — это совсем не то, что непротивление.



КОНЕЦ.
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There are two distinct features connected
with the auric coloring of every person. The
first is the coloring resulting from the more
habitual thoughts and feelings of the person—
from his character, in fact; while the second
is the coloring resulting from the particular .
feelings, or thoughts, manifested by him at
that particular moment or time.

The color of the feeling of the moment soon
disappears and fades away, while the more
habitual feeling, bound up with his character,
causes its corresponding color to abide more
permanently, and thus to give a decided hue
to his general auric color appearance.

The trained occultist is, therefore, able to
ascertain not only the passing thoughts and
feelings of a person, but also to determine in-
fallibly his general character, tendencies, past
character and actions, and general nature,
simply from a careful examination and study
of the auric colors of the person in question.

As all occultists well know, every place,
dwelling, business place, church, courtroom—
every village, city, country, nation—has its
own collective aura, known as “astral atmos-
phere,” which is simply but a combined re-
flection of the individual auras of the human
units of which its body of inhabitants is made
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CHAPTER IX.
DEVELOPING THE AURA.

‘ N 7 HEN it is remembered that the aura
\ of the individual affects and influ-
ences other persons with whom he
comes in contact~—and is, in fact, an important
part of his personality—it will be seen that it
is important that the individual take pains to
develop his aura in the direction of desirable
qualities, and to neutralize and weed out un-
desirable ones. This becomes doubly true,
when it is also remembered that, according to
the law of action and reaction, the auric vibra-
tions react upon the mind of the individual,
thus intensifying and adding fuel to the orig-
inal mental states which called them forth.
From any point of view, it is seen to be an
important part of self development and char-
acter building, to develop the aura according
to scientific occult principles.

In this work of aura development, there is
found to be two correlated phases, namely:
(1) the direct work of flooding the aura with
the best vibrations, by means of holding in the
mind clear, distinct and repeated mental pic-
tures of desirable ideas and feelings; and (2)
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clear golden yellow. Great teachers often
have this so strongly in evidence, that at times
their students have glimpses of a golden
“halo” around the head of the teacher. Teach-
ers of great spirituality have this “nimbus”
of golden yellow, with a border of beautiful
blue tint, strongly in evidence.

The paintings of the great spiritual teachers
of the race usually have this radiance pictured
as a “halo,” showing a recognition of the
phenomenon on the part of the great artists.
Hoffman's celebrated painting of the Christ
in the Garden of Gethsemane shows this nim-
bus so accurately depicted that the occultist
is convinced that this artist must have actu-
ally witnessed a similar scene in the astral
light, so true to the astral facts are its details.
The images of the Buddha also show this
radiance,

The rich golden shades of intellectual yel-
low are comparatively rare, a sickly lemon
color being the only indication of intellectual
power and found in the aura of the great run
of persons. To the sight of the occultist, em-
ploying his power of astral vision, a crowd of
persons will manifest here and there, at widely
separated points, the bright golden yellow of
the true intellect, appearing like scattered
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the simple effort of the will. This does not
mean that one needs to clinch the fist or frown
the brow, in willing. Willing, in the occult
sense, may be said to consist of a COMMAND,
leaving the rest to the mechanism of the will
and mind. Take away the obstacle of Doubt
and Fear—then the Royal Command performs
the work of setting the will into operation.
This, by the way, is an important occult secret,
of wide application—try to master its all im-
portant significance.

The mental imaging of colors may be ma-
terially aided by concentration upon physical
material of the right color. By concentrating
the attention and vision upon a red flower, for
instance ; or upon a bit of green leaf, in another
instance; one may be able to form a clear,
positive mental image of that particular color.
This accompanied by the willing, and demand,
that the vibrations of this color shall charge
the aura, will be found to accomplish the re-
sult. Have something around you showing
the desirable colors, and your attention will
almost instinctively take up the impression
thereof, even though you may be thinking of,
or doing something else. Live as much as
possible in the idea and presence of the desir-
able color, and you will get the habit of setting
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A shade of red, very near to crimson, is the
astral color of Love, but the tint and shade
varies greatly according to the nature of this
form of emotional feeling. A very high form
of love, which seeks the good of the loved one,
rather than the satisfaction of oneself, mani-
fests as a beautiful rose tint—one of the most
pleasing of the astral tints, by the way. De-
scending in the scale, we find the crimson
shade becoming darker and duller, until we
descend to the plane of impure, sensual, coarse
passion, which is manifested by an ugly, dull,
muddy crimson of a repulsive appearance,
suggesting blood mixed with dirty earth or
barnyard soil.

A peculiar series of red shades are those
manifesting anger in its various forms, from
the vivid scarlet flashes of anger color, arising
from what may be called “righteous indigna-
tion,” down the scale to the ugly flashes of
deep, dull red, betokening rage and uncon-
trolled passion. The red of anger generally
shows itself in flashes, or great leaping flames,
often accompanied by a black background, in
the case of malicious hate, or by a dirty,
greenish background when the rage arises
from jealousy, or envy. The color of avarice
is a very ugly combination of dull, dark red,
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rules, for the intuition generally is the safest
guide in such cases. However, it will be found
that the individual experience will usually
agree with the tables given above, with slight
personal variations. '
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cause he did such excellent pioneer work. The
result of his work is now being elaborated by
modern physicians in the great schools of
medicine, particularly on the Continent, in
Europe—England and America being some-
what behind the times in this work.

The advanced occultist also finds much satis-
faction in the interest, on the part of physicians
and jurists, in the matter of the influence of
color upon the mental, moral and physical wel-
fare of the public. The effect of color upon
morality is being noticed by workers for human
welfare, occupying important offices.

The American journals report the case of a
judge in a large Western city in that country,
who insisted upon his courtroom being
decorated in light, cheerful tints, instead of in
the old, gloomy, depressing shades formerly
employed. This judge wisely remarked that
brightness led to right thinking, and darkness
to crooked thinking; also that his court, being
an uplift court, must have walls to correspond,
and that it was enough to turn any man into
a criminal to be compelled to sit in a dark,
dismal courtroom, day after day.

This good judge, who must have had some
acquaintance with the occult teachings, is
quoted as concluding as follows: “White,
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vibrations of anger, passion, physical love, etc.,
or, in a different tint, the higher physical emo-
tions. Blue, of the right tint, will tend to
cause feelings of spirituality, religious emotion,
etc. Green is conducive to feelings of relaxa-
tion, repose, quiet, etc. Black produces the
feeling of gloom and grief. And so on, each
color tends to produce emotional vibrations
similar to those which manifest that particular
color in the astral aura of the person. Itis a
case of “give and take” along the entire scale
of color and emotions, according to the great
natural laws.

While the explanation of these facts is not
known to the average person, nevertheless
nearly everyone recognizes the subtle effect of
color and avoids certain colors, while seeking
certain others. There is not a single living
human being but who has experienced the
sense of rest, calm, repose, and calm inflow of
strength, when in a room decorated in quiet
shades of green. Nature, herself, has given
this particular shade to the grass and leaves of
trees and plants, so that the soothing effect of
the country scene is produced. The aura of a
person experiencing these feelings, and yield-
ing to them, will manifest precisely the tint or
shade of green which is shown on the grass
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steam of your living activity, physical and
mental. It is the pouring out of the vital
“steam” which is running your vital machinery.
Its presence indicates Life—its absence Life-
lessness. '
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and a dirty ugly green. If persons could see
their own astral colors accompanying these
undesirable mental states, the sight would
perhaps so disgust them with such states as
to work a cure. At any rate, they are most
disgusting and repulsive to the occultist who
beholds them in the human aura, and he often
wonders why they do not sicken the person
manifesting them—they often do just this
thing, to tell the truth.

THE YELLOW GROUP. In this group
of astral colors seen in the human aura we find
as many varieties as we do in the red group.
Yellow, denoting intellect, has many degrees
of shade and tint, and many degrees of clear-
ness.

An interesting shade in this group is that
of Orange, which represents different forms
of “pride of intellect,” intellectual ambition,
love of mastery by will, etc. The greater de-
gree of red in the astral orange color, the
greater the connection with the physical or
animal nature. Pride and love of power over
others, has much red in its astral color, while
love of intellectual mastery has much less red
in its composition.

Pure intellectual attainment, and the love
of the same, is manifested by a beautiful
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CHAPTER IIL
THE ASTRAL COLORS.

'[\HE term ‘“astral,” so frequently em-
ployed by all occultists, is difficult to
explain or define except to those who
have pursued a regular course of study in
occult science. For the purpose of the pres-
ent consideration, it is enough to say that over
and above the ordinary physical sense plane
there is another and more subtle plane,
known as the Astral Plane. Every human be-
ing possesses the innate and inherent faculty
of sensing the things of this astral plane, by
means of an extension or enlargement of the
powers of the ordinary senses, so to speak.
But, in the majority of persons in the present
stage of development, these astral senses are
lying dormant, and only here and there do we
find individuals who are able to sense on the
astral plane, although in the course of evolu-
tion the entire race will be able to do so, of
course. The colors of the human aura, men-
tioned in the preceding two chapters, and
which arise from the various mental and emo-
tional states, belong to the phenomena of the
astral plane, and hence bear the name of “the
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still more important, the contagion of their
mind and feelings.

The student who has really studied the pre-
ceding chapters will at once realize that this
protection is afforded by filling the aura with
the vibrations of health and physical strength,
by means of the mental imaging of the life-
preserving reds, and the exercise of the mind
in the direction of thought of strength and
power. These two things will tend to greatly
increase the resistive aura of anyone, and en-
able him to throw off disease influences which
affect others.

The aura of the successful physician and
healer, in the presence of disease, will invari-
ably show the presence of the bright, positive
red in the aura, accompanied by the mental
vibrations of strength, power and confidence,
and the absence of fear. This in connection
with the Auric Circle, which shall be described
presently, will be of great value to healers,
physicians, nurses, etc., as well as to those
who are brought into intimate contact with
sick persons.

Of practically the same degree of impor-
tance, is the charging of the aura with the
vibrations of mental protection, viz, the vibra-
tions of orange, yellow and similar colors.
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CHAPTER VIIIL
AURIC MAGNETISM.

HE phenomenon of human magnetism
is too well recognized by the general

public, to require argument at this time,
Let the scientists dispute about it as much as
they please, down in the heart of nearly all of
the plain people of the race is the conviction
that there is such a thing. The occultists, of
course, are quite familiar with the wonderful
manifestations of this great natural force, and
with its effect upon the minds and bodies of
members of the race, and can afford to smile
at the attempts of some of the narrow minds
in the colleges to pooh-pooh the matter.

But the average person is not familiar with
the relation of this human magnetism to the
human aura. I think that the student should
familiarize himself with this fundamental rela-
tion, in order to reason correctly on the sub-
ject of human magnetism. Here is the funda-
mental fact in a nutshell: The human aura is
the great storehouse, or reservoir, of human
magnetism, and is the source of all human mag-
netism that is projected by the individual to-
ward other individuals. Just how human mag-
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netism is generated, is, of course, a far deeper
matter, but it is enough for our purpose at this
time to explain the fact of its storage and
transmission.

In cases of magnetic healmg, etc., the matter
is comparatively simple. In such instances the
healer by an effort of the will (sometimes un-
cansciously applied) projects a supply of his
pranic aura vibrations into the body of his
patient, by way of the nervous system of the
patient, and also by mmeans of what may be
called the induction of the aura itself.

The mere presence of a person strongly
charged with prana, is often enough to cause
an overflow into the aura of other persons,
with a resulting feeling of new strength and
energy. By the use of the hands of the healer,
a heightened effect is produced, by reason of
certain properties inherent in the nervous sys-
tem of both healer and patient.

There is even a flow of etheric substance
from the aura of the healer to that of the pa-
tient, in cases where the vitality of the latter
is very low. Many a healer has actually, and
literally, pumped his life force and etheric sub-
stance into the body of his patient, when the
latter was sinking into the weakness which
precedes death, and has by so doing been able
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Throughout the pages of this little book
have been scattered crumbs of teaching other
than those concerning the aura alone. Those
for whom these are intended will recognize
and appropriate them—the othérs will not see
them, and will pass them by. One attracts his
own to him. Much seed must fall on waste
places, in order that here and there a grain
will find lodgment in rich soil awaiting its
coming. True occult knowledge is practical
power and strength. Beware of prostituting
the higher teachings for selfish ends and
ignoble purposes. To guard and preserve your
own will is right; to seek to impose your will
upon that of another is wrong. Passive resist-
ance is often the strongest form of resistance—
this is quite different from non-resistance.

THE END.
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nection with physical exhalations such as
scent, etc., and remain in existence for some
time after the person has passed from the par-
ticular place at which they were cast off. In
fact, as all occultists know, it is these par-
ticles of the prana-aura which serve to give
vitality to the ‘“scent” of living creatures,
which enables dogs and other animals to trace
up the track of the person, or animal, for a
long time after the person has passed. It is
not alone the physical odor, which must be
very slight as you will see upon a moment’s
consideration. It is really the presence of the
particles of the prana-aura which enables the
dog to distinguish the traces of one person
among that of thousands of others, and the
feat is as much psychical as physical.
Another peculiarity of the prana-aura is
that it is filled with a multitude of extremely
minute sparkling particles, resembling tiny
electric sparks, which are in constant motion,
These sparks, which are visible to persons of
only slightly developed psychic power, impart
a vibratory motion to the prana-aura which,
under certain conditions is plainly visible to
the average person. This vibratory movement
is akin to the movement of heated air arising
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and earnestness, and then by keeping his eyes
and ears open, he will perceive interesting
facts concerning the subject on every side in
his daily work and life. He will perceive
many proofs of the principle, and will soon
amass a stock of experiences illustrating each
color and its corresponding mental state. He
will be richly repaid for the work of such study,
which, in fact, will soon grow to be more like
pleasure than like work.

Having mastered this phase of the subject,
the student should give himself a thorough,
honest, self-examination and mental analysis.
He should write down a chart of his strong
points and his weak ones. He should check
off the traits which should be developed, and
those which should be restrained. He should
determine whether he needs development
along physical, mental, and spiritual lines, and
in what degree. Having made this chart of
himself, he should then apply the principles
of charging the aura with the color vibrations
indicated by his self diagnosis and perscription,

The last stage is quite simple, once one hag
acquired the general idea back of it. It con-
sists simply in forming as clear a mental image
as possible of the color or colors desired, and
then projecting the vibrations into the aura by
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played by it in the astral colors, as we pro-
ceed.

BLACK. Black stands for the negative
pole of Being—the very negation of Pure
Spirit, and opposing it in every way. We
shall see the part played by it in the astral
colors as we proceed.

The various combinations of the three As-
tral Primary Colors are formed in connection
with Black and White as well as by the blend-
ing of the three themselves. These combina-
tions, of course, result from the shades of
mental and emotional activity manifested by
the individuality, of which they are the reflec-
tion and the key. :

The combinations and blending of the astral
colors, however, are numberless, and present
an almost infinite variety. Not only is the
blending caused by the mixing of the colors
themselves, in connection with black and
white, but in many cases the body of one
color is found to be streaked, striped, dotted
or clouded by other colors. -At times there is
perceived the mixture of two antagonistic
color streams fighting against each other be-
fore blending. Again we see the effect of one
color neutralizing another.
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flame on the physical plane—it gradually fades
into indistinctness, its rays persisting far be-
yond the reach of the vision, as may be proved
by means of chemical apparatus, etc.

To the highly developed clairvoyant vision,
the human aura is seen to be composed of all
the colors of the spectrum, the combinations
of colors differing in wvarious persons, and
constantly shifting in the case of every per-
son. These colors reflect the mental (particu-
larly the emotional) states of the person in
whose aura they are manifested. Each mental
state has its own particular combination
formed from the few elementary colors which
represent the elementary mental conditions.
As the mind is ever shifting and changing its
states, it follows that there will ever be a
corresponding series of shifting changes in
the colors of the human aura.

The shades and colors of the aura present
an ever changing kaleidoscopic spectacle, of
wonderful beauty and most interesting char-
acter. The trained occultist is able to read the
character of any person, as well as the nature
of his passing thoughts and feelings, by sim-
ply studying the shifting colors of his aura.
To the developed occultist the mind and char-
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widely differing mental vibrations. Thus the
thought form of anger will show its black and
red, with its characteristic flashes. The
thought form of passion will show forth its
appropriate auric colors and general charac-
teristics. The thought form of high ideal love
will show its beautiful form and harmonious
tinting, like a wonderful celestial flower from
the garden of some far off Paradise.

Many thought forms never leave the outer
limits of the aura, while others are projected
to great distances. Some sputter out as they
travel, and are disintegrated, while others con-
tinue to glow like a piece of heated iron, for
many hours. Others persist for a long time,
with a faint phosphorescent glow. A careful
study of what has been said regarding the
characteristics of the various feelings and
emotions, as manifested in the auric body, will
give the student a very fair general idea of
what may be the appearance of any particular
variety of thought form, for a general principle
runs through the entire series of auric phe-
nomena. An understanding of the fundamental
principles will lead to an understanding of any
of the particular varieties of the manifestation
thereof.

Finally, remember this: A thought form is
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In some cases great black clouds obscure
the bright colors beneath, and then darken the
fierce glow of color, just as is often witnessed
in the case of a physical conflagration. Again,
we find great flashes of bright yellow, or red,
flaring across the field of the aura, showing
agitation or the conflict of intellect and pas-
sion.

The average student, who has not developed
the astral vision, is inclined to imagine that
the astral colors in the human aura present
the appearance of an egg-shaped rainbow, or
spectrum, or something of that sort. But this
is a great mistake. In the first place, the
astral colors are seldom at rest, for all mental
and emotional activity is the result of vibra-
tion, change, and rhythmic motion. Conse-
quently, the colors of the aura present a
kaleidoscopic appearance, of constant change
of color, shape and grouping—a great electri-
cal display, so to speak, constantly shifting,
changing, and blending.

Great tongues of flamelike emanations pro-
ject themselves beyond the border of the aura,
under strong feeling or excitement, and great
vibratory whirls and swirls are manifested.
The sight is most fascinating, although some-
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up the mental image and vibration thereof. A
little practice and experience will soon give
you the idea, and enable you to get the best
results. Patience, perseverance, and sustained
earnest interest—that is the key of success.
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CHAPTER IV,
THE ASTRAL COLORS (Continued).

EMEMBERING, always, the signifi-
cance of the three primary colors on

the astral plane, let us consider the
meaning of the combinations, shades, hues,
and tints of these colors.

THE RED GROUP. In this group of as-
tral colors seen in the human aura, we find
strongly in evidence the clear bright red shade,
similar to that of fresh, pure arterial blood as
it leaves the heart, filled with pure material
freshly oxygenated. This shade, in the aura,
indicates health, life-force, vigor, virility, etc.
in pure and untainted form. The aura of a
healthy, strong child shows this shade of color
very plainly and strongly.

Strong, pure natural emotions, such as
friendship, love of companionship, love of phys-
ical exercise, healthy clean sports, etc., are
manifested by a clear clean shade of red.
When these feelings become tainted with sel-
fishness, low motives, etc., the shade grows
darker and duller. Love of low companion-
ship, unclean sports, or selfish games, etc.,
produce an unpleasant muddy red shade.
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apply it when found. The aura of great moral
teachers, great priests and preachers, advanced
occultists, in fact all men of lofty ideals work-
ing among those lower on the moral scale, are
always found to be charged with a beautiful,
clear blue, which acts as a protection to them
when they are unduly exposed to moral or
emotional contagion. Ignorance of the occult
laws have caused the downfall of many a great
moral teacher, who could have protected him-
self in this way, in times of strong attack of
low vibrations, had he but known the truth.
The individual who knows this law, and who
applies it, is rendered absolutely immune from
evil contagion on the emotional plane of being.

THE GREAT AURIC CIRCLE,

But no occult instruction on this subject
would be complete without a reference to the
Great Auric Circle of Protection, which is a
shelter to the soul, mind, and body, against
outside psychic influences, directed, con-
sciously or unconsciously against the individ-
ual. In these days of wide spread though im-
perfect, knowledge of psychic phenomena, it
is especially important that one should be in-
formed as to this great shield of protection.
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acter become as an open book, to be studied
carefully and intelligently.

Even the student of occultism, who has not
been able to develop the clairvoyant vision to
such a high degree, is soon able to develop the
sense of psychic perception whereby he is able
to at least “feel” the vibrations of the aura,
though he may not see the colors, and thus be
able to interpret the mental states which have
caused them. The principle is of course the
same, as the colors are but the outward ap-
pearance of the vibrations themselves, just
as the ordinary colors on the physical plane
are merely the outward manifestation of vibra-
tion of matter.

But it must not be supposed that the human
aura is always perceived in the appearance of
a luminous cloud of ever-changing color.
When we say that such is its characteristic
appearance, we mean it in the same sense that
we describe the ocean as a calm, deep body of
greenish waters. We know, however, that at
times the ocean presents no such appearance,
but, instead, is seen as rising in great moun-
tainous waves, white capped, and threatening
the tiny vessels of men with its power. Or
again, we may define the word “flame” in the
sense of a steady bright stream of burning
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ment” as in treatments where the patient is
present. By the laws of thought transference,
not only the thought but also the mental image
of the appropriate astral color, is transmitted
over space, and then, impinging on the mind
of the patient, is transmitted into helpful and
health-giving vibrations in his mind. The
healer of any school of mental or spiritual heal-
ing will find this plan very helpful to him in
giving absent as well as present treatments. I
recommend it from years of personal experi-
ence, as well as that of other advanced
occultists.

Of course the fact that the ordinary healer is
not able to distinguish the finer shades of
astral color, by reason of his not having actu-
ally perceived them manifested in the aura,
renders his employment of this method less
efficacious than that of the developed and
trained occultist. But, nevertheless, he will
find that, from the knowledge of the auric or
astral colors given in this little book, he will be
able to obtain quite satisfactory and marked
results in his practice. The following table,
committed to memory, will be of help to him
in the matter of employing the mental image
of the auric colors in his healing work.
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physical phase—the complete man being made
up of the two phases. Man invisible is as
much the real man as is man visible As the
finer forms of nature are always the most
powerful, so is the psychic man more potent
than the physical man.

In this book, I speak of the human aura,
and its colors, as being perceived by astral or
clairvoyant vision, for this is the way in which
it is perceived and studied by the occultist.
The occult teaching is that, in the evolution
of the race, this astral vision will eventually
become the common property of every human
being—it so exists even now, and needs only
development to perfect it.

But modern physical science is today offer-
ing corroborative proof (though the same is
not needed by the occultist who has the astral
vision) to the general public, of the existence
of the human aura. In Europe, especially, a
number of scientists have written on the sub-
ject of the aura, and have described the result
of the experiments in which the aura has been
perceived, and even photographed, by means
of fluorescent screens, such as are used in
taking X-Ray photographs, etc. Leading
authorities in England, France, and still more
recently, in Germany, have reported the dis-
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Prana, but which may be thought of as Vital
Essence, Life Power, etc.

It is not necessary in this book to go into
the general consideration of the mature and
character of Prana. It is sufficient for us to
consider it in its manifestation of Vital Force,
Life Essence, etc. In its broadest sense,
Prana really is the Principle of Energy in
Nature, but in its relation to living forms it is
the Vital Force which lies at the very basis
of manifested Life. It exists in all forms of
living things, from the most minute micro-
scopic form up to living creatures on higher
planes, as much higher than man as man is
higher than the simple microscopic life-forms.
It permeates them all, and renders possible all
life activity and functioning.

Prana is not the mind or the soul, but is
rather the force or energy through which the
soul manifests activity, and the mind mani-
fests thought. It is the steam that runs the
physical and mental machinery of life. It is
the substance of the human aura, and the
colors of mental states are manifested in that
substance, just as the colors of chemical
bodies are manifested in the substance of
water. But Prana is not material substance—
it is higher than mere matter, being the under-
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it as the “health aura,” or “physical aura,”
both of which terms are fittingly applied as
we shall see, although we prefer the simpler
term we have used here, i. e, the prana-aura.
For the prana-aura does show the state of the
health of the individual radiating it, and it
also really contains physical power and mag-
netism which may be, and is imparted to
others.

The basic prana-aura is practically colorless,
that is to say, it is about the color of the clear-
est water or a very clear diamond. By the clair-
voyant vision it is seen to be streaked or marked
by very minute, bristle-like lines, radiating
outward from the physical body of the individ-
ual, in a manner very like “the quills upon the
fretful porcupine,” as Shakespeare puts it.
In the case of excellent physical health, these
bristle-like streaks are stiff and brittle-look-
ing, whereas, if the general health of the per-
son be deficient these bristle-like radiations
seem to be more or less tangled, twisted, or
curly; and, in some cases present a drooping
appearance, and in extreme cases present the
appearance of soft, limp fur.

It may interest the student to kmow that
minute particles of this prana-aura, or vital
magnetism, is sloughed off the body in con-
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CHAPTER II.
THE PRANA-AURA.

ANY writers on the subject of the
M human aura content themselves with

a description of the colors of the men-
tal or emotional aura, and omit almost any
reference whatsoever to the basic substance
or power of the aura. This is like the play of
Hamlet, with the character of Hamlet omitted,
for, unless we understand something con-
cerning the fundamental substance of which
the aura is composed, we cannot expect to
arrive at a clear understanding of the phen-
omena which arises from and by reason of
the existence of this fundamental substance.
We might as well expect a student to under-
stand the principles of color, without having
been made acquainted with the principles of
light.

The fundamental substance of which the
human aura is composed is none other than
that wonderful principle of nature of which
one reads so much in all occult writings, which
has been called by many names, but which is
perhaps best known under the Sanscrit term,
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the rounded lips of the cigar smoker, the move-
ment in this kind being a form of spiral
rotation. Other thought forms have the ap-
pearance of swiftly rotating balls of cloudy
substance, often glowing with a faint phos-
phorescence.

Sometimes the thought form will appear as
a great slender jet, like steam ejected from
the spout of a tea-kettle, which is sometimes
broken up into a series of short, puffed-out
jets, each following the jet preceding it, and
traveling in a straight line. Sometimes the
thought form shoots forth like a streak of dim
light, almost resembling a beam of light flashed
from a mirror. Occasionally, it will twist its
way along like a long, slender corkscrew, or
auger, boring into space.

In cases of thought-forms sent forth by ex-
plosive emotion, the thought form will actu-
ally take the form of a bomb, which literally
explodes when it reaches the presence of the
person toward whom it is aimed. Every per-
son has experienced this feeling of a thought
bomb having been exploded in his near vicinity,
having been directed by a vigorous personality.
This form is frequently found in the thought
forms sent out by a strong, earnest, vigorous
orator.
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emotions. Gray represents fear, depression,
lack of courage, negativity, etc. This is an
undesirable and unpleasant group.

BLACK. Black, in the astral colors, stands
for hatred, malice, revenge, and “devilishness”
generally. It shades the brighter colors into
their lower aspects, and robs them of their
beauty. It stands for hate—also for gloom,
depression, pessimism, etc.

WHITE. White is the astral color of Pure
Splrlt, as we have seen, and its presence raises
the degree of the other colors, and renders
them clearer. In fact, the perception of the
highest degree of Being known to the most
advanced occultist is manifested to the highest
adepts and masters in the form of “The Great
White Light,” which transcends any light
ever witnessed by the sight of man on either
physical or astral plane—for it belongs to a
plane higher than either, and 1is absolute,
rather than a relative, white. The presence
of white among the astral colors of the human
aura, betokens a high degree of spiritual attain-
ment and unfoldment, and when seen permeat-
ing the entire aura it is one of the Signs of
the Master—the token of Adeptship.
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Orange and Purple form Russet; Green and
Orange form Citrine.

Black is called an absence of color, while
White is really a harmonious blending of all
colors, strange as this may appear to omne
whe has not studied the subject The blend-
ing of the Primary Colors in varied propor-
tions produce what is known as the “hues” of
color. Adding white to the hues, we obtain
“tints ;” while mixing Black produces “shades.”
Strictly speaking Black and White are known
as “neutral” colors.

Now for the meaning of the astral colors—
that is, the explanation of the mental or emo-
tional state represented by each. I ask that
the’ student familiarize himself with the
meaning of the Primary Colors and their com-
binations. A clear understanding of the key
of the astral colors is often an aid in the
development of astral sight.

KEY TO THE ASTRAL COLORS.

RED. Red represents the physical phase
of mentality. That is to say, it stands for
that part of the mental activities which are
concerned with physical life. It is manifested
by the vitality of the body, and in other hues,
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CHAPTER VL
THOUGHT FORMS.

HAT interesting phase of occult phe-

nomena, known as “thought forms,” is

so closely related to the general sub-
ject of the human aura that a mention of one
must naturally lead to the thought of the other.
Thought-forms are built up of the very ma-
terial composing the aura, and manifest all of
the general characteristics thereof, even to the
auric colors. An understanding of the facts
of the human aura is necessary for a correct
understanding of the nature of the thought-
forms composed of the same substance.

A “thought form” is a peculiar manifesta-
tion of mental activity on the astral plane. It
is more than a powerful disturbance in the
body of the human aura, although this is the
place of its embodiment or birth in the ob-
jective world. It is formed in the following
manner: A person manifests a strong desire,
feeling or idea, which is naturally filled with
the dynamic force of his will. This sets up a
series of strong vibrations in the body of the
aura, which gradually resolve themselves into
a strong whirling centre of thought-force in-
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semi-living elemental force, of necessarily
comparatively short life.

To those who find it difficult to understand
how a thought-form can persist after separa-
tion from the presence of the thinker, I would
say that the phenomena is similar to that of
light traveling in space, long after the star
which originated it has been destroyed. Or,
again, it is like the vibrations of heat remain-
ing in a room after the lamp or stove causing
it has been removed, or the fire in the grate
having died out. Or like the sound waves of
the drum-beat persisting after the beat itself
has ceased. It is all a matter of the persist-
ence of vibrations.

Thought forms differ greatly one from the
other in the matter of shape and general ap-
pearance. The most common and simple form
is that of an undulating wave, or series of tiny
waves, resembling the circles caused by the
dropping of a pebble into a still pond. An-
other form is that of a tiny rotating bit of
cloud-like substance, sometimes whirling to-
wards a central point, like a whirlpool; and
sometimes swirling away from the central
point like the familiar “pin-wheel” fireworks
toy. Another form is akin the ring of smoke
projected from the coughing locomotive, or
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scenes of the higher astral planes, filled with
the combined auric tints and hues of souls of
high development. The principle of auric
colors holds good on all the many planes of
being and existence—high as well as low.

I merely hint at a great occult truth in mak-
ing the above statements. The thoughtful will
be able to read between my lines. I have given
you a little key which will unlock the door
of many mpysteries. if you will but use it
intelligently.
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lighted candles among a multitude of faintly
burning matches.

THE GREEN GROUP. This is a peculiar
group, consisting as of course it does of vari-
ous combinations of blues and yellows, tinted
and shaded by white or black, Even skilled
occultists find it very difficult to account for
the fact of certain green shades arising from
the spiritual blue and the intellectual yellow
—this is one of the most obscure points in the
whole subject of the astral colors, and none
but the most advanced occultists are able to
explain the “why” in some instances. To
those who are fond of analysis of this kind,
I will drop the following hint, which may
help them out in the matter, viz. The key is
found in the fact that Green lies in the centre
of the astral spectrum, and is a balance be-
tween the two extremes, and is also influenced
by these two extremes in a startling manner.

A certain restful green denotes love of na-
ture, out of door life, travel in the country,
etc., and also, slightly differing in tint, the
lowe of home scenes, etc. Again, a clear beau-
tiful lighter tint of green indicates what may
be called sympathy, altruistic emotion, char-
ity, etc. Again, illustrating variety in this
group of astral colors, another shade of green
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best medical authorities investigating the sub-
ject are verifying the teachings of the old
occultists, regarding the influence of colors on
mental states and physical conditions.

Dr. Edwin Babbitt, a pioneer in this line in
the Western world, gave the general principles
in a nutshell, when he laid down the following
rule: “There is a trianal series of graduations
in .the peculiar potencies of colors, the center
and climax of electrical action, which cools the
nerves, being in violet; the climax of electrical
action, which is soothing to the vascular sys-
tem, being in blue; the climax of luminosity
being in yellow; and the climax of thermism
or heat being in red. This is not an imaginary
division of qualities, but a real one, the flame-
like red color having a principle of warmth in
itself; the blue and violet, a principle of cold
and electricity. Thus we have many styles of
chromatic action, including progression of
hues, of lights and shades, of fineness and
coarseness, of electrical power, luminous
power, thermal power, etc.”

Read the above statement of Dr. Babbitt,
and then compare it with the occult teaching
regarding the astral colors, and you will per-
ceive the real basis of the science which the
good doctor sought to establish, and in which
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to bring him back to life and strength. This
is practically akin to the transfusion of blood
—except that it is on the psychic plane instead
of the physical.

But the work of the magnetic healer does
not stop here, if he be well informed regard-
ing his science. The educated healer realizing
the potent effect of mental states upon physical
conditions—of mental vibrations upon the
physical nerve centers and organs of the body
—endeavors to arouse the proper mental vibra-
tions in the mind of his patient. Ordinarily,
he does this merely by holding in his mind the
corresponding desired mental state, and thus
arousing similar vibrations in the mind of the
patient. This of itself is a powerful weapon
of healing, and constitutes the essence of men-
tal healing as usuaily practiced. But there is
a possible improvement even upon this, as we
shall see in a moment,

The advanced occultist, realizing the law of
action and reaction in the matter of the auric
colors, turns the same to account in healing
work, as follows: He not only holds in his
mind the strong feeling and thought which he
wishes to transmit to the patient, but (fix this
in your mind) he also pictures in his imagina-
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astral colors.” Belonging to the astral plane,
and not to the ordinary physical plane, they
are perceived only by the senses functioning
on the astral plane, and are invisible to the
ordinary physical plane sight. But, to those
who have developed the astral sight, or clair-
voyance, these colors are as real as are the
ordinary colors to the average person, and
their phenomena have been as carefully re-
corded by occult science as have the physical
plane colors by physical science. The fact
that to the ordinary physical senses they are
invisible, does not render them any the less
real. Remember, in this connection, that to
the blind man our physical colors do not exist.
And, for that matter, the ordinary colors do
not exist to “‘color blind” persons. The ordi-
nary physical plane person is simply “color
blind” to the astral colors——that’s all,

On the astral plane each shade of mentat or
emotional state has its corresponding astral
color, the latter manifesting when the form
appears. It follows then, of course, that when
once the occultist has the key to this color
correspondence, and thus is able to perceive
the astral colors by means of his astral vision,
he also is able to read the mental and emo-
tional states of any person within the range
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High spiritual feelings—true spiritual un-
foldment—is indicated by a wonderfully clear
light blue, of an unusual tint, something akin
to the clear light blue of the sky on a cool
autumn afternocon, just before sunset. Even
when we witness an approach to this color in
Nature, we are inspired by an uplifting feel-
ing as if we were in the presence of higher
things, so true is the intuition regarding these
things.

Morality, of a high degree, is indicated by
a series of beautiful shades of blue, always
of a clear inspiring tint. Religious feeling
ruled by fear, is indicated by a shade of bluish
gray. Purple denotes a love of form and cere-
mony, particularly those connected with re-
ligious offices or regal grandeur of a solemn
kind. Purple, naturally, was chosen as the
royal color in the olden days.

THE BROWN GROUP. The brown group
of astral colors represents desire for gain and
accumulation, ranging from the clear brown
of industrious accumulation, to the murky dull
browns of miserliness, greed and avarice,
There is a great range in this group of brown
shades, as may be imagined.

THE GRAY GROUP. The group of grays
represents a negative group of thought and





OEBPS/6182475328877604864_39.png
THE AURIC KALEIDOSCOPE 39

CHAPTER V.
THE AURIC KALEIDOSCOPE.

S we have seen, the human aura is never
A in a state of absolute rest or quiet.
Motion and change is ever manifested
by it. It has its periods of comparative calm,
of course, but even in this state there is a
pulsing, wave-like motion apparent. The
clouds of changing color fly over its surface,
and in its depth, like the fast driven fleecy
clouds over the summer sky, illumined by the
rays of the setting sun.

Again, fierce storms of mental activity, or
emotional stress, disturb its comparative calm,
and the wildest scenes are witnessed in the
aura by the observer. So intense are the vi-
brations of some of these mental storms that
their effect is plainly felt by the average per-
son, though he is not able to distinguish the
colors or the great whirls and swirls of auric
substance accompanying them.

A person sunk in reverie, dream-states, or
sleep, presents an interesting auric kaleido-
scope, which possesses great beauty if the
person be normal and of average morality. In
such a case there is a cloudy-clearness (if the
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ridicule, or of being thought “queer.” In ad-
dition to these persons, there are here and
there to be found well-developed, clear-sighted,
or truly clairvoyant persons, whose powers of
psychic perception are as highly developed as
are the ordinary senses of the average individ-
ual. And, the reports of these persons, far
apart in time and space though they may be,
have always agreed on the main points of
psychic phenomena, particularly in regards to
the human aura.

To the highly developed tlairvoyant vision,
every human being is seen as surrounded by
the egg-shaped aura of two or three feet in
depth, more dense and thick in the portion
nearest the body, and then gradually becom-
ing more tenuous, thin and indistinct as the
distance from the body is increased. By the
psychic perception, the aura is seen as a
luminous cloud—a phosphorescent flame—
deep and dense around the centre and then
gradually shading into indistinctness toward
the edges. As a matter of fact, as all devel-
oped occultists know, the aura teally extends
very much further than even the best clair-
voyant vision can perceive it, and its psychic
influence is perceptible at quite a distance in
many cases. In this respect it is like any
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cle of Protection, and let the idea sink into
your consciousness. Realize its power over
the influences from outside, and rejoice in the
immunity it gives you.

The Auric Circle, however, will admit any
outside impressions that you really desire to
come to you, while shutting out the others.
That is, with this exception, that if your inner
soul recognizes that some of these desired in-
fluences and impressions are apt to harm you
(though your reason and feeling know it not)
then will such impressions be denied admit-
tance. For the White Light is the radiation
of Spirit, which is higher than ordinary mind,
emotion, or body and is Master of All. And
its power, even though we can but imperfectly
represent it even mentally, is such that before
its energy, and in its presence, in the aura, all
lower vibrations are neutralized and disin-
tegrated.

The highest and deepest occult teaching is
that the White Light must never be used for
purpose of attack or personal gain, but that it
may properly be used by anyone, at any time,
to protect against outside psychic influences
against which the soul protests. It is the
armor of the soul, and may well be employed
whenever or wherever the need arises.
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CHAPTER X.
THE PROTECTIVE AURA.

MONG the very oldest of the teachings
of occultism, we find instructions re-

garding the building up and mainte-
nance of the protective aura of the individual,
whereby he renders himself immune to unde-
sirable physical, mental, psychic or spiritual
influences. So important is this teaching, that
it is to be regretted that there has not been
more said on the subject by some of the
writers of recent years. The trouble with
many of these recent writers is that they seem
to wish to close their eyes to the unpleasant
facts of life, and to gaze only upon the pleasant
ones. But this is a mistake, for ignorance has
never been a virtue, and to shut one’s eyes to
unpleasant facts does not always result in de-
stroying them. I consider any teaching un-
finished and inadequate which does not include
instruction along protective lines.

Physical auric protection consists in charg-
ing the aura with vital magnetism and color,
which will tend to ward off not only the phys-
ical contagion of ill persons, but, what is often
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term may be used) tinged with tints and
shades of varying colors, blending in strange
and interesting combinations, appearing grad-
ually from previous combinations, and sink-
ing gradually into new ones,

To the observer of the aura the term
“opalescent” instinctly presents itself, for
there is a striking resemblance to the opaline
peculiar play of colors of delicate tints and
shades in a body of pearly or milky hue.
Color shades into color, tint into tint, hue into
hue, as in the color scale of the spectrum of
which the rainbow is the most familiar ex-
ample. But the rainbow or spectrum lacks
the peculiar semi-transparency of the auric
colors, and also the constantly changing and
dissolving body of colors of the aura.

At this point, I wish to call your attention
to a phase of the aura which I purposely
passed over in the preceding chapters. I al-
lude to the phase of the aura which presents
the “pearly” appearance of the opalescent
body, which we have just noted. This appear-
ance is manifested neither by any of the men-
tal or emotional states, nor is it the prana-
aura or vital force which I have described in
a previous chapter. It is the manifestation
of what is known to occultists as “etheric sub-
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gas, whereas, we know only too well, that the
word also indicates the great hot tongues of
fiery force that stream out from the windows
of a burning building, and lick to destruction
all with which it comes in contact.

So it is with the human aura. At times it
may be seen as a beautiful, calm, luminous at-
mosphere, presenting the appearance of a
great opal under the rays of the sun. Again,
it blazes like the flames of a great furnace,
shooting forth great tongues of fire in this
direction and that, rising and falling in great
waves of emotional excitement, or passion, or
perhaps whirling like a great fiery maelstrom
toward its centre, or swirling in an outward
movement away from its centre. Again it
may be seen as projecting from its depths
smaller bodies or centres of mental vibration,
which like sparks from a furnace detach them-
selves from the parent flame, and travel far
away in other directions—these are the pro-
jected thought-forms of which all occultists
are fond of speaking and which make plain
many strange psychic occurrences.

So, it will be seen, the human aura is a very
important and interesting phase of the person-
ality of every individual. The psychic phase
of man is as much the man himself as is the
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CHAPTER 1.
WHAT IS THE HUMAN AURA?

THE above question is frequently asked
the student of occultism by some one
who has heard the term but who is
unfamiliar with its meaning. Simple as the
question may seem, it is by no means easy
to answer it, plainly and clearly in a few
words, unless the hearer already has a gen-
eral acquaintance with the subject of occult
science. Let us commence at the beginning,
and consider the question from the point of
view of the person who has just heard the
term for the first time.

The dictionaries define the word aura as:
“Any subtle, invisible emanation or exhala-
tion.” The English authorities, as a rule, at-
tribute the origin of the word to a Latin term
meaning ‘“air,” but the Hindu authorities in-
sist that it had its origin in the Sanscrit root
Ar, meaning the spoke of a wheel, the signifi-
cance being perceived when we remember the
fact that the human aura radiates from the
body of the individual in a manner similar to
the radiation of the spokes of a wheel from
the hub thereof. The Sanscrit origin of the
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These are the colors of intellect, you will re-
member, and when the aura is charged and
flooded with them it acts as a protection
against the efforts of others to convince one
against his will, by sophistical arguments,
plausible reasoning, fallacious illustrations, etc.
It gives to one a sort of mental illumination,
quickening the perceptive faculties, and
brightening up the reasoning and judging
powers, and finally, giving a sharp edge to the
powers of repartee and answer.

If you will assume the right positive mental
attitude, and will flood your aura with the
vibrations of the mental orange-yellow, the
mental efforts of other persons will rebound
from your aura, or, to use another figure of
speech, will slip from it like water from the
back of the proverbial duck. Itis well to carry
the mental image of your head being sur-
rounded by a golden aura or halo, at such
times—this will be found especially efficacious
as a protective helmet when you are assaulted
by the intellect or arguments of others,

Angd, again, there is a third form of protective
aura, namely protection of one’s emotional
nature—and this is highly important, when one
remembers how frequently we are moved to
action by our emotions, rather than by our in-
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up. These atmospheric vibrations are plainly
felt by many persons, and we are instinctively
attracted or repelled by reason thereof. But,
to the developed occultists, these places mani-
fest the auric colors, in the combinations aris-
ing from the nature of the mentalities of the
persons dwelling in them.

Each place has its collective aura, just as
each person has his individual aura. The
astral plane presenis a wonderful scene of
color by reason of this and similar causes.
The harmony of the color scheme, in some
cases, is marvellously beautiful; while the hor-
rible aspect of scenes resemble a nightmare
vision of the worst kind.

It is easy to understand why some of the
ancients who stumbled into glimpses of the
astral plane, while in dream-state or trance,
reported the vision of terrible hells of un-
quenchable fire, fiery lakes of smoking brim-
stone, etc., for such ideas would naturally
come to the mind of the uninformed person
who had peered into the astral plane in such
cases.

And, in the same way, the visions of heaven
reported by the saints, and others of high
spirituality, are explainable on the theory that
these persons had sensed some of the beautiful





OEBPS/6182475328877604864_72.png
72 THE HUMAN AURA

the added effect of mental images of the colors
corresponding to the ideas and feelings which
are deemed desirable and worthy of develop-
ment. ‘

The first of the above mentioned phases is
probably far more familiar to the average stu-
dent, than is the second. This from the fact
that the average student is apt to be more or
less familiar with the teachings of the numer-
ous schools or cults which agree in the axiom
that “holding the thought” tends to develop
the mind of the individual along the particular
lines of such thought.

This is a correct psychological principle, for
that matter, even when those practicing it do
not fully understand the underlying facts.
Mental faculties, like physical muscles, tend to
develop by exercise and use, and any faculty
may be developed and cultivated in this way.

Another teaching of these same schools is
that the character of the thoughts so ‘“held”
by the individual, effects other persons with
whom he comes in contact, and, in a way at-
tracts to him objective things, persons, and
circumstances in harmony with such thoughts.
This also is in accordance with the best occult
teaching—f{rom which, of course, it was orig-
inally derived.
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TABLE OF HEALING COLORS.

Nervous System—
Cooling and soothing: Shades of violet,
lavender, etc. v
Resting and invigorating effect: Grass
greens,
Inspiring and illuminating: Medium yel-
lows, and orange.
Stimulating and exciting: Reds (bright).
Blood and Organs—
Cooling and soothing: Clear dark blues.
Resting and invigorating: Grass greens.
Inspiring and illuminating: Orange yel-
lows.
Stimulating and exciting: Bright reds.

The following additional suggestions will be
found helpful to the healer: In cases of im-
paired physical vitality; also chilliness, lack of
bodily warmth, etc., bright, warm reds are in-
dicated. In cases of feverishness, overheated
blood, excessive blood pressure, inflammation,
etc., blue is indicated. Red has a tendency to
produce renewed and more active heart action;
while violets and lavenders tend to slow down
the too rapid beating of the heart. A nervous,
unstrung patient, may be treated by bathing
her, mentally, in a flood of violet or lavender
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the psychic awareness generally called “feel-
ing,” though the term is not a clear one. The
majority of persons are more or less aware
of that subtle something about the personality
of others, which can be sensed or felt in a
clear though unusual way when the other
persons are near by, even though they may
be out of the range of the vision. Being out-
side of the ordinary range of the five senses,
we are apt to feel that there is something
queer or uncanny about these feelings of pro-
jected personality. But every person, deep in
his heart, knows them to be realities and ad-
mits their effect upon his impressions regard-
ing the persons from whom they emanate.
Even small children, infants even, perceive
this influence, and respond to it in the matter
of likes and dislikes.

But, human testimony regarding the exist-
ence and character of the human aura does not
stop with the reports of the psychic senses to
which we have just referred. There are
many individuals of the race—a far greater
percentage than is generally imagined-—-who
have the gift of psychic sight more or less de-
veloped. Many persons have quite a well-
developed power of this kind, who do not
mention it to their acquaintances for fear of
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practically a bit of the detached aura of a
person, charged with a degree of his prana,
and energized with a degree of his life energy.
So, in a limited sense, it really is a projected
portion of his personality.
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of the relation of color and mental states, as
shown in the astral auric colors, as fully ex-
plained in the preceding chapters of this book.

In order to intelligently practice the develop-
ment of the aura by means of flooding or
charging it with the vibrations of psychic
colors, it is first necessary that the student be
thoroughly familiar with the scale of colors
related to each set of mental states or
emotional feelings. This scale and its key is
found in a number of places in the preceding
chapters.

The student should turn back the pages of
this book, and then carefully re-read and re-
study every word which has been said about
the relation of mental states and auric colors.
He should know the mental correspondence of
the shades of red, yellow, and blue, so thor-
oughly that the thought of one will bring the
idea of the other. He should be able to think
of the corresponding group of colors, the mo-
ment he thinks of any particular mental state.
He should be thoroughly familiar with the
physical, mental, and spiritual effect of any of
the colors, and should motreover, test himself,
psychically, for the individual effects of certain
colors upon himself.

He should enter into this study with interest
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I heartily endorse the facts of these teachings,
and pronounce them fundamentally correct.
And, in this connection, I may say that every
healer may apply his own methods PLUS this
teaching regarding the aura, and thus obtain
greatly increased results.

By the faithful, persevering, holding in mind
of certain ideas and feelings, the individual
may flood his aura with the vibrations and
colors of such ideas and feelings, and thus
charge it with auric energy and power. By so
doing, he gains the benefit of the reaction upon
his own mind, and also secures the advantage
of the effect thereof upon other persons with
whom he comes in contact. In this way he
not only builds up his individual character
along desirable lines, but at the same time de-
velops a strong, positive, attractive ‘“person-
ality” which affects others with whom he
comes in contact.

I do not consider it necessary to go into de-
tails here regarding this phase of “holding the
thought,” for, as I have said, the average stu-
dent is already familiar with the rules regard-
ing the same. In a nutshell, however, I will
say that each individual is largely the result
of the thoughts he has manifested, and the
feelings which he has harbored. Therefore,
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covery (!) of a nebulous, hazy, radioative en-
ergy or substance, around the body of human
beings. In short, they ncw claim that every
human being is radio-active, and that the
auric radiation may be registered and per-
ceived by means of a screen composed of cer-
tain fluorescent material, interposed between
the eye of the observer, and the person ob-
served.

This aura, so discovered (!) by the scien-
tists, is called by them the “human atmos-
phere,” and is classified by them as similar to
the radiations of other radio-active sub-
stances, radium, for instance. They have failed
to discover color in this atmosphere, however,
and know nothing, apparently, of the relation
between auric colors and mental and emo-
tional states, which are so familiar to every
advanced occultist. I mention this fact merely
as a matter of general interest and informa-
tion to the student, and not as indicating,
even in the slightest degree, any idea on my
part that the old occult teaching, and the ob-
served phenomena accompanying the same,
regarding the human aura, require any proof
or backing up on the part of material scien-
tists. On the contrary, I feel that material
science should feel flattered by the backing
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from a hot stove, or from the heated earth on
a mid-summer day.

If the student will close his eyes partially,
until he peers out from narrowed lids, and
then will closely observe some very healthy
person sitting in a dim light, he may perceive
this undulating, pulsing vibration extending
an inch or two from the surface of the body.
It requires some little knack to recognize these
vibrations, but a little practice will often give
one the key; and after the first recognition, the
matter becomes easy.

Again, in the case of persons of active brains,
one may perceive this pulsating prana-aura
around the head of the person, particularly
when he is engaged in concentrated active
thought. A liftle practice will enable almost
any one to perceive faintly the dim outlines of
the prana-aura around his own fingers and
hand, by placing his hand against a black
background, in a dim light, and then gazing at
it with narrowed eye-lids, squinting if neces-
sary. Under these circumstances, after a little
practice, one will be apt to perceive a tiny
outlined aura, or radiation, or halo, of pale
yellowish light surrounding the hand.

By extending the fingers, fan shape, you
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the aura is violently disturbed, deep shades
of color whirling and swirling in the depths
and surface of the auric body. Lightning-
like flashes shoot forth and great bodies of
lurid smoky clouds fly on the surface. Lock-
ing into the aura of a man wild with rage and
passion, is like péering into Inferno. The as-
tral plane, in the region of a lynching mob,
or other body of persons filled with rage,
becomes a frightful scene of auric radiation.

A person filled with the emotion of pure
love, fills his aura with the most beautiful
tints and shades of high rosy color, and to
behold the same is a pleasure fully appreciated
by the occultist. A church filled with persons
of a high devotional ideality, is also a beau-
tiful place, by reason of the mingling of auric
violet-blue vibrations of those therein assem-
bled. The atmosphere of a prison is most
depressing and presents a most unpleasant
appearance to one possessing the astral vision.
Likewise the astral atmosphere of an abode
of vice and passion, becomes really physically
nauseating to the occultist of high ideals and
taste. Such scenes on the astral plane are
avoided by all true occultists, except when the
call of duty leads them to visit them to give
aid and help.
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volved in a mass of strongly cohesive auric
substance, and strongly charged with the
power of the prana of the person.

In some cases these thought forms survive
in the auric body for some little time, and then
gradually fade away. In other cases they
survive and maintain an almost independent
existence for some time, and exert a strong
influence upon other persons coming in the
presence of the person. Again, these thought
forms may be so strongly charged with prana,
and so imbued with the mental force of the
person, that they will actually be thrown off
and away from the aura itself, and travel in
space until they exhaust their initial energy—
in the meantime exerting an influence upon the
psychic aura of other persons.

A thought-form is more than merely a
strongly manifested thought—it really is such
a thought, but surrounded by a body of ethereal
substance, charged with prana, and even carry-
ing with it the vibration of the life energy of
its creator. It is a child of the mind of its
creator, and acquires a portion of his life-
essence, so to speak, which abides with it for
a longer or shorter time after its birth. In
extreme instances it becomes practically a
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of spectral appearances or ghosts, for it per-
sists for a time after the death of the physical
body, and under some conditions becomes
visible to the ordinary sight. It sometimes is
projected from the physical body, and at
such times appears as an apparition of the
living, of which there are many cases recorded
by the societies investigating psychical sub-
jects.

The etheric double, or astral body, -is re-
ferred to here, however, merely to explain
the peculiar pearly tint of the background, or
body, of the aura, in and through which the
mental and emotional auric colors play and
move. It may interest you, however, to know
that this phase of aura is always present
around and about a “ghost” or dematerialized
disembodied soul, or “spirit” as common usage
terms it.

The aura of the wide-awake person is, of
course, far more active and more deeply col-
ored than is that of the person in reverie,
dream, or sleep. And, again the aura of the
person manifesting a high degree of mental
activity, or strong feeling or passion, is still
brighter and deeper than the ordinary person
performing his daily routine work. In the
state of anger, or love-passion, for instance,
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of his vision, as easily as you are now reading
the printed words of this book.

Before proceeding to a consideration of the
list of astral colors in the human aura, I wish
to call your attention to a slight variation in
the case of the prana-aura, of which I have
spoken in our last chapter. I have stated
therein that the prana-aura is colorless like
a diamond or clear water. This is true in the
average case, but in the case of a person of
very strong physical vitality or virility, the
prana-aura takes on, at times, a faint warm
pink tinge, which is really a reflection from
the red astral color, of the meaning of which
color you shall now learn.

Like their physical plane counterparts, all
the astral colors are formed from three Pri-
mary Colors, namely (1) Red; (2) Blue; and
(3) Yellow. From these three primary colors,
all other colors are formed. Following the
Primary Colors, we find what are known as
the Secondary Colors, namely: (1) Green, de-
rived from a combination of Yellow and Blue;
(2) Orange, formed from a combination of
Yellow and Red; and (3) Purple, formed
from a combination of Red and Blue, Fur-
ther combinations produce the other colors,
as for instance, Green and Purple form Olive;
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and leaves around him, so true is this natural
law of action and reaction.

The effect of scarlet upon animals, the bull
for instance, is well known—to use the familiar
term, it causes one to “see red.” The sight
of the color of blood is apt to arouse feelings
of rage, or disgust, by reason of the same law.
The sight of the beautiful clear blue sky tends
to arouse feelings of reverence, awe or spirit-
uality. One can never think of this shade of
blue arousing rage; or red arcuse feelings of
spirituality.

It is a well known fact that in insane
asylums, the use of red in decorations must be
avoided, while the proper shades of blue or
green are favored. On the other hand, the
use of a proper red, in certain cases, will tend
to arouse vitality aand physical strength in a
patient. It is not by mere chance that the
life giving blood is a bright, rich red color
when it leaves the heart.

When one “feels blue” he does not have the
impression of a bright or soft blue—but he
really is almost conscious of the presence of
a dull bluish gray. And the presence of such
a color in one’s surroundings, tends to cause
a feeling of depression. Everyone knows the
effect of a “gray day” in the Fall or Spring.
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auric color; while a tired, used up, fatigued
person may be invigorated by flooding him
with bright reds, followed by bright, rich yel-
lows, finishing the treatment with a steady
flow of warm orange color.

To those who are sufficiently advanced in
occult philosophy, I would say that they
should remember the significance of the Great
White Light, and accordingly conclude their
treatment by an effort to indicate an approach
to that clear, pure white color in the aura—
mentally, of course. This will leave the patient
in an inspired, exalted, illuminated state of
mind and soul, which will be of great benefit
to him, and will also have the effect of rein-
vigorating the healer by cosmic energy or
para-prana.

Everything that has been said in this chapter
regarding the use of color in magnetic treat-
ments, is equally applicable to cases of self-
healing, or self-treatment. Let the patient fol-
low the directions above given for the healer,
and then turn the healing current, or thought,
inward—and the result will be the same as if
he were treating another. The individual will
soon find that certain colors fit his require-
ments better than others, in which case letthim
follow such experience in preference to general
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up by occult science of the new discovery (!)
of the “human atmosphere.” A little later on,
material science may also discover (!) the
auric colors, and announce the same to the
wondering world, as a new truth. '
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CHAPTER VIL
PSYCHIC INFLUENCE QF COLORS,

N all of Nature’s wonderful processes we
I find many evidences of that great principle
of Action and Reaction, which, like the for-
ward and backward swing of the pendulum,
changes cause into effect, and effect into cause,
in a never ending series. We find this principle
in effect in the psychic relation of mental states
and colors. That is to say, that just as we find
that certain mental and emotional states mani-
fest in vibrations causing particular auric astral
colors, so do we find that the presence of cer-
tain colors on the physical plane will have a
decided psychic effect upon the mental and
emotional states of individuals subject to their
influence. And, as might be expected by the
thoughtful student, the particular astral colors
manifested in the aura by the presence of some
particular mental or emotional state exactly
correspond with the particular physical colors
which influence that particular mental or
emotional state.
Illustrating the statements in the preceding
paragraph, I would say that the continued
presence of red will be apt to set up emotional
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tion the particular kind of color which corre-
sponds with the feeling or thought in question.

A moment’s thought will show you that by
this course he practically multiplies the effect.
Not only do his own thought vibrations (1)
set up corresponding vibrations in the mind of
the patient, by the laws of thought transfer-
ence, but (2) his thought of the certain colors
will set up corresponding vibrations not only
(a) in his own aura, and thence (b) to that of
the patient, but will also (3) act directly upon
the aura of the patient and reproduce the col-
ors there, which (4) in turn will arouse cor-
responding vibrations in the mind of the pa-
tient, by the law of reaction.

The above may sound a little complicated at
first reading, but a little analysis will show
you that it is really quite a simple process,
acting strictly along the lines of Action and
Reaction, which law has been explained to you
in preceding chapters of this book. The vibra-
tions rebound from mind to aura, and from aura
to ming, in the patient, something like a billiard
ball flying from one side of the table to an-
other, or a tennis ball flying between the two
racquets over the net.

The principle herein mentioned may be em-
ployed as well in what is called “absent treat-
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tellect or reason. To guard one’s emotions,
is to guard one’s very inmost soul, so to speak.
If we can protect our feeling and emotional
side, we will be able to use our reasoning pow-
ers and intellect far more effectively, as all
know by experience.

What color should we use in this form of
auric protection? Can anyone be in doubt
here, if he has read the preceding chapters?
What is the emotional protective color?>—why,
hlue, of course. Blue controls this part of the
mind or soul, and by raising ourselves into the
vibrations of positive blue, we leave behind us
the lower emotions and feelings, and are trans-
ported into the higher realms of the soul where
these low vibrations and influences cannot fol-
low us. In the same way, the blue colored
aura will act as an armor to protect us from
the contagion of the low passions and feelings
of others.

If you are subjected to evil influences, or
contagion of those harboring low emotions and
desires, you will do well to acquire the art of
dooding your aura with the positive blue tints.
Make a study of bright, clear blues, and you
will instinctively select the one best suited for
your needs. Nature gives us this instinctive
knowledge, if we will but seek for it, and then
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stance,” and is a very interesting feature of
the auric phenomena.

This etheric substance, which manifests
this peculiar radiance in the body of the aura,
composes that which is called by some occult-
ists “the astral body,” but this latter term is
also employed in another sense, and I prefer
to use the term “etheric double” to indicate
what some others know as “the astral body.”
Etheric substance is much finer form of sub-
stance than that which composes the physical
body. It is really matter in a very high de-
gree of vibration—much higher than even the
ultra-gaseous matter of physical substance.
It may be sensed, ordinarily, only on the astral
plane, which is its own particular plane of ac-
tivity.

The etheric double, composed of this etheric
substance, is the exact counterpart of its phys-
ical counterpart—the ordinary physical body
of the individual—although it is capable of
great expansion or shrinking in space. Like
the physical body it radiates an aura, and this
combining with the other forms of the auric
body, gives to it its peculiar pearly appear-
ance, which is the background of its opales-
cence previously noted.

The etheric double explains the phenomenon





OEBPS/6182475328877604864_58.png
THE HUMAN AURA

or
’m

Again, who does not know the feeling of
mental exaltation coming from the sight of a
day filled with golden sunshine, or from a
golden sunset. We find proofs of this law of
Nature on all sides, every day of our lives. It
is an interesting subject, which will repay the
student for the expenditure of a little time and
thought upon it.

Speaking of the general class characteristics
of the three primary groups of colors, all oc-
cultists, as well as many physiologists and
psychologists, are agreed on the following
fundamental propositions, viz.: that (1) Red
is exciting to the mind and emotions; (2)
Yellow is inspiring and elevating, and intel-
lectually stimulating; and (3) Blue is cool,
soothing, and calming. It is also universally
conceded that the right shades of green (com-
bining the qualities of blue and yellow in ap-
propriate proportions) is the ideal color of
rest and recuperation, followed by a stimula-
tion and new ambition. The reason for this
may be seen, when you consider the respective
qualities of blue and yellow which compose
this color.

It is interesting to note that the science of
medicine is now seriously considering the use
of colars in the treatment of disease, and the
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lying substance of Energy or Force in Nature.

While it is true, as we have seen, that all
auras are composed of the substance of Prana,
it is likewise true that there is a simple and
elementary form of auric substance to which
occultists have given the simple name of the
prana-aura in order to distinguish it from the
more complex forms and phases of the human
aura. The simplicity of the character of the
prana-aura causes it to be more readily sensed
or perceived than is possible in the case of
the more complex phases or forms of the aura.
For whereas it is only the more sensitive or-
ganisms that can distinguish the finer vibra-
tions of the mental and emotional aura, and
only the clairvoyant sight which can discern
its presence by its colors, almost any person,
by a little careful experimenting, may become
aware of the presence of the prana-aura, not
only in the way of “feeling” it, but in many
cases of actually seeing it with the ordinary
vision rightly directed.

That which is known as the prana-aura is
of course the most simple form or phase of the
human aura. It is the form or phase which is
more closely bound up with the physical body,
and is less concerned with the mental states.
This fact has caused some writers to speak of
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the rule is to manifest and exercise the facul-
ties you would develop, and inhibit or refrain
trom manifesting the ones you would restrain
or control. Again, to restrain an undesirable
faculty, develop and exercise its opposite—
kill out the negatives by developing the posi-
tives. The mind produces thought; and yet, it
tends to grow from the particular portion of
its own product which you may choose to feed
to it—for it not only creates thought, but also
feeds upon it. So, finally, let it produce the
best kind of thought for you, and then throw
that back into the hopper, for it will use it to
grind out more of the same kind and grow
strong in so doing. That is the whole thing
in a nutshell.

The second phase of aura development (as
above classified), however, is not likely to be
familiar to the average student, for the reason
that it is not known outside of advanced occult
circles, and very little has been allowed to be
taught regarding it. But, the very reticence
regarding it is a proof of its importance, and
I strongly advise my students to give to it
the attention and practice that its importance
merits. The practice, thereof, however, is ex-
tremely simple, and the principle of the prac-
tice, moreover, is based solely upon the facts
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illustrate the more common classes of appear-
ances. The list, however, might be indefinitely
expanded from the experience of any experi-
enced occultist, and is not intended to be full
by any means. All varieties of geometrical
forms are found among the thought forms,
some of them being of remarkable beauty.

In considering the subject of projected
thought forms, moreover, it must be remems-
bered that they partake of, and manifest, the
same colors as does the aura itself, for they
are composed of the same material and are
charged with the same energy. But, note this
difference, that whereas the aura is energized
from the constant battery of the organism of
the individual, the thought form, on the con-
trary, has at its service only the energy with
which it was charged when it was thrown off
—being a storage battery, as it were, which in
time expends all of its power and then is
powerless.

Every thought form Dbears the same color
that it would possess if it had been retained in
the body of the aura ituelf. But, as a rule, the
colors are plainer, and less blended with others
—this because each thought form is the repre-
sentation of a single definite feeling or thought,
or group of same, instead of being a body of
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cream, light yellow, and orange are the colors
which are the sanest. I might add light green,
for that is the predominant color in Nature;
black, brown and deep red are incentives to
crime—a man in anger sees red.” Surely a
remarkable utterance from the bench!

The effect of color schemes upon the moral
and mental welfare of persons is being recog-
nized in the direction of providing brighter
color schemes in schools, hospitals, reforma-
tories, prisons, etc. The reports naturally
show the correctness of the underlying theory.
The color of a tiny flower has its effect upon
even the most hardened prisoner; while the
minds of children in school are quickened by
a touch of brightness here and there in the
room. It needs no argument to prove the
beneficial effect of the right kind of colors in
the sickroom, or hospital ward.

The prevailing theories, and practice, re-
garding the employment of color in therapeu-
tics and human welfare work, are in the main
correct. But, I urge the study of the occult
significance of color, as mentioned in this book
in connection with the human aura and its
astral colors, as a sound basis for an intelligent,
thorough understanding of the real psychic
principles underlying the physical application
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will perceive that each finger is showing its
own little outlined prana-aura. The stronger
the vital force, the plainer will be the percep-
tion of the phenomenon. Often the prana-
aura, in these experiments, will appear like the
semi-luminous radiance surrounding a candle
flame or gas light. Under the best conditions,
the radiation will assume an almost phos-
phorescent appearance. Remember, this is
simply a matter of trained ordinary sight,—
not clairvoyant vision.

This prana-aura is identical with human
magnetism, which is employed in ordinary
magnetic healing. That is to say it is the
outer manifestation of the wonderful pranic
force. It is felt when you shake hands, or
otherwise come in close physical contact with
a strongly magnetic person. On the other
hand it is what the weakly, human vampire-
like persons unconsciously, or consciously,
try to draw off from strong persons, if the
latter allow them so to do from want of knowl-
edge of self protection. Who has not met
persons of this kind, who seem to sap one’s
very life force away from him? Remember,
then, that the prana-aura is the aura or radia-
tion of life force, or vital power, which is the
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shows intellectual tolerance of the views of
others. Growing duller, this indicates tact,
diplomacy, ability to handle human nature, and
descending another degree or so blends into
insincerity, shiftiness, untruth, etc. There is
an ugly slate-colored green indicating low,
tricky deceit—this is a very common shade in
the colors of the average aura, I am sorry to
say. Finally, a particularly ugly, muddy,
murky green indicates jealousy and kindred
feelings, envious malice, etc.

THE BLUE GROUP. This interesting
group of astral colors represents the varying
forms and degrees of religious emotion, “spir-
ituality,” etc. The highest form of spiritual,
religious feeling and thought is represented
by a beautiful, rich, clear violet tint, while
the lower and more gross phases of religious
emotion and thought are represented by the
darker and duller hues, tints, and shades until
a deep, dark indigo is reached, so dark that it
can scarcely be distinguished from a bluish
black. This latter color, as might be expected,
indicates a low superstitious form of religion,
scarcely worthy of the latter name. Religion,
we must remember, has its low places as well
as its heights—its garden grows the rarest
flowers, and at the same time the vilest weeds.
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Omitting all reference to the philosophy under-
lying it, it may be said that this Auric Circle
is formed by making the mental image, accom-
panied by the demand of will, of the aura be-
ing surrounded by a great band of PURE
CLEAR WHITE LIGHT. A little persever-
ance will enable you to create this on the astral
plane, and, though (unless you have the astral
vision) you cannot see it actually, yet you will
actually FEEL its protective presence, so that
you will know that it is there guarding you.

This White Auric Circle will be an effective
and infallible armor against all forms of
psychic attack or influence, no matter from
whom it may emanate, or whether directed
consciously or unconsciously. It is a perfect
and absolute protection, and the knowledge of
its protective power should be sufficient to
drive fear from the heart of all who have
dreaded psychic influence, “malicious animal
magnetism” (so-called), or anything else of
the kind, by whatever name known. It is also
a protection against psychic vampirism, or
draining of magnetic strength.

The Auric Circle is, of course, really egg-
shaped, or oval, for it fringes the aura as the
shell cases the egg. See yourself, mentally,
as surrounded by this Great White Auric Cir-
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of the methods referred to. Go to the center
of the subject, and then work outward—that
is the true rule of the occultist, which might
well be followed by the non-occult general
public.





OEBPS/6182475328877604864_30.png
30 THE HUMAN AURA

what terrifying at first. Nature is wise in
bestowing the gift of astral vision only grad-
ually and by almost imperceptible stages of
advance. There are many unpleasant, as well
as pleasant, sights on the Astral Plane.





OEBPS/6182475328877604864_51.png
THOUGHT FORMS 51

There are strong thought forins which seem
to strive to push back the other person, so cor-
rectly do they represent the idea and feeling
back of their manifestation. Others seem to
strive to wind around the other person, and
to try to literally drag him toward the first
person, this form often accompanying strong
appeal, persuasion, coaxing, etc., when accom-
panied by strong desire. A particularly vigor-
ous form of this kind of thought form takes
on the appearance of a nebulous octopus, with
long, winding, clinging tentacles, striving to
wrap around the other person, and to draw
him toward the center.

The force of the feeling behind the mani-
festation of the thought form will often travel
a long distance from the sender—in fact, in
cases of great power of concentration, space
seems to be no barrier to its passage. In strik-
ing instances of thought transference, etc., it
will be found that thought forms play an
important part.

The variety of shapes of thought forms is
almost endless. Each combination of thought
and feeling creates its own form, and each in-
dividual seems to have his own peculiarities
in this respect. The forms I have above de-
scribed, however, will serve as typical cases to
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term is the one preferred by occultists, al-
though it will be seen that the idea of an
aerial emanation, indicated by the Latin root,
is not foreign to the real significance of the
term. ‘

Be the real origin of the term what it may,
the idea of the human aura is one upon which
all occultists are in full agreement and har-
mony, and the mention of which is found in
all works upon the general subject of occult-
ism. So we shall begin by a consideration of
the main conception thereof, as held by all
advanced occultists, ancient and modern, omit-
ting little points of theoretical variance be-
tween the different schools.

Briefly, then, the human aura may be de-
scribed as a fine, ethereal radiation or emana-
tion surrounding each and every living human
being. It extends from two to three feet, in
all directions, from the body. It assumes an
oval shape—a great egg-shaped nebula sur-
rounding the body on all sides for a distance
of two or three feet. This aura is sometimes
referred to, in ordinary terms, as the “psychic
atmosphere” of a person, or as his “magnetic
atmosphere.”

This atmosphere or aura is apparent to a
large percentage of persons in the sense of
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tints and shades, is manifested by passions,
anger, physical cravings, etc. I shall describe
the various forms of Red manifestation, a
little later on.

BLUE. Blue represents the religious, or
spiritual, phase of mentality. That is to say,
it stands for that part of the mental activities
which are concerned with high ideals, altru-
ism, devotion, reverence, veneration, etc. It
is manifested, in its various hues, tints, and
shades, by all forms of religious feeling and
emotion, high and low, as we shall see as we
proceed.

YELLOW. Yellow represents the intel-
lectual phase of mentality. That is to say, it
stands for that part of the mental activities
which are concerned with reasoning, analysis,
judgment, logical processes, induction, deduc-
tion, synthesis, etc. In its various hues, tints
and shades, it is manifested by the various
forms of intellectual activity, high and low, as
we shall see as we proceed.

WHITE. White stands for what occultists
know as Pure Spirit, which is a very different
thing from the religious emotion of “spiritual-
ity,” and which really is the essence of the
ALL that really is. Pure Spirit is the posi-
tive pole of Being. We shall see the part





