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ПРЕДИСЛОВИЕ



Марины должны обладать универсальностью, гибкостью и навыками для решения любой задачи при любом уровне интенсивности во всем спектре военных операций. Всякий раз, когда ситуация требует применения смертоносной силы, марин должен быть способен произвести точные выстрелы для уничтожения угрозы. Марины, владеющие стрелковой подготовкой при стрельбе из пистолета на высоком уровне, справляются с этой задачей без эскалации уровня насилия и без нанесения ненужного сопутствующего ущерба. Недостаточно просто обеспечить маринов лучшим из имеющегося огнестрельного оружия; мы также должны гарантировать, что их подготовка позволяет вести прицельный огонь по противнику в самых неблагоприятных условиях без колебаний, страха или неуверенности в действиях. Хорошо подготовленный марин уверен в том, что сможет защитить себя, выполнить поставленную задачу и защитить своих товарищей-маринов. Для поддержания боеготовности марин должен в совершенстве владеть тактикой, приемами и процедурами стрелковой подготовки при стрельбе из пистолета, а также тщательно и надлежащим образом ухаживать за 9-мм штатным пистолетом M9 и обслуживать его.

Справочная публикация Корпуса морской пехоты (MCRP) 3-01B «Стрелковая подготовка при стрельбе из пистолета» является основным документом Корпуса морской пехоты по стрельбе из пистолета и обеспечивает доктринальную основу для тренировок по стрельбе из пистолета в Корпусе морской пехоты. Настоящая публикация знакомит всех вооруженных пистолетом маринов с тактикой, приемами и процедурами стрельбы из 9-мм штатного пистолета M9 как в тире (на войсковом стрельбище), так и в полевых условиях.

MCRP 3-01B заменяет собой раздел, посвященный стрельбе из пистолета, в Наставлении по боевым действиям Сил морской пехоты (FMFM) 0-8 «Базовая стрелковая подготовка».
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Глава 1
Штатный пистолет M9




Корпус морской пехоты использует штатный пистолет M9 в качестве оружия самообороны. Он представляет собой полуавтоматический пистолет магазинного питания с отдачей ствола и ударно-спусковым механизмом двойного действия. Магазин штатного пистолета M9 вмещает 15 патронов; стрельба ведется 9-мм обыкновенными патронами (патрон M882 НАТО). Максимальная дальность эффективной стрельбы штатного пистолета M9 составляет 50 метров (54,7 ярда).


Примечание: Процедуры в этой главе описаны для маринов-правшей; марины-левши выполняют инструкции в обратном порядке по мере необходимости.




Функциональные возможности



Когда рычаг предохранителя штатного пистолета M9 переведен в положение стрельбы, из него можно вести огонь как в режиме одинарного, так и в режиме двойного действия. Пистолет сконструирован таким образом, что при каждом нажатии на спусковой крючок происходит выстрел одним патроном. При стрельбе последним патроном затвор автоматически задерживается в заднем положении.

Режим одинарного действия

Режим одинарного действия позволяет произвести выстрел из пистолета при взведенном курке; при одинарном действии перед нажатием на спусковой крючок курок должен быть взведен в заднее положение. Курок может быть взведен вручную или механически. Курок взводится механически после производства первого выстрела.
См. рисунок 1-1.


[image: ]
Рисунок 1-1. Режим одинарного действия.




Режим двойного действия

В режиме двойного действия при нажатии на спусковой крючок курок перемещается назад.
См. рисунок 1-2.


[image: ]
Рисунок 1-2. Режим двойного действия.





Номенклатура



См. рисунок 1-3 на странице 1-2.


Основные узлы



Основными узлами пистолета M9 являются узел затвора, узел ствола и рамка.
См. рисунок 1-4 на странице 1-3.

Узел затвора

В узле затвора размещаются ударник, блок ударника, боёк, экстрактор и указатель наличия патрона в патроннике; кроме того, он взводит курок во время отдачи.

Экстрактор

Экстрактор извлекает гильзу из патронника после производства выстрела.




[image: ]
Рисунок 1-3. Штатный пистолет M9.
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Рисунок 1-4. Основные узлы.




Указатель наличия патрона в патроннике

Когда патрон находится в патроннике, верхняя поверхность указателя наличия патрона выступает с правой стороны затвора. Этот выступ можно нащупать пальцем, удостоверившись в том, что в патроннике находится патрон.

Узел ствола

В узле ствола размещается патрон для стрельбы, задается направление полета пули, а также осуществляется запирание ствола в определенном положении во время стрельбы.

Рамка

Рамка поддерживает основные узлы, управляет функционированием пистолета и удерживает магазин на месте. Передняя и задняя стороны рукоятки имеют вертикальное рифление для предотвращения соскальзывания руки во время стрельбы. Рамка состоит из кнопки разборки, затворной задержки и узла защелки магазина.

Кнопка разборки

Кнопка разборки позволяет быстро разобрать пистолет.

Затворная задержка

Затворная задержка удерживает затвор в заднем положении после стрельбы последним патроном. Ею также можно управлять вручную для затвора затвора в заднем положении или его освобождения.

Узел защелки магазина
(Кнопка извлечения магазина)

Узел защелки магазина надежно фиксирует магазин на месте при заряжании и освобождает магазин из пистолета при разряжании. Узел защелки магазина разработан как для маринов-правшей, так и для маринов-левшей.


Примечание: Перестановка узла защелки магазина для маринов-левшей может быть выполнена квалифицированным оружейным мастером.




Предохранительные устройства



К предохранительным устройствам штатного пистолета M9 относятся рычаг безопасностного спуска курка / предохранителя, блок ударника и предохранительный взвод.

Рычаг безопасностного спуска курка / предохранителя

Рычаг безопасностного спуска курка / предохранителя, обычно называемый предохранителем, обеспечивает безопасное обращение с пистолетом как маринами-правшами, так и маринами-левшами. При переводе предохранителя в безопасное положение (вниз) боёк ударника смещается и выходит из линии с ударником. Это движение предотвращает выстрел из пистолета при движении курка вперед.


Примечание: В положении стрельбы (вверх) видна красная точка, указывающая на то, что пистолет готов к стрельбе.



Блок ударника

Блок ударника располагается в пазу ударника и предотвращает движение ударника до тех пор, пока не будет нажат спусковой крючок. При нажатии на спусковой крючок блок ударника перемещается вверх и выходит из паза ударника. Это движение позволяет произвести выстрел, когда курок ударяет по ударнику.

Предохранительный взвод

Предохранительный взвод останавливает движение курка вперед при механической неисправности.


Цикл работы



Цикл работы штатного пистолета M9 состоит из восьми этапов.

Выстрел

После выключения предохранителя и нажатия на спусковой крючок назад курок срывается и ударяет по ударнику, который накалывает капсюль и воспламеняет патрон.
См. рисунок 1-5.
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Рисунок 1-5. Выстрел.




Отпирание

При движении узла затвора назад запирающий блок поворачивается и выходит из пазов в затворе.
См. рисунок 1-6.
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Рисунок 1-6. Отпирание.




Извлечение

При движении затвора назад экстрактор извлекает гильзу из патронника.
См. рисунок 1-7.
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Рисунок 1-7. Извлечение.




Отражение

Когда зеркало затвора проходит над отражателем, гильза ударяется об отражатель и выбрасывается вверх и наружу через окно для выброса гильз.
См. рисунок 1-8.
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Рисунок 1-8. Отражение.




Взведение

При движении затвора назад курок отжимается назад, что позволяет шепталу войти в зацепление с боевыми взводами курка, взвести курок в заднее положение и перевести пистолет в режим одинарного действия.
См. рисунок 1-9.
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Рисунок 1-9. Взведение.




Подача

Затвор начинает движение вперед под действием возвратной пружины. Зеркало затвора контактирует с патроном в верхней части магазина, извлекает его из магазина и продвигает в сторону патронника.
См. рисунок 1-10.
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Рисунок 1-10. Подача.




Досылание

Продолжая движение вперед, затвор досылает патрон в патронник.
См. рисунок 1-11.
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Рисунок 1-11. Досылание.




Запирание

По мере того как узел затвора продолжает движение вперед, боевые выступы запирающего блока заходят в выемки запирающего блока на правой и левой сторонах затвора.
См. рисунок 1-12 на странице 1-6.
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Рисунок 1-12. Запирание.





Боеприпасы



Единственным боеприпасом, разрешенным для штатного пистолета M9, является 9-мм обыкновенный патрон M882 НАТО. Во время тренировок могут использоваться учебные патроны (в учебном патроне в боковой стенке просверлено отверстие и отсутствует капсюль).
См. рисунок 1-13.
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Рисунок 1-13. Боеприпасы штатного пистолета M9.




Не открывайте укупорку с боеприпасами до тех пор, пока боеприпасы не понадобятся для использования. Боеприпасы должны содержаться в высокой степени готовности. Для ухода за боеприпасами:


	Содержите боеприпасы в сухом и чистом виде. Если боеприпасы намокли или загрязнены, протрите их чистой сухой тканью.

	Стирайте легкий налет коррозии сразу же после его обнаружения. Никогда не используйте боеприпасы с сильной коррозией, вмятинами или с вдапленной внутрь пулей.

	Не подвергайте боеприпасы воздействию прямых солнечных лучей в течение длительного времени.

	Не смазывайте боеприпасы маслом или консистентной смазкой. На смазанных боеприпасах могут скапливаться пыль и другие абразивные частицы, что может привести к повреждению рабочих деталей пистолета. Смазанные патроны также создают чрезмерное давление в патроннике.




Ношение снаряжения для штатного пистолета M9



Правильное размещение пистолетного снаряжения обеспечивает безопасность и помогает марину эффективно обращаться с пистолетом и применять его.

Кобуры M12

Кобуры M12 состоят из кобуры, съемного клапана кобуры и металлической удерживающей клипсы. Чтобы проверить правильность размещения кобуры, дайте правой руке свободно повиснуть. Кобуры должны находиться немного впереди руки, чтобы обеспечить легкий доступ к пистолету при его извлечении из кобуры.
См. рисунок 1-14.


Примечание: В большинстве случаев кобура выдается с установленным клапаном кобуры для марина-правши. Чтобы переоборудовать кобуру для марина-левшу, снимите металлическую удерживающую клипсу и установите ее на противоположную сторону кобуры.
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Рисунок 1-14. Кобуры M12 и подсумок для боеприпасов.






Подсумок для боеприпасов M1

Подсумок для боеприпасов крепится к пистолетному ремню на стороне, противоположной кобуре, в положении, которое наилучшим образом обеспечивает готовность к доступу при перезарядке. Магазин хранится в подсумке для боеприпасов патронами вниз и направлен внутрь.

Плечевая кобура M7

Плечевая кобура M7 состоит из кобуры с застежкой на кнопку под большой палец, наплечного ремня, нагрудного ремня и поясной удерживающей петли. Кобуры располагаются на левой стороне груди для обеспечения легкого и быстрого доступа правой рукой.
См. рисунок 1-15.
Кобура M7 поставляется в полностью собранном виде и имеет регулируемые ремни для подгонки под телосложение каждого марина. Кобуры выпускаются только для маринов-правшей, поэтому марин-левша вынужден извлекать пистолет из кобуры правой рукой, а затем перекладывать его в левую руку перед стрельбой. (
См. гл. 8
о перекладывании пистолета из одной руки в другую.) Когда плечевая кобура носится правильно:


	Наплечный ремень лежит ровно поперек левого плеча, причем наплечная подушка располагается непосредственно поверх плеча.

	Нагрудный ремень крепится к D-образному кольцу в верхней части кобуры и идет по диагонали через грудь, под правой рукой и вокруг спины, где крепится к концу наплечного ремня.

	Поясная удерживающая петля находится в нижней части кобуры и крепится к ремню для стабилизации положения кобуры.

	Подсумок для боеприпасов крепится к нагрудному ремню непосредственно под правой рукой.
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Рисунок 1-15. Плечевая кобура M7.




Штурмовая кобура

Некоторые марины (т. е. силы безопасности Корпуса морской пехоты, взвод непосредственных действий и военная полиция) обязаны носить штурмовую кобуру. Эта кобура имеет удерживающий ремень, который застегивается поверх кобуры для фиксации пистолета. Этот тип кобуры обычно имеет фиксатор под большой палец на удерживающем ремне, который расстегивается для доступа к пистолету.
См. рисунок 1-16.
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Рисунок 1-16. Штурмовая кобура.




Кобуры для скрытого ношения пистолета

Некоторые марины обязаны носить пистолет скрытно в рамках своих служебных обязанностей. Первостепенным соображением при размещении кобуры для скрытого ношения пистолета является обеспечение того, чтобы пистолет не был виден; поэтому марин должен учитывать тип надеваемой одежды. Второстепенным соображением является такое размещение кобуры, при котором пистолет можно легко извлечь. Как правило, лучшим положением для скрытой кобуры является область чуть позади бедра со стороны рабочей руки. Это положение лучше всего скрывает пистолет, позволяя при этом быстро его извлечь. Другим вариантом размещения является плечевая кобура, при которой пистолет располагается непосредственно под рукой со стороны нерабочей руки.
См. рисунки 1-17–1-20 на страницах 1-8 и 1-9.
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Рисунок 1-17. Ношение кобуры для скрытого ношения пистолета — полевая форма одежды.
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Рисунок 1-18. Ношение пистолета скрытно — свитер.
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Рисунок 1-19. Ношение кобуры для скрытого ношения пистолета — куртка.
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Рисунок 1-20. Ношение кобуры для скрытого ношения пистолета — гражданская одежда.






Страховочный ремешок

Страховочный ремешок способствует удержанию пистолета. Он выпускается в трех размерах и является регулируемым. Страховочный ремешок состоит из матерчатого шнура, двух цилиндрических сдвижных колец и металлической клипсы, которая крепит страховочный ремешок к антабке пистолета.
См. рисунок 1-21.

Для надевания страховочного ремешка:


	Отрегулируйте сдвижные кольца так, чтобы они располагались вровень с основанием страховочного ремешка (сторона с клипсой).

	Пропустите правую руку через петлю и накиньте петлю через голову, чтобы она легла на левое плечо.

	Прикрепите металлическую клипсу к антабке пистолета.

	Поместите пистолет в кобуру.

	Левой рукой прижмите нижнее сдвижное кольцо к основанию страховочного ремешка. Правой рукой сдвиньте верхнее сдвижное кольцо вверх, чтобы расположить петлю страховочного ремешка под рукой. Страховочный ремешок должен плотно прилегать к телу, но не ограничивать движения марина.

	Заправьте весь лишний шнур за кобуру.

	Убедитесь, что страховочный ремешок отрегулирован правильно, вынув пистолет из кобуры и полностью вытянув правую руку. Страховочный ремешок должен быть натянутым. Отрегулируйте при необходимости.




Примечание: Произведите повторную регулировку страховочного ремешка при изменении любого элемента экипировки (например, противоосколочного бронежилета).
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Рисунок 1-21. Штатный пистолет M9 (со страховочным ремешком).




Стрельба из штатного пистолета M9 в перчатках

Не все боестолкновения происходят в идеальных погодных условиях. В холодную погоду марину может потребоваться надеть перчатки, чтобы защитить пальцы от обморожения и предотвратить онемение рук. Перчатки также могут надеваться в условиях выполнения задач в средствах защиты. Перчатки обеспечивают защиту рук, однако они также могут препятствовать способности марина эффективно поражать цели. Дополнительный объем перчаток может повлиять на способность марина манипулировать предохранителем, кнопкой извлечения магазина, магазином, курком и затворной задержкой / кнопкой освобождения затвора. Например, марину может потребоваться приложить большее усилие для задействования кнопки извлечения магазина или кнопки освобождения затвора, чтобы компенсировать толщину перчаток.

Принципы поражения целей (
см. гл. 7
) не меняются при ношении перчаток, однако сама способность манипулировать спусковым крючком и управлять им сильно зависит от толщины перчаток на пальцах. Ношение перчаток снижает чувствительность пальцев марина, из-за чего становится трудно применять управление спусковым крючком при стрельбе. Марину может потребоваться приложить указательным пальцем большее усилие, чем обычно, просто для установления первоначального контакта со спусковым крючком. Как только марин сможет «почувствовать» спусковой крючок через перчатки, можно прикладывать усилие, необходимое для производства выстрела. Это действие может увеличить вероятность преждевременного выстрела из-за чрезмерного давления на спусковой крючок. Холостая стрельба в перчатках позволяет марину научиться стабильно применять управление спусковым крючком и определить, какое усилие необходимо для эффективного производства выстрела.



В перчатках марину может быть трудно стрелять из пистолета в режиме двойного действия из-за положения спускового крючка и ограниченного пространства между спусковым крючком и спусковой скобой. Поэтому, если позволяет ситуация, марин может пожелать взвести курок большим пальцем для стрельбы в режиме одинарного действия. В режиме одинарного действия между спусковой скобой и спусковым крючком остается больше пространства, что облегчает положение пальца на спусковом крючке. Однако способность марина взвести курок пистолета большим пальцем также может быть затруднена из-за объема перчаток. Следовательно, чтобы взвести курок пистолета большим пальцем в перчатках, марин может использовать один из следующих способов:


	Для первого способа пропустите отрезок репшнура 550 (длиной около 2 дюймов) через петлю, расположенную на верхней задней части курка. Длина шнура не должна мешать циклу работы пистолета или способности марина обеспечивать выравнивание прицельных приспособлений. После того как шнур прикреплен к курку, снимите пистолет с предохранителя и потяните шнур вниз, чтобы взвести курок.
См. рисунок 1-22.

	Для второго способа снимите пистолет с предохранителя, разверните пистолет внутрь и упретите верхнюю часть курка в надежную поверхность (например, в пистолетный ремень, столешницу, каблук ботинка). Приложите усилие к пистолету, чтобы удерживать курок на месте, и надавите на пистолет вниз непрерывным движением, чтобы взвести курок.
См. рисунок 1-23.
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Рисунок 1-22. Взведение курка пистолета с помощью репшнура 550.
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Рисунок 1-23. Взведение курка пистолета о надежную поверхность.







Профилактическое обслуживание



Чтобы штатный пистолет M9 был эффективен, он должен постоянно находиться в состоянии готовности к боевому применению; поэтому обслуживание штатного пистолета M9 является непрерывным процессом. Чистый, надлежащим образом смазанный, хорошо обслуживаемый пистолет произведет выстрел тогда, когда это потребуется.

Неполная разборка пистолета

Прежде чем приступать к разборке штатного пистолета M9, убедитесь, что пистолет находится в Состоянии 4. Пистолет находится в Состоянии 4, когда магазин извлечен, патронник пуст, затвор находится в переднем положении, а предохранитель включен. Для разборки пистолета выполните следующие действия в указанной последовательности:


	Удерживайте пистолет в правой руке со слегка приподнятым дульным срезом. Протяните руку поверх затвора левой рукой и поместите указательный палец левой руки на кнопку разборки, а большой палец левой руки — на рычаг разборки. Нажмите кнопку разборки и удерживайте ее на месте, поворачивая рычаг разборки вниз до упора.




Примечание: Марины-левши помещают правый большой палец на кнопку разборки, а правый указательный палец — на рычаг разборки.




	Потяните узел затвора и ствола вперед и снимите его, одновременно охватывая пальцами затвор, чтобы удерживать возвратную пружину и направляющую возвратной пружины на месте.

	Переверните узел затвора в левой руке так, чтобы возвратная пружина и направляющая возвратной пружины были направлены вверх. Поместите правый большой палец на конец направляющей возвратной пружины рядом с запирающим блоком и сожмите возвратную пружину и направляющую пружины, одновременно приподнимая и извлекая их из узла затвора и ствола.
См. рисунок 1-24.
Дайте возвратной пружине медленно разжаться.

	Отделите возвратную пружину от направляющей возвратной пружины.

	Нажмите на плунжер запирающего блока правым указательным пальцем, слегка сдвинув ствол вперед. Приподнимите и извлеките запирающий блок и узел ствола из затвора.



Марину не разрешается разбирать пистолет дальше указанных выше шагов. Любая дальнейшая разборка должна выполняться силами личного состава артиллерийско-технической службы.
См. рисунок 1-25.



[image: ]
Рисунок 1-24. Извлечение возвратной пружины и направляющей возвратной пружины.
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Рисунок 1-25. Разобранный штатный пистолет M9.






Разборка магазина

Для разборки магазина выполните следующие действия:


	Крепко возьмите магазин в левую руку так, чтобы крышка магазина была направлена вверх, а большой палец упирался в плоский конец крышки магазина.

	Освободите крышку магазина, надавив вниз (тупым предметом, например шариковой ручкой) на выступ фиксатора крышки магазина в центре крышки. Одновременно сдвиньте крышку магазина на небольшое расстояние вперед большим пальцем.

	Удерживайте давление пружины магазина большим пальцем и снимите крышку магазина с корпуса магазина.

	Извлеките фиксатор крышки, пружину магазина и подаватель из корпуса магазина.



См. рисунок 1-26.
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Рисунок 1-26. Разобранный магазин.




Осмотр пистолета

После разборки пистолет должен быть тщательно осмотрен на предмет его пригодности к эксплуатации. Осмотр пистолета ведется непрерывно в ходе его чистки и сборки:

Узел затвора


	Проверьте легкость хода предохранителя. Убедитесь, что целик надежно закреплен.



Узел ствола


	Осмотрите канал ствола и патронник на наличие раковин или препятствий.

	Проверьте плунжер запирающего блока на предмет свободы движения запирающего блока.

	Осмотрите боевые выступы на наличие трещин и заусенцев.



Возвратная пружина и направляющая возвратной пружины


	Проверьте возвратную пружину на наличие повреждений.

	Убедитесь в отсутствии деформаций (искривлений).

	Проверьте направляющую возвратной пружины на прямолинейность и гладкость поверхности.

	Убедитесь в отсутствии трещин и заусенцев.



Узел рамки


	Проверьте на наличие изгибов, сколов и трещин.

	Проверьте свободу хода затворной задержки и узла защелки магазина.

	Проверьте направляющие пазы на наличие чрезмерного износа, заусенцев, трещин или сколов.



Узел магазина


	Проверьте пружину и подаватель на наличие повреждений.

	Убедитесь, что губки магазина не имеют чрезмерных изгибов, трещин и заусенцев. Корпус магазина не должен быть изогнутым или загрязненным.



Чистка и смазка пистолета

Для чистки и смазки пистолета должны использоваться только разрешенные чистящие материалы. Если эти предметы не выдаются вместе с пистолетом, их можно получить в оружейной мастерской. Для чистки и смазки пистолета применяются следующие процедуры:

Узел затвора


	Очистите узел затвора тканью. Универсальная щетка и чистящее-смазывающее-защитное средство (CLP) также могут помочь в удалении излишков грязи и нагара.

	Убедитесь, что предохранитель, зеркало затвора, направляющие затвора и экстрактор свободны от грязи и налета.

	Насухо протрите тканью и нанесите тонкий слой CLP.



Узел ствола


	Вставьте ершик для канала ствола с нанесенным CLP со стороны патронника ствола, следя за тем, чтобы он полностью вышел за дульный срез, прежде чем протягивать его обратно через канал ствола.




Предостережение

Вводите ершик для чистки канала ствола со стороны патронника во избежание повреждения дульного среза (фаски) ствола.




	Повторите несколько раз для размягчения нагара.

	Просушите ствол, пропустив через канал ствола ветошь.

	Повторяйте процедуру до тех пор, пока ветошь не останется чистой.

	Очистите запирающий блок с помощью универсальной щетки.

	Используйте оружейную щетку, чтобы нанести тонкий слой CLP на канал ствола и область патронника, а также смажьте внешние поверхности ствола и запирающего блока.



Возвратная пружина и направляющая возвратной пружины


	Очистите возвратную пружину и направляющую возвратной пружины с помощью CLP и универсальной щетки или ткани.

	Нанесите тонкий слой CLP после того, как протрете возвратную пружину и направляющую возвратной пружины дочиста.



Рамка


	Насухо протрите узел рамки тканью.

	Используйте универсальную щетку для труднодоступных мест, уделяя особое внимание рычагу разборки, спусковому крючку, затворной задержке, курку и кнопке извлечения магазина.

	Нанесите тонкий слой CLP.




Предостережение

Не позволяйте курку срываться с полной силой при нажатии на спусковой крючок, когда затвор снят. Это может привести к повреждению рамки и курка.



Магазин


	Очистите корпус магазина и подаватель с помощью CLP и универсальной щетки.

	Протрите насухо тканью пружину магазина, фиксатор крышки и крышку магазина.

	Нанесите тонкий слой CLP.



Сборка пистолета

После того как штатный пистолет M9 был почищен и смазан, его необходимо правильно собрать для обеспечения исправности. Для сборки штатного пистолета M9:


	Возьмите затвор левой рукой нижней стороной вверх и дульным срезом к себе. Возьмите узел ствола правой рукой так, чтобы запирающий блок был направлен вверх. Указательным пальцем вдавите плунжер запирающего блока, одновременно поместив большой палец на основание запирающего блока.

	Вставьте дульный срез узла ствола в переднее открытое отверстие затвора. Одновременно опустите заднюю часть узла ствола, слегка сместив его вниз. Запирающий блок должен войти в пазы узла затвора.

	Наденьте направляющую возвратной пружины на возвратную пружину.

	Вставьте конец возвратной пружины и направляющей возвратной пружины в канал возвратной пружины затвора. Одновременно сожмите возвратную пружину и опустите направляющую пружины так, чтобы она полностью встала в выемку запирающего блока.

	Возьмите узел затвора и ствола левой рукой прицельными приспособлениями вверх и обхватите пальцами узел затвора, чтобы удерживать возвратную пружину и направляющую на месте. Совместите направляющие пазы узла затвора с направляющими пазами рамки.

	Сдвиньте затвор назад, одновременно подталкивая затворную задержку вверх большим пальцем. Зафиксируйте затвор в заднем положении, сохраняя восходящее давление на затворную задержку. Поверните рычаг разборки вверх. Прислушайтесь к щелчку: звуковой щелчок указывает на надежную фиксацию.



Сборка магазина пистолета

Для сборки магазина:


	Крепко возьмите магазин в левую руку стороной с крышкой вверх и контрольными отверстиями к марину. Вставьте подаватель в магазин так, чтобы плоский конец подавателя прилегал к плоскому концу магазина.

	Убедитесь, что фиксатор крышки зацеплен за первый виток нижнего извива пружины.

	Удерживайте пружину вертикально правой рукой и вставьте ее в корпус магазина так, чтобы плоский конец фиксатора крышки прилегал к плоскому концу магазина.

	Нажмите на пружину магазина и фиксатор крышки вниз правой рукой и удерживайте их на месте большим пальцем левой руки. Правой рукой наденьте крышку магазина на боковые стенки магазина до полной посадки, о чем свидетельствует звуковой щелчок.




Проверка безопасности и функционирования



Проверка безопасности и функционирования выполняется после сборки штатного пистолета M9. Выполните следующие действия, чтобы убедиться в работоспособности пистолета:


	Убедитесь, что в патроннике пистолета нет патронов.

	Убедитесь, что предохранитель находится в безопасном положении, затем нажмите на затворную задержку, позволив затвору полностью вернуться вперед. Одновременно курок должен сорваться и встать в крайнее переднее положение.

	Нажмите и отпустите спусковой крючок. Блок ударника должен двигаться вверх и вниз, но курок двигаться не должен.

	Переведите предохранитель в положение стрельбы.

	Нажмите на спусковой крючок для проверки двойного действия. Курок должен взвестись и сорваться.

	Снова нажмите на спусковой крючок и удерживайте его в заднем положении. Пальцами и большим пальцем левой руки возьмитесь за рифленые боковые поверхности затвора сразу перед предохранителем. Отведите затвор в крайнее заднее положение и отпустите его, удерживая спусковой крючок в заднем положении. Отпустите спусковой крючок, при этом должен быть слышен щелчок, а курок не должен сорваться.

	Нажмите на спусковой крючок для проверки одинарного действия. Курок должен сорваться. Переведите предохранитель в безопасное положение.



Если проверка безопасности и функционирования не подтверждает работоспособность пистолета, марин сдает пистолет в подразделение технического обслуживания или на следующий разрешенный уровень ремонта.


Проверка эксплуатационной пригодности силами пользователя



Марин несет ответственность за проведение проверки эксплуатационной пригодности пистолета перед стрельбой боевыми патронами. Проверка эксплуатационной пригодности гарантирует, что пистолет находится в приемлемом рабочем состоянии. Эта проверка не заменяет собой детальный осмотр компонентов пистолета после разборки, а также ограниченный технический осмотр или предстрелковую проверку, проводимую квалифицированным оружейным мастером. Для проведения проверки эксплуатационной пригодности пистолета выполните следующие действия:


	Убедитесь, что кнопка извлечения магазина находится на левой стороне пистолета для марина-правши и на правой стороне пистолета для марина-левщи.

	Убедитесь, что магазин фиксируется в шахте магазина при вставлении и что его невозможно вытащить.

	Убедитесь, что затвор остается зафиксированным в заднем положении при отведении затвора назад с вставленным в пистолет пустым магазином.

	Убедитесь, что магазин свободно выпадает при нажатии на кнопку извлечения магазина.

	Повторите предыдущие четыре шага со вторым магазином.

	Убедитесь, что затвор зафиксирован в заднем положении перед смазкой направляющей пружины, верхней части ствола прямо перед мушкой и направляющих пазов узла затвора позади предохранителя. Направив дульный срез вниз, несколько раз передерните затвор и отпустите его.

	Визуально осмотрите внешние детали пистолета, чтобы убедиться в отсутствии трещин или чрезмерного износа.

	Выполните проверку безопасности и функционирования пистолета.




Обслуживание пистолета в неблагоприятных условиях



Боевые ситуации могут ставить маринов в самые разные неблагоприятные условия. Поэтому штатный пистолет M9 должен надлежащим образом обслуживаться для обеспечения его бесперебойной работы.

Условия сильного холода

В условиях сильного холода убедитесь в выполнении следующего обслуживания:


	Чистку и смазку пистолета изнутри производите при комнатной температуре, если это возможно.

	Нанесите тонкий слой смазки для условий арктического климата (LAW) на все функциональные детали.

	Всегда держите пистолет сухим.

	Держите пистолет накрытым при перемещении из теплого помещения в холодное. Это обеспечивает постепенное охлаждение пистолета и предотвращает замерзание.

	Убедитесь, что горячий пистолет не кладут в снег или на лед.

	Не допускайте попадания снега в канал ствола. Если снег попал в канал ствола, перед стрельбой прочистите его с помощью ветоши и чистящего шомпола.



Жаркий влажный климат

Обслуживание в жарком влажном климате должно проводиться чаще:




	Осматривайте скрытые поверхности на предмет коррозии. При обнаружении коррозии очистите и смажьте их.

	Удаляйте отпечатки пальцев чистой тканью во избежание образования коррозии.

	Просушите пистолет тканью и смажьте его CLP.

	Регулярно проверяйте боеприпасы и магазины на предмет коррозии. Разберите и очистите магазины с помощью CLP и насухо протрите чистой тканью. При необходимости очистите боеприпасы сухой тканью.



Жаркий сухой климат

В жарком сухом климате пыль и песок могут стать причиной задержек и чрезмерного износа соприкасающихся поверхностей деталей во время стрельбы; поэтому держите пистолет накрытым везде, где это возможно.

В сухом климате коррозия на металлических деталях образуется с меньшей вероятностью. Поэтому слегка смажьте внутренние рабочие поверхности с помощью CLP. Не смазывайте внешние детали пистолета. Удалите излишки смазки с открытых поверхностей. Не смазывайте внутренние компоненты магазина.

Проливной дождь и преодоление водных преград вброд

В периоды сильных дождей или при преодолении водных преград вброд соблюдаются следующие процедуры обслуживания:


	Всегда старайтесь держать пистолет сухим.

	Удалите всю воду из ствола перед стрельбой.

	Просушите канал ствола с помощью ветоши и шомпола.

	Обильно смажьте внутренние и внешние поверхности пистолета с помощью CLP.



Условия десантирования и амфибийных операций

Если пистолет контактирует с соленой водой, очистите его как можно скорее. Если время не позволяет провести чистку в соответствии с Техническим руководством (TM) 1005A-10/1 «Руководство оператора по 9-мм полуавтоматическому пистолету M9» (Operator’s Manual, Pistol Semiautomatic, 9mm, M9), промойте пистолет пресной водой.




Глава 2
Обращение с оружием




Обращение с оружием представляет собой метод обеспечения последовательных и стандартизированных процедур обращения, эксплуатации и применения штатного пистолета M9. Понимание и применение принципов обращения с оружием имеют решающее значение для выработки безопасных и стабильных навыков владения оружием. Строгое соблюдение правил тренировок и усердная практика доведут обращение с оружием до автоматизма. Выполнение боевой задачи и выживание в бою зависят от способности марина реагировать инстинктивно и уверенно.


Примечание: Процедуры в этой главе написаны для маринов-правшей; маринам-левшам следует выполнять указания в обратном порядке по мере необходимости.




Правила безопасности



Следующие правила безопасности составляют основу ответственного обращения с оружием. Их необходимо соблюдать во всех случаях как на тренировках, так и в бою.


Правила безопасности

Правило 1: Обращайтесь с каждым оружием так, будто оно заряжено.

Это правило призвано предотвратить случайное нанесение травм личного состава или повреждение имущества при обращении с оружием или передаче его другому лицу.

Правило 2: Никогда не направляйте оружие на то, во что вы не собираетесь стрелять.

Это правило подчеркивает важность контроля направления дульного среза и подкрепляет необходимость точной идентификации цели.

Правило 3: Держите палец выпрямленным и вне спускового крючка до тех пор, пока не будете готовы открыть огонь.

Это правило призвано минимизировать риск непреднамеренного выстрела из оружия (когда стрельба не ведется, указательный палец вытянут вдоль рамки вне спусковой скобы). Это правило также подтверждает необходимость точной идентификации цели.

Правило 4: Держите оружие на предохранителе до тех пор, пока не намеретесь открыть огонь.

Это правило подчеркивает использование штатного предохранителя оружия и подтверждает необходимость точной идентификации цели.






Состояния оружия



Уровень готовности служебного пистолета M9 определяется тремя конкретными состояниями. Этапы процесса заряжания и разряжания переводят пистолет в определенные состояния, которые указывают на готовность пистолета к стрельбе боевыми патронами. Морской пехотинец должен всегда понимать и знать состояние своего пистолета.


Состояние 1. Магазин вставлен, патрон в патроннике, затвор в переднем положении, предохранитель включен.

Состояние 2. Не применимо к служебному пистолету M9.

Состояние 3. Магазин вставлен, патронник пуст, затвор в переднем положении, предохранитель включен.

Состояние 4. Магазин извлечен, патронник пуст, затвор в переднем положении, предохранитель включен.




Определение состояния оружия



Существует два метода определения состояния пистолета: проверка указателя наличия патрона на правой стороне пистолета и выполнение проверки патронника.

Проверка указателя наличия патрона

Когда в патроннике находится патрон, верхняя поверхность выбрасывателя выступает с правой стороны затвора. Этот выступ можно нащупать, проведя большим или указательным пальцем левой руки по верхней части затвора поперек выбрасывателя. См. рисунок 2-1.

Проведение проверки патронника

Для проведения проверки патронника:


	Направьте пистолет в безопасном направлении и охватите рукоятку пистолета правой рукой.

	Поместите спусковую скобу на ладонь левой руки. Большим и указательным пальцами захватите переднюю часть затвора за выемки под мушкой, позади дульного среза. См. рисунок 2-2.






Предостережение

Убедитесь, что дульный срез не направлен на руку или пальцы.




	Удерживайте большой палец на задней части рукоятки пистолета, а пальцы правой руки положите на верхнюю часть затвора перед целиком.

	Отведите затвор назад, нажимая вперед правым большим пальцем и тянув назад за целик пальцами. Используйте левую руку для удержания пистолета в устойчивом положении и помощи при отведении затвора назад.

	Правой рукой удерживайте затвор в заднем положении (настолько, чтобы визуально осмотреть патронник на наличие патрона). Физически проверьте наличие патрона, введя палец правой руки в область патронника. См. рисунок 2-3.




Примечание: Ночью или в условиях плохой освещенности видимость для морского пехотинца ограничена; поэтому морской пехотинец должен полагаться на физическую проверку пальцем, чтобы определить, находится ли патрон в патроннике.




Предостережение

Слишком сильное отведение затвора назад при осмотре патронника может привести к утыканию патрона (двойной подаче) или извлечению патрона.




	Уберите палец из патронника и ослабьте усилие обеих рук, чтобы затвор вернулся в переднее положение. Убедитесь, что затвор находится в крайнем переднем положении.
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Рисунок 2-1. Проверка указателя наличия патрона.
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Рисунок 2-2. Положение левой руки.
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Рисунок 2-3. Проверка патронника.







Команды при обращении с оружием



Команды при обращении с оружием предписывают морскому пехотинцу безопасно заряжать, разряжать служебный пистолет M9 и применять его. При обращении с оружием используется шесть команд:


«Зарядить»

Эта команда используется для перевода оружия из Состояния 4 в Состояние 3.

«К бою»

Эта команда используется для перевода оружия из Состояния 3 в Состояние 1.

«Огонь»

Эта команда используется для поражения целей.

«Прекратить огонь»

Эта команда используется для прекращения поражения целей.

«Разрядить»

Эта команда используется для перевода оружия из любого состояния в Состояние 4.

«Разрядить, показать оружие чистым»

Эта команда используется для привлечения второго лица с целью проверки оружия и подтверждения отсутствия боеприпасов перед переводом оружия в Состояние 4.






Заряжание пистолета



Выполните следующие действия для заряжания пистолета (перевода пистолета из Состояния 4 в Состояние 3):


	Убедитесь, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Правой рукой крепко возьмитесь за рукоятку пистолета. Убедитесь, что пистолет направлен в безопасном направлении, поднимите спусковую скобу справа от уровня глаз и наклоните пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена внутрь примерно под углом 45 градусов к палубе (земле). Прижмите правый локоть к туловищу для обеспечения контроля над пистолетом.

	Левой рукой извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов. Выровняйте магазин, проведя указательным пальцем вдоль его переднего края. См. рисунок 2-4.

	Вставьте снаряженный магазин в шахту магазина, направляя его указательным пальцем и, с вытянутыми пальцами, досылая основанием ладони до полного защелкивания. Не отпускайте магазин, пока он полностью не встанет на место. См. рисунок 2-5.
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Рисунок 2-4. Выравнивание магазина.
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Рисунок 2-5. Защелкивание магазина.









Приведение пистолета в боевую готовность



Выполните следующие действия для перевода пистолета из Состояния 3 в Состояние 1:


	Крепко возьмитесь за рукоятку пистолета правой рукой. Убедитесь, что пистолет направлен в безопасном направлении, а затвор находится в переднем положении.

	Поверните шахту магазина наружу для удобства отведения затвора назад. Пальцами и большим пальцем левой руки захватите рифленые боковые поверхности затвора сразу перед предохранителем. См. рисунок 2-6.




Предостережение

Убедитесь, что дульный срез не направлен на руку или пальцы.




	Отведите затвор в крайнее заднее положение, толкая вперед правой рукой и одновременно оттягивая затвор назад левой рукой.

	Отпустите затвор; при движении затвора вперед он извлекает патрон из магазина и досылает его в патронник.

	Убедитесь, что пистолет остается на предохранителе.

	Выполните проверку патронника, чтобы убедиться в наличии патрона в патроннике.




Примечание: Проверка патронника может выполняться в любое время для проверки состояния пистолета.




Стрельба



Выполните следующие действия для стрельбы из пистолета:


	Держите палец для работы со спусковым крючком прямым, а правым большим пальцем снимите пистолет с предохранителя.

	Поместите палец на спусковой крючок и нажимайте на него до тех пор, пока не произойдет выстрел.
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Рисунок 2-6. Захват затвора для приведения в боевую готовность.







Прекращение огня



Выполните следующие действия для прекращения стрельбы из пистолета:


	Уберите палец со спускового крючка и вытяните его вдоль ствольной коробки.

	Поставьте пистолет на предохранитель, не ослабляя хватку правой руки.

	Примите положение для ношения или транспортировки.




Разряжание пистолета



Выполните следующие действия для перевода пистолета из любого состояния в Состояние 4:


	Правой рукой крепко возьмитесь за пистолет. Убедитесь, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Поверните пистолет так, чтобы шахта магазина была направлена внутрь и наклонена вниз.




Примечание: Угол наклона шахты магазина должен позволять магазину свободно выпадать из шахты при нажатии на кнопку защелки магазина.




	Нажмите на кнопку защелки магазина, чтобы извлечь магазин из пистолета. Поймайте магазин левой рукой и удерживайте его.

	Надавите правым большим пальцем вверх на затворную задержку и удерживайте усилие. Поверните оружие так, чтобы патронник был обращен наружу.




Примечание: Морской пехотинец-левша нажимает на затворную задержку вверх указательным пальцем левой руки.




	Протяните левую руку поверх пистолета и захватите рифления затвора большим и указательным пальцами. Левая рука должна частично закрывать окно для выброса гильз, чтобы быть готовой поймать извлекаемый патрон.

	Направьте пистолет в безопасном направлении, полностью отведите затвор назад и зафиксируйте его в заднем положении. Одновременно поймайте извлеченный патрон левой рукой. См. рисунок 2-7.

	Поверните пистолет так, чтобы была видна внутренняя часть патронника. Визуально осмотрите патронник, чтобы убедиться, что он пуст.

	Нажмите на затворную задержку, чтобы освободить затвор, и проследите за тем, как он перемещается вперед при пустом патроннике.
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Рисунок 2-7. Ловля извлеченного патрона.





Разряжание и показ чистого пистолета



Выполните следующие действия для перевода пистолета из любого состояния в Состояние 4. См. рисунок 2-8.


	Правой рукой крепко возьмитесь за пистолет. Убедитесь, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Поверните пистолет так, чтобы шахта магазина была направлена внутрь и наклонена вниз.




Примечание: Угол наклона шахты магазина должен позволять магазину свободно выпадать из шахты при нажатии на кнопку защелки магазина.




	Нажмите на кнопку защелки магазина, чтобы извлечь магазин из пистолета. Поймайте магазин левой рукой и удерживайте его.

	Надавите правым большим пальцем вверх на затворную задержку и удерживайте усилие. Поверните оружие так, чтобы патронник был обращен наружу.




Примечание: Морской пехотинец-левша нажимает на затворную задержку вверх указательным пальцем левой руки.




	Протяните левую руку поверх пистолета и захватите рифления затвора большим и указательным пальцами. Левая рука должна частично закрывать окно для выброса гильз, чтобы быть готовой поймать извлекаемый патрон.

	Направьте пистолет в безопасном направлении, полностью отведите затвор назад и зафиксируйте его в заднем положении. Одновременно поймайте извлеченный патрон левой рукой.

	Поверните пистолет так, чтобы была видна внутренняя часть патронника. Визуально осмотрите патронник, чтобы убедиться, что он пуст.

	Bring the pistol to the administrative transport
and have another Marine visually inspect the
chamber to ensure that—


	Патронник пуст, боеприпасы отсутствуют, магазин извлечен.

	Пистолет поставлен на предохранитель.





	Подтвердите, что пистолет разряжен (чист).

	Нажмите на затворную задержку, чтобы освободить затвор, и проследите за тем, как он перемещается вперед при пустом патроннике.
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Рисунок 2-8. Разрядить, показать оружие чистым.





Опустошение магазина



После разряжания пистолета из магазина пистолета можно вынуть боеприпасы. Чтобы опустошить магазин, выполните следующие действия:


	Держите магазин вертикально задней стороной корпуса магазина к ладони руки.

	Вытолкните верхний патрон вперед большим пальцем и поймайте его другой рукой по мере извлечения.

	Повторяйте процедуру, пока магазин не опустеет.




Снаряжение магазина



Перед заряжанием пистолета магазин пистолета должен быть снаряжен установленным количеством патронов. См. рисунок 2-9. Чтобы снарядить магазин, выполните следующие действия:


	Держите магазин задней стороной к ладони руки так, чтобы подаватель был направлен вверх.

	Другой рукой положите патрон (капсюлем вперед) на подаватель перед губками магазина.

	Нажмите на патрон вниз и сдвиньте его до конца назад под губки. Большой или другой палец может нажимать вниз на заднюю часть патрона для облегчения движения. Основание патрона должно находиться на одном уровне с задней стенкой магазина.



Повторяйте эту процедуру до тех пор, пока магазин не будет снаряжен соответствующим количеством патронов. Отверстия на задней стенке магазина позволяют визуально подсчитывать количество патронов с шагом в пять патронов.
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Рисунок 2-9. Снаряжение магазина.





Перезаряжание пистолета



Способность морского пехотинца быстро перезаряжать пистолет повышает его шансы на успех на поле боя.

Экстренная перезарядка

Экстренная перезарядка выполняется, когда в бою в пистолете заканчиваются патроны и затвор встает на затворную задержку в заднем положении. См. рисунок 2-10. Выполните следующие действия для проведения экстренной перезарядки с затвором, зафиксированным в заднем положении:


Примечание: При экстренной перезарядке пистолет не ставится на предохранитель; палец для работы со спусковым крючком убирается из спусковой скобы и располагается прямо вдоль боковой поверхности ствольной коробки.




	Найдите укрытие, если позволяет обстановка.

	Сохраняйте боевой хват правой рукой и подтяните пистолет ближе к телу для облегчения контроля. Поднимите спусковую скобу справа от уровня глаз и наклоните пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена внутрь примерно под углом 45 градусов к палубе. См. рисунок 2-11.

	Нажмите кнопку защелки магазина и дайте пустому магазину упасть на палубу. Одновременно расстегните подсумок для боеприпасов, чтобы извлечь снаряженный магазин. См. рисунок 2-12.




Примечание: Основная задача при экстренной перезарядке — вернуть пистолет в боеготовность как можно быстрее. После огневого контакта подберите магазин перед перемещением.




	Захватите магазин, обхватив основание магазина средним пальцем и большим пальцем левой руки, при этом указательный палец вытянут вдоль подсумка для боеприпасов. См. рисунок 2-13.

	Выровняйте магазин: при извлечении магазина из подсумка указательный палец должен располагаться вдоль передней стороны магазина. См. рисунок 2-14.

	Поверните руку вверх так, чтобы магазин оказался совмещен с шахтой магазина.

	Быстро взгляните на шахту магазина, вставьте магазин в шахту магазина (см. рис. 2-15).

	Одновременно с тем как основание ладони левой руки досылает магазин до конца, переведите взгляд обратно на цель; не теряйте контакт с магазином. См. рисунок 2-16.

	Поверните обе руки вовнутрь, чтобы сформировать хват двумя руками, и нажмите на затворную задержку левым большим пальцем, чтобы затвор переместился вперед, дослав первый патрон в патронник, и направьте пистолет на цель. См. рисунок 2-17.




Примечание: Морской пехотинец-левша нажимает на затворную задержку пальцем для работы со спусковым крючком.
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Рисунок 2-10. В пистолете закончились патроны.
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Рисунок 2-11. Приближение пистолета к телу.
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Рисунок 2-12. Сброс магазина и расстегивание подсумка для боеприпасов.
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Рисунок 2-13. Захват магазина.
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Рисунок 2-14. Выравнивание магазина.
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Рисунок 2-15. Взгляд на шахту магазина.
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Рисунок 2-16. Досылание магазина.
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Рисунок 2-17. Возврат пистолета на цель.








Перезарядка в Состоянии 1

При перезарядке в Состоянии 1 частично снаряженный магазин извлекается из пистолета и заменяется полностью снаряженным магазином. Перезарядка в Состоянии 1 выполняется во время затишья в бою или всякий раз, когда это необходимо по мнению морского пехотинца. Для выполнения перезарядки в Состоянии 1 —


	Сохраняйте боевой хват правой рукой и подтяните пистолет ближе к телу для облегчения контроля. Держите пистолет направленным в сторону вероятной угрозы. См. рисунок 2-18.

	Левой рукой извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов. Выровняйте магазин и поднимите его влево от уровня глаз. См. рисунок 2-19.

	Сдвиньте указательный палец на боковую сторону магазина, чтобы зажать магазин между указательным и средним пальцами. См. рисунок 2-20.

	Поднимите пистолет и подведите спусковую скобу справа от уровня глаз, наклонив пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена внутрь примерно под углом 45 градусов к палубе.




Примечание: Угол наклона шахты магазина должен позволять магазину свободно выпадать из шахты при нажатии на кнопку защелки магазина.




	Нажмите кнопку защелки магазина правым большим пальцем, чтобы извлечь частично снаряженный магазин из шахты магазина. Зажмите магазин между указательным и большим пальцами. См. рисунок 2-21.

	Вставьте снаряженный магазин в шахту магазина (см. рис. 2-22). Используйте основание ладони, чтобы убедиться, что он полностью встал на место (см. рис. 2-23).

	Опустите пистолет и направьте его в сторону вероятной угрозы.
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Рисунок 2-18. Обеспечение контроля над пистолетом.
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Рисунок 2-19. Извлечение и выравнивание снаряженного магазина.





[image: ]
Рисунок 2-20. Захват снаряженного магазина.
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Рисунок 2-21. Извлечение частично снаряженного магазина.
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Рисунок 2-22. Вставка снаряженного магазина.
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Рисунок 2-23. Досылание снаряженного магазина.






Если позволяет время, осмотрите частично снаряженный магазин, чтобы определить количество оставшихся патронов. Уберите частично снаряженный магазин в подсумок для боеприпасов для дальнейшего использования.

Рекомендации по перезаряжанию

Если возможно, перед перезаряжанием займите укрытие. Всегда перезаряжайтесь перед тем, как покинуть укрытие, чтобы воспользоваться его защитой.



При перезаряжании первейшей задачей является быстрое перезаряжание пистолета, чтобы он был готов к стрельбе. Во время перезарядки морской пехотинец сосредоточен только на перезарядке, а не на противнике.

Следующей задачей для морского пехотинца является сохранение магазина при перезарядке. Однако боевая обстановка может диктовать необходимость сброса магазина на палубу при выполнении перезарядки (т. е. экстренной перезарядки). Если позволяет время (т. е. при перезарядке в Состоянии 1), морской пехотинец подбирает магазин или убирает его в надежное место (например, в подсумок для боеприпасов, бронежилет) перед перемещением на другую позицию.


Устранение задержки



Служебный пистолет M9 является эффективным и чрезвычайно надежным оружием. Надлежащий уход и профилактическое обслуживание обычно обеспечивают исправность пистолета. Тем не менее, задержки, хотя и редки, все же случаются. Чтобы вернуть пистолет в действие, задержки должны быть устранены как можно быстрее посредством устранения задержки. Неисправность не может быть устранена морским пехотинцем путем устранения задержки.

Задержка

Задержка — это непреднамеренное прерывание цикла работы; например, когда затвор не полностью перемещается вперед. Задержка обычно обнаруживается, когда пистолет не стреляет. Большинства задержек можно избежать путем надлежащего ухода, чистки и смазки пистолета.

Многие задержки служебного пистолета M9 вызваны ошибками стрелка. Морской пехотинец должен знать о задержках, вызванных ошибками стрелка, чтобы избегать их или быстро выявлять и устранять задержку и возвращать пистолет в действие. При задержке, вызванной ошибкой стрелка, морской пехотинец —


	Не приводит оружие в боевую готовность.

	Не снимает пистолет с предохранителя перед стрельбой.

	Включает предохранитель во время стрельбы.

	Нажимает кнопку защелки магазина во время стрельбы.

	Нажимает на затворную задержку во время стрельбы (особенно часто встречается при стрельбе с изоболесным хватом).

	Не производит сброс спускового крючка.

	Не замечает, что в пистолете закончились патроны и затвор встал на затворную задержку в заднем положении.



Неисправность

Неисправность — это неспособность пистолета вести стрельбу надлежащим образом или функционировать так, как задумано (например, сломанная мушка, которая не влияет на функционирование пистолета). Неисправность не обязательно приводит к прерыванию цикла работы. При возникновении неисправности пистолет должен быть отремонтирован оружейным мастером.

Устранение задержки

Не существует какого-то одного набора процедур (т. е. немедленных действий), который можно было бы выполнить для устранения всех или даже большинства задержек, которые могут возникнуть со служебным пистолетом M9. Поэтому устранение задержки требует выяснения причины задержки, ее устранения и возвращения пистолета в рабочее состояние. При выполнении устранения задержки морской пехотинец должен найти укрытие, если это позволяет тактическая обстановка. Как только пистолет перестает стрелять, морской пехотинец должен визуально или физически осмотреть пистолет, чтобы выявить проблему до того, как ее можно будет устранить:


Примечание: Шаги, предпринимаемые для очистки пистолета, основаны на том, что наблюдается.




	Уберите палец со спускового крючка и вытяните его вдоль ствольной коробки.

	Поднесите пистолет ближе к телу в положение, удобное для осмотра патронника.

	Отведите затвор назад, наблюдая за зоной патронника для выявления задержки. См. рисунок 2-24 на странице 2-14.




Примечание: Убедитесь, что при отведении затвора назад пистолет не встает на предохранитель.






	Correct the stoppage:


	Если патрон в магазине есть, а в патроннике его нет (см. рис. 2-25), затвор отпускают и наблюдают за досыланием патрона.

	Если досылание патрона не наблюдается, снизу ударяют по магазину для его правильной фиксации и передергивают затвор. См. рисунок 2-26.

	Если патрон в магазине и патроннике отсутствует, выполняется перезарядка. См. рисунок 2-27.





	Произведите выстрел из пистолета.
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Рисунок 2-24. Осмотр патронника.
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Рисунок 2-25. Патрон в магазине, но не в патроннике.
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Рисунок 2-26. Патрон не досылается.
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Рисунок 2-27. Патрон в магазине или патроннике отсутствует.






Тихий хлопóк или уменьшенная отдача


ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ

При возникновении тихого хлопка или уменьшенной отдачи морской пехотинец НЕ выполняет устранение задержки, если он не находится в боевой обстановке. Тихий хлопóк происходит, когда воспламеняется только часть метательного заряда. Обычно он определяется по уменьшенной отдаче, при этом пистолет не перезаряжается. Иногда это сопровождается выделением избыточного дыма из зоны патронника.





Условия учебных занятий

Если тихий хлопóк или уменьшенная отдача происходят во время стрельбы, немедленно прекратите огонь. Не применяйте устранение задержки; вместо этого выполните следующие действия:


	Уберите палец со спускового крючка и вытяните его вдоль ствольной коробки.

	Направьте пистолет в сторону мишенного поля.

	Поставьте пистолет на предохранитель.

	Поднимите руку, чтобы получить помощь от находящегося на стрельбище персонала.



Боевая обстановка

Тактическая обстановка может диктовать необходимость устранения тихого хлопка или уменьшенной отдачи. Чтобы разрядить и очистить пистолет, выполните следующие действия:


	Уберите палец со спускового крючка и вытяните его вдоль ствольной коробки.

	Найдите укрытие, если позволяет тактическая обстановка.

	Разрядите пистолет, но оставьте затвор зафиксированным в заднем положении.

	Вставьте что-либо в канал ствола и прочистите препятствие.

	Осмотрите ствол на наличие трещин или раздутий.

	Перезаряжайте пистолет.




Способы ношения оружия



По мере возрастания уровня угрозы должна возрастать и готовность морского пехотинца к вступлению в бой. Способы ношения оружия разработаны таким образом, чтобы обеспечить состояние повышенной готовности морского пехотинца по мере роста уровня угрозы. Существует два способа ношения пистолета: наготове (Alert) и к бою (Ready). Способы ношения обеспечивают быстрое открытие огня при необходимости.

Наготове (Alert)

Положение «наготове» используется, когда контакт с противником вероятен. См. рисунок 2-28. Морской пехотинец выполняет следующие действия для принятия положения «наготове»:


	Убедитесь, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Крепко возьмитесь за рукоятку пистолета двумя руками. Палец для работы со спусковым крючком прямой, а правый большой палец находится на предохранителе и в положении для

	Вытяните руки вниз под углом примерно 45 градусов к телу или согните локти. См. рисунок 2-29.

	Дульный срез пистолета направлен в вероятную сторону угрозы.
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Рисунок 2-28. Положение «наготове».
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Рисунок 2-29. Положение «наготове» — в ограниченном пространстве.






К бою (Ready)

Положение «к бою» используется, когда цель отсутствует, но контакт с противником неизбежен. Морской пехотинец выполняет следующие действия для принятия положения «к бою» (см. рис. 2-30):


	Убедитесь, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Крепко возьмитесь за пистолет двумя руками. Палец для работы со спусковым крючком прямой, а правый большой палец находится на предохранителе и в положении для управления им.

	Вытяните руки и поднимите пистолет чуть ниже уровня глаз так, чтобы сохранялся чистый сектор обзора.

	Направьте дульный срез пистолета в сторону контакта с противником.
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Рисунок 2-30. Положение «к бою».





Способы транспортировки оружия



Служебный пистолет M9 транспортируется либо в кобуре, либо административным способом.

Транспортировка в кобуре

Транспортировка в кобуре является наиболее распространенным способом ношения пистолета, поскольку его можно безопасно перевозить в кобуре. Этот способ транспортировки используется при отсутствии непосредственной угрозы (контакт с противником маловероятен). См. рисунок 2-31. Для транспортировки пистолета в кобуре:


	Направьте пистолет в безопасном направлении.




ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ

Убедитесь, что пистолет всегда направлен в безопасном направлении и не перекрывает какую-либо часть тела при помещении в кобуру.






	Убедитесь, что предохранитель включен, затвор находится в переднем положении, а палец для работы со спусковым крючком прямой.

	Use the right hand to firmly grip the pistol grip
and place the pistol in the holster:


	Поднимите клапан кобуры левой рукой.

	Посмотрите на кобуру, верните пистолет в положение над кобурой и опустите дульный срез вниз в кобуру.





	Плотно вставьте пистолет в кобуру и застегните клапан правой рукой.
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Рисунок 2-31. Транспортировка в кобуре.




Административная транспортировка

Административная транспортировка используется для переноски пистолета, когда у морского пехотинца нет кобуры. См. рисунок 2-32. Морской пехотинец выполняет следующие действия для осуществления административной транспортировки:


	Надежно охватите рукоятку пистолета правой рукой.

	Убедитесь, что пистолет поставлен на предохранитель, магазин извлечен, затвор зафиксирован в заднем положении, а палец для работы со спусковым крючком вытянут вдоль ствольной коробки.

	Согните локоть примерно под углом 45 градусов так, чтобы пистолет располагался примерно на уровне плеча. Запястье должно быть прямым, чтобы дульный срез пистолета был направлен вверх.
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Рисунок 2-32. Административная транспортировка.





Боевой настрой



В боевой обстановке морской пехотинец должен быть постоянно готов к поражению целей. Когда цель появляется, на реакцию может оставаться совсем мало времени. Цель должна быть поражена быстро и точно. Недостаточно просто знать приемы стрелковой подготовки, морской пехотинец должен уметь реагировать инстинктивно.



Выработка боевого настроя может быть соотнесена со способами ношения и транспортировки пистолета в кобуре. Использование каждого способа ношения/транспортировки диктуется предполагаемым уровнем угрозы. Каждый способ ношения и транспортировки должен означать определенный этап умственной и физической готовности к бою. Интенсивность умственной и физической подготовки морского пехотинца зависит от вероятности контакта с противником.

Физическая и психологическая подготовка

Физическая подготовка

В бою цели могут появляться без предупреждения. Поэтому для морского пехотинца крайне важно постоянно поддерживать правильный баланс и контроль над пистолетом, чтобы можно было быстро выставить пистолет и точно поразить цель.

Скорость сама по себе не равна эффективному поражению цели. Морской пехотинец должен вести огонь только с такой скоростью, с какой он может стрелять точно, никогда не превышая свои физические возможности по применению основ стрелковой подготовки. Чтобы быть эффективным в бою, морской пехотинец должен тренироваться до совершенства физических навыков стрельбы, чтобы они стали второй натурой. Чем больше физических навыков выполняется автоматически, тем больше концентрации можно уделять психологической стороне поражения цели.

Психологическая подготовка

Хотя боевые действия непредсказуемы и постоянно меняются, морской пехотинец может психологически подготовиться к непредвиденным обстоятельствам оперативной обстановки и столкновению с угрозой. Стресс боевых действий в сочетании с ограниченным временем, доступным для поражения целей, требует концентрации на психологических аспектах поражения целей; например, идентификации целей, принятии решений «стрелять/не стрелять», а также выборе и использовании укрытий. Минимизация стресса и максимизация ограниченного времени, доступного для поражения целей, могут быть достигнуты за счет —


	Знания боевой обстановки и постоянной осведомленности об обстановке вокруг (например, о местности, доступных укрытиях, возможных угрозах), что позволяет морскому пехотинцу быстро выставить пистолет и точно поразить цели.

	Выявления и оценки возможных вариантов действий и разработки потенциальных планов поражения целей, соответствующих боевой обстановке.

	Формирования уверенности в способности морского пехотинца вести прицельный огонь в условиях стресса боевой обстановки. Ключевым фактором в уровне уверенности морского пехотинца является степень его владения тактикой, приемами и процедурами стрелковой подготовки при стрельбе из пистолета.



Уровни угроз

Отсутствие непосредственной угрозы

При отсутствии непосредственной угрозы морской пехотинец переходит к транспортировке в кобуре. Пистолет должен находиться в Состоянии 1. Это самый низкий уровень осведомленности для морского пехотинца в боевой обстановке, но морской пехотинец должен сохранять бдительность и осознавать любую активность поблизости. Чтобы подготовиться к поражению цели на этом уровне, морской пехотинец должен —


	Знать вероятные зоны контакта с противником.

	Знать состояние своего пистолета.

	Выстроить план или порядок действий по наведению пистолета на цель в случае ее появления.

	Мысленно повторить необходимые действия, такие как перезарядка и устранение задержки.



Контакт вероятен

Если контакт с противником вероятен, морской пехотинец принимает положение «наготове». Когда контакт с противником вероятен, морской пехотинец должен —


	Ожидать контакта с противником и быть постоянно готовым выставить пистолет.

	Обыскивать всю зону на предмет признаков появления целей противника и подходящих элементов местности, обеспечивающих укрытие и маскировку. Морскому пехотинцу следует избегать ограничения поиска одним элементом местности, так как это снижает осведомленность в секторе поля боя и ухудшает обнаружение приближения противника.

	Быть психологически готовым к контакту. Спланировать порядок действий для немедленной реакции на цель. При необходимости корректировать план действий.

	Быть физически готовым к стрельбе. Всегда поддерживать правильный баланс. Избегать самопроизвольной физической утомляемости. Например, не сжимать пистолет слишком сильно, чтобы пальцы, кисти и руки не уставали от переноски пистолета.



Контакт неизбежен

Когда контакт с целью противника неизбежен, принимается положение «к бою». В этом положении ношения морской пехотинец находится на самом высоком уровне осведомленности, постоянно ведет поиск и ожидает появления цели. Чтобы производить прицельные выстрелы при обнаружении цели, морской пехотинец должен находиться на пике своей психологической подготовки, все отвлекающие факторы должны быть исключены, а его фокус должен быть сосредоточен на производстве точного выстрела. Находясь в положении «к бою», морской пехотинец должен —


	Держать пистолет ориентированным в общем направлении наблюдения (глаза, дульный срез, цель).

	Поддерживать чистый сектор обзора поверх прицельных приспособлений пистолета до обнаружения цели.

	Be mentally and physically prepared to engage
the target. The Marine must be ready to:


	Идентифицировать цель.

	Снять с предохранителя.

	Применять основы стрелковой подготовки.





	Перемещаться только с такой скоростью, при которой он способен производить прицельные выстрелы, следя за тем, чтобы скорость ведения огня не превышала его физических возможностей.

	Обыскивать всю зону на предмет признаков появления целей противника, опуская пистолет ровно настолько, чтобы обеспечить свободный обзор местности.




Передача пистолета



Способность морского пехотинца передать пистолет другому морскому пехотинцу имеет решающее значение для безопасного обращения с оружием. Существует два метода передачи пистолета от одного морского пехотинца к другому: передача после проверки на отсутствие патронов и передача с неизвестным состоянием оружия. Каждый вид передачи выполняется в зависимости от оперативной обстановки/боевой ситуации.

Передача после проверки на отсутствие патронов

Для передачи пистолета —


	Крепко возьмитесь за пистолет правой рукой, убедившись, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Извлеките и сохраните магазин.

	Зафиксируйте затвор в заднем положении и поймайте патрон, если патрон находится в патроннике.

	Inspect the chamber visually to ensure it is
empty and leave the slide locked to the rear. To
transfer the pistol—


	Если принимающий морской пехотинец находится справа: Уложите спусковую скобу на ладонь левой руки и обхватите пальцами верхнюю часть пистолета. Отпустите боевой хват.

	Если принимающий морской пехотинец находится слева: Левой рукой захватите затвор пистолета так, чтобы большой палец располагался сверху затвора, а остальные пальцы — снизу. Отпустите боевой хват.





	Убедитесь, что дульный срез направлен вверх под углом 45 градусов в безопасном направлении, а патронник открыт. Передайте пистолет другому морскому пехотинцу рукояткой вперед. См. рисунок 2-33.

	The receiving Marine—


	Берется за рукоятку пистолета так, чтобы палец для работы со спусковым крючком был вытянут вдоль ствольной коробки.

	Визуально осматривает патронник, чтобы убедиться, что он пуст.

	Убеждается, что пистолет поставлен на предохранитель.
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Рисунок 2-33. Передача после проверки на отсутствие патронов.




Передача с неизвестным состоянием оружия

Для передачи пистолета —


	Grasp the pistol firmly in the right hand while
ensuring that the pistol is on safe. To transfer
the pistol—


	Если принимающий морской пехотинец находится справа: Уложите спусковую скобу на ладонь левой руки и обхватите пальцами верхнюю часть пистолета. Отпустите боевой хват. См. рисунок 2-34.

	Если принимающий морской пехотинец находится слева: Левой рукой захватите затвор пистолета так, чтобы большой палец располагался сверху затвора, а остальные пальцы — снизу. Отпустите боевой хват. См. рисунок 2-35.





	Убедитесь, что дульный срез направлен вверх под углом 45 градусов в безопасном направлении. Передайте пистолет принимающему морскому пехотинцу рукояткой вперед.

	The receiving Marine—


	Берется за рукоятку пистолета так, чтобы палец для работы со спусковым крючком был вытянут вдоль ствольной коробки.

	Убеждается, что пистолет поставлен на предохранитель.

	Выполняет проверку патронника для определения состояния пистолета.

	Извлекает магазин и подсчитывает количество патронов в магазине, используя контрольные отверстия, если позволяет время. Вставляет магазин обратно в шахту магазина, убедившись, что он полностью встал на место.
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Рисунок 2-34. Передача с неизвестным состоянием оружия вправо.
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Рисунок 2-35. Передача с неизвестным состоянием оружия влево.









Глава 3
Основы стрелковой подготовки при стрельбе из пистолета




Основами стрелковой подготовки при стрельбе из пистолета являются прицеливание, управление спусковым крючком и управление дыханием. Понимание и применение базовых основ стрелковой подготовки при стрельбе из пистолета обеспечивает результативность морского пехотинца при поражении целей. Основы должны постоянно изучаться и отрабатываться, поскольку они являются средством точного поражения целей. Морской пехотинец с прочной базой основ стрелковой подготовки успешно применит эти основы в бою.


Прицеливание



Поддержание правильного взаиморасположения прицельных приспособлений пистолета имеет важное значение для точного поражения целей. Из-за короткого расстояния между прицельными приспособлениями пистолета небольшая ошибка в их выравнивании приводит к значительной ошибке на цели.

Выравнивание прицельных приспособлений

Выравнивание прицельных приспособлений — это взаиморасположение мушки и целика относительно глаза стрелка. Правильное выравнивание прицельных приспособлений заключается в том, что мушка отцентрирована в прорези целика, а верхний край мушки находится на одном уровне с верхним краем целика. По обе стороны мушки должны оставаться равные зазоры. См. рисунок 3-1.


Примечание переводчика: Несмотря на наличие подписи, это изображение не было напечатано в оригинальной книге.

Рисунок 3-1. Выравнивание прицельных приспособлений.




Установление выравнивания прицельных приспособлений

Пистолет стреляет без опоры на кости; поэтому пистолет находится в постоянном движении. Морской пехотинец должен понимать это, но при этом постоянно стремиться выравнивать прицельные приспособления. Для точной стрельбы прицельные приспособления должны быть выровнены в момент срыва спускового крючка.

Хват

Хват имеет ключевое значение для получения выравнивания прицельных приспособлений. Если хват правильный, мушка и целик должны выравниваться естественным образом. Холостая стрельба при выведении служебного пистолета M9 помогает получить хват, который позволяет стабильно выравнивать прицельные приспособления.

Контролируемое мышечное напряжение

В хвате, запястьях и предплечьях должно быть достаточно контролируемого мышечного напряжения, чтобы удерживать пистолет неподвижно и выравнивать ствол для поддержания выравнивания прицельных приспособлений. Постоянное напряжение стабилизирует прицельные приспособления и поддерживает их выравнивание.

Прицельная картина

Прицельная картина — это положение мушки по отношению к цели при сохранении выравнивания прицельных приспособлений. См. рисунок 3-2 на странице 3-2.

Поскольку пистолет постоянно движется, прицельная картина формируется в пределах зоны прицеливания, которая находится по центру массы мишени. Зона прицеливания допускает перемещение прицельных приспособлений по мишени при сохранении выравнивания прицельных приспособлений. Каждый морской пехотинец определяет приемлемую зону прицеливания в пределах своих возможностей по стабилизации прицельных приспособлений. Время, расстояние до цели и личные способности диктуют зону прицеливания. По мере того как морской пехотинец приобретает больший навык обращения с пистолетом, зона прицеливания становится более точной.



Зона прицеливания определяется стабильностью удержания оружия морским пехотинцем. Правильный хват стабилизирует прицельные приспособления, так что выравнивание прицельных приспособлений может поддерживаться, но прицельные приспособления непрерывно перемещаются в пределах зоны прицеливания на мишени. Морской пехотинец понимает движение пистолета и учится применять управление спусковым крючком по мере того, как он добивается выравнивания прицельных приспособлений/прицельной картины в пределах зоны прицеливания, так что выстрел происходит в момент установления прицельной картины.
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Рисунок 3-2. Прицельная картина.




Взаимосвязь между глазом и прицельными приспособлениями

Человеческий глаз способен четко сфокусироваться только на одном объекте за раз. Морпех должен сфокусироваться на верхнем крае мушки и произвести выстрел, сохраняя взаимосвязь между мушкой и целиком в пределах зоны прицеливания. Фокусировка на верхнем крае мушки, а не на цели позволяет удерживать мушку резкой и четкой, что дает морпеху возможность замечать малейшие отклонения в выравнивании прицельных приспособлений. Вторичное зрение позволяет морпеху видеть цель (хотя и слегка размытую) и поддерживать прицельную картину в пределах зоны прицеливания.


Управление спусковым крючком



Управление спусковым крючком — это грамотное манипулирование спусковым крючком со стороны морпеха, которое приводит к выстрелу из пистолета при сохранении выравнивания прицельных приспособлений и прицельной картины. Правильное управление спусковым крючком помогает удерживать выравнивание прицельных приспособлений во время производства выстрела.

Выравнивание прицельных приспособлений и управление спусковым крючком

Прицеливание и управление спусковым крючком взаимно дополняют друг друга — одно невозможно без другого. Для точного выстрела необходимо выполнять выравнивание прицельных приспособлений и управление спусковым крючком одновременно. При нажатии на спусковой крючок прицельные приспособления могут смещаться, что приводит к их рассогласованию. Для совершения точных выстрелов прицельные приспособления должны быть выровнены в момент срыва спускового крючка. Управление спусковым крючком может фактически способствовать выравниванию прицельных приспособлений. При правильном положении указательного пальца и постоянном мышечном напряжении в хвате прицельными приспособлениями можно управлять по мере движения спускового крючка назад. Если при нажатии на спусковой крючок прицельные приспособления сильно смещаются, это может указывать на неправильный хват или непостоянство мышечного напряжения, прилагаемого к рукоятке.

Хват

Прочный хват имеет важнейшее значение для правильного управления спусковым крючком. Хват устанавливается до начала управления спусковым крючком и сохраняется на протяжении всего процесса стрельбы. Для правильного хвата рука располагается вокруг рукоятки пистолета в таком положении, которое позволяет указательному пальцу двигать спусковой крючок строго назад, сохраняя выравнивание прицельных приспособлений. После того как хват установлен, он должен быть достаточно прочным, чтобы позволять манипулировать спусковым крючком, сохраняя выравнивание прицельных приспособлений. Давление, прилагаемое к рукоятке, должно быть равно или превышать усилие, необходимое для перемещения спускового крючка назад. Если давление приложено неправильно, при нажатии на спусковой крючок назад прицельные приспособления смещаются и выравнивание прицельных приспособлений нарушается.



Положение указательного пальца

После установления хвата палец помещается на спусковой крючок. Положение пальца должно быть естественным и обеспечивать его свободное движение. Естественное положение указательного пальца позволяет перемещать спусковой крючок строго назад, сохраняя при этом выравнивание прицельных приспособлений. Если палец нажимает на спусковой крючок сбоку, это может привести к ошибке в выравнивании прицельных приспособлений и попадании в цель.

Каждый морпех должен поэкспериментировать с положением пальца, чтобы определить эффективное положение на спусковом крючке. После определения эффективное положение указательного пальца позволяет стабильно перемещать спусковой крючок строго назад, сохраняя выравнивание прицельных приспособлений.

Виды управления спусковым крючком

Непрерывное управление спусковым крючком

При непрерывном управлении спусковым крючком морпех прикладывает постоянное, неизменное давление на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел. Непрерывное управление спусковым крючком особенно эффективно на близкой дистанции, когда зона цели велика, а стабильность удержания не является критической для точности. Чтобы применить непрерывное управление спусковым крючком, прикладывайте давление на спусковой крючок, сохраняя концентрацию на верхнем крае мушки. Продолжайте нажимать на спусковой крючок, чтобы начать движение спускового крючка строго назад, одновременно добиваясь выравнивания прицельных приспособлений и прицельной картины. Перемещайте спусковой крючок строго назад единым плавным движением без колебаний.

Прерываемое управление спусковым крючком

Прерываемое управление спусковым крючком особенно эффективно на больших дальностях, когда цель мала, а стабильность удержания критически важна для поддержания прицельной картины в зоне прицеливания. Этот метод также используется, если при управлении спусковым крючком прицельные приспособления пистолета смещаются за пределы зоны прицеливания. Если прицельная картина находится за пределами зоны прицеливания, морпех останавливает и удерживает движение спускового крючка назад до тех пор, пока прицельная картина не будет восстановлена. При восстановлении прицельной картины движение спускового крючка назад продолжается до тех пор, пока не произойдет выстрел.


Управление дыханием



Дыхание вызывает движение грудной клетки, живота и плеч, из-за чего при попытке прицелиться и выстрелить прицельные приспособления пистолета перемещаются по вертикали. Следовательно, необходимо на время задержать дыхание во время производства выстрела или серии выстрелов.

Цель управления дыханием состоит в том, чтобы задержать дыхание ровно настолько, чтобы произвести выстрел, сохраняя выравнивание прицельных приспособлений, стабилизируя прицельные приспособления и формируя прицельную картину. Для достижения стабильности дыхание следует задерживать в одной и той же точке дыхательного цикла, то есть на естественной дыхательной паузе.

Не следует задерживать дыхание слишком надолго, так как это приводит к неблагоприятным зрительным и физическим последствиям. Задержка дыхания на более долгое время, чем это комфортно, приводит к недостатку кислорода, который вызывает ухудшение зрения, а затем влияет на способность фокусироваться на прицельных приспособлениях.


Применение основ стрелковой подготовки при стрельбе в полевых условиях



Сжатие основ

Боестолкновения с применением пистолета обычно происходят на коротких дистанциях и носят кратковременный характер. Поскольку требуется немедленная реакция на угрозу, применение основ должно быть выработанным условным рефлексом, выполнимым в условиях дефицита времени. Целью успешного и быстрого поражения цели является применение основ стрелковой подготовки с одновременным производством выстрела в момент завершения вывода оружия.

Время, необходимое для перемещения спускового крючка назад при одновременном обнаружении и поддержании выравнивания прицельных приспособлений и прицельной картины, является индивидуальным для каждого морпеха и зависит от его возможностей. Каждый морпех должен знать свои возможности и стрелять только с такой скоростью, с какой он способен стрелять точно. Морпех не должен превышать свои стрелковые навыки в стремлении быстрее произвести выстрелы.

Прицеливание

В полевых условиях основы применяются в сжатые сроки, поэтому выравнивание прицельных приспособлений и прицельная картина достигаются по мере производства выстрела. Хотя в бою цель необходимо поражать быстро, выравнивание прицельных приспособлений по-прежнему остается главным приоритетом: стремитесь к четкому изображению мушки. Дальность до цели и размер цели влияют на выравнивание прицельных приспособлений следующим образом:


	По мере увеличения дальности до цели и уменьшения ее размера выравнивание прицельных приспособлений становится более критичным для поражения цели. Точная прицельная картина и выравнивание прицельных приспособлений не могут быть принесены в жертву скорости.

	Выравнивание прицельных приспособлений имеет решающее значение для эффективного поражения небольших целей, таких как частично скрытые цели.

	При уменьшении дальности до цели идеальное выравнивание прицельных приспособлений не столь критично, однако для обеспечения точности должна существовать взаимосвязь между прицельными приспособлениями и их размещением на цели в пределах зоны прицеливания.



Управление спусковым крючком

Правильное управление спусковым крючком помогает поддерживать выравнивание прицельных приспособлений во время производства выстрела. При нажатии на спусковой крючок прицельные приспособления могут смещаться, что приводит к их рассогласованию. Поэтому морпех постоянно перевыравнивает прицельные приспособления по мере приложения давления на спусковой крючок. Для точного выстрела необходимо выполнять выравнивание прицельных приспособлений и управление спусковым крючком одновременно.

Управление дыханием

В ходе боя дыхание и частота сердечных сокращений морпеха часто учащаются из-за физической нагрузки или боевого стресса. Ключ к управлению дыханием при стрельбе в полевых условиях заключается в том, чтобы задержать дыхание ровно настолько, чтобы произвести точный выстрел или серию выстрелов.




Глава 4
Положения для стрельбы из пистолета и хват




Стрельба из штатного пистолета M9 ведется из положения стоя, с колена и лежа. Каждое положение для стрельбы может быть адаптировано под вариант «Вивер» или «Изоболес», причем каждый из них имеет определенное преимущество в бою. Вариант «Вивер» стабилизирует прицельные приспособления пистолета. Вариант «Изоболес» управляет отдачей. Эти преимущества сохраняются независимо от того, ведет ли морпех стрельбу стоя, с колена или лежа. Морпех должен выбрать и занять устойчивое положение для стрельбы, которое обеспечивает прочную основу для точной стрельбы и отвечает требованиям боевой обстановки.


Примечание: Процедуры в этой главе написаны для правшей; левши должны выполнять действия в обратном порядке по мере необходимости.




Положение для стрельбы из пистолета



В бою морпех выбирает положение для стрельбы, основываясь на подвижности, возможности наблюдения за противником и устойчивости.

Подвижность

Положение для стрельбы должно обеспечивать подвижность на случай, если морпеху потребуется переместиться. Положение стоя обеспечивает максимальную подвижность, поскольку оно быстро принимается, из него легко маневрировать, и оно допускает боковую подвижность для поражения широко рассредоточенных целей. Положение лежа обеспечивает ограниченную подвижность, поскольку оно требует наибольшего времени для принятия и выхода из него, а также в нем отсутствует боковая подвижность, необходимая для поражения рассредоточенных целей.

Наблюдение за противником

Положение для стрельбы должно позволять вести наблюдение за противником при минимальном открытии морпеха. В бою может быть множество препятствий для четкого поля зрения. Особенности местности, такие как растительность, рельеф земли и искусственные сооружения, часто диктуют положение для стрельбы. Положение лежа обычно обеспечивает наименьшую открытость, но оно, как правило, дает ограниченное поле зрения. Стрельба с колена может обеспечить более широкое поле зрения, но, как правило, дает меньшую маскировку.

Устойчивость

Прочное положение для стрельбы создает стабильную основу для поражения целей и обеспечивает точную и стабильную стрельбу. Под стабильным положением понимается такое положение, при котором тело расположено так, чтобы противостоять силам, вызывающим движение (то есть отдаче и смещению прицельных приспособлений пистолета). Положение стоя является наименее устойчивым положением для стрельбы, в то время как положение лежа — наиболее устойчивым. Стабильное и постоянное положение принимается для двух конкретных целей:


	Минимизировать движение пистолета, чтобы контролировать прицельные приспособления и вести точный огонь по цели.

	Минимизировать воздействие отдачи, чтобы вернуть прицельные приспособления в ту же область цели.



В бою для уничтожения одной и той же цели может потребоваться поразить ее более одного раза. Если положение для стрельбы устойчиво, прицельные приспособления пистолета должны возвращаться в ту же зону на цели, обеспечивая быстрое повторное поражение. Распределение веса тела для балансировки положения также стабилизирует пистолет и позволяет лучше управлять отдачей. Положение для стрельбы из пистолета стабилизируется за счет контролируемого мышечного напряжения. Поскольку стрельба из пистолета ведется без поддержки костями, для стабилизации положения и прицельных приспособлений в теле необходимо мышечное напряжение. Мышечное напряжение должно соответствовать следующим руководящим принципам:


	Необходим постоянный объем мышечного напряжения для удержания пистолета в устойчивом положении, чтобы прицельные приспособления были выровнены относительно прицельного глаза и цели.

	Контролируемое и постоянное напряжение в теле обеспечивает сопротивление, которое морпех использует для управления отдачей и более быстрого возвращения прицельных приспособлений на цель. Однако слишком сильное напряжение может вызвать перенапряжение или дрожь.

	Мышечное напряжение является правильным, когда морпех может контролировать пистолет до, во время и после производства выстрела.




Хват для стрельбы из пистолета



Правильный хват — это хват, обеспечивающий максимальный контроль над пистолетом до, во время и после стрельбы. Он стабилизирует прицельные приспособления пистолета перед стрельбой, позволяет применять управление спусковым крючком во время стрельбы и управляет отдачей после стрельбы.

Перед стрельбой: стабилизация прицельных приспособлений

Для производства точного выстрела прицельные приспособления должны быть стабилизированы до и в момент выхода пули из дульного среза пистолета. Правильный хват контролирует выравнивание прицельных приспособлений пистолета и стабилизирует их, чтобы можно было произвести точный выстрел. К формированию правильного хвата применяются следующие рекомендации:


	В запястье и предплечьях должно быть мышечное напряжение. Постоянное мышечное напряжение в запястье, предплечьях и хвате помогает поддерживать выравнивание прицельных приспособлений за счет уменьшения движения в хвате, которое может вызвать движение прицельных приспособлений. Хват правильный, если он позволяет естественным образом выровнять прицельные приспособления по прицельному глазу.

	При формировании хвата двумя руками обеими руками должно прилагаться одинаковое давление. Постоянное, равное давление обеих рук стабилизирует прицельные приспособления и позволяет выровнять их по горизонтали относительно прицельного глаза.

	Рука охватывает заднюю часть рукоятки как можно выше, приближая осевую линию канала ствола максимально близко к линии, параллельной костям предплечья.



Во время стрельбы: обеспечение управления спусковым крючком

Хват морпеха служит основой для движения указательного пальца. Указательный палец прикладывает уверенное давление на спусковой крючок как независимое движение, полностью свободное от других мышц удерживающей руки. Морпех не должен оказывать чрезмерное давление на перепонку руки, касающуюся задней части рукоятки пистолета, поскольку чрезмерное давление мешает манипулированию спусковым крючком с помощью указательного пальца.

После стрельбы: управление отдачей

После производства выстрела происходит отдача пистолета, нарушающая выравнивание прицельных приспособлений. Правильный хват способствует быстрому восстановлению после отдачи, благодаря чему прицельные приспособления быстро возвращаются в ту же зону на цели. Хват морпеха определяет следующие параметры во время отдачи:


	Величина подброса ствола во время отдачи зависит от величины контролируемого мышечного напряжения в хвате и запястьях, применяемого для стабилизации пистолета и создания постоянства сопротивления отдаче. Контролируемое мышечное напряжение позволяет прицельным приспособлениям стабильно возвращаться на цель за минимальное время.

	К рукоятке необходимо прикладывать твердое, равное давление обеими руками, чтобы пистолет не проскальзывал во время отдачи. Неправильный хват или отсутствие контролируемого мышечного напряжения приводит к смещению пистолета после выстрела, нарушая выравнивание прицельных приспособлений и требуя от морпеха восстановления хвата.

	Фиксация запястья стреляющей руки, аналогичная нанесению удара рукой, помогает обеспечить сопротивление отдаче и ускорить восстановление. Локти должны находиться в положении, чуть не доходящем до полной фиксации, чтобы помочь погасить отдачу и способствовать управлению ею.






Извлечение пистолета из кобуры



Боевой хват не формируется в кобуре, однако правильный боевой хват можно принять быстро, если пистолет извлечен из кобуры правильно. Пистолет следует извлекать из кобуры одним непрерывным, плавным движением:


	Поместите основание ладони левой руки в центр туловища, вытянув пальцы в сторону цели. Одновременно расстегните и освободите D-образное кольцо правой рукой. См. рисунок 4-1.




Примечание: Левая рука располагается на туловище в положении, позволяющем сформировать хват двумя руками при минимальном движении.




	Положите большой палец правой руки на передний край нижней части кобуры, а пальцы расположите вокруг заднего края кобуры, удерживая указательный палец прямым. См. рисунок 4-2.




Примечание: Левая рука может помогать удерживать клапан кобуры в поднятом положении.




	Сдвиньте руку вверх по кобуре до тех пор, пока пальцы не коснутся рукоятки пистолета. Одновременно держите большой палец над пистолетом, чтобы направлять клапан кобуры вверх. См. рисунок 4-3 на странице 4-4.

	Обхватите рукоятку пистолета пальцами и извлеките пистолет строго вверх. Продолжайте извлечение пистолета, одновременно переводя большой палец в положение на предохранителе. См. рисунок 4-4 на странице 4-4.




Примечание: Такое положение рук позволяет сформировать хват для стрельбы после того, как большой палец отключит предохранитель. Любые корректировки хвата для стрельбы после отключения предохранителя должны быть незначительными.






	После того как дульный срез выйдет из кобуры, поверните его вперед, чтобы обойти корпус. Убедитесь, что дульный срез направлен в безопасную сторону.

	Сформируйте хват пистолета двумя руками, соединив левую руку с правой перед туловищем. См. рисунок 4-5.




Предостережение

Убедитесь, что дульный срез не перекрывает левую руку при формировании хвата двумя руками.
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Рисунок 4-1. Извлечение пистолета из кобуры — Шаг 1.
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Рисунок 4-2. Извлечение пистолета из кобуры — Шаг 2.
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Рисунок 4-3. Извлечение пистолета из кобуры — Шаг 3.
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Рисунок 4-4. Извлечение пистолета из кобуры — Шаг 4.
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Рисунок 4-5. Извлечение пистолета из кобуры — Шаг 5.







Варианты «Вивер» и «Изоболес»



Размер цели, дальность до цели, время и тип необходимого боестолкновения (т.е. два выстрела, один точный выстрел) определяют, следует ли вести стрельбу в варианте «Вивер» или «Изоболес». Варианты «Вивер» и «Изоболес» состоят из трех положений для стрельбы: стоя, с колена и лежа. Выбранное положение для стрельбы основывается на боевой обстановке и телосложении морпеха и должно обеспечивать баланс, контроль и устойчивость во время стрельбы. Кроме того, существует определенный хват для стрельбы, поддерживающий каждое положение, а сочетание хвата и телосложения является ключевым фактором для реализации того или иного варианта. Список преимуществ и недостатков как варианта «Вивер», так и варианта «Изоболес» см. в таблице 4-1.

Таблица 4-1. Преимущества и недостатки.



	Variation
	Advantages
	Disadvantages



	Weaver
	
Дополнительный баланс, контроль и стабильность удержания во время стрельбы за счет положения рук (левая рука согнута, пистолет находится близко к телу).

Удерживать прицельную картину проще, так как опора пистолета устойчива.


	
Отдача оказывает более сильное воздействие из-за положения рук на пистолете (часть рукоятки пистолета открыта, а давление прикладывается в двух разных направлениях вокруг пистолета).

Возвращение прицельных приспособлений обратно на цель может занять больше времени, так как отдача оказывает влияние.





	Isosceles
	
Отдача оказывает меньшее воздействие, поскольку мышечное напряжение и давление хватом равномерно распределены вокруг пистолета.

Обеспечивает более быстрое возвращение прицельных приспособлений на цель.


	
Стабильность удержания снижается из-за того, что пистолет находится дальше от тела без опоры.

Поскольку пистолет сложнее удерживать неподвижно, наведение прицельной картины становится более трудным.






На больших дальностях цель меньше, для ее уничтожения требуется более точный выстрел, и любое небольшое движение смещает прицельные приспособления с цели; следовательно, пистолет необходимо удерживать неподвижно. Хотя вариант «Вивер» эффективен на любой дистанции, некоторые аспекты этого положения делают его более эффективным для стрельбы на дальние дистанции или точных выстрелов по малым или частично скрытым целям; т.е. выравнивание прицельных приспособлений и прицельная картина даются проще для обеспечения стабильности удержания.

Вариант «Изоболес» эффективен на любой дистанции, однако некоторые аспекты этого положения делают его более эффективным для боя на коротких дистанциях. При столкновении с целью естественная физическая реакция заключается в том, чтобы повернуться лицом к цели и выставить вперед руки. Это делает вариант «Изоболес» выгодным для быстрого поражения целей на коротких дистанциях. Когда цель находится на близком расстоянии, ее необходимо поразить быстро, прежде чем она поразит морпеха.

Управление отдачей является более важным фактором в ближнем бою, поскольку выше вероятность того, что для уничтожения цели потребуется сделать несколько выстрелов, и прицельные приспособления должны быстро вернуться на цель. Однако на коротких дистанциях цель больше, поэтому стабильность удержания не столь важна, так как удерживать прицельные приспособления на цели проще, а прицельная картина не так критична.


Положение стоя



Положение стоя является наиболее часто используемым положением во время огневого контакта с применением пистолета из-за малой дальности боя и характера боевых действий. При правильном принятии положение стоя обеспечивает стабильную базу для стрельбы, четкое поле зрения и отличную подвижность. Положение стоя может быть адаптировано под вариант «Вивер» или «Изоболес».

Положение стоя по-виверовски

Ключом к успешному применению варианта «Вивер» является угол расположения тела по отношению к цели и усилие «толчок-тяга», прилагаемое к рукоятке. См. рисунок 4-6.



Для принятия положения стоя по-виверовски:


	Повернитесь лицом к цели и сделайте полуоборот вправо, удерживая пистолет направленным на цель. Это располагает тело под углом примерно от 40 до 60 градусов по диагонали к цели. Плечи развернуты под углом к цели, левое плечо впереди правого. Стопы расставлены примерно на ширину плеч, левая стопа впереди правой.

	Крепко сожмите рукоятку пистолета правой рукой. Положите правый большой палец на предохранитель.

	Удерживайте плечи под углом 40–60 градусов по диагонали к цели, поднимите правую руку и вытяните ее поперек туловища в сторону цели. Убедитесь, что правое плечо не подается вперед и не разворачивается к цели.

	Вытяните левую руку в сторону цели, согнув левый локоть, чтобы соединить левую и правую руки. Левый локоть развернут внутрь и прижат к туловищу, так что левая рука поддерживает пистолет.




Примечание: Угол наклона тела определяет степень сгибания локтя.




	Сформируйте хват для стрельбы двумя руками в варианте «Вивер». См. рисунок 4-7.

	Положите ладонь левой руки поверх передней части правой руки так, чтобы ладонь закрывала согнутые пальцы правой руки. Спусковая скоба должна лежать в «V»-образной выемке, образованной левым большим и указательным пальцами. Костяшки пальцев левой руки находятся чуть снаружи от спусковой скобы. Часть рукоятки пистолета остается открытой.

	Расположите указательный палец естественным образом — прямо и вне спусковой скобы, так чтобы палец можно было быстро и легко переместить на спусковой крючок.

	Прижмите левый большой палец к ствольной коробке так, чтобы оба больших пальца оказались с левой стороны пистолета. После того как предохранитель выключен правым большим пальцем, левый большой палец накладывается поверх правого большого пальца, и создается уверенное давление для удержания правого большого пальца на месте.

	Приложите давление назад левой рукой и давление вперед правой рукой, чтобы получить хват по принципу «толчок-тяга». Изометрическое напряжение (толчок-тяга) стабилизирует пистолет во время стрельбы.

	Слегка наклонитесь вперед и создайте мышечное напряжение во всем теле, чтобы стабилизировать положение и управлять отдачей. Мышечное напряжение в верхней части тела несимметрично из-за напряжения «толчок-тяга», прилагаемого к хвату.

	Держите голову прямо, чтобы прицельный глаз мог смотреть через прицельные приспособления.
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Рисунок 4-6. Положение стоя по-виверовски.





[image: ]
Рисунок 4-7. Хват по системе «Вивер».






Положение стоя по-изоболесному

Ключом к варианту «Изоболес» является то, что тело развернуто фронтально к цели, а на пистолет со стороны хвата оказывается равное давление. Для принятия положения стоя по-изоболесному:


	Встаньте лицом к цели, расставив стопы примерно на ширину плеч. Плечи развернуты фронтально к цели.

	Сформируйте хват для стрельбы двумя руками в варианте «Изоболес». См. рисунок 4-8.

	Крепко сожмите рукоятку пистолета правой рукой. Положите правый большой палец на предохранитель.

	Поместите основание ладони левой руки на открытую часть рукоятки пистолета в углубление, образованное кончиками пальцев и основанием ладони правой руки. Между рукояткой пистолета и руками должен быть максимальный контакт. Оберните пальцы левой руки вокруг пальцев правой руки. Убедитесь, что оба больших пальца лежат с левой стороны пистолета и указывают на цель.

	Прикладывайте одинаковое давление на обе стороны пистолета для наилучшего управления отдачей.




Примечание: Следите за тем, чтобы левый большой палец не оказывал чрезмерного давления на затворную задержку или затвор.




	Расположите указательный палец естественным образом — прямо и вне спусковой скобы, так чтобы палец можно было быстро и легко переместить на спусковой крючок.




Примечания: Указательный палец левой руки может лежать или не лежать на передней части спусковой скобы.

Морпехи с большими кистями рук должны следить за тем, чтобы их правый большой палец не лежал на затворной задержке, что препятствует надежной работе пистолета.




	Поднимите и вытяните руки в сторону цели.

	Подайте плечи вперед и слегка перенесите вес тела вперед, чтобы стабилизировать положение и лучше управлять отдачей. Левая стопа может быть слегка впереди правой для балансировки положения. На обеих сторонах тела должно быть одинаковое мышечное напряжение для наилучшего управления отдачей.

	Втяните голову между плечами; голова выдвинута вперед, но держится прямо, чтобы прицельный глаз мог видеть через прицельные приспособления. См. рисунок 4-9.
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Рисунок 4-8. Хват по системе «Изоболес».
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Рисунок 4-9. Положение стоя по-изоболесному.







Положение с колена



Положение с колена обеспечивает меньшую открытость по сравнению с положением стоя и большую устойчивость. Повышенная устойчивость делает положение с колена эффективным для стрельбы на более дальние дистанции. Однако оно не дает такой подвижности для быстрого реагирования, как положение стоя. Положение с колена можно принять быстро, и оно позволяет вести стрельбу из-за различных типов укрытий. В зависимости от укрытия и необходимости наблюдения положение с колена может быть адаптировано в высокое, среднее, низкое или положение на двух коленях. Положения с колена могут быть адаптированы под вариант «Вивер» или «Изоболес».

Положение с колена по-виверовски

Преимущество варианта «Вивер» в положении с колена заключается в том, что оно обеспечивает костную поддержку за счет расположения левого локтя на колене. Вариант «Вивер» дополнительно позволяет вести огонь из-за укрытия, открывая угрозе меньшую часть тела. Для принятия положения с колена по-виверовски во всех адаптациях базовыми являются следующие шаги:


	Сделайте полуоборот вправо, отведите правую стопу назад или шагните вперед левой стопой и опустите правое колено на палубу. Тело расположено под углом 40–60 градусов по диагонали к цели.

	Разверните плечи под косым углом 40–60 градусов к цели, левое плечо впереди правого.

	Вытяните руки в сторону цели.

	Наклонитесь вперед в поясе для лучшего управления отдачей.

	Поместите плоскую часть верхней части левой руки, чуть выше локтя, в плотный контакт с плоской поверхностью, образованной сверху согнутым коленном. Острие левого локтя выступает чуть дальше левого колена. Однако в зависимости от необходимости устойчивости или наблюдения за противником локоть не обязательно должен опираться на колено.



Следующие шаги определяют особенности для каждой адаптации:


	Высокое колено: пальцы правой стопы подогнуты и соприкасаются с палубой, либо с палубой может соприкасаться внутренняя сторона стопы. В зависимости от необходимости наблюдения ягодицы могут как опираться, так и не опираться на правую пятку. Левая нога согнута в колене; голень строго вертикальна. Левая стопа стоит плашмя на палубе. См. рисунок 4-10.

	Среднее колено: правый голеностоп прямой, стопа вытянута, шнурки ботинок соприкасаются с палубой. Левая нога согнута в колене, левая стопа стоит плашмя на палубе. Правая голень может быть наклонена к телу для создания опорной треноги для этого положения. См. рисунок 4-11.

	Низкое колено: правый голеностоп повернут так, что внешняя сторона стопы соприкасается с палубой, а ягодицы соприкасаются с внутренней стороной стопы. Правая голень может быть наклонена к телу для создания опорной треноги для этого положения. См. рисунок 4-12.

	На двух коленях: опустите оба колена на палубу. Пальцы ног могут быть подогнуты для быстрого принятия положения и выхода из него. В зависимости от необходимости наблюдения за противником ягодицы могут как опираться, так и не опираться на пятки. См. рисунок 4-13.
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Рисунок 4-10. Положение с высокого колена по-виверовски.
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Рисунок 4-11. Положение со среднего колена по-виверовски.
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Рисунок 4-12. Положение с низкого колена по-виверовски.
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Рисунок 4-13. Положение на двух коленях по-виверовски.






Положение с колена по-изоболесному

Преимущество варианта «Изоболес» заключается в том, что оно позволяет морпеху вести огонь поверх укрытия, открывая угрозе меньшую часть тела. Для принятия положения с колена по-изоболесному во всех адаптациях базовыми являются следующие шаги:


	Отведите правую стопу назад или шагните вперед левой стопой и опустите правое колено на палубу.

	Разверните плечи фронтально к цели.

	Вытяните руки в сторону цели.

	Наклонитесь вперед, подав плечи вперед и втянув голову между плечами, чтобы лучше управлять отдачей.



Следующие шаги определяют особенности для каждой адаптации:


	Высокое колено: пальцы правой стопы подогнуты и соприкасаются с палубой, либо с палубой может соприкасаться внутренняя сторона стопы. В зависимости от необходимости наблюдения ягодицы могут как опираться, так и не опираться на правую пятку. Левая нога согнута в колене, голень строго вертикальна. Левая стопа стоит плашмя на палубе. См. рисунок 4-14.

	Среднее колено: правый голеностоп прямой, стопа вытянута, шнурки ботинок соприкасаются с палубой. Левая нога согнута в колене, левая стопа стоит плашмя на палубе. Правая голень может быть наклонена к телу для создания опорной треноги для этого положения. См. рисунок 4-15.

	Низкое колено: правый голеностоп повернут так, что внешняя сторона стопы соприкасается с палубой, а ягодицы соприкасаются с внутренней стороной стопы. Правая голень может быть наклонена к телу для создания опорной треноги для этого положения. См. рисунок 4-16.

	На двух коленях: опустите оба колена на палубу. Пальцы ног могут быть подогнуты для быстрого принятия положения и выхода из него. В зависимости от необходимости наблюдения за противником ягодицы могут как опираться, так и не опираться на пятки. См. рисунок 4-17.
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Рисунок 4-14. Положение с высокого колена по-изоболесному.
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Рисунок 4-15. Положение со среднего колена по-изоболесному.
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Рисунок 4-16. Положение с низкого колена по-изоболесному.
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Рисунок 4-17. Положение на двух коленях по-изоболесному.







Положение лежа



Положение лежа легко принимается, устойчиво и представляет собой малую цель для противника. Поскольку в положении лежа большая часть тела располагается на палубе, оно обеспечивает высокую устойчивость для стрельбы на дальние дистанции. Однако оно является наименее мобильным из всех положений для стрельбы и может ограничивать поле зрения. Положение лежа может быть адаптировано под вариант «Вивер» или «Изоболес».

Положение лежа по-виверовски

Вариант «Вивер» для положения лежа создает согнутое положение ног путем разворота тела относительно цели и сгибания ноги для поддержки положения. Положение лежа по-виверовски идеально подходит для стрельбы из-за укрытия. См. рисунок 4-18.

Для принятия положения лежа по-виверовски выполните следующие действия:


	Повернитесь лицом к цели и сделайте полуоборот вправо (это располагает тело под углом 40–60 градусов по диагонали к цели). Возьмите пистолет в правую руку, расположив его в положении, которое облегчает контроль над оружием. Убедитесь, что пистолет направлен в безопасную сторону и не перекрывает какие-либо части тела.

	Опуститесь на палубу, используя либо способ приседания, либо способ падения, сохраняя положение тела под углом 40–60 градусов по диагонали к цели.

	Squat Method

	Присядьте и положите левую руку на палубу.

	Мягко отбросьте обе стопы назад и опуститесь на правую сторону тела, вытянув правую руку в сторону цели.

	Убедитесь, что пистолет не перекрывает тело или левую руку. См. рисунок 4-19.





	Drop Method

	Опуститесь в положение с колена.

	Положите левую руку на палубу перед туловищем, вытолкните пистолет в сторону цели.

	Перекатите правую сторону тела на палубу.

	Убедитесь, что пистолет не перекрывает тело или левую руку. См. рисунок 4-20 на странице 4-12.





	Подтяните левое колено, чтобы поддержать положение для стрельбы и оторвать диафрагму от палубы, чтобы не мешать дыханию. Внутренняя сторона колена опирается на палубу. Колено подтягивается для обеспечения максимальной устойчивости положения.

	Сформируйте хват пистолета двумя руками.

	Положите левый локоть на землю для устойчивости. Для максимальной устойчивости стремитесь к тому, чтобы хват был плотно прижат к палубе.

	Голова может опираться на правую руку, чтобы прицельные приспособления пистолета можно было выровнять. Голова может быть наклонена до тех пор, пока прицельный глаз может смотреть прямо через прицельные приспособления. Стремитесь удерживать прицельные приспособления пистолета как можно более горизонтально при выравнивании прицельных приспособлений.
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Рисунок 4-18. Положение лежа по-виверовски.
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Рисунок 4-19. Способ приседания.
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Рисунок 4-20. Способ падения.






Чтобы незначительно увеличить высоту прицеливания, удерживайте левую руку на месте и прочно на палубе, а правую руку поднимите для достижения желаемой высоты. При этом контакт между правой и левой руками должен сохраняться для стабилизации пистолета. См. рисунок 4-21 на странице 4-12. (Существует компромисс между получением необходимой высоты и потерей устойчивости, поэтому морпех должен найти баланс между ними).
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Рисунок 4-21. Увеличение высоты (незначительные корректировки).




Положение лежа по-изоболесному

Вариант «Изоболес» для положения лежа создает положение с прямыми ногами. См. рисунок 4-22.

Для принятия положения лежа по-изоболесному:


	Встаньте лицом к цели. Возьмите пистолет в правую руку, расположив его в положении, которое облегчает контроль над оружием. Убедитесь, что пистолет направлен в безопасную сторону и не перекрывает какие-либо части тела.

	Опуститесь на палубу, используя либо способ приседания, либо способ падения.

	Squat Method

	Присядьте и положите левую руку на палубу.

	Мягко отбросьте обе стопы назад и опуститесь на правую сторону тела, вытянув правую руку в сторону цели.

	Убедитесь, что пистолет не перекрывает тело или левую руку. См. рисунок 4-23.





	Drop Method

	Опуститесь в положение с колена.

	Положите левую руку на палубу перед туловищем.

	Вытолкните пистолет в сторону цели и перекатите правую сторону тела на палубу.

	Убедитесь, что пистолет не перекрывает тело или левую руку. См. рисунок 4-24.





	Сформируйте хват пистолета двумя руками.

	Раздвиньте ноги в положение, обеспечивающее максимальную устойчивость. Внутренние стороны обеих стоп могут лежать плашмя на палубе, либо пальцы ног могут быть подогнуты и упираться в палубу.

	Удерживайте прицельные приспособления пистолета как можно более горизонтально при выравнивании прицельных приспособлений. Держите голову в таком положении, чтобы прицельный глаз мог смотреть прямо через прицельные приспособления.

	При ношении шлема голову можно слегка наклонить и опереть о правую руку, чтобы приподнять шлем над глазами для выравнивания прицельных приспособлений. Аналогичным образом пистолет можно наклонить наружу, чтобы прицельный глаз мог смотреть прямо через прицельные приспособления.
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Рисунок 4-22. Положение лежа по-изоболесному.
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Рисунок 4-23. Способ приседания.
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Рисунок 4-24. Способ падения.






Чтобы незначительно увеличить высоту прицеливания, удерживайте левую руку на месте и прочно на палубе, а правую руку поднимите для достижения желаемой высоты. При этом контакт между правой и левой руками должен сохраняться для стабилизации пистолета. См. рисунок 4-25 на странице 4-14. (Существует компромисс между получением необходимой высоты и потерей устойчивости, поэтому морпех должен найти баланс между ними).
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Рисунок 4-25. Увеличение высоты (незначительные корректировки).




Естественное выравнивание тела

Тело должно быть правильно сориентировано по отношению к цели, чтобы при выведении пистолета прицельные приспособления естественным образом ложились на цель. Для того чтобы прицельные приспособления каждый раз при выведении пистолета естественным образом попадали в одну и ту же зону цели, требуется сочетание выравнивания тела и постоянного мышечного напряжения. Морпех может выполнить следующие действия для проверки естественного выравнивания тела и обеспечения того, чтобы прицельные приспособления находились по центру зоны прицеливания:


	Сориентируйте тело по отношению к цели, примите один из вариантов положения стоя и сформируйте хват пистолета двумя руками. Прицельтесь в цель.

	Закройте глаза и сделайте глубокий вдох.

	Откройте глаза и посмотрите, где находятся прицельные приспособления пистолета относительно цели. Если прицельные приспособления пистолета смещены вправо или влево от цели, переставьте стопы, чтобы отрегулировать положение вправо или влево.




Примечание: Не силой направляйте прицельные приспособления на зону цели за счет движения рук; это увеличивает мышечное напряжение на одной стороне тела, нарушает баланс и затрудняет управление отдачей.



Если при выведении пистолета на уровень глаз прицельные приспособления сильно смещены относительно друг друга, это может указывать на неправильный хват. При правильном хвате (включая мышечное напряжение в хвате, запястье и предплечьях) прицельные приспособления должны выравниваться настолько, что для их совмещения с прицельным глазом требуются лишь незначительные корректировки.

Повторите предыдущие шаги по мере необходимости. Выравнивание тела и мышечное напряжение правильные, когда прицельные приспособления естественным образом оказываются в одной и той же зоне на цели каждый раз, когда морпех прицеливается в цель.




Глава 5
Использование укрытия и маскировки




На поле боя необходимо положение для стрельбы, обеспечивающее максимальное наблюдение за противником, а также укрытие и маскировку. Хорошее положение обеспечивает прочную основу для пистолета, максимизирует использование укрытия для защиты от огня противника, позволяет осуществлять подвижность и вести наблюдение за противником. Где это возможно, укрытие следует использовать для обеспечения дополнительной поддержки положения.

При вступлении в огневой контакт с противником важно как можно быстрее найти укрытие. Укрытие — это все, что обеспечивает защиту от огня противника. Укрытие должно быть, как минимум, достаточно толстым, чтобы остановить огонь стрелкового оружия, и достаточно высоким, чтобы защитить морпеха при стрельбе из-за него. Эффективное использование укрытия позволяет поражать цели противника, обеспечивая защиту от его огня. Укрытие также может эффективно использоваться для маскировки морпеха от наблюдения противника при поиске целей.

Маскировка — это все, что скрывает морпеха от наблюдения противника; однако она может не обеспечивать защиту. Маскировка может обеспечиваться кустарником, деревьями и т.д.


Примечание: Процедуры в этой главе написаны для правшей; левши должны выполнять действия в обратном порядке по мере необходимости.




Материалы укрытий



Естественное укрытие (камни, бревна, обломки и т.д.) является наилучшим, поскольку его трудно обнаружить. Но в качестве укрытия может использоваться любой материал (включая здания, сооружения и т.д.), способный защитить человека от огня стрелкового оружия. Ниже приведены некоторые распространенные типы материалов укрытий.

Грунт

Лучшим типом укрытия является утрамбованный грунт минимальной толщиной 18 дюймов (ок. 46 см).

Шлакобетонные блоки

Шлакобетонные блоки, используемые в качестве фундаментов для домов или стен, могут применяться в качестве укрытия, но они могут пробиваться. Они также хрупкие и при попадании огня стрелкового оружия могут разрушаться с образованием осколков, что может привести к ранению вторичной фрагментацией.

Деревья, бревна и телеграфные столбы

Древесина является относительно плотным материалом, поэтому она обеспечивает хорошую защиту в качестве укрытия, так как пули при пробивании имеют тенденцию фрагментироваться. Живые деревья обладают большим сопротивлением пробитию пулей, чем сухая древесина. Древесина, обработанная креозотом, такая как телеграфные столбы и железнодорожные шпалы, обеспечивает лучшую защиту от снарядов, чем необработанная древесина, однако она все равно не гарантирует защиту от огня из стрелкового оружия.

Мешки с песком

Мешки с песком могут использоваться в качестве укрытия. Тем не менее, их всегда следует плотно набивать и утрамбовывать для увеличения их плотности. Если мешки с песком наполнены рыхло или влажные, пуля может легче их пробить. Двойные или перекрывающие друг друга мешки с песком также повышают их защитные свойства.




Рекомендации по ведению огня из укрытия



Корректировка положения для стрельбы

Укрытие может служить дополнительной опорой для положения для стрельбы. Положение для стрельбы корректируется для обеспечения устойчивости, подвижности и наблюдения за противником.

Марин выбирает положение для стрельбы в зависимости от своего роста по отношению к высоте укрытия. Положение для стрельбы должно сводить к минимуму видимость для противника, но при этом обеспечивать наблюдение за местностью.

Хотя укрытие обеспечивает дополнительную опору, Марин продолжает прилагать то же мышечное усилие при удержании, а также в запястьях и предплечьях. Мышечное напряжение по-прежнему необходимо для стабилизации прицельных приспособлений пистолета и управления возвратом в исходное положение.

Поскольку прицельные приспособления расположены выше дульного срез пистолета, Марин должен убедиться, что дульный срез пистолета не задевает укрытие, когда он совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину по цели. Чем ближе Марин находится к укрытию, тем проще убедиться, что дульный срез не задевает его.

Применение вариантов техники Вивера и Изоболес

Тип укрытия может диктовать, какой вариант положения для стрельбы будет наиболее эффективным. Положение должно обеспечивать Марину максимальную устойчивость и контроль, а также позволять эффективно управлять отдачей для возврата оружия на цель.

Вариант Вивера

Вариант Вивера позволяет меньше обнажать тело из-за укрытия благодаря углу разворота корпуса. Вариант Вивера может лучше подходить для стрельбы из-за правого или левого края укрытия. Например, стрельба из положения лежа по методу Вивера идеальна для ведения огня из-за бревна.

Вариант Изоболес

Вариант Изоболес хорош для стрельбы поверх укрытия (например, из окна). Стрельба из положения лежа по методу Изоболес идеальна для ведения огня из-за узкого укрытия (например, телеграфного столба).

Удержание тела за укрытием

Избегайте непреднамеренного обнажения какой-либо части тела. Будьте особенно внимательны к макушке головы, локтям, коленям или любой другой части тела, которая может выступать за пределы укрытия.

Бревно или бордюр

При стрельбе из-за бревна или бордюра Марин должен обеспечивать минимальный силуэт и может использовать бревно или бордюр для максимальной поддержки своего положения. Для максимальной защиты дульный срез располагается как можно ближе к верхней кромке бревна или бордюра. Марин может вести огонь из-за боковой стороны или поверх бревна, в зависимости от укрытия и маскировки (см. рис. 5-1). При использовании бордюра в качестве укрытия Марин ведет огонь поверх него.
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Рисунок 5-1. Стрельба из-за бревна.






Стена или баррикада

Стрельба ведется из-за боковой стороны или поверх стены либо баррикады. См. рисунок 5-2.


[image: ]
Рисунок 5-2. Стрельба из-за баррикады.




Окно

Если Марин не был обнаружен противником, он должен использовать боковую сторону окна или подоконник для опоры. В идеале лучше всего вести огонь из угла подоконника при использовании окна в качестве опоры. Если вероятность обнаружения мала или выстрел может быть произведен без опоры, Марин должен оставаться сзади и сбоку от оконного проема, чтобы пистолет не выступал наружу, а его тело было скрыто тенистой темнотой помещения. Если Марин располагается слишком близко к окну, его тело образует силуэт, заметный для противника.

Транспортное средство

В во многих боевых ситуациях, особенно в городских условиях, транспортное средство может быть лучшим видом укрытия. При использовании автомобиля в качестве укрытия наибольшую защиту от огня из стрелкового оружия обеспечивает блок цилиндров двигателя. Марин занимает позицию за передним колесом или передней дверной стойкой так, чтобы блок двигателя находился между ним и целью. См. рисунок 5-3.

Из этой позиции Марин ведет огонь поверх капота автомобиля или снизу из-под автомобиля из-за колеса. В задней части машины единственным укрытием являются ось и колесо. Если Марину необходимо стрелять с задней стороны автомобиля, он должен расположиться как можно ближе непосредственно за колесом. См. рисунок 5-4.
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Рисунок 5-3. Стрельба поверх капота транспортного средства.
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Рисунок 5-4. Стрельба с задней стороны транспортного средства.






Обеспечение опоры для положения и пистолета

Опора помогает стабилизировать как положение для стрельбы, так и сам пистолет, а также позволяет Марину поддерживать выравнивание прицельных приспособлений и прицельную картину.



Предплечья или кисти рук могут соприкасаться с опорой для стабилизации пистолета. Марин может класть пистолет на опору или прижимать его к ней до тех пор, пока опора не мешает циклу работы пистолета и не влияет на него. См. рисунок 5-5.
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Рисунок 5-5. Кисть руки опирается на опору.




При стрельбе поверх укрытия Марин может занять положение с опорой и стабилизировать его, уперев спусковую скобу или магазин в укрытие. Пистолет можно прижать к укрытию так, чтобы «V»-образный вырез, образованный рамкой и передней частью спусковой скобы, плотно прилегал к опоре. См. рисунок 5-6.
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Рисунок 5-6. Спусковая скоба упирается в опору.




При стрельбе из-за боковых сторон укрытия Марин может создать опору и стабилизировать позицию, прижав тыльную часть кисти или руки к укрытию. Избегайте прижимать затвор пистолета к укрытию, так как это может помешать циклу работы пистолета. Тем не менее, пистолет можно наклонить и прижать к укрытию так, чтобы спусковая скоба или «V»-образный вырез между рамкой и спусковой скобой упирался в опору. Это положение позволяет Марину в меньшей степени подвергать себя опасности перед противником. См. рисунок 5-7.
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Рисунок 5-7. Кисть руки прижата к боковой стороне опоры.




При использовании транспортного средства в качестве укрытия Марин может обеспечить дополнительную опору для пистолета, расположившись в машине за дверной стойкой (рамой двери) и прижав кисти рук или пистолет к «V»-образному пространству, образованному открытой дверью и рамой двери. См. рисунок 5-8.
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Рисунок 5-8. Стрельба из-за дверной стойки транспортного средства.




При стрельбе с левой стороны укрытия Марин по-прежнему использует правую руку и правый глаз. См. рисунок 5-9. Возможно, ему придется наклонить голову и пистолет влево для обеспечения выравнивания прицельных приспособлений. Для стрелков-правшей стрельба с левой стороны укрытия может обнажать перед противником большую часть тела Марина, чем стрельба с правой стороны.
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Рисунок 5-9. Стрельба с левой стороны укрытия.




Смена позиций

Если Марин вел огонь из укрытия и ему необходимо перезарядить оружие или устранить задержку за укрытием, он должен попытаться возобновить стрельбу из другого положения. Противник осведомлен о текущей позиции Марина и будет готов вступить с ним в бой, как только он появится снова.

Перемещение

В бою Марин должен постоянно следить за окружающей обстановкой и доступными укрытиями на случай огневого контакта с противником во время перемещения из одной позиции в другую.

При перемещении от укрытия к укрытию Марин выбирает следующее место укрытия и планирует маршрут движения до того, как покинет текущую позицию. Это делается путем быстрого осмотра из-за укрытия для убеждения в том, что местность чиста, причем голова и глаза должны находиться под воздействием возможного обзора как можно меньше времени. При необходимости перед началом перемещения из укрытия Марин должен перевести оружие в Состояние 1. Как только Марин начал движение, он должен сосредоточиться на нем до тех пор, пока снова не займет укрытие.


Положения для стрельбы с опорой



В ходе боя у Марина может не быть времени на принятие идеального положения для стрельбы. Он должен инстинктивно понимать правильность своего положения, а не следовать регламентированной последовательности движений для обеспечения его правильности. Благодаря тренировкам Марин может быстро и инстинктивно принимать устойчивые положения для стрельбы, используя укрытие в качестве опоры. Опора создает основу для положения для стрельбы, которое, в свою очередь, обеспечивает поддержку пистолета. Для максимального использования опоры, обеспечиваемой позицией, положение для стрельбы должно быть отрегулировано так, чтобы подходить под форму укрытия или соответствовать ей.

Положение для стрельбы с опорой сводит к минимуму видимость для противника, максимизирует стабильность пистолета и защиту от огня, а также обеспечивает наблюдение за противником. Может использоваться любая устойчивая опора (например, бревна, мешки с песком, стены). Опора и положение определяются окружающей обстановкой.

Размер цели, расстояние до нее и время влияют на потребность в устойчивости и возврате оружия при выборе положения для стрельбы с опорой. Например, если цель находится на большом расстоянии от Марина, он может пожертвовать частью своей способности управлять отдачей ради принятия положения с опорой, которое обеспечивает ему дополнительную устойчивость, необходимую для точной стрельбы на дальние дистанции. Однако возврат оружия может быть более важен для Марина, если ему необходимо быстро сделать несколько выстрелов по цели; поэтому он может пожертвовать некоторой устойчивостью в своем положении для стрельбы с опорой, чтобы поразить цель несколькими выстрелами.



Стрельба с опорой из положения лежа

Положение для стрельбы с опорой лежа обеспечивает минимальный силуэт и максимальную защиту от огня противника. Положение для стрельбы с опорой лежа может приниматься за деревом, стеной или практически за любым типом и размером укрытия. Оно является гибким и позволяет вести огонь из пистолета во всех направлениях. Чтобы занять положение с опорой лежа и максимально эффективно использовать укрытие, положение удерживается как можно ниже, чтобы ни одна часть тела не была открыта для противника. Если укрытие узкое, Марин располагает свое тело непосредственно за укрытием и держит ноги вместе. Тело Марина находится на одной линии с пистолетом и непосредственно позади него. Положение лежа по методу Изоболес представляет меньшую мишень для противника и большую массу тела для поглощения отдачи. Положение лежа по методу Вивера идеально подходит для стрельбы из-за укрытия (например, бревна) благодаря углу разворота корпуса, однако это положение представляет собой более крупную мишень для противника. См. рисунок 5-10.
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Рисунок 5-10. Стрельба лежа по методу Вивера.




Стрельба с опорой из положения с колена

Если положение лежа не может быть использовано из-за высоты укрытия, Марин может использовать положение с опорой с колена. Положение с колена позволяет вести огонь из пистолета во всех направлениях. Это положение может быть изменено для максимального использования укрытия или опоры путем принятия одной из вариаций положения с колена (высокое, среднее, низкое или на двух коленях). Положение с колена обеспечивает большую подвижность, чем положение лежа. См. рисунок 5-11.


Предостережение

Марин не должен выдавать противнику свою позицию выставленным наружу колена. Если Марин меняет колени, находясь на виду у противника, он указывает противнику направление своего следующего выстрела.
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Рисунок 5-11. Стрельба с опорой с колена.




Стрельба с опорой из положения стоя

При максимальном использовании опоры положение для стрельбы стоя с опорой может быть столь же устойчивым, как и положение с колена или лежа с опорой. Положение стоя с опорой обеспечивает большую подвижность по сравнению с другими положениями и, как правило, обеспечивает лучший обзор для наблюдения за противником. Находясь в положении стоя, Марин не должен допускать, чтобы положение его стопы выдавало противнику его позицию за укрытием. См. рисунок 5-12.
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Рисунок 5-12. Стрельба с опорой стоя.





Обнаружение и поражение целей из-за укрытия



Чтобы обнаружить цели из-за укрытия или убедиться в том, что местность свободна перед началом движения, Марин должен показаться противнику. Существует две техники, используемые для обнаружения и поражения целей из-за укрытия: вырезание пирога и выкатывание. Эти техники сводят к минимуму пребывание Марина под огнем противника и одновременно позволяют ему занять позицию для поражения целей или, при необходимости, перемещения в другое место. Обе техники применяются из положений с колена и стоя.

Техника «вырезания пирога»

Позиция Вивера является наиболее эффективной при выполнении техники «вырезания пирога», поскольку положение тела Марина сводит к минимуму его видимость для противника. См. рисунок 5-13.



Для выполнения техники «вырезания пирога»:


	Оставайтесь за укрытием, отходя назад и в сторону от переднего края укрытия. Окружающая обстановки и ситуация диктуют расстояние, на которое Марин отходит назад и в сторону от укрытия. Как правило, чем дальше Марин находится от укрытия, тем больше его сектор наблюдения; слишком близкое нахождение к укрытию уменьшает сектор наблюдения.

	Займите положение для стрельбы и опустите прицельные приспособления пистолета настолько, чтобы обеспечить свободное поле зрения, прицеливаясь в передний край укрытия.

	Делайте небольшие шаги в сторону и медленно выходите из-за укрытия, контролируя поле зрения с помощью прицельного глаза и дульного среза пистолета. Куда перемещаются глаза, туда должен перемещаться и дульный срез (глаза, дульный срез, цель).

	Продолжайте выходить из-за укрытия до тех пор, пока цель не будет обнаружена или пока не будет установлено, что местность чиста. Если цель обнаружена, снимите оружие с предохранителя, поместите палец на спусковой крючок и поразите цель.
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Рисунок 5-13. Техника «вырезания пирога».





Примечание: Если цель обнаружена до выхода из-за укрытия, перед выходом необходимо взвести курок пистолета большим пальцем и снять его с предохранителя.



Техника «выкатывания»

При применении этой техники позиция Изоболес является наиболее эффективной при выполнении техники выкатывания, поскольку положение тела позволяет Марину лучше сохранять равновесие. См. рисунок 5-14. Для выполнения техники «выкатывания»:


	Оставайтесь за укрытием, отойдите назад и расположите тело так, чтобы оно находилось на одной линии с передним краем укрытия, следя за тем, чтобы ни одна часть тела не выступала за пределы укрытия.

	Займите положение для стрельбы и примите положение «Готов к стрельбе», убедившись, что дульный срез находится непосредственно за укрытием.

	Слегка наклоните голову и пистолет и выкатите верхнюю часть туловища в сторону настолько, чтобы получить свободное поле зрения. Не сдвигайте стопы с места и приподнимитесь на носке одной стопы для облегчения выкатывания.

	Продолжайте выкатываться из-за укрытия до тех пор, пока цель не будет обнаружена или пока не будет установлено, что местность чиста. Если цель обнаружена, снимите оружие с предохранителя, поместите палец на спусковой крючок и поразите цель.
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Рисунок 5-14. Техника «выкатывания».





Примечание: Если цель обнаружена до выхода из-за укрытия, перед выходом необходимо взвести курок пистолета большим пальцем и снять его с предохранителя.



Сочетание техник «вырезания пирога» и «выкатывания»

В некоторых ситуациях может потребоваться использовать как технику «вырезания пирога», так и технику «выкатывания», чтобы полностью осмотреть всю зону на наличие целей (например, угол здания, дверной проем). Переход от одной техники к другой может позволить Марину свести к минимуму свое обнажение перед противником и сократить время нахождения под огнем противника.




Глава 6. Приведение в боевую готовность штатного пистолета M9




В бою цели появляются внезапно или без предупреждения. Марин должен уметь быстро реагировать и эффективно и результативно приводить пистолет в готовность к стрельбе, независимо от того, находится ли пистолет в кобуре или на переноске. Для успешного поражения боевой цели с помощью штатного пистолета M9 Марин должен освоить приведение пистолета в готовность из положений переноски и из кобуры, приведение пистолета в готовность при принятии положения для стрельбы, а также техники поиска и оценки.


Примечание: Процедуры в этой главе написаны для стрелков-правшей; левши должны выполнять действия в зеркальном отражении по необходимости.




Выравнивание прицельных приспособлений / Прицельная картина



Упражнения по приведению пистолета в готовность и холостая стрельба помогают Марину добиться единообразного удержания и быстрого приведения оружия в боевую готовность, а также способствуют быстрому совмещению прицельных приспособлений и формированию прицельной картины. Марин всегда выполняет следующие шаги:


	Идентифицируйте цель и быстро направьте на нее пистолет, одновременно выключая предохранитель большим пальцем правой руки. (Снятие с предохранителя правым большим пальцем гарантирует, что спуск не будет нажат до того, как пистолет будет снят с предохранителя).

	Перенесите фокус внимания с цели на мушку для выравнивания прицельных приспособлений при выведении пистолета. Как только мушка пересекает плоскость зрения, поймайте мушку и начните управлять спусковым крючком по мере формирования прицельной картины.

	Надавливайте на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.




Приведение в боевую готовность из положений переноски и кобур



Приведение в боевую готовность из положения «Готов к стрельбе»

Для приведения пистолета в готовность из положения «Готов к стрельбе» Марин выполняет следующие действия в последовательности. При появлении цели:


	Снимите оружие с предохранителя большим пальцем правой руки, положите указательный палец на спусковой крючок и поднимите руки, чтобы направить пистолет на цель.




Примечание: Если Марин хочет взвести курок пистолета большим пальцем для выстрела самовзводом с предварительным взведением курка, курок взводится левым большим пальцем после снятия с предохранителя правым большим пальцем. Для взведения курка большим пальцем может потребоваться ослабить хват левой рукой; после взведения курка восстановите хват.




	Совместите прицельные приспособления и сформируйте прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимайте на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.



Приведение в боевую готовность из положения «Угроза»

Для приведения пистолета в готовность из положения «Угроза» Марин выполняет следующие действия в последовательности. При появлении цели:


	Sweep the safety with the thumb of the right
hand, place the trigger finger on the trigger,
and bring the pistol to the target:


	Если руки прямые, поднимите их под углом 45 градусов к поверхности земли.

	Если руки согнуты, выпрямите их в направлении цели.










Примечание: Если Марин хочет взвести курок пистолета большим пальцем для выстрела самовзводом с предварительным взведением курка, курок взводится левым большим пальцем после снятия с предохранителя правым большим пальцем. Для взведения курка большим пальцем может потребоваться ослабить хват левой рукой; после взведения курка восстановите хват.




	Совместите прицельные приспособления и сформируйте прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимайте на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.



Приведение в боевую готовность при транспортировке в кобуре

Пистолет извлекается из кобуры одним непрерывным, плавным движением.

Кобуры M12

Для приведения пистолета в готовность при его транспортировке в кобуре M12 при появлении цели выполните следующие действия в последовательности:


	Поместите основание ладони левой руки в центр туловища так, чтобы пальцы были вытянуты в направлении цели. (Расположение левой руки позволяет сформировать двуручный хват с минимальным количеством движений). Одновременно расстегните и освободите D-образное кольцо правой рукой.

	Правой рукой положите большой палец на передний край кобуры, а остальные пальцы обхватите вокруг заднего края кобуры, держа указательный палец прямым.

	Сдвиньте руку вверх по кобуре до тех пор, пока пальцы не коснутся рукоятки пистолета. Одновременно держите большой палец над пистолетом, чтобы направлять клапан кобуры вверх.

	Обхватите рукоятку пистолета пальцами и извлеките пистолет строго вверх. Продолжайте извлекать пистолет, одновременно перемещая большой палец в положение на предохранителе.




Примечание: Расположение руки должно позволять сформировать стрелковый хват сразу после того, как большой палец выключит предохранитель. Любые корректировки стрелкового хвата после выключения предохранителя должны быть незначительными.




	Как только дульный срез выйдет из кобуры, поверните его вперед, одновременно выключая предохранитель.

	Сформируйте двуручный хват пистолета, соединив левую руку с правой перед туловищем. Одновременно начните выпрямлять пистолет в направлении цели. См. рисунок 6-1.

	Продолжайте перемещать пистолет к цели и одновременно положите указательный палец на спусковой крючок, совместите прицельные приспособления и сформируйте прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимайте на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел. См. рисунок 6-2.
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Рисунок 6-1. Приведение в готовность из кобуры M12 — Шаг 1.
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Рисунок 6-2. Приведение в готовность из кобуры M12 — Шаг 2.






Когда есть время для взведения курка пистолета большим пальцем для выстрела самовзводом с предварительным взведением (например, при стрельбе на дальнюю дистанцию), Марин извлекает пистолет из кобуры, выполняя следующие действия при появлении цели:


	Извлеките пистолет из кобуры.

	Снимите пистолет с предохранителя большим пальцем правой руки.

	Соедините левую и правую руки и взведите курок пистолета левым большим пальцем.

	Сформируйте двуручный хват пистолета.

	Выпрямите пистолет в направлении цели и одновременно положите указательный палец на спусковой крючок, совместите прицельные приспособления и сформируйте прицельную картину в пределах зоны прицеливания, после чего нажимайте на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.



Плечевая кобура M7

Штатный пистолет M9 сидит в плечевой кобуре M7 очень плотно, поскольку кобура изначально была разработана под .45-калиберный пистолет M1911A1, который имеет более тонкую и округлую форму, особенно в районе спусковой скобы. При помещении в плечевую кобуру M7 и извлечении из нее штатного пистолета M9 требуется крепкий хват. Для приведения пистолета в готовность из плечевой кобуры M7 выполните следующие действия:


	Расстегните удерживающий хлястик левой рукой.

	Обхватите пальцами правой руки рукоятку пистолета и положите большой палец поверх внутренней стороны кобуры. См. рисунок 6-3.

	Крепко возьмитесь за рукоятку пистолета и извлеките его вверх и из кобуры, одновременно переводя большой палец в положение для управления предохранителем.

	Продолжайте извлекать пистолет, пока дульный срез не выйдет из кобуры, и разверните дульный срез в сторону цели. См. рисунок 6-4.

	Снимите пистолет с предохранителя большим пальцем правой руки, начиная выталкивать пистолет вперед в направлении цели.

	Сформируйте двуручный хват пистолета, соединив правую руку с левой в центре туловища. См. рисунок 6-5.

	Продолжайте выталкивать пистолет вперед и одновременно положите указательный палец на спусковой крючок, совместите прицельные приспособления и сформируйте прицельную картину в пределах зоны прицеливания и продолжайте нажимать на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.
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Рисунок 6-3. Приведение в готовность из плечевой кобуры M7 — Шаг 1.
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Рисунок 6-4. Приведение в готовность из плечевой кобуры M7 — Шаг 2.
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Рисунок 6-5. Приведение в готовность из плечевой кобуры M7 — Шаг 3.






Штурмовая кобура

Для приведения пистолета в готовность из штурмовой кобуры выполните следующие действия одним непрерывным движением:


	Опустите основание ладони на курок пистолета так, чтобы расстегнуть удерживающий ремешок. См. рисунок 6-6.

	Сделайте рукой движение вперед по небольшой круговой траектории, скользите рукой вверх по кобуре и подведите пальцы снизу под рукоятку пистолета.




Примечание: В зависимости от типа удерживающего ремешка это круговое движение освобождает удерживающий ремешок или сдвигает его вперед в сторону.






	Обхватите рукоятку пистолета и извлеките пистолет строго вверх из кобуры, одновременно формируя стрелковый хват и переводя большой палец в положение для управления предохранителем. См. рисунок 6-7.
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Рисунок 6-6. Приведение в готовность из штурмовой кобуры — Шаг 1.
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Рисунок 6-7. Приведение в готовность из штурмовой кобуры — Шаг 2.






Кобурата для скрытого ношения пистолета

В зависимости от одежды, надетой на Марине, существует два метода доступа к кобуре для скрытого ношения пистолета, при которых одежда не становится препятствием при выведении оружия. Для приведения пистолета в готовность из кобуры для скрытого ношения при появлении цели выполняются следующие действия одним непрерывным движением:


	If the Marine is wearing a short jacket/sweater
(waist-level) that is buttoned or zipped—


	Перенесите левую руку через туловище и захватите куртку или свитер чуть выше кобуры, одновременно положите правую руку на кобуру ниже куртки или свитера. См. рисунок 6-8 на странице 6-6.

	Потяните куртку или свитер вверх левой рукой. Одновременно скользите правой рукой вверх по кобуре до тех пор, пока пальцы не коснутся рукоятки пистолета. Держите большой палец над пистолетом, чтобы куртка или свитер не зацепились за пистолет. См. рисунок 6-9 на странице 6-6.








Примечание: Небольшой наклон вперед в пояснице может помочь освободить пистолет от куртки или свитера и извлечь его из кобуры.
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Рисунок 6-8. Приведение в готовность из кобуры для скрытого ношения — Шаг 1.
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Рисунок 6-9. Приведение в готовность из кобуры для скрытого ношения — Шаг 2.





	If the Marine is wearing a long jacket (below
waist-level), or a short jacket or sweater that is
unfastened—


	Поместите основание ладони левой руки в центр туловища, чтобы удерживать левую сторону куртки внизу с вытянутыми пальцами. Одновременно положите правую руку на правую сторону куртки так, чтобы большой палец находился с внутренней стороны правой стороны куртки ниже левой руки. См. рисунок 6-10 на странице 6-7.

	Держите большой палец правой руки прижатым к телу и отбросьте куртку назад от кобуры. См. рисунок 6-11 на странице 6-7.








Примечание: Наличие утяжеленного предмета (например, ключей, запасного магазина) в правом кармане куртки помогает отбросить куртку назад от кобуры.




	

	Положите правую руку на кобуру и скользите рукой вверх по кобуре до тех пор, пока пальцы не коснутся рукоятки пистолета.





	Обхватите рукоятку пистолета пальцами и извлеките пистолет строго вверх. Продолжайте извлекать пистолет, одновременно перемещая большой палец в положение на предохранителе.




Примечание: Расположение руки должно позволять сформировать стрелковый хват после того, как большой палец выключит предохранитель. Любые регулировки стрелкового хвата после выключения предохранителя должны быть незначительными.




	Как только дульный срез выйдет из кобуры, поверните его вперед, одновременно выключая предохранитель.

	Сформируйте двуручный хват пистолета, соединив левую руку с правой перед туловищем. Одновременно начните выталкивать пистолет вперед в направлении цели.

	Продолжайте выталкивать пистолет вперед и одновременно положите указательный палец на спусковой крючок, совместите прицельные приспособления и сформируйте прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимайте на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.
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Рисунок 6-10. Приведение в готовность из кобуры для скрытого ношения с длинной курткой — Шаг 1.
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Рисунок 6-11. Приведение в готовность из кобуры для скрытого ношения с длинной курткой — Шаг 2.







Приведение в готовность при принятии положения с колена



В бою Марин должен уметь быстро принимать положение с колена, одновременно наводя пистолет на цель. Обычно это позволяет использовать укрытие и обеспечивает более устойчивую основу для стрельбы. Следующие процедуры основаны на вариантах Изоболес и Вивера при переходе из положения стоя в положение для стрельбы с колена.

Из положения «Готов к стрельбе»

Марин опускается в положение с колена, одновременно поднимая руки, чтобы поднять пистолет на цель.


Примечание: В варианте Вивера положение тела сохраняется под углом от 40 до 60 градусов по отношению к цели.



Одновременно Марин выключает предохранитель большим пальцем правой руки, помещает указательный палец на спусковой крючок, совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину в пределах зоны прицеливания, после чего нажимает на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.

Из положения «Угроза» (руки прямые)

Марин опускается в положение с колена, одновременно поднимая руки, чтобы поднять пистолет на цель.


Примечание: В варианте Вивера положение тела сохраняется под углом от 40 до 60 градусов по отношению к цели.



Одновременно Марин выключает предохранитель большим пальцем правой руки, помещает указательный палец на спусковой крючок, совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину в пределах зоны прицеливания, после чего нажимает на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.



Из положения «Угроза» (ближний бой, локти согнуты)

Марин опускается в положение с колена, одновременно выталкивая руки вперед в направлении цели.


Примечание: В варианте Вивера положение тела сохраняется под углом от 40 до 60 градусов по отношению к цели.



Одновременно Марин выключает предохранитель большим пальцем правой руки, помещает указательный палец на спусковой крючок, совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину в пределах зоны прицеливания, после чего нажимает на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.

При извлечении из кобуры

Марин извлекает пистолет из кобуры, одновременно опускаясь в положение с колена. Пистолет должен быть развернут на цель к моменту касания коленем земли. Марин выключает предохранитель большим пальцем правой руки, формирует двуручный стрелковый хват и —


	в варианте Вивера поднимает руки, чтобы навести пистолет на цель;

	в варианте Изоболес выталкивает пистолет вперед в направлении цели.



Одновременно Марин кладет указательный палец на спусковой крючок, совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимает на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.


Приведение в готовность при принятии положения лежа



Положение лежа обычно принимается для использования укрытия или обеспечения дополнительной устойчивости при стрельбе. Следующие процедуры выполняются из положений для транспортировки в кобуре стоя.

Стрельба лежа по методу Изоболес

Марин извлекает пистолет из кобуры. Одновременно Марин исключает контакт тела с землей с помощью метода приседания или метода падения. Пистолет разворачивается на цель одновременно с опусканием левой руки на землю. Марин выключает предохранитель.


Примечание: Если Марин хочет взвести курок пистолета большим пальцем для выстрела самовзводом с предварительным взведением, это делается после того, как Марин оказывается на земле.



Марин формирует двуручный стрелковый хват, расставив ноги на комфортное для устойчивости расстояние. Он кладет указательный палец на спусковой крючок, совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимает на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.

Стрельба лежа по методу Вивера

Марин извлекает пистолет из кобуры. Одновременно Марин исключает контакт тела с землей с помощью метода приседания или метода падения. Марин сохраняет разворот корпуса под углом 40–60 градусов по отношению к цели. Пистолет должен быть развернут на цель одновременно с опусканием левой руки на землю. Марин выключает предохранитель.


Примечание: Если Марин хочет взвести курок пистолета большим пальцем для выстрела самовзводом с предварительным взведением, это делается после того, как Марин оказывается на земле.



Марин подтягивает левое колено, формирует двуручный стрелковый хват и ставит левый локоть на землю для устойчивости. Он кладет указательный палец на спусковой крючок, совмещает прицельные приспособления и формирует прицельную картину в пределах зоны прицеливания и плавно нажимает на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.


Поиск и оценка



Для достижения успеха в бою Марин должен уметь оценивать обстановку и предпринимать надлежащие действия после огневого контакта. Произведя один или два выстрела по цели, он должен быстро оценить обстановку и эффективность своего огня. Эта оценка за доли секунды позволяет Марину определить наилучший порядок действий и предотвращает растрату боеприпасов без оценки результатов и своей способности точно поразить цель.

Для выполнения поиска и оценки последовательно выполните следующие действия:


	Поместите указательный палец прямо вдоль рамки сразу после поражения цели. Не ставьте пистолет на предохранитель.

	Опустите руки ровно настолько, чтобы смотреть поверх прицельных приспособлений пистолета и обеспечить свободное поле зрения. Не поворачивайте запястья для наклона пистолета вниз, так как это нарушает стрелковый хват и меняет натяжение в руках. Опускание рук сохраняет стрелковый хват, удерживает прицельные приспособления на одном уровне и позволяет быстро восстановить выравнивание прицельных приспособлений и прицельную картину в случае необходимости производства последующих выстрелов.

	Осмотрите местность, перемещая голову, глаза и пистолет влево и вправо (примерно на 45 градусов от центра). Куда перемещается голова, туда перемещается и дульный срез (глаза, дульный срез, цель). Удержание обоих глаз открытыми увеличивает поле зрения.



Если цель не уничтожена, Марин должен решить, следует ли повторно поразить цель:


	Если Марин принимает решение повторно поразить цель, используемая техника диктуется размером цели, временем и расстоянием до нее, а также возможностями самого Марина. Техники повторного поражения включают повторное поражение цели хорошо прицельным точным выстрелом, двумя выстрелами или прицеливанием со смещением.

	Если расстояние до цели превышает возможности Марина по ее поражению или если цель частично открыта и слишком мала для точного поражения, Марин не должен пытаться поразить ее повторно. Марин может найти укрытие, поискать более удобную возможность для стрельбы или использовать опору для лучшей стабилизации пистолета.



При подтверждении того, что местность свободна от любых угроз со стороны противника, поставьте пистолет на предохранитель, не ослабляя хват, и переведите его в положение переноски.




Глава 7. Техники поражения целей из пистолета




Марин должен уметь быстро обнаруживать цели и применять надлежащие техники поражения целей и ведения огня из пистолета. Марин также должен уметь повторно поразить цель, если первоначальная попытка не увенчалась успехом.


Примечание: Процедуры в этой главе написаны для стрелков-правшей; левши должны выполнять действия в зеркальном отражении по необходимости.




Обнаружение целей



Демаскирующие признаки выдают позицию противника. Большинство боевых целей обнаруживаются по дыму, вспышке, пыли, шуму или движению и обычно видны лишь мгновенно. Демаскирующие признаки делятся на три основные группы: движение, звук и ненадлежащая маскировка.

Движение

Марину не нужно смотреть прямо на объект, чтобы заметить движение. Глаз привлекает любое движение, особенно внезапное. Медленно движущуюся цель обнаружить сложнее, чем цель с резкими, быстрыми движениями. Следовательно, способность обнаружить движущуюся цель зависит в первую очередь от скорости движения объекта.

Звук

Звук (например, движение, звяканье снаряжения, разговоры) может использоваться для обнаружения позиции противника. Звук дает лишь общую локацию, из-за чего по одному лишь звуку трудно точно определить местонахождение цели. Однако звук может предупредить Марина о присутствии цели и увеличивает вероятность ее обнаружения по другим демаскирующим признакам.

Ненадлежащая маскировка

Неправильное использование маскировки создает три демаскирующих признака: блеск, силуэт и контраст с фоном. Близость типичного огневого контакта из пистолета несколько уменьшает этот эффект, но все же может влиять на обнаружение целей. Способность Марина распознавать демаскирующие признаки помогает обнаруживать цели.

Блеск

Блеск создается отражающими объектами, такими как металл, стекло, лужи воды и естественные жировые выделения кожи. Блеск служит ориентиром при определении позиции цели.

Силуэт

Силуэты замаскированных объектов, таких как тело, голова и плечи, оружие и снаряжение, могут быть узнаваемыми.

Контраст с фоном

Объекты контрастируют с фоном из-за различий в цвете, поверхности и форме. Ниже приведены примеры контрастирования объектов с фоном:


	Цель в темной форме будет хорошо заметна на фоне снега или песка.

	Симметричные формы, такие как каски или стволы винтовок, можно обнаружить в лесистой местности.

	Свежий грунт вокруг стрелковой ячейки контрастирует с нетронутой поверхностью земли.



Наблюдая за местностью, Марин отмечает все, что выглядит неуместным или необычным, и изучает это более подробно, чтобы увеличить шансы обнаружения скрытой угрозы.




Техники ведения огня



Для успешного поражения боевой цели из штатного пистолета M9 Марин должен применять эффективные техники ведения огня. Владение этими навыками и правильное применение основ стрелковой подготовки имеют решающее значение для успеха в боевой ситуации.

Стрельба самовзводом и с предварительным взведением курка

При снятии штатного пистолета M9 с предохранителя он способен вести стрельбу как в режиме самовзводом, так и с предварительным взведением курка.

Режим стрельбы самовзводом

Конструкция штатного пистолета M9 такова, что первый произведенный выстрел является выстрелом самовзводом.

При стрельбе самовзводом при перемещении спускового крючка назад происходят два действия: курок движется назад, взводя пистолет, а затем курок движется вперед, производя выстрел. Для производства выстрела самовзводом требуется большее усилие на спусковом крючке из-за расстояния между спусковым крючком и курком и веса спускового крючка. Для перемещения спускового крючка назад при стрельбе самовзводом требуется усилие приблизительно от 9 до 16 фунтов.

Поддерживать выравнивание прицельных приспособлений и прицельную картину сложнее при стрельбе самовзводом. Следовательно, при нажатии на спусковой крючок прицельные приспособления, скорее всего, сместятся за пределы зоны прицеливания.

Режим стрельбы с предварительным взведением курка

При стрельбе с предварительным взведением пистолет уже взведен, поскольку цикл работы при первом выстреле самовзводом оставляет курок взведенным в заднем положении. Следовательно, единственным действием, происходящим при движении спускового крючка назад, является движение курка вперед, что приводит к выстрелу. Для перемещения спускового крючка назад при стрельбе с предварительным взведением требуется усилие приблизительно от 4 до 6 фунтов. Поэтому применять управление спусковым крючком при стрельбе с предварительным взведением проще.

Чтобы первый выстрел можно было произвести с предварительным взведением курка, курок пистолета можно взвести вручную большим пальцем:


Примечание: Прежде чем взводить курок большим пальцем, с пистолета необходимо снять предохранитель.




	Отведите курок назад с помощью большого пальца левой руки. Это гарантирует, что вам не придется менять хват правой руки.

	Убедитесь, что курок отведен до конца назад.

	Убедитесь, что палец для спуска остается прямым вдоль ствольной коробки, пока пистолет не будет полностью взведен.

	После взведения пистолета возобните стрельбовый хват обеими руками.



Факторы стрельбы с предварительным взведением или самовзводом

Решение о стрельбе в режиме с предварительным взведением или самовзводом принимается быстро. В конечном счете это решение основывается на навыках морпеха, а также на времени и требованиях к точности. Стрельба из пистолета самовзводом ведется тогда, когда управление спусковым крючком, прицельная картина и стабильность удержания не так критичны для точности (например, на близкой дистанции, по крупным мишеням). Стрельба с предварительным взведением ведется тогда, когда основы стрельбы более критичны для точности (например, на дальней дистанции, по мелким мишеням).

Время

Морпех жертвует временем ради точного выстрела с предварительным взведением, но то, чем он жертвует во времени, он выигрывает в точности.

При быстром поражении целей на близкой дистанции времени на взведение курка большим пальцем для выстрела с предварительным взведением может не быть. Поэтому предпочтительно делать первый выстрел самовзводом, поскольку попадания по цели требуются быстро, а стабильность удержания и прицельная картина не так критичны для точности.

Когда позволяет время и по целям на больших дистанциях, курок пистолета можно взвести большим пальцем, переведя его в режим с предварительным взведением, чтобы уменьшить усилие спуска и ход спускового крючка, необходимый для производства первого выстрела.



Дальность и размер цели

Чем меньше цель, тем критичнее применение основ стрельбы для ее точного поражения. Для точного поражения небольшой цели (например, при стрельбе в голову или по удаленной цели) лучше взвести курок пистолета большим пальцем для выстрела с предварительным взведением. Поражение более мелкой цели требует повышенной точности, поскольку выравнивание прицельных приспособлений и прицельная картина имеют большее значение для точности.

Техника стрельбы двумя выстрелами

В ходе боя предпочтительным методом поражения из пистолета является быстрый выпуск более чем одного выстрела по цели с целью устранения ее как угрозы. Два выстрела, произведенных один за другим с минимальным интервалом, усиливают травматическое воздействие (т. е. шок, кровопотерю) на цель и повышают шансы морпеха на быстрое устранение угрозы. Поэтому два выстрела чаще всего производятся один за другим с минимальным интервалом по цели на близкой дистанции.

После выстрела дульная часть ствола под воздействием отдачи пистолета поднимается вверх. Чтобы произвести два выстрела, морпех должен быстро вернуть прицельные приспособления в ту же область цели, восстановив выравнивание прицельных приспособлений и прицельную картину. Правильное возвращение автоматически возвращает прицел на цель после отдачи. Быстрое возвращение оставляет морпеху больше времени на выравнивание прицельных приспособлений и применение управления спусковым крючком для производства следующего выстрела. Возвращение начинается сразу же после применения основ стрельбы, чтобы совместить прицелы пистолета с целью при подготовке к следующему выстрелу.

Величина подброса дульной части ствола при отдаче зависит от степени контролируемого мышечного напряжения в хвате и запястьях, используемого для стабилизации пистолета и обеспечения единообразного сопротивления отдаче. Контролируемое мышечное напряжение позволяет прицелам пистолета стабильно возвращаться на цель за минимальное время. Скорость ведения стрельбы несколькими выстрелами зависит от того, насколько быстро морпех может заново совместить прицельные приспособления. Возвращение прицела определяется следующими факторами:


	Залогом правильного возвращения является стабильная стрелковая позиция и правильный хват.

	Если стрелковая позиция морпеха нестабильна, отдача выводит его из этой позиции, требуя заново принять ее перед следующим выстрелом.

	Неправильный хват или отсутствие контролируемого мышечного напряжения приводят к смещению пистолета в руке морпеха после выстрела, что нарушает выравнивание прицельных приспособлений и требует от морпеха восстановления хвата.



Техника медленной стрельбы

Выравнивание прицельных приспособлений становится тем критичнее, чем меньше цель и чем больше дальность до нее. В таких ситуациях морпех не поражает цель двумя быстрыми выстрелами, поскольку ему необходимо замедлить применение основ стрельбы для выполнения точного выстрела (выстрелов). Для поражения мелких целей (например, частично укрытых) и целей на больших дальностях, где требуется точность, морпех должен применять следующую технику медленной стрельбы:


	Взведите курок пистолета большим пальцем для выстрела с предварительным взведением.

	Замедлите применение основ стрельбы.

	Произведите один прицельный точный выстрел по цели.




Техника повторного поражения



Быстро оценив обстановку и определив, что угроза все еще существует, морпех может принять решение повторно поразить цель, чтобы устранить ее как угрозу. К методам повторного поражения относятся поражение цели точным выстрелом в рамках медленной стрельбы, двумя выстрелами или с упреждением прицеливания (смещением точки прицеливания). Время, размер и дальность до цели, а также стрелковые навыки морпеха определяют метод, используемый для повторного поражения цели.

Техника медленной стрельбы

Если морпех поразил цель, но она все еще представляет угрозу, он может принять решение замедлить применение основ стрельбы и произвести медленный точный выстрел. Попадание одного хорошо прицельного точного выстрела в назначенную зону цели повышает шансы на ее устранение как угрозы. Однако время, имеющееся у морпеха на поражение цели, определяет, сможет ли он замедлить применение основ стрельбы для производства точного выстрела. Производство точного выстрела требует времени, поэтому морпех жертвует временем ради точности.

Залогом успешного попадания является способность морпеха снизить темп своих действий и сосредоточиться на применении основ стрелковой подготовки. Морпех должен определить точку попадания для максимальной эффективности. Для принятия этого решения морпех должен учитывать дальность, размер цели и время. По целям на близкой дистанции и в пределах стрелковых навыков морпеха точный выстрел наносится в голову для немедленного устранения цели как угрозы. Иногда даже на близких дистанциях цель может быть лишь частично открыта; в таком случае морпех сталкивается с небольшой мишенью и прицеливается в ту часть цели, которая открыта. Для целей на больших дистанциях размер мишени меньше, что требует точного выстрела. Точный выстрел может быть нанесен в корпус для нанесения дополнительных травм цели и повышения шансов на устранение цели как угрозы.

Техника стрельбы двумя выстрелами

Если цель была поражена точно, но не упала, морпех может повторно поразить ее дополнительными выстрелами. Два дополнительных быстрых выстрела усиливают травматическое воздействие и повышают шансы морпеха на устранение угрозы.

Размер и дальность до цели влияют на то, насколько быстро по ней можно выпустить два выстрела. Скорость стрельбы двумя выстрелами также зависит от стрелковых навыков морпеха и от того, как быстро он может заново поймать мушку. Однако морпех не должен жертвовать точностью в угоду скорости; залог успешного поражения цели заключается в том, чтобы вести огонь только с такой скоростью, при которой морпех может стрелять эффективно.

Смещение точки прицеливания

Когда морпех оценивает обстановку и определяет, что его выстрелы неэффективны и не попадают в цель в назначенной зоне прицеливания, он может применить смещение точки прицеливания. Поскольку прицельные приспособления пистолета не регулируются, смещение точки прицеливания применяется для корректировки зоны прицеливания и обеспечения попадания пуль в центр масс. Этот метод следует применять только тогда, когда морпех убедился, что правильно применяет основы стрелковой подготовки. Прицельная картина будет меняться по мере корректировки зоны прицеливания.

Метод стрельбы со смещением точки прицеливания при известном отклонении пули требует изменения точки прицеливания для компенсации отклонения пуль от центра мишени. Чтобы эффективно поразить цель с помощью этого метода, морпех должен видеть, куда попадают пули, а затем прицелиться на такое же расстояние от центра зоны прицеливания в направлении, противоположном наблюдаемому отклонению пули. Например, если пули попадают в цель выше и левее центра масс, следует прицелиться на равное и противоположное расстояние ниже и правее.


Множественные цели



При поражении более чем одной цели одновременно морпех придерживается основ стрелковой подготовки и применяет методы поражения множественных целей. Появление множественных целей в боевом сценарии требует дополнительных навыков, которые необходимо изучать и отрабатывать для достижения успеха. Для эффективной работы в бою морпех должен уметь обнаруживать цели путем выявления демаскирующих признаков целей (указанных на стр. 7-1), расставлять приоритеты целей и применять методы поражения множественных целей.

Боевой настрой

Успешное поражение множественных целей требует несколько иного настроя, чем поражение одиночной цели. Например, после поражения одиночной цели морпех оценивает обстановку. При поражении множественных целей после поражения первой цели он должен немедленно переходить к следующей и продолжать до тех пор, пока все цели не будут уничтожены. Поскольку решения приходится принимать за доли секунды, выработка боевого настроя имеет важное значение для успеха на поле боя. Боевой настрой позволяет морпеху управлять темпом боя, а не реагировать на угрозу.

Психологическая готовность имеет решающее значение для успешного поражения множественных целей, и необходимый настрой должен развиваться до тех пор, пока не станет для морпеха второй натурой. При появлении множественных целей морпех должен расставить их по приоритетам, чтобы установить последовательность поражения. Для расстановки приоритетов целей и установления последовательности их поражения морпех должен следить за обстановкой вокруг, не концентрироваться на одной цели и непрерывно осматривать местность на предмет появления дополнительных целей.

Определение приоритетов целей

После того как множественные цели обнаружены, их необходимо ранжировать по степени создаваемой каждой целью угрозы. Хотя основы стрелковой подготовки по-прежнему должны соблюдаться, расстановка приоритетов целей и планирование их поражения не менее важны для успешного поражения множественных целей.

Приоритет целей основывается на таких факторах, как близость, степень угрозы и удобство момента. Он также учитывает уровень подготовки морпеха, поскольку морпех не должен пытаться поразить цель, находящуюся за пределами его уровня подготовки или возможностей пистолета (например, цель на расстоянии 100 ярдов). Основной способ определения приоритетов целей заключается в оценке уровня угрозы для каждой цели, чтобы все цели можно было поразить последовательно, начиная с наиболее угрожающей и заканчивая наименее угрожающей.

Приоритезация целей — это непрерывный процесс. По мере развития боя могут появляться новые цели или ранее обнаруженные цели могут скрываться в укрытии, откладывая свое поражение. Поэтому морпех должен сохранять постоянную бдительность к изменениям угрозы со стороны целей, дальности до них и возможностей для их поражения, соответствующим образом пересматривая приоритеты целей.

Поражение множественных целей

После того как цели расставлены по приоритетам, морпех должен быстро их уничтожить. Крайне важно понять и отработать физические приемы поражения множественных целей до тех пор, пока они не станут второй натурой. Когда эти приемы выполняются автоматически, морпех сохраняет общая осведомленность о поле боя и может сосредоточиться на ментальных аспектах поражения множественных целей.

Способы поражения

Основы стрелковой подготовки имеют решающее значение для выработки навыков, поддерживающих поражение множественных целей. Хотя при поражении множественных целей важна скорость реакции, главной забочей морпеха является точное поражение целей. Необходимо соблюдать баланс между быстрым поражением целей на близкой дистанции и замедлением темпа для точного поражения целей на большой дистанции, поскольку все цели представляют угрозу и должны быть поражены точно. Для поражения множественных целей:


	Поражайте каждую цель, переходя от одной цели к другой.

	После того как по всем целям будет произведено первоначальное поражение, оцените результативность обстрела и, при необходимости, повторно поразите цели, которые все еще представляют угрозу.

	Если все цели уничтожены, осмотрите местность на наличие новых целей.



Факторы, учитываемые при выборе полевых стрелковых позиций

Выбор и использование полевых стрелковых позиций имеют решающее значение для поражения множественных целей. Как и в любой стрелковой ситуации, если позволяет обстановку, морпех должен быстро мысленно оценить местности для выбора стрелковой позиции, обеспечивающей стабильность, подвижность и наблюдение за противником. Стрелковая позиция также должна обеспечивать гибкость для поражения множественных целей. Чем сильнее рассредоточены множественные цели, тем большую боковую подвижность должна обеспечивать позиция для их поражения.

Положение лежа обеспечивает максимальную стабильность для производства точных выстрелов, однако поражение множественных целей из этого положения может потребовать корректировки положения от выстрела к выстрелу в зависимости от расстояния между целями и их расположения. Поскольку руки полностью вытянуты на земле, положение лежа может быть ограничивающим фактором, увеличивая время, необходимое для возврата прицелов на последующие цели. Если морпех должен скорректировать положение лежа для поражения множественных целей, он должен убедиться, что сохраняет правильное положение рук. Неправильное положение рук может повлиять на стабильность удержания и способность поймать прицельную картину. Ниже указаны корректировки положения:


	Для целей, которые не слишком широко рассредоточены, морпех изменяет положение нижней части тела, чтобы развернуть верхнюю часть тела в сторону цели, не нарушая положения рук. Это позволяет морпеху поддерживать стабильность удержания и быстро возвращаться на последующие цели. Перемещение ног влево разворачивает верхнюю часть тела вправо; перемещение ног вправо разворачивает верхнюю часть тела влево.

	Для широко рассредоточенных целей морпеху может потребоваться скорректировать всю позицию целиком, чтобы развернуть корпус в направлении последующих целей. С помощью левой руки приподнимите верхнюю часть тела над землей ровно настолько, чтобы переместить корпус в направлении цели. Вытяните правую руку в сторону цели и удерживайте дульную часть ствола направленной в сторону цели.



Положения с колена и стоя обеспечивают увеличенный сектор обзора и максимальную боковую подвижность для поражения рассредоточенных целей. Тип корректировки, которую морпех должен сделать в положении с колена или стоя для разворота корпуса в направлении каждой цели, зависит от расстояния между целями. Это также зависит от способности морпеха поддерживать стабильность удержания и компенсировать отдачу. После поражения первой цели:


	Сохраняйте правильную стрелковую позицию, поворачивайте корпус в направлении цели, оставляя стопы на месте. В положении стоя морпех может слегка согнуть колени при повороте корпуса. Это позволяет морпеху сместить вес вперед для обеспечения дополнительной стабильности позиции и лучшего контроля отдачи.

	Скорректируйте позицию целиком, изменив положение стоп или колена (коленей), чтобы повернуться в сторону новой цели, если цели находятся на некотором расстоянии друг от друга.

	Убедитесь, что при переводе взгляд на новую цель за ним следуют голова и дульная часть ствола пистолета.




Движущиеся цели



Большинство боевых целей будут движущимися; противник будет быстро перемещаться из укрытия в укрытие, подставляясь под удар минимально возможное время. Следовательно, движущуюся цель необходимо поразить до того, как она исчезнет. Морпех должен поражать движущуюся цель с такой же точностью и меткостью, которые используются при поражении неподвижной цели. Практика правильного применения упреждений и основ стрелковой подготовки позволяет успешно поражать движущиеся цели.

Типы движущихся целей

Движущаяся цель

Этот тип цели движется предсказуемо (например, идет или бежит) и находится в постоянном поле зрения, перемещаясь в поле зрения морпеха. Однако, если противник не полностью не подозревает о присутствии морпеха, такой тип цели вряд ли появится.

Появляющаяся и скрывающаяся цель

Этот тип цели появляется и исчезает во время движения из-за периодических укрытий. Она показывается лишь на короткое время, прежде чем снова скрыться за укрытием. Этот тип цели наиболее уязвим для огня в начале и в конце своего движения, поскольку движение начинается медленно, затем набирает скорость при выходе из укрытия, а перед новым укрытием замедляется, чтобы не проскочить его.



Упреждения по движущимся целям

После обнаружения движущуюся цель необходимо поразить. Для поражения движущейся цели морпех должен целиться в точку перед целью, которая называется упреждением. Упреждение — это расстояние впереди цели, необходимое для попадания в нее во время ее движения. Для достижения успеха определение величины упреждения для поражения движущейся цели должно быть максимально точным. Когда по движущейся цели производится выстрел, цель продолжает двигаться за время полета пули. По этой причине прицеливаться нужно перед целью; в противном случае выстрел придется позади цели.

Факторы, влияющие на упреждение

Факторами, влияющими на величину упреждения, являются дальность до цели, ее скорость и угол движения.

Дальность. Существует временная задержка между моментом производства выстрела и моментом попадания пули в точку прицеливания. Это время полета может позволить цели выйти из траектории пули, если выстрел был произведен прямо по цели. Время полета увеличивается по мере увеличения дальности до цели. Следовательно, упреждение должно увеличиваться пропорционально дальности до цели.

Скорость. Для поражения бегущего человека требуется большее упреждение, чем для идущего, поскольку бегущий человек преодолевает за время полета пули большее расстояние.

Угол движения. Угол движения цели также влияет на величину упреждения, необходимого для ее поражения. Угол движения относительно линии прицеливания морпеха с учетом траектории полета пули определяет тип (величину) упреждения.

Типы упреждений

Полное упреждение. Цель движется перпендикулярно линии прицеливания морпеха, при этом видна только одна рука и половина туловища. Для такой цели требуется полное упреждение, поскольку за время полета пули она проходит наибольшее расстояние поперек линии прицеливания морпеха.

Половинное упреждение. Цель движется под углом к линии прицеливания морпеха (под углом примерно 45 градусов). Видны одна рука и более половины спины или груди. Для этой цели требуется половина полного упреждения, поскольку за время полета пули она проходит вдвое меньшее расстояние, чем цель, движущаяся прямо поперек линии прицеливания морпеха.

Без упреждения. Цель, движущаяся прямо на морпеха или от него, демонстрирует полный обзор обеих рук и всей спины или груди. Упреждение не требуется. По этой цели ведется стрельба так же, как и по неподвижной цели, поскольку она не перемещается поперек линии прицеливания морпеха.

Техника точек прицеливания

Для поражения движущейся цели морпех берет упреждение, используя технику прицеливания со смещением точки прицеливания. Эта техника использует заранее определенные точки прицеливания для деления фигуры человека по вертикали пополам между центром масс и передним краем цели (как одна точка прицеливания, так и две точки прицеливания) (см. рис. 7-1 на стр. 7-8). Те же единицы измерения могут применяться за пределами цели для удержаний с дополнительными точками прицеливания. Чтобы использовать технику точек прицеливания для взятия упреждения по движущейся ростовой цели на различных дальностях, при различных скоростях и углах движения, руководствуйтесь следующими правилами. См. рисунок 7-2 на стр. 7-9.


	Для цели, движущейся на расстоянии 15 ярдов или ближе, упреждение не требуется.

	Для цели, идущей прямо поперек линии прицеливания морпеха (полное упреждение) на расстоянии от 16 до 25 ярдов, держите 1 точку прицеливания в направлении движения цели.

	Для цели, бегущей прямо поперек линии прицеливания морпеха (полное упреждение) на расстоянии от 16 до 25 ярдов, держите 2 точки прицеливания в направлении движения цели.



Способы поражения

Движущиеся цели, несмотря на их сложность, можно поражать методом сопровождения, методом засады или комбинацией этих двух методов. См. рисунок 7-2 на стр. 7-9.



Метод сопровождения

При этом методе морпех «сопровождает» или ведет цель мушкой, сохраняя выравнивание прицельных приспособлений и точку прицеливания на цели или впереди нее (с упреждением) до тех пор, пока не будет произведен выстрел. Прицельная картина — это точка прицеливания относительно цели при сохранении выравнивания прицельных приспособлений (при взятии упреждения по движущейся цели прицелы не наводятся на саму цель). Для выполнения метода сопровождения:


	Взведите курок пистолета большим пальцем при выносе оружия на цель.

	Проведите дульную часть пистолета через цель до желаемой точки прицеливания (упреждения). Точка прицеливания может находиться на цели или в некоторой точке перед ней в зависимости от дальности до цели, ее скорости и угла движения.

	Сопровождайте мушку и удерживайте на ней фокус, одновременно усиливая давление на спусковой крючок и совмещая прицельные приспособления.

	Продолжайте сопровождение и давление на спуск при получении прицельной картины. При формировании прицельной картины поражайте цель, сохраняя правильную точку прицеливания (упреждение).

	Выполняйте доводку, чтобы упреждение сохранялось в момент вылета пули из ствола. Продолжение сопровождения также позволяет сделать второй выстрел по цели.



Метод засады

Метод засады обычно используется для поражения появляющейся и скрывающейся цели, а также когда цель трудно сопровождать с пистолетом, например из положения лежа. При этом методе пистолет наводится в заранее определенную точку поражения впереди цели по траектории ее движения, удерживается неподвижно и выстрел производится, когда цель достигает этой точки. Точка поражения определяется на основе требуемой точки прицеливания (упреждения) для эффективного поражения цели. Когда прицельные приспособления зафиксированы, цель перемещается в заранее определенную точку поражения, создавая желаемую прицельную картину. После того как прицельная картина установлена, оставшееся усилие прикладывается к спусковому крючку до тех пор, пока не произойдет выстрел. Для выполнения метода засады:


	Выявите закономерность появления.

	Взведите курок пистолета большим пальцем при выносе оружия в выбранную точку прицеливания впереди цели.

	Приложите усилие к спусковому крючку, одновременно совмещая прицельные приспособления в зоне прицеливания.

	Продолжайте давить на спусковой крючок и удерживайте выравнивание прицельных приспособлений до тех пор, пока цель не переместится в заранее определенную точку поражения и не сформируется нужная прицельная картина.

	Поразите цель после получения прицельной картины.

	Выполните доводку, чтобы прицельные приспособления пистолета не сбились в момент вылета пули из ствола.
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Рисунок 7-1. Точки прицеливания.




Применение основ стрелковой подготовки

Поражение движущихся целей — это навык, который быстро утрачивается и требует частой практики для поддержания. Морпех должен тренироваться, чтобы выработать навык расчета точки прицеливания (упреждения) и производства выстрела с одновременным удержанием правильной точки прицеливания (упреждения).

Для поражения движущихся целей методом сопровождения морпех плавно и стабильно перемещает пистолет вслед за движением цели. Для стабилизации прицелов пистолета в процессе сопровождения необходимы устойчивая позиция и прочный хват.

При использовании метода сопровождения продолжайте вести цель в ходе выполнения доводки после выстрела, чтобы точка прицеливания (упреждение) сохранялась в момент вылета пули из ствола. Продолжение сопровождения также позволяет сделать второй выстрел по цели при необходимости. Сосредоточиться следует на продолжении сопровождения при одновременном применении основ. Основы должны применяться инстинктивно, позволяя сосредоточиться на сопровождении цели и взятии точки прицеливания (упреждении).


[image: ]
Рисунок 7-2. Методы поражения движущихся целей.




Прицеливание

Для точного поражения движущейся цели выравнивание прицельных приспособлений остается неизменным. Самая частая ошибка при поражении движущихся целей — концентрация внимания на самой цели, а не на мушке. Прицельная картина — это точка прицеливания относительно цели при сохранении выравнивания прицельных приспособлений. Как при методе засады, так и при методе сопровождения прицельная картина отличается от обычной картины для центра масс и зависит от дальности, скорости и угла движения цели. Для быстрого формирования нужной прицельной картины при заданном упреждении требуется практика стрельбы по движущимся целям.

Управление дыханием

Управление дыханием при поражении движущихся целей ничем не отличается: для производства выстрела дыхание задерживается.

Управление спусковым крючком

Управление спусковым крючком имеет критическое значение для производства выстрелов с одновременным созданием и удержанием выравнивания прицельных приспособлений и прицельной картины. Поскольку режим стрельбы с предварительным взведением является предпочтительным методом поражения движущейся цели, перед началом работы со спуском курок пистолета взводится большим пальцем. Применяются следующие правила:


	Не используйте прерывистое управление спусковым крючком при поражении движущихся целей, поскольку из-за задержки спуска теряется точка прицеливания (упреждение) или ее приходится корректировать для восстановления правильной прицельной картины.

	Не прекращайте сопровождение в момент обработки спускового крючка. Это приводит к тому, что пуля попадает позади движущейся цели. Управление спусковым крючком должно быть непрерывным при удержании точки прицеливания, так чтобы спуск нажимался назад одним непрерывным плавной движением.

	Не прерывайте работу со спуском, когда цель скрывается из виду. Это особенно актуально при использовании метода засады для целей, которые кажутся останавливающимися и возобновляющими движение при перемещении в укрытие и из него. Управление спусковым крючком должно быть непрерывным.






Глава 8. Стрельба одной рукой




В бою может возникнуть ситуация, когда морпеху придется поразить цель, используя только одну руку. Морпех стреляет из пистолета одной рукой, когда —


	Другая рука морпеха занята.

	Цель появляется настолько быстро и на такой близкой дистанции, что у морпеха нет времени на принятие двуручного хвата и позиции.

	Одна из рук морпеха ранена.




Примечание: Процедуры в этой главе написаны для правшей; левши должны выполнять указания наоборот по необходимости.




Вынос оружия и стрельба



Корректировка положения стоя

Для точной стрельбы морпех должен сохранять такую же стабильность и контроль над пистолетом, справляться с отдачей и возвращать оружие на цель столь же эффективно одной рукой, как и двумя. Это достигается за счет корректировки положения стоя при выносе пистолета на цель (см. рис. 8-1).

Угол расположения морпеха по отношению к цели определяет характер корректировки положения стоя. Эта корректировка выполняется во время выноса пистолета на цель путем смещения или перестановки стоп для разворота корпуса в сторону цели. Для устойчивости и баланса правая стопа может находиться немного впереди левой. Чем правее от морпеха находится цель, тем дальше вперед выдвигается правая стопа. Для корректировки положения стоя при стрельбе одной рукой —


	Увеличьте мышечное напряжение в правой руке и слегка согните локоть для лучшего контроля над пистолетом.




Примечание: У некоторых морпехов мышечное напряжение в стрелковой руке и положение тела относительно цели вызывают небольшой завал пистолета внутрь. Небольшой завал пистолета и стрелковой руки внутрь обеспечивает естественный изгиб в локте и позволяет лучше контролировать отдачу и возвращать прицелы на цель. Любой завал должен быть естественным, а не вызванным чрезмерным мышечным напряжением. Небольшой завал не влияет на результаты стрельбы и не должен изменять применение основ стрелковой подготовки.




	Применяйте контролируемое мышечное напряжение во всем теле для лучшего противодействия отдаче.

	Агрессивно наклонитесь вперед, подайте плечи вперед и втяните голову в плечи.






Примечание: Следующий шаг выполняется только во время тренировки, чтобы продемонстрировать стабилизацию позиции и смоделировать ситуацию, когда вторая рука морпеха занята.




	Сожмите левую руку в кулак и прижмите к центру торса для повышения стабильности. Если левая рука свободно болтается, это вызывает сопутствующее движение пистолета, снижая стабильность и управляемость. Размещение левой руки на торсе также гарантирует, что она не окажется перед дульным срезом при выносе пистолета.
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Рисунок 8-1. Вынос оружия одной рукой.




Осмотр и оценка после стрельбы

После завершения стрельбы по цели одной рукой морпех должен быстро решить, целесообразно ли и возможно ли освободить занятую руку, чтобы взять пистолет двумя руками для осмотра и оценки. По возможности морпех берет пистолет обеими руками для повышения стабильности и готовности к повторному поражению в случае необходимости.


Перезарядка



Перезарядка при пустом магазине

Когда доступна только одна рука, перезарядку при пустом магазине можно выполнить следующим образом:


	Найдите укрытие, если позволяет обстановка.

	Нажмите кнопку защелки магазина и позвольте магазину упасть на землю. При стрельбе с правой руки нажмите кнопку защелки магазина большим пальцем. При стрельбе с левой руки нажмите кнопку защелки магазина указательным пальцем.

	Направьте дульную часть ствола в безопасном направлении и расположите пистолет так, чтобы облегчить заряжание магазина. В зависимости от стрелковой позиции это выполняется одним из следующих способов:

	Two-Knee Kneeling Position

	Поверните пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена вверх, а дульная часть пистолета была направлена в сторону от тела.

	Зажмите пистолет между бедрами или коленями и зафиксируйте его усилием удержания.

	Извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов и вставьте его в шахту магазина, дослав до щелчка основанием ладони. См. рисунок 8-2.
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Рисунок 8-2. Перезарядка при пустом магазине одной рукой: положение с колен на двух коленях.







	Standing Position

	Поверните пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена вверх, а дульная часть пистолета была направлена в сторону от тела.

	Зажмите пистолет между бедрами или коленями и зафиксируйте его усилием удержания. Слегка согните колени, чтобы зафиксировать пистолет между бедрами.

	Извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов и вставьте его в шахту магазина, дослав до щелчка основанием ладони. См. рисунок 8-3.
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Рисунок 8-3. Перезарядка при пустом магазине одной рукой: положение стоя.





	Kneeling Position (High, Medium, Low)

	Поверните пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена наружу, а дульная часть была направлена в сторону от тела.

	Поместите заднюю часть затвора в изгиб правого колена и зафиксируйте пистолет усилием ноги. Для лучшего контроля морпех может опуститься на оба колена и зажать пистолет между коленями.

	Извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов и вставьте его в шахту магазина, дослав до щелчка основанием ладони. См. рисунок 8-4 на стр. 8-4.








[image: ]
Рисунок 8-4. Перезарядка при пустом магазине одной рукой: положение с колена.





	Prone Position

	Морпех кладет пистолет на землю перед собой вплотную к телу дульным срезом в безопасном направлении. В качестве альтернативы морпех может перевернуться на бок и зажать пистолет между коленями так, чтобы шахта магазина была обращена наружу.

	Извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов и вставьте его в шахту магазина, дослав до щелчка основанием ладони. См. рисунок 8-5 на стр. 8-4.





	Возьмитесь за рукоятку пистолета и извлеките его из места фиксации или с земли.

	Нажмите на затворную задержку, чтобы затвор двинулся вперед и дослал патрон в патронник. При стрельбе с правой руки нажмите на затворную задержку большим пальцем. При стрельбе с левой руки нажмите на затворную задержку указательным пальцем.
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Рисунок 8-5. Перезарядка при пустом магазине одной рукой: положение лежа.




Перезарядка в Состоянии 1

Когда доступна только одна рука, перезарядку в Состоянии 1 можно выполнить следующим образом:


	Направьте дульную часть в безопасном направлении и расположите пистолет так, чтобы можно было извлечь магазин (например, между бедрами, в изгибе колена, в кобуре, заправленным за пистолетный ремень, на земле у тела). Любое положение верно, если оно обеспечивает доступ к шахте магазина.

	Извлеките снаряженный магазин из подсумка для боеприпасов.

	Нажмите кнопку защелки магазина и извлеките магазин из пистолета. При стрельбе с правой руки нажмите кнопку защелки магазина большим пальцем. При стрельбе с левой руки нажмите кнопку защелки магазина указательным пальцем.

	Вставьте снаряженный магазин в шахту магазина, дослав его до щелчка основанием ладони.

	Уберите частично снаряженный магазин (например, за пистолетный ремень, в грузовой карман).

	Возьмитесь за рукоятку пистолета и извлеките его из фиксированного положения, удерживая палец для спуска прямым и вне спускового крючка до готовности к стрельбе.




Устранение задержки



Устранение задержки требует выяснения причины задержки, ее устранения и возвращения пистолета в рабочее состояние. При устранении задержки найдите укрытие, если позволяет тактическая обстановка. Как только пистолет прекращает стрелять, морпех должен визуально или физически осмотреть пистолет, чтобы определить проблему до ее устранения. Шаги по приведению пистолета в порядок основываются на том, что именно наблюдается:


	Уберите палец со спускового крючка и положите его прямо вдоль ствольной коробки.

	Зафиксируйте затвор в заднем положении. Чтобы отвести и зафиксировать затвор сзади, толкните затворную задержку вверх и удерживайте усилие правым большим пальцем. (Толкните затворную задержку вверх указательным пальцем левой руки, если устранение задержки выполняется слабой рукой.)

	Зацепите целик за верх пистолетного ремня или любую другую поверхность, создающую сопротивление, необходимое для стабилизации пистолета. См. рисунок 8-6. Прижимая пистолет для удержания целика в зацеплении, надавите на пистолет вниз одним непрерывным движением, чтобы зафиксировать затвор в заднем положении.




Примечание: Убедитесь, что при фиксации затвора в заднем положении пистолет не встает на предохранитель.




	Расположите пистолет так, чтобы был виден патронник.

	Устраните задержку.
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Рисунок 8-6. Устранение задержки одной рукой.




Если в магазине есть патрон, но в патроннике его нет, отпустите затвор и проследите за досыланием патрона в патронник. Если вы не наблюдаете досылания патрона, выполните устранение задержки по алгоритму «хлопни, дерни, бахни»:

Хлопни


	Удерживайте дульную часть направленной в безопасном направлении, а палец для спуска положите прямо вдоль ствольной коробки.

	Ударьте нижней частью магазина о твердую поверхность, чтобы убедиться, что он зафиксирован. В положении с колена ударьте магазином о бедро (см. рис. 8-7 на стр. 8-6). В положении стоя поднимите правое колено, ударяя магазин о правое бедро (см. рис. 8-8 на стр. 8-6). В положении лежа ударьте магазином о землю.
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Рисунок 8-7. Удар магазином о колено: положение с колена.
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Рисунок 8-8. Удар магазином о колено: положение стоя.






Дерни


	Поверните пистолет так, чтобы целик можно было зацепить за верх пистолетного ремня или другую поверхность (например, край стола, стену, каблук ботинка), обеспечивающую сопротивление, необходимое для отведения затвора плавным, непрерывным движением. Не позволяйте дульной части пистолета пересекать тело. См. рисунки 8-9 и 8-10.

	Надавите на пистолет, чтобы зафиксировать целик в зацеплении, одновременно толкая пистолет вниз, чтобы отвести затвор полностью назад.

	Ослабьте нажим на пистолет, чтобы дослать патрон в патронник.
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Рисунок 8-9. Отведение затвора о пистолетный ремень.
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Рисунок 8-10. Отведение затвора о каблук ботинка.






Бахни


	Верните пистолет на цель, заново восстановите выравнивание прицельных приспособлений / прицельную картину и попытайтесь сделать выстрел.




Извлечение пистолета из кобуры слабой рукой



В ходе боя морпех должен быть готов поразить цели в любой момент. Поэтому морпех должен иметь возможность извлечь пистолет из кобуры своей слабой (левой) рукой, если обстоятельства мешают ему использовать сильную (правую) руку. Он должен применять то же плавное, контролируемое движение для выноса пистолета на цель. Существует три способа извлечения пистолета из кобуры слабой рукой. Морпех должен отработать каждый способ, чтобы определить, какой из них подходит ему лучше всего.

Способ первый: Поворот пистолета


	Расстегните и освободите D-образное кольцо левой рукой. См. рисунок 8-11.

	Охватите рукоятку пистолета пальцами и большим пальцем так, чтобы указательный и большой палец охватывали основание рукоятки пистолета. См. рисунок 8-12.

	Вытяните пистолет строго вверх, пока спусковая скоба не выйдет из верхней части кобуры. См. рисунок 8-13.

	Поверните пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена к цели, а спусковая скоба опиралась на верхнюю часть кобуры. Убедитесь, что спусковая скоба надежно опирается на верхнюю часть кобуры. См. рисунок 8-14 на стр. 8-8.

	Поддерживая давление на пистолет вниз, перехватите рукоятку пистолета левой рукой так, чтобы сформировать стрелковый хват. См. рисунок 8-15.

	Крепко возьмите пистолет и продолжайте извлекать его, пока дульный срез не выйдет из кобуры, и разверните дульную часть в сторону цели.

	Снимите оружие с предохранителя большим пальцем левой руки, выводя пистолет в сторону цели. Одновременно поместите палец для спуска на спусковой крючок и совместите прицельные приспособления с прицельной картиной в зоне прицеливания.

	Продолжайте усилие на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.
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Рисунок 8-11. Способ первый: Расстегнуть D-образное кольцо.
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Рисунок 8-12. Способ первый: Захват пистолета.





[image: ]
Рисунок 8-13. Способ первый: Выведение спусковой скобы.
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Рисунок 8-14. Способ первый: Поворот пистолета.
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Рисунок 8-15. Способ первый: Формирование стрелкового хвата.






Способ второй: Поворот руки


	Расстегните и освободите D-образное кольцо левой рукой.

	Оттолкните клапан кобуры вверх и в сторону тыльной стороной левой руки.

	Подайте правое бедро наружу, чтобы облегчить захват рукоятки пистолета. Возьмитесь за рукоятку пистолета между клапаном кобуры и самой рукояткой, при этом большой палец обхватывает другую сторону рукоятки пистолета у ее спинки. См. рисунок 8-16.




Примечание: Пистолетный ремень можно потянуть левой рукой, чтобы приблизить кобуру к центру туловища для облегчения захвата пистолета.




	Вытяните пистолет строго вверх, одновременно поворачивая пистолет так, чтобы шахта магазина была обращена внутрь. Продолжайте извлекать пистолет, пока спусковая скоба не ляжет на кобуру. См. рисунок 8-17.

	Сформируйте стрелковый хват и переведите большой палец в положение для управления предохранителем. См. рисунок 8-18.

	Продолжайте извлекать пистолет, пока дульный срез не выйдет из кобуры, и разверните дульную часть в сторону цели. См. рисунок 8-19.

	Снимите предохранитель большим пальцем левой руки, выводя пистолет в сторону цели. Одновременно поместите палец для спуска на спусковой крючок и совместите прицельные приспособления с прицельной картиной в зоне прицеливания.

	Продолжайте нажимать на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.
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Рисунок 8-16. Способ второй: захват пистолета.
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Рисунок 8-17. Способ второй: спусковая скоба опирается на кобуру.
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Рисунок 8-18. Способ второй: принятие боевого хваты.
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Рисунок 8-19. Способ второй: поворот дульного среза.






Способ третий: положение колен

Этот способ особенно эффективен при стрельбе из положения стоя на двух коленях и из положения стоя.


	Левой рукой расстегните и освободите D-образное кольцо.

	Обхватите рукоятку пистолета пальцами и большим пальцем так, чтобы указательный и большой палец охватывали основание рукоятки пистолета.

	Извлеките пистолет движением строго вверх, пока дульный срез не выйдет из кобуры, и поверните дульный срез вперед. Шахта магазина должна быть обращена вверх.

	Поместите пистолет между бедрами, создавая усилие, достаточное для удержания пистолета на месте. Марин должен следить за тем, чтобы при выполнении этого движения не выключить предохранитель и чтобы дульный срез пистолета не был направлен на тело. Из положения стоя Марин слегка сгибает ноги в коленях, чтобы облегчить закрепление пистолета между бедрами.

	Уберите левую руку с рукоятки пистолета и перехватите рукоятку, чтобы обеспечить принятие боевого хват.

	Возьмитесь за рукоятку пистолета и извлеките его из бедер, поворачивая пистолет до тех пор, пока дульный срез не будет направлен на мишень.

	Смахните предохранитель большим пальцем левой руки, начиная выводить пистолет в сторону мишени.

	Примите боевой хват и продолжайте выводить пистолет в сторону мишени. Одновременно положите указательный палец на спусковой крючок и обеспечьте выравнивание прицельных приспособлений и прицельную картину в пределах зоны прицеливания.

	Продолжайте нажимать на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.




Перекладывание пистолета из одной руки в другую



В боевой обстановке могут возникнуть ситуации, когда Марину необходимо переложить пистолет в левую руку для поражения мишени из-за ранения правой руки или руки целиком. Чтобы безопасно переложить пистолет из одной руки в другую, выполните следующие действия:


Примечание: Эта процедура описана для перекладывания пистолета из правой руки в левую.




	Направьте дульный срез в сторону мишени и вытяните указательный палец вдоль ствольной коробки. См. рисунок 8-20.

	Поместите перепонку между указательным и большим пальцами левой руки под затыльник пистолета. См. рисунок 8-21.

	Обхватите рукоятку пистолета пальцами левой руки, одновременно ослабляя хват правой рукой.

	Примите боевой хват пистолета левой рукой. См. рисунок 8-22.
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Рисунок 8-20. Перекладывание пистолета — Шаг 1.
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Рисунок 8-21. Перекладывание пистолета — Шаг 2.
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Рисунок 8-22. Перекладывание пистолета — Шаг 3.









Глава 9
Расширенные приемы




Некоторые тактические ситуации весьма сложны и требуют от Маринов применения расширенных приемов стрельбы из пистолета для эффективного поражения противника и выживания. Способность Марина быстро вести огонь в движении, а также разворачиваться и стрелять будет иметь решающее значение для успешного исхода боестолкновения.


Примечание: Процедуры в этой главе описаны для Маринов-правшей; Марины-левши должны выполнять действия в зеркальном отражении по необходимости.




Стрельба в движении



При перемещении из одного укрытия в другое Марин может поражать мишень, представляющую непосредственную угрозу. В этой ситуации Марин полагается на точный огонь как на свое прикрытие.

Передвижение с пистолетом

Вероятность столкновения с угрозой определяет способ ношения пистолета при перемещении Марина. Но независимо от способа ношения дульный срез пистолета направлен в ту же сторону, куда смотрят голова и глаза — глаза и дульный срез движутся как единое целое.

При ношении пистолета в положении «Наготове» пистолет прижат близко к телу, палец снят со спускового крючка. Это положение обеспечивает Марину свободу движений и в то же время позволяет быстро извлечь и применить пистолет.

Если существует высокая вероятность столкновения с угрозой, Марин при перемещении носит пистолет в боеготовом положении.

Перемещение: техника «скольжения»

Чтобы вести точный огонь в движении, Марин не должен бежать или идти быстро. Обычный бег вызывает слишком сильную раскачку тела Марина и крайне затрудняет использование прицельных приспособлений пистолета или достижение необходимого уровня устойчивости для точной стрельбы. Поэтому правильная техника перемещения напоминает скольжение и обеспечивает эффективное поражение целей:


	Более низкий центр тяжести достигается за счет согнутых коленей и вертикального положения верхней части туловища.

	Согнутые колени также служат для поглощения толчков, возникающих при движении.

	Стопы не поднимаются так высоко, как при обычной ходьбе или беге, что позволяет сбивать препятствия ногами с пути.

	Стопы и колени направлены в сторону движения. При необходимости поразить мишень в стороне Марин поворачивается в тазу, перемещая верхнюю часть туловища в нужном направлении. Положение для стрельбы верхней частью туловища не меняется.



Скольжение — это не та техника, которую можно использовать в течение долгого времени или на больших дистанциях. Напротив, Марин может передвигаться обычным способом до тех пор, пока не возникнет необходимость поразить мишень, после чего он замедляет шаг и переходит на скольжение.

Поражение целей: использование прицельных приспособлений пистолета

Когда Марин стреляет из пистолета, он должен концентрироваться на мушке пистолета. Соблюдение основ стрелковой подготовки становится еще более важным, когда и Марин, и противник могут находиться в движении.



Продолжение движения

Марин продолжает движение независимо ни от чего. Продолжение движения затрудняет противнику ведение огня по Марину и может являться одним из лучших защитных средств Марина. При перемещении в укрытие или на другую позицию Марин не должен останавливаться для поражения цели.

Перезарядка и устранение задержек

Если во время движения происходит задержка или требуется перезарядка, главной заботой Марина является продолжение движения и поиск укрытия. В идеале перезарядка и устранение задержек выполняются из-за укрытия.


Поворот и стрельба



Приемы поворота и стрельбы позволяют Марину поразить цель, которая находится не прямо перед ним. Ключом к повороту и стрельбе являются плавность и быстрота разворота и вывода пистолета для поражения угрозы. Поворот и стрельба основаны на принципе: куда поворачивается голова, туда следует и тело.

Поражение целей на 90 градусов вправо и влево

Марин поворачивает голову в сторону угрозы и идентифицирует цель. После идентификации цели Марин удерживает фокус внимания на цели до конца вывода оружия.

При поражении цели под углом 90 градусов направо Марин поворачивается к цели, поднимая левую стопу и выполняя поворот на носке правой стопы. Марин ставит левую стопу на землю, как только оказывается лицом к цели. Стойка естественная. См. рисунок 9-1. Затем Марин поражает цель.



При поражении цели под углом 90 градусов налево Марин поворачивается к цели, поднимая правую стопу и выполняя поворот на носке левой стопы. Марин ставит правую стопу на землю, как только оказывается лицом к цели. Стойка естественная. См. рисунок 9-2. Затем Марин поражает цель.
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Рисунок 9-1. Поражение целей на 90 градусов вправо.
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Рисунок 9-2. Поражение целей на 90 градусов влево.






Поражение целей на 180 градусов назад

Марин поворачивает голову в сторону цели, оглядываясь через правую или левую плечо, и идентифицирует цель. После идентификации цели Марин удерживает фокус внимания на цели до конца вывода оружия. См. рисунок 9-3 на странице 9-4.

Если Марин поворачивается направо для поражения цели, оторвите левую стопу от земли, перенесите ее за правую стопу, выполняя поворот на 180 градусов на носке правой стопы, поставьте левую стопу на землю и встаньте лицом к цели в естественной стойке. См. рисунок 9-4 на странице 9-4.

Если Марин поворачивается налево для поражения цели, оторвите правую стопу от земли, перенесите ее за левую стопу, выполняя поворот на 180 градусов на носке левой стопы, поставьте левую стопу на землю и встаньте лицом к цели в естественной стрелковой стойке. См. рисунок 9-5 на странице 9-4.

Затем Марин поражает цель.
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Рисунок 9-3. Поражение целей на 180 градусов назад.
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Рисунок 9-4. Поражение целей на 180 градусов назад (через правое плечо).
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Рисунок 9-5. Поражение целей на 180 градусов назад (через левое плечо).









Глава 10
Действия в условиях недостаточной освещенности и темноты




Эффективный боевой стрелок должен быть готов обнаруживать и поражать цели в различных условиях. Такие факторы, как местность и боевая обстановка, часто требуют от Марина поражения боевых целей ночью или в условиях недостаточной освещенности.

Основы стрелковой подготовки применяются для поражения целей в условиях недостаточной освещенности и темноты так же, как и днем. Однако при поражении целей ночью необходимо использовать принципы ночного видения и обнаружения целей.


Боевой настрой



В условиях боевого стресса Марины должны исключить любые колебания, страх или неуверенность в действиях и сосредоточиться на выполнении приемов для производства прицельных выстрелов. Это особенно важно в условиях недостаточной освещенности и темноты, когда внимание легче рассеивается из-за снижения возможностей зрения. Это может вызывать шоковое состояние по мере того, как Марин начинает сильнее полагаться на другие органы чувств. Ночью любой шум, движение и вспышка выстрела кажутся более интенсивными. Физические действия при стрельбе должны стать для Марина второй натурой, чтобы его внимание не отвлекалось от производства прицельных выстрелов. Это достигается за счет психологической подготовки и тренировок до тех пор, пока действия при стрельбе не станут инстинктивными.


Адаптация зрения к темноте и ее поддержание



Адаптация зрения к темноте

Существует два метода приобретения ночного видения.

Первый метод заключается в том, чтобы оставаться в темном помещении или на улице в темноте около 30 минут. Главным недостатком такого подхода является то, что Марин не может выполнять никаких задач во время приобретения ночного видения в полной темноте.

Второй метод заключается в пребывании в затемненном помещении при слабом красном свете (аналогично свету в фотолаборатории) в течение примерно 20 минут с последующим пребыванием в течение примерно 10 минут в темноте без красного света. Этот метод обеспечивает практически полную адаптацию ночного зрения, позволяя при этом выполнять некоторые задачи в период адаптации.

Поддержание ночного зрения

Поскольку глазам требуется много времени для адаптации к темноте, после приобретения ночного зрения важно беречь его. Для поддержания ночного зрения Марин избегает смотреть на любые яркие источники света и защищает глаза от осветительных ракет парашютного типа, прожекторов или фар. При использовании фонарика для чтения карты или других материалов:


	Накройте стекло одной рукой, чтобы ограничить освещаемую площадь и интенсивность света.

	Держите один глаз закрытым, чтобы снизить потерю ночного видения.

	Закройте источник света красным светофильтром, чтобы уменьшить потерю ночного видения.




Методы обнаружения целей



Как только Марин приобрел ночное зрение, он готов к поиску целей. Некоторые дневные методы наблюдения, такие как поиск демаскирующих признаков целей, применимы также ночью или в условиях недостаточной освещенности. Но методы ночного наблюдения должны учитывать ограничения ночного зрения и необходимость его сохранения.



Боковое зрение

Из-за расположения колбочек в центре сетчатки и палочек по ее краям угол, под которым Марин наблюдает за объектом ночью, влияет на то, насколько хорошо он виден. Боковое зрение — это техника удержания внимания на объекте без прямого взгляда на него. Чтобы максимально использовать палочки сетчатки глаза, которые обеспечивают ночное видение:


	Никогда не смотрите прямо на наблюдаемый объект.

	Смотрите чуть левее, правее, выше или ниже объекта.



Каждый Марин должен экспериментировать и практиковать эту технику, чтобы найти оптимальный угол бокового зрения. Как правило, лучший угол бокового зрения составляет от 6 до 10 градусов в стороне от объекта или примерно ширину кулака на вытянутой руке. См. рисунок 10-1.
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Рисунок 10-1. Боковое зрение.




Сканирование / Сканирование в виде цифры восемь

Сканирование — это использование бокового зрения для наблюдения за местностью или объектом, которое заключается в медленном перемещении глаз сериями раздельных движений по целевой области. См. рисунок 10-2. Чтобы выполнить сканирование в виде цифры восемь, перемещайте глаза по траектории цифры восемь короткими, резкими, нерегулярными движениями поверх и вокруг этого участка. Как только был обнаружен демаскирующий признак цели, следует сосредоточить внимание на этом участке, но не смотреть на него напрямую. Эффективнее вести сканирование из положения лежа или из положения ближе к земле, чем наблюдаемый объект, создавая силуэтированный вид объекта. При сканировании местности ищите и прислушивайтесь к тем же демаскирующим признакам целей, что и днем: движению, звукам (которые ночью кажутся громче, чем днем) и неправильной маскировке. Кроме того, объекты при ярком свете луны или звезд отбрасывают тени так же, как и при солнечном свете.
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Рисунок 10-2. Сканирование в виде цифры восемь.





Влияние освещения



Как естественный (амбиентный) свет, так и искусственное освещение могут влиять на восприятие Марином расстояния до цели, ее размеров и на его ночное зрение. Следующие ситуации оказывают меньшее влияние на близких дистанциях, на которых происходят стрельбы из пистолета, но они все же влияют на обнаружение целей и их поражение:


	Свет позади Марина или между Марином и целью освещает переднюю часть цели и заставляет ее казаться ближе, чем она есть на самом деле.

	Свет за целью показывает цель в виде силуэта и заставляет ее казаться дальше, чем она есть на самом деле.

	Появление света требует от глаз внезапной и резкой настройки на количество поступающего света, вызывая эффект временного ослепления, который происходит при резком прерывании ночного зрения. Естественный свет также может иметь тот же ослепляющий эффект, например, когда яркая луна внезапно появляется из-за туч.




Обнаружение целей ночью



Марин должен держать открытыми оба глаза для максимального визуального охвата зоны цели. Удержание обоих глаз открытыми также улучшает восприятие глубины и периферическое зрение.


Выравнивание прицельных приспособлений / прицельная картина



Выравнивание прицельных приспособлений и прицельная картина в темноте достигаются так же, как и днем. Обычно окружающего света достаточно для восприятия объектов на расстоянии до 50 метров, особенно если они движутся. Однако, когда прицельные приспособления пистолета наводятся на темный фон, такой как замаскированная цель, Марин может оказаться не в состоянии четко обнаружить и выровнять прицельные приспособления. Вместо этого Марин может быть вынужден полагаться практически полностью на вывод оружия, боевое положение и хват, чтобы навести пистолет на цель. Чтобы проверить выравнивание прицельных приспособлений или обнаружить прицельные приспособления:


	Сместите пистолет чуть в сторону от края цели на участок, обеспечивающий хороший контраст.

	Добейтесь выравнивания прицельных приспособлений.

	Верните прицельные приспособления на линию с целью, одновременно нажимая на спусковой крючок так, чтобы выстрел произошел, как только прицельные приспособления окажутся на цели.




Фонарики



Фонарик может использоваться в условиях недостаточной освещенности и темноты для идентификации и подсветки целей. Он также используется для получения прицельной картины.

Типы фонариков

В Корпусе морской пехоты используется множество различных фонариков. Они бывают самых разных форм и размеров, однако все они либо прямые (трубчатые), либо Г-образные.

Прямые/трубчатые

Прямой (трубчатый) фонарик является наиболее распространенным. Корпус фонарика имеет прямую (трубчатую) форму, а линза расположена в головной части фонарика. Механизм включения/выключения расположен вдоль корпуса или в основании фонарика.

Г-образные

Г-образный фонарик имеет прямой (трубчатый) корпус, причем головная часть/линза фонарика расположена под углом 90 градусов к корпусу фонарика. Механизм включения/выключения расположен вдоль корпуса или в основании фонарика.

Устройства включения

В зависимости от типа фонарика существует несколько способов его включения.

Кнопка включения/выключения

Кнопки включения/выключения расположены либо вдоль корпуса фонарика, либо в его основании. Кнопки включения/выключения управляются различными способами в зависимости от фонарика.

Переключатель включения/выключения

Переключатели включения/выключения устанавливаются на корпусе фонарика. Этот переключатель имеет три положения, которые позволяют фонарику находиться во включенном, выключенном или ручном режиме. В ручном режиме фонарик включается нажатием и удержанием кнопки, расположенной рядом с переключателем включения/выключения.

Вращающаяся головная часть

Поворот головной части фонарика по часовой стрелке или против часовой стрелки включает фонарик. Продолжение этого движения позволяет регулировать ширину и интенсивность луча.

Типы линз

Прозрачные линзы

Прозрачные линзы используются в основном для обнаружения целей и подсветки прицельных приспособлений пистолета. Они являются наиболее часто используемыми линзами.



Цветные линзы

Цветные линзы включают красный, янтарный и синий цвета. Эти линзы используются в основном для чтения карт и подачи сигналов, но могут применяться и для подсветки прицельных приспособлений пистолета.

Обнаружение целей

При подсветке цели мушка может вырисовываться в виде силуэта на фоне цели, обеспечивая прицельную картину, необходимую для поражения цели. При обнаружении целей внимание Марина должно быть сосредоточено на двух аспектах: сканировании местности для выявления возможных целей и оценке местности для разработки плана боестолкновения или поиска укрытия (например, определение наиболее быстрого маршрута к укрытию, выбор лучшего способа поражения в зависимости от местности).

Осмотры

Марин выполняет быстрый осмотр сразу при входе в новый район, чтобы выявить угрозу, представляющую непосредственную опасность. Для выполнения быстрого осмотра —


	Быстро осмотрите местность с помощью фонарика, отмечая очевидные точки на местности, которые могут служить укрытием или маскировкой для противника. Куда перемещаются глаза, туда должен перемещаться и фонарик.

	Направьте луч фонарика на землю примерно в 8–10 футах перед местом нахождения Марина, это позволяет глазам следовать за лучом и быстро устанавливает опорную точку для света. Направление луча на внешний край зоны поиска заставляет глаза напрягаться в поисках луча и уменьшает поле зрения.



После быстрого осмотра Марин выполняет детальный осмотр. Детальный осмотр сосредоточен на демаскирующих признаках целей, выявленных во время быстрого осмотра. Для проведения детального осмотра —


	Направьте самую прямую или интенсивную часть луча фонарика на демаскирующие признаки целей.

	Медленно перемещайте луч света по демаскирующему признаку цели справа налево или слева направо. Куда перемещаются глаза, туда должен перемещаться и фонарик.



Важные соображения

Во время ночных операций Марин должен по возможности использовать фонарик. Фонарик не только помогает Марину обнаруживать цели ночью, но и его луч можно направить непосредственно на цель после ее обнаружения, временно ослепив ее. Это дает Марину преимущество среагировать раньше, чем цель. Тем не менее, Марин должен учитывать следующее:


	Всякий раз, когда фонарик включен, ваше местоположение может быть выдано противнику. Марин должен держать фонарик направленным вперед перед своим телом, чтобы не осветить себя и не выдать свою позицию.

	Свет, направленный на цель непосредственно спереди от Марина, скрывает самого Марина.

	Свет, направленный на цель сбоку от Марина, освещает самого Марина.

	Свет может отскакивать от поверхностей и отражаться обратно на более крупные участки, на которые свет не направлен. Поэтому всякий раз, когда Марин светит фонариком на поверхность, часть света может отражаться обратно и освещать самого Марина.

	Находясь у внешнего угла комнаты, здания или другого укрытия, Марин должен избегать направления луча фонарика непосредственно на угол, так как луч отражается от угла и освещает Марина. Чтобы предотвратить это, головная часть фонарика должна выступать чуть дальше угла.

	Многие фонарики имеют регулируемые лучи, которые помогают в обнаружении целей. Интенсивность луча должна быть отрегулирована так, чтобы обеспечить наилучшее освещение местности в зависимости от расстояния между Марином и зоной наблюдения.

	Рассеянный свет от широкого луча создает более мягкое освещение и освещает большую площадь, но луч не распространяется на большое расстояние. Широкий луч лучше всего подходит для наблюдения за большими площадями на близком расстоянии.

	Концентрированный свет от узкого луча освещает меньшее поле зрения, но луч распространяется на большее расстояние. Концентрированный луч эффективен для наблюдения за конкретным участком или удаленной местностью. Концентрированный свет ослепляет противника и не позволяет ему сосредоточиться на Марине или определить его местоположение.

	При поиске на местности Марин может изменять положение, в котором он держит фонарик, так что луч воспринимается исходящим из разных точек. Например, Марин может включить фонарик из положения стоя, быстро найти цели, выключить фонарик, принять положение с колена и снова начать поиск. Это мешает противнику точно определить позицию Марина.

	Держите оба глаза открытыми для максимального визуального обзора зоны цели. Удержание обоих глаз открытыми также улучшает восприятие глубины и периферическое зрение.



Поражение целей

После обнаружения цели с помощью фонарика фонарик можно использовать для получения прицельной картины и облегчения поражения цели. Основы стрелковой подготовки применяются для поражения целей в темноте так же, как и днем. Однако при поражении целей ночью Марин должен применять принципы ночного видения и обнаружения целей, а также уметь правильно использовать фонарик.

Хват

Для точного поражения цели при использовании фонарика фонарик необходимо удерживать так, чтобы сохранять устойчивость пистолета, контроль над ним и отдачу во время стрельбы. Обычно левая рука (при хвате двумя руками) обеспечивает устойчивость пистолета и способность контролировать отдачу. Однако при стрельбе с фонариком левая рука держит фонарик и управляет им. В результате некоторая часть устойчивости, контроля и управления отдачей теряется.

Закрепление фонарика

Большинство фонариков оснащены крепежной петлей, расположенной в основании, для удобства транспортировки. Чтобы правильно закрепить шнур:


	Пропустите один конец шнура через крепежную петлю фонарика и свяжите концы шнура вместе.

	Проденьте левую руку через петлю из шнура. Петля должна быть ровно настолько большой, чтобы в случае необходимости уронить фонарик, он остался висеть на запястье.

	Поворачивайте фонарик до тех пор, пока шнур не скрутится до желаемого натяжения и длины, необходимых для наилучшей стабилизации задней части фонарика в руке.

	Возьмите фонарик левой рукой в таком положении, которое позволяет легко им управлять.



Если на фонарике есть крепежная петля, привязывание к ней шнура помогает поддерживать и стабилизировать фонарик, когда Марину приходится стрелять из пистолета с фонариком в левой руке. Шнур также помогает удержать фонарик.

Получение выравнивания прицельных приспособлений / прицельной картины

При направлении фонарика на цель возникает тенденция смотреть на цель, а не на прицельные приспособления. Выравнивание прицельных приспособлений по-прежнему необходимо для эффективного поражения цели. Использование фонарика для освещения цели позволяет Марину —


	Acquire sight picture by silhouetting the sights
against the target.


	Марин формирует прицельную картину, фокусируя прицельные приспособления в области мягкого, рассеянного света на цели.

	На близких дистанциях цветные линзы производят достаточно света на цели, чтобы создать силуэт прицельных приспособлений; на больших дистанциях цветные линзы не обеспечат достаточного отражения света от цели для подсветки прицельных приспособлений пистолета. Марин должен иметь возможность видеть цель какими-либо другими средствами (например, по контрасту, при лунном свете).





	Acquire sight picture by illuminating the sights.


	Цветную линзу можно держать непосредственно над прицельными приспособлениями, чтобы направить свет на верхнюю часть пистолета для подсветки прицельных приспособлений. Это позволяет сформировать выравнивание прицельных приспособлений, не выдавая себя противнику. Этот метод также можно использовать с прозрачной линзой для выполнения точного выстрела на больших дистанциях, но при этом Марин рискует быть освещенным светом.

	Цветную линзу можно направить непосредственно из-за прицельных приспособлений пистолета для их подсветки. Это позволяет установить выравнивание прицельных приспособлений, но выдает позицию Марина противнику.







Приемы поражения целей

Техника хвата двумя руками. Этот прием обычно используется с прямым (трубчатым) фонариком. Пистолет и фонарик должны располагаться бок о бок и на одном уровне, чтобы Марин мог поразить цель без внесения корректировок в положение пистолета или фонарика. Этот прием также эффективен для стрельбы несколькими выстрелами, поскольку фонарик и пистолет откатываются как единое целое.

По возможности фонарик находится чуть впереди дульного среза пистолета, чтобы он не освещал сам пистолет. Расположение фонарика рядом с пистолетом может потребовать регулировки в зависимости от размера фонарика или расположения механизма включения/выключения.

Этот прием чаще всего используется в сочетании с изоболесом (см. рис. 10-3):


	Возьмите фонарик левой рукой так, чтобы линза была направлена в сторону стрельбы.

	Обхватите корпус фонарика большим и указательным пальцами левой руки, причем большой палец должен лежать на переключателе включения/выключения для обеспечения удобства управления им без нарушения хват фонарика.

	Вытяните обе руки в сторону мишени и подведите фонарик к пистолету так, чтобы пальцы левой и правой рук соприкасались.

	Обхватите пальцами правой руки нижние три пальца левой руки, интегрируя фонарик в хват двумя руками.

	Приложите изометрическое усилие обеими руками для стабилизации пистолета.



Этот прием также может быть интегрирован в стойку Вивера: чем сильнее левая рука обхватывает правую, тем сильнее корпус может быть развернут под углом, а левый локоть согнут. Приложите усилие толчка-тяги на рукоятку для стабилизации пистолета. См. рисунок 10-4.

Перекрестный хват. Перекрестный хват используется в основном со стойкой Вивера и может применяться как с прямым (трубчатым), так и с Г-образным фонариком (см. рис. 10-5):


	Возьмите фонарик левой рукой так, чтобы пальцы охватывали верхнюю часть фонарика, а большой палец — нижнюю.

	Поместите большой палец на кнопку включения/выключения, сохраняя при этом прочный хват фонарика.

	Вытяните обе руки в сторону мишени и заведите левую руку под пистолет так, чтобы тыльная сторона левой руки плотно прилегала к тыльной стороне правой руки.

	Приложите изометрическое усилие обеими руками для стабилизации пистолета.

	Полностью выпрямите правую руку и согните левую руку в локте.




[image: ]
Рисунок 10-3. Техника хвата двумя руками с фонариком (вид сбоку и спереди).
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Рисунок 10-4. Техника хвата двумя руками с фонариком (стойка Вивера).
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Рисунок 10-5. Перекрестный хват с фонариком.






Важные соображения при переноске/транспортировке

При поиске целей на местности Марин перемещается с пистолетом в положении для переноски или транспортировки, диктуемом уровнем угрозы.

Положение «Готовность». Если ожидается контакт с противником (неминуемый контакт), Марин удерживает пистолет в положении «Готовность», держит фонарик в левой руке и интегрирует его в свой боевой хват. В положении «Готовность» Марин может искать цели и оперативно выводить пистолет и фонарик на цель для ее поражения без внесения каких-либо изменений в хват или фонарик. См. рисунок 10-6 на странице 10-8.

Положение «Наготове». Если контакт с противником вероятен, Марин удерживает пистолет в положении «Наготове», а фонарик — в левой руке, интегрируя его в боевой хват. Марин должен следить за тем, чтобы фонарик не был направлен на палубу, так как это освещает самого Марина. При необходимости головная часть фонарика может быть наклонена вверх для поднятия луча и увеличения поля зрения. Если фонарик был наклонен, его нужно опустить так, чтобы он был на одном уровне с дульным срезом пистолета, а свет падал непосредственно на цель для получения прицельной картины. См. рисунок 10-7 на странице 10-8.

Транспортировка в кобуре. Если непосредственная угроза отсутствует, пистолет находится в кобуре, а Марин держит фонарик в левой руке для поиска целей. Если появляется цель, Марин извлекает пистолет из кобуры и поражает ее. Время и расстояние до цели определяют, будет ли Марин интегрировать фонарик и левую руку в боевой хват.




[image: ]
Рисунок 10-6. Переноска фонарика в положении «Готовность» (перекрестный хват и хват двумя руками).
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Рисунок 10-7. Переноска фонарика в положении «Наготове» (хват двумя руками и перекрестный хват).
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