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В настоящее время не существует ни одной работы о лаун-теннисе, написанной кем-либо из известных игроков или судей этой игры, и я с большим трепетом предлагаю эту книгу для заполнения пробела до появления чего-то лучшего.

Она предназначена для начинающих и тех, у кого не было возможности видеть лучших игроков и играть против них.

Для более сильных игроков с моей стороны было бы самонадеянностью давать советы. Я бы, во всяком случае, не отважился писать вообще, если бы не имел исключительной возможности изучать игру в матчах с лучшими игроками, особенно с чемпионом, мистером У. Реншоу, и его братом.
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ГЛАВА I.
КАК НАУЧИТЬСЯ ИГРАТЬ.


Часто приходится слышать вопрос о лучшем методе обучения игре. Мне думается, что лучшим способом, если бы им можно было чаще пользоваться, было бы позволить маркеру, как на теннисном корте, мягко набрасывать мячи новичку, указывая ему на ошибки, чтобы тот не приобрел дурного стиля. Если он начинает с того, что выходит на газон и играет в игру, его единственной целью будет перебить мячи через сетку, и он почти наверняка приобретет дурные привычки в игре. Тем не менее, это самый увлекательный способ обучения, и он, вероятно, всегда будет общепринятым. Если новичок все же выбирает его, пусть он по крайней мере наблюдает за хорошими игроками всякий раз, когда может, — не с тем, чтобы пытаться повторить их мощные удары с лета и т. д., а чтобы видеть положение ног и ракетки во время игры. Когда он научится играть сравнительно хорошо, ему все равно следует при любой возможности наблюдать за хорошими игроками; но изучать ему тогда нужно то, какую позицию на корте они занимают; когда они идут вперед, а когда назад, и какие мячи они отбивают с лета вместо того, чтобы играть по отскочившему мячу. Так он получит некоторое представление о технике, которую должен попытаться освоить. Мистер Э. Л. Уильямс в недавней статье в журнале «Лоун-теннис мэгэзин» советует играть против стены, и я верю в пользу, которую приносит такой вид практики. На самом деле я часто советовал игрокам попробовать его. Подойдет любая стена; в крайнем случае — стена комнаты. Ударьте мяч тихонько о стену, подождите, пока он отскочит и начнет падать, затем ударьте его по возможности в то же самое место. Нанося удар, всегда делайте небольшой шаг вперед: левой ногой при ударе слева наотмашь — хотя нет, левой при ударе справа, а правой — при ударе слева. Старайтесь правильно держать ракетку (см. стр. 10) и не бейте зажатой рукой. Плечо, локоть и запястье должны оставаться свободными, а не напряженными. Как только вы сможете несколько раз отбить мяч вверх правой стороной, попробуйте то же самое слева, а когда будете относительно уверены в своем ударе, принимайте каждый мяч попеременно то правой, то левой стороной. Это обеспечит вам равную практику в обоих ударах, а также заставит вас каждый раз направлять мяч в нужное место. Добавьте теперь линию, через которую должен перелетать мяч; в комнате для этого вполне подойдет стол или бюро, и, если возможно, нарисуйте небольшой квадрат, в который должен попадать мяч. Для новичка это может прозвучать очень по-детски, но я уверен, что таким образом можно получить весьма ценную практику, и я провел много часов в комнате за этим занятием. Через некоторое время вам следует отбивать с лета каждый мяч — сначала одной стороной, затем другой. Затем выполняйте полузалп, а после этого пробуйте всевозможные комбинации: удар с лета справа, полузалп слева и т. д. Всегда придерживайтесь какого-то определенного плана, так как это дает практику в точном направлении мяча. Есть еще один удар, которому вполне можно научиться таким способом. Ударьте мяч о стену так, чтобы он коснулся земли слева от вас и пролетел прямо мимо вас, затем сделайте шаг в сторону и назад правой ногой, повернитесь на левой ноге так, чтобы оказаться спиной к стене, и попытайтесь отразить мяч резким движением запястья. При определенной практике вам удастся вернуть мяч, отскочивший на пять-шесть футов позади вас. Попробуйте проделать то же самое и для удара справа. Таким образом в одиночку можно получить больше практики в обращении с ракеткой и в обеспечении слаженной работы глаза и руки, чем вы получите за вдесятеро больший срок на открытом воздухе. Попросите кого-нибудь из знающих людей подсказать вам, правильно ли вы держите ракетку, и указать на любые погрешности стиля, которые могут у вас иметься. Чрезвычайно важно не создавать себе ганкап с самого начала приобретением дурной техники. Хорошая техника — это просто выполнение удара наилучшим способом, позволяющим добиться наибольшего эффекта с наименьшими усилиями. Хотя ничто не может быть изящнее хорошей техники, никто не должен делать своей главной целью красивую игру; результатом этого будет лишь то, что он станет выглядеть нелепо.

Когда вы начинаете играть партии, не пытайтесь выполнять все те удары, которые видите у других. Начните с того, что играйте спокойно в задней части корта. Старайтесь просто перебросить мяч через сетку, направить его в ту или иную сторону и делать это в хорошем стиле, т. е. правильно держать ракетку и правильно держаться самому. По мере совершенствования вы сможете увеличивать скорость ударов и играть ближе к боковым линиям. Помните, что игра с лета дается труднее, и прежде чем пробовать что-то еще, вам следует научиться хорошо играть по отскочившему мячу. Прежде всего, никогда не выполняйте полузалп. Если вы никак иначе не можете вернуть мяч, пропустите его и проиграйте очко. Это может прозвучать абсурдно, но я уверен, что большинство молодых игроков теряют больше очков из-за привычки постоянно пытаться сыграть полузалп тогда в этом нет никакой необходимости, чем приобретают благодаря удачным попыткам. Это удар, которым никогда не следует пользоваться, если есть возможность его избежать. Если вы твердо решите пропускать мяч, кроме тех случаев, когда можете сыграть его как-то иначе, вы тем самым отучите себя от желания играть полузалп. Став по-настоящему хорошим игроком, вы сможете добавить этот удар к остальным и не приобретете привычки использовать его слишком часто. Ошибкой является долгая игра без перерыва. Для реальной практики вполне достаточно трех сетов в день. Готовясь к матчам, можно играть из пяти сетов трижды в неделю. Почти все игроки играют слишком много, и к середине сезона многие из них истощают силы. Всегда старайтесь играть с кем-то сильнее вас и берите достаточный гандикап, чтобы заставить его потрудиться для победы. Точно так же давайте весь возможный гандикап.

Во время игры помните об определенных общих принципах. Не «фиксируйте» себя в неподвижности. Держите колени слегка согнутыми, а вес перенесенным вперед и на обе стопы, чтобы вы могли сорваться с места в любом направлении. Если стопы параллельны, быстро стартовать невозможно. Всегда продолжайте двигаться, даже если никуда не собираетесь идти. Играйте спокойно и уверенно, без всяких вычурных движений, и старайтесь выиграть каждый розыгрыш. Очень многие игроки, судя по всему, не способны работать ровно и время от времени совершают небрежные или размашистые удары. Это грубая ошибка, из-за которой часто многое теряется. Постарайтесь выработать привычку играть с полной отдачей все время. Ракетку следует держать в обеих руках, поскольку, если позволить ей опуститься, потребуется больше времени на то, чтобы перенести ее через корпус. Никогда не подрезайте и не закручивайте мяч, кроме подачи; это заставляет мяч лететь медленнее и никого не обманет. Нижний удар придает мячу небольшое вращение, но это верхнее вращение, а не боковое. Старайтесь встречать мяч чисто, т. е. подводить ракетку к нему по линии его полета; иными словами, не бейте поперек траектории мяча.

Внимательно следите за собственными слабыми местами. Любой хороший игрок должен суметь указать вам на них, после чего вам следует попытаться улучшить свою игру там, где она хромает. Если вы тренируетесь внимательно и ваша единственная цель — научиться, нет никаких причин, почему бы вам не перейти во второй класс. Чтобы оказаться среди самых лучших игроков, требуются физические данные, а также твердый характер и огромный интерес к игре. Часто советуют делать вид, что посылаешь мяч в одно место, а направлять его в другое. Могу вас заверить, что это себя не оправдывает. Из-за этого теряется слишком много очков. Совершенно то же самое верно и в отношении симуляции движения в одну сторону с последующим возвращением назад. Совершая такой финт, легко потерять равновесие, и занять исходную позицию для мяча и без того достаточно трудно, чтобы еще предварительно дергаться не в ту сторону.

Правила полезно тщательно соблюдать на тренировках, иначе в матче они могут отвлечь внимание. Особенно это касается подачи. Частые ошибки на подаче в матче напрочь портят вашу подачу. На тренировках вы всегда должны следить за тем, чтобы сетка находилась на правильной высоте, и всегда использовать хорошие мячи. Играть плохими мячами — плохая практика, к тому же крайне удручающая. Когда погода слишком дурная для хороших мячей, она слишком дурная и для самой игры.








ГЛАВА II.
КОРТ И ИНВЕНТАРЬ ДЛЯ ИГРЫ.


Корт имеет длину 78 футов. Его ширина составляет 27 футов для одиночной игры и 36 футов для парной. На большинстве клубных площадок для разметки корта используется мерная цепь, но для частного корта цепь редко оказывается под рукой. Самый простой способ разметки корта без цепи — использование двух длинных измерительных приспособлений. Выберите место для сетки; затем отмерьте 36 футов по прямой; на каждом конце вбейте колышек и наденьте на каждый колышек кольцо рулетки. На одной рулетке отложите 39 футов, а на другой 53 фута ¾ дюйма; натяните обе туго, и точка пересечения двух концов станет одним из углов корта. Вбейте колышек на расстоянии 21 фута от сетки для конца линии подачи. Затем поменяйте рулетки местами и повторите ту же процедуру. Это даст другой угол корта, на расстоянии 21 фута окажется другой конец линии подачи, и одна половина вашего корта готова. Возьмите точно такие же мерки по другую сторону сетки, и разметка вашего корта будет завершена. Боковые линии одиночного корта получаются путем откладывания 4 футов 6 дюймов от каждого конца базовых линий и проведения линий, параллельных боковым линиям парного корта, от одной базовой линии до другой. Таким образом находится все необходимое, за исключением центральной линии, которая идет от середины одной линии подачи до середины другой. Столбики сетки стоят на расстоянии 3 футов за пределами боковых линий. Если корт предназначен только для парной игры, внутренние боковые линии не обязательно вести дальше от сетки, чем линии подачи. Если размечается только одиночный корт, диагональ составляет около 47 футов 5 дюймов вместо 53 футов ¾ дюйма.

Сетка. — Сетка должна быть обшита по верху плотным белым хлопком или тиком на глубину двух или трех дюймов. Без этой обшивки верх сетки очень трудно разглядеть при плохом освещении. Самые важные требования к сетке заключаются в том, чтобы ячейки были слишком малы для пролета мяча, а шнур не был настолько толстым, чтобы загораживать вид противоположного корта.

Обувь. — Об обуви можно сказать немногое, хотя от нее во многом зависит комфорт. Она должна быть чуть великовата, с квадратными или круглыми носками, но ни в коем случае не заостренными. Обувь из оленьей кожи с кожаными ремешками поверх носка — самая удобная. Никакая резина на подошве не сравнится со стальными шипами — то есть маленькими гвоздиками длиной около пяти восьмых дюйма, вбитыми в подошву обуви и выступающими из нее примерно на одну четверть — три восьмых дюйма. Шипы портят грунт меньше, чем резина, поскольку в значительной степени предотвращают скольжение. Для гравия или асфальта лучшие подошвы изготавливаются из очень мягкой красной резины, которая служит долго и очень удобна для стопы.

Мячи. — Мячи Эйреса используются на каждом важном турнире в Англии, и, пока это так, турнирным игрокам необходимо тренироваться именно ими, хотя мячи некоторых других производителей для обычной игры подходят столь же хорошо.

Ракетки. — Выбор ракетки — дело важное и непростое. Молодые игроки, судя по всему, получают удовольствие от выбора самых необычных ракеток в магазине. Позвольте мне настоятельно посоветовать им избегать любых необычных ручек, головок или способов натяжки. Все эти эксцентричные детали в лучшем случае бесполезны. Ничто не сравнится с простейшей формой ракетки, имеющей восьмигранную ручку и натянутой обычным способом. Такой ракеткой пользуются все лучшие игроки турниров в Англии. Мнения расходятся относительно того, какого именно размера должна быть головка, но несомненно одно: нет никакого выигрыша в том, чтобы делать ее квадратной или треугольной. Кроме того, края обода не должны быть скошенными. Это лишь ослабляет каркас, не увеличивая при этом игровую поверхность ракетки ни на малейшую долю. Мяч должен быть отбит почти точно в центре ракетки, чтобы удар вообще получился, ибо если он ударен настолько близко к краю, что скошенный обод может на него повлиять, мяч физически не сможет пролететь какое-либо расстояние.

Что касается надлежащего веса ракетки, то 14½ унций достаточно тяжелы для кого угодно. Мне известны лишь двое известных игроков, которые используют более тяжелые ракетки. Я посоветовал бы любому начинающему играть приобрести ракетку весом 14¼ унции, а впоследствии он сможет взять 14½ унции, если почувствует, что первая оказалась слишком легкой. Нет сомнений в том, что легкой ракеткой можно сделать взмах легче, чем тяжелой, и ею во всех отношениях проще управлять. С другой стороны, ракетка должна содержать достаточно древесины в каркасе, чтобы быть абсолютно негибкой при ударе по мячу, и быть достаточно тяжелой для нанесения эффективного удара. Эти условия выполняются для ракетки весом от 14¼ до 14½ унций; более легкая теряет в силе, а более тяжелая неуправляема для большинства мужчин. Время от времени встречаешься с игроком, у которого ракетка весит 15 или 15½ унций; он демонстрирует ее с гордостью и объясняет, что его запястье настолько сильное, что требует необычной ракетки. На самом деле такой игрок редко пользуется запястьем вообще; напротив, ему следовало бы радоваться преимуществам, которые дает хорошее запястье, вместо того чтобы создавать себе трудности использованием абсурдно тяжелой ракетки. Почти важнее веса ракетки является ее баланс. Под балансом понимается то, как ракетка лежит в руке. Многие ракетки весом 14 унций ощущаются столь же тяжелыми, как иные 14½-унцовые. Существует лишь один способ оценки баланса — это взять ракетку за конец ручки, как при реальной игре, и попробовать сделать взмах, ощутив, легкая она или тяжелая. Если она идет на взмах тяжело, немедленно отбросьте ее и попробуйте другую. Если она ощущается легкой и легко управляемой, взвесьте ее сами, независимо от того, выбит ли вес на ней или нет. Возможно, она показалсь хорошо сбалансированной лишь потому, что была слишком легкой для использования; но если окажется, что ее вес составляет 14¼–14½ унций, баланс у нее непременно хороший. Вам следует внимательно осмотреть качество изготовления и убедиться, что древесина не имеет сучков и трещин. Волокна должны идти ровно по всему каркасу. Особое внимание обратите на участки обода чуть выше центральной вставки — именно там обычно ломается ракетка. Убедитесь также, что клин держится абсолютно прочно. Выбирайте ракетку, у которой древесина оставлена в натуральном виде, так как лак и т. п. часто используются для сокрытия дефектов.

Ракетка должна быть очень близка к прямой, если не идеально прямой. Лично я предпочитаю ракетку с очень небольшим изгибом в одну сторону, но не могу объяснить почему.

Ни у одного игрока не должно быть ракетки, которую он не может удерживать абсолютно жестко самым концом ручки. Крайне важно, чтобы ракетка была достаточно легкой для того, чтобы он мог играть ею с лета на пределе досягаемости без какого-либо прогиба в запястье. Если его запястье недостаточно сильное, чтобы выдерживать такое напряжение с ракеткой обычного веса, ему лучше пользоваться более легкой. Пусть он и потеряет немного в силе ударов, но зато приобретет в надежности настолько, что это с избытком окупится.

Как держать ракетку. — У хороших игроков можно встретить множество различных способов держания ракетки, и ни одно точное правило никогда не признавалось единственно правильным. И тем не менее почти все хорошие игроки соблюдают определенные принципы при удержании ракетки. Первостепенное значение имеет то, чтобы вы могли сыграть мяч как справа, так и слева, не меняя хвата ракетки. При смене хвата всегда существует опасность не успеть вовремя перевести ракетку в нужное положение. Подобное изменение требует определенного времени и внимания, которых нельзя транжирить при острой игре. Рекомендуемый мной метод заключается в следующем: положите ракетку на стол гладкой стороной вверх. Раскройте ладонь так, чтобы большой палец был почти под прямым углом к остальным, а затем обхватите ручку так, чтобы ее верхний правый край (или правый край, если бы она была обрезана квадратом) пришелся в ложбинку сустава между большим и указательным пальцами. Замыкая пальцы на ручке, не смыкайте их строго вокруг нее, но расположите первую фалангу каждого пальца по диагонали вдоль ручки, из-за чего верхние фаланги будут направлены по диагонали в другую сторону. Первые два пальца должны быть слегка отделены от остальных пальцев и друг от друга. Конец ручки должен находиться глубоко в ладони, а мизинцу надлежит охватывать кожаный ободок. Большой палец не должен заходить на концы пальцев, а должен по диагонали подниматься вверх по верхней стороне ручки.








ГЛАВА III.
ПОДАЧА.


Существует множество способов выполнения подачи, но в общем употреблении находится лишь один. Это обычная верхняя подача, выполняемая из-за правого плеча, с приданием мячу вращения или без него.

Для ее выполнения подбросьте мяч над головой примерно на ту высоту, на которой по нему будут бить, и ударьте по нему в момент его остановки перед падением. Старайтесь подбросить мяч далеко назад и примерно на линии с ухом. Если бросить его вперед, подача, скорее всего, полетит в сетку. При подаче рука должна быть выпрямлена почти на полную длину для достижения максимального радиуса действия, а плечо должно оставаться свободным, а не зажатым. Когда подача выполняется исключительно ради скорости, плоскость ракетки должна встречаться с мячом чисто, без какого-либо вращения, а головка ракетки должна накрывать мяч сверху за счет резкого сгибания запястья. Когда вы пытаетесь придать подаче вращение, ракетка не должна встречаться с мячом чисто, а должна проходить по внешней стороне от него; это придаст вращение справа налево.

Весьма необычную и сложную подачу можно выполнить, подбросив мяч чуть левее головы и проведя ракетку по левой стороне мяча, что придаст вращение слева направо. Таким способом мячу можно сообщить сильное вращение, и эта подача эффективна именно потому, что крайне необычна.

Следующей по важности является нижняя крученая подача, выполняемая либо справа, либо слева. Начнем с первой: игрок должен встать, расставив стопы близко друг к другу и перенеся вес на правую ногу. Ракетку следует держать почти вертикально и чуть в стороне от правой ноги. Мяч опускается снаружи и чуть впереди ракетки, которая выносится вперед навстречу мячу и таким образом посредством быстрого внутреннего поворота запястья сообщает ему сильное вращение. При ударе вес переносится вперед на левую ногу, а для придания подаче скорости делается небольшой шаг вперед этой ногой. Подача должна выполняться не рывком, а плавным, легким замахом; единственным действительно быстрым движением является разворот ракетки вокруг мяча, придающий вращение.

Нижняя подача слева исполняется абсолютно точно так же, но производится с левой стороны при выставленной вперед правой ноге. По мячу бьют шероховатой стороной ракетки, и он, разумеется, берет влево.

Следует упомянуть лишь об одной другой подаче. Рука расположена под прямым углом к корпусу, локоть слегка согнут, а головка ракетки находится немного выше запястья. По мячу следует бить на высоте плеча, причем ракетка после удара позади и немного сверху должна открыться и пройти вперед под мячом, чтобы придать ему чистую подрезку. Мяч поднимается не так высоко, как при большинстве подач, и при первых попытках выполнения такой подачи часто возвращается в сетку. Тем не менее она полезна лишь как сменная подача или для увеличения вероятности скольжения мяча на сыром грунте.

Следует четко понимать, что при выполнении любой подачи вес тела должен переноситься вперед в момент удара; в противном случае невозможно развить большую скорость.

Поскольку правила теперь требуют, чтобы передняя стопа находилась на базовой линии в момент подачи мяча, перед подачей лучше поставить носок на линию. Вес тела удерживается немного позади, а затем переносится вперед в момент удара по мячу. Подавать быстро таким способом не так легко, как с шагом вперед, зато в таком случае редко или никогда не совершается ошибка ног при подаче.

Игроки слишком часто забывают о важности направления подачи. Сделать хороший первый удар после хорошо направленной подачи очень сложно, даже если она медленная. Также важно скрывать направление подачи как можно дольше, чтобы ваш противник не знал, в какой угол корта ее ожидать.

Описав различные виды подач, мы должны теперь рассмотреть, какую из них следует использовать. Лучшей рабочей подачей является, пожалуй, простая верхняя подача без вращения. Ее следует направлять вдоль центральной линии или по диагонали в дальний угол корта и подавать как можно быстрее. Если первая подача оказывается ошибкой, принято подавать снова тем же способом, но с такой скоростью, при которой не будет риска второй ошибки. Нам часто говорят, что хороший игрок должен вырабатывать вторую подачу, которую было бы трудно вернуть и которая в то же время никогда не становилась бы ошибкой. Могу лишь сказать, что это легче сказать, чем сделать, поскольку никому еще не удавалось претворить это в жизнь. Нам также говорят, что если игрок не может выполнить хорошую вторую подачу, ему лучше не пытаться бить слишком сильно в первый раз, а подать в среднем темпе — так, чтобы подача с разумной долей уверенности попала в корт и в то же время ее было трудно направить при возврате. Я должен решительно не согласиться с этим советом. Я считаю, что в одиночной игре и при хороших игроках подача представляет собой явный недостаток. Первая подача чаще оказывается ошибкой, чем нет, а вторую подачу можно направить почти куда угодно по желанию принимающего. Почему же тогда не подать среднюю подачу в первый раз? Потому что ни одна подача, даже очень медленная вторая подача, не может быть направлена так резко и точно, как умеренно быстрая. Она недостаточно быстра, чтобы поставить принимающего в невыгодное положение, и в то же время возвращается быстрее, чем это сделала бы более медленная подача, а потому оставляет подающему меньше времени на то, чтобы занять позицию для первого возврата. Другое отличие, часто упускаемое из виду, заключается в том, что игрок должен в определенной степени «фиксировать» себя для выполнения подачи даже средней скорости. Следовательно, он не может занять позицию так же быстро после довольно быстрой подачи, как после медленной, и при этом времени на это ему будет отведено меньше. Разумеется, он «фиксирует» себя и для первой очень быстрой подачи, однако в данном случае он рассчитывает получить явное преимущество, если его подача окажется хорошей. После такой подачи очень трудно сделать хороший первый удар, и у подающего, вероятно появится шанс выйти вперед и завершить розыгрыш ударом с лета.

Я лично считаю, что подающий оказывается в невыгодном положении с самого начала, если только не может выполнить мощную первую подачу. Во всех остальных случаях он должен довольствоваться тем, что остается сзади, даже за пределами своего корта, пока его противник находится у сетки, и его целью на данный момент должно быть скорее спасение розыгрыша [1], нежели его выигрыш.


[1] Или «розыгрыш мяча», как это иногда некорректно называют.


Для второй подачи полезна нижняя крученая подача справа, особенно при подаче в левый корт. Сама по себе она не трудна для возврата, но идет низко и часто закручивается чуть сильнее или слабее, чем ожидает принимающий, мешая ему тем самым совершить мощный первый удар.

Иногда бывает выгодно направить такую подачу как можно ближе к дальнему углу корта и проследовать за ней почти к самой сетке. Можно подумать, что обойти подающего по мере его приближения не составит труда, но для этого требуется исключительно точный первый удар. Если удар направлен неточно, появится шанс для резкого удара с лета, который должен выиграть розыгрыш. Для такого удара с лета требуется огромная быстрота, и никто не должен идти на такой риск, если только он не умеет играть с лета по-настоящему хорошо. Пробуя подобный маневр, он должен принять в расчет каковы будут его шансы на выигрыш розыгрыша, если он выполнит мягкую вторую подачу и останется сзади. Если он обнаруживает, что проигрывает в двух случаях из трех на своей второй подаче, ему определенно стоит попытаться пойти к сетке, тем более что это очень досаждает его противнику, если маневр удается.

Многие игроки считают, что при счете 40:0 или 40:15 имеет смысл подавать вторую подачу на полной скорости, мотивируя это тем, что при таком счете риск оправдан. Это определенно ошибка. Если подающий придерживается той игры, благодаря которой он добился такого преимущества, он, скорее всего, выиграет одно очко в следующих двух или трех. Но если он сочтет возможным позволить себе роскошь подать дважды на полной скорости, то, вероятно, обнаружит, что счет сравнялся прежде, чем он успеет опомниться, а его противник играет с возрастающей уверенностью.

Я настоятельно советую игроку досконально изучить обратную верхнюю подачу — не только потому, что она необычна и эффективна, но и потому, что при ее выполнении смотрят налево. Таким образом вы можете подавать сверху независимо от того, где находится солнце. При солнце справа обычная верхняя подача практически бесполезна, поскольку опасность смотреть на солнце слишком велика. Вы можете нормально перебросить мяч, а затем оказаться совершенно неспособными увидеть возврат.








ГЛАВА IV.
ПЕРВЫЙ УДАР.


Под первыми ударом понимается возврат подачи. Я могу смело утверждать, что от этого удара зависит больше, чем от любого другого. Если первый удар хорош, принимающий должен получить решающее преимущество; если плох — он почти во власти подающего. Каким должен быть первый удар, зависит от подачи и от мастерства противника. После очень быстрой подачи сделать хороший первый удар трудно, поскольку малейшая ошибка будет стоить того, чтобы мяч улетел в сетку или за пределы корта. Если же первый удар выполнен абсолютно верно, он оказывается сокрушительным пропорционально скорости подачи. Подающему пришлось зафиксировать себя для выполнения очень сильной подачи, и у него не остается времени на восстановление для возврата. Трудность исключительно мощного возврата столь же исключительно быстрой подачи настолько велика, что это следует считать удачей даже среди хороших игроков. Всегда очень трудно предвидеть, в какое именно место приземлится мяч, и поэтому принимающий не может подготовиться к какому-то конкретному удару. Он должен быть готов отразить мяч; это первый момент. Во всем остальном он должен вернуть его так сильно, насколько это безопасно, и в ту часть корта, куда он легче всего направляется. Под этим я не подразумеваю, что подачу следует намеренно возвращать в центр корта, но любой быстрый мяч естественнее возвращать в одном направлении, чем в другом, и все, что я советую, — это возвращать очень быструю подачу в ту часть корта, куда ее проще всего положить. Если первая подача удалась и она очень быстра, это почти всегда дает преимущество, и принимающему приходится довольствоваться сдачей позиции и игрой на надежность.

Совершенно иначе обстоит дело со второй подачей. Подающий больше не добивается преимущества, и принимающий может выбирать способ начала атаки. Теперь подающий, вероятно, будет далеко сзади в корте — примерно на середине базовой линии или чуть позади нее, — и велики шансы, что он сумеет вернуть первый удар, куда бы тот ни был направлен. Следовательно, для завершения розыгрыша сходу потребовался бы необычайно мощный удар, а попытка совершить такой удар сопряжена со слишком большим риском. Мяч следует сыграть резко вдоль боковой линии или по диагонали корта к дальней боковой линии, чтобы с самого начала поставить подающего в защитное положение. Об этом я подробнее скажу при рассмотрении «игры»; сейчас я постараюсь лишь объяснить, какие удары можно использовать.

1. Наиболее распространенным и, пожалуй, самым безопасным ударом является направление мяча вдоль боковой линии в угол, особенно когда подача была в правый корт, поскольку это направляет возврат в угол для удара слева, а мало у кого из игроков удар слева развит так же хорошо, как справа.

2. Можно также вернуть мяч по диагонали через корт в дальний угол. Этот удар следует выполнять очень сильно, ибо при медленном исполнении появляется шанс на легкий возврат. Более того, если дать ему время, подающий может пойти вперед, встретить мяч в середине корта и убить его резким ударом с лета. По этой причине данный удар лучше не использовать, если подающий идет к сетке, а играть либо № 1, либо № 3.

3. Существует еще один удар — самый трудный из всех. Это тихий удар мячом по диагонали к дальней боковой линии. Мяч должен коснуться земли как можно ближе к сетке, чтобы выходящий вперед игрок не успел до него добраться до того, как он отскочит и пролетит за боковую линию. При правильном выполнении у этого удара нет иного ответа, кроме полузалпа. Неотъемлемой частью этого удара является то, что он должен выполняться очень мягко, иначе мяч улетит за пределы корта.

4. Иногда, но очень редко, первый удар приходится выполнять свечей; например, когда первая подача была исключительно мощной и подающий последовал за ней вплотную, можно оказаться не в состоянии сделать хороший удар в сторону корта, и тогда лучше всего сыграть свечой.

Опять же, подающий время от времени будет преследовать свою вторую подачу, и если он подберется очень близко, самым безопасным ударом станет свеча над его головой вглубь корта.








ГЛАВА V.
УДАР.


Под ударом я понимаю движение, которым мяч возвращается после отскока от земли. Разумеется, не все мячи можно играть одинаково; это должно зависеть от того, как они летят, и от жесткости грунта. Однако, как правило, игрок может выбрать один из двух способов игры по мячу. Он может взять мяч в верхней точке его отскока, и в таком случае головка ракетки держится немного выше руки, а сама ракетка располагается почти горизонтально. Удар выполняется предплечьем и запястьем, причем рука выпрямляется по мере удара по мячу.

Другой метод заключается в том, чтобы дать мячу опуститься примерно на фут или около того от земли и затем, так сказать, перебросить его через сетку. Ракетка держится вертикально, головка чуть отклонена назад, а рука вынесена вперед. Мяч принимается сбоку и чуть впереди правой стопы, при этом левой ногой делается короткий шаг вперед. При ударе ракетка поднимается не от плеча, а от локтя, а запястье сгибается назад. Направление мячу придается разворотом запястья в момент удара, и по этой причине вашему противнику чрезвычайно трудно предвидеть, куда будет направлен мяч. Следует пояснить, что этот удар задуман не как «шлем», а как спокойный, размеренный удар, сила которого заключается не столько в скорости, сколько в точности и в трудности предсказания его направления.

Из двух ударов я гораздо больше предпочитаю второй. Он дает противнику больше времени на то, чтобы занять позицию, однако, с другой стороны, выигрываешь как в точности, так и в силе удара, а также получаете возможность изменить направление мяча в последний момент.

На очень жестком грунте горизонтальный удар более распространен, поскольку мяч поднимается так высоко, что для игры вертикальной ракеткой пришлось бы отходить очень далеко назад в корте, а это привело бы к потере позиции. На медленном грунте возможности для второго удара возникают постоянно.








ГЛАВА VI.
УДАР С ЛЕТА.


Чтобы стать мастером игры, игрок должен уметь хорошо бить с лета; он должен знать, как выполняется этот удар, и быть способным исполнять его независимо от того, откуда летит мяч — высоко или низко, справа или слева, прямо или падая. К любым ударам с лета применим один общий принцип: нельзя позволять мячу ударяться о ракетку, напротив, ракетка должна ударять по мячу, и должно совершаться отчетливое ударное движение. Всегда следует делать шаг противоположной ногой, т. е. левой ногой при ударе справа и правой — при ударе слева.

В качестве примера возьмем обычный удар с лета справа примерно на высоте плеча (очень распространенный удар). Локоть должен быть отведен от туловища, а не прижат к боку, запястье слегка согнуто вверх, а головка ракетки находится выше руки. При ударе вес переносится вперед на левую ногу, которая выставляется с хорошим шагом перед правой ногой и немного крест-накрест. Предварительного замаха ракетки назад нет. Головка ракетки должна выноситься вперед на мяч резким сгибом запястья, а рука должна быть выпрямлена почти на полную длину. Ракетку не следует резко останавливать после удара по мячу, но она должна сделать широкий взмах вперед, после чего плавным движением головка поднимается в левую руку, где между ударами всегда следует удерживать центральную вставку. Локоть, плечо и запястье должны оставаться свободными и не быть напряженными во время выполнения удара.

Удар с лета слева выполняется примерно так же. Локоть следует поднять и отвести от туловища; головка ракетки должна находиться чуть выше левого плеча, а сам удар совершается шагом правой ногой вперед, выпрямлением предплечья и резким выносом головки ракетки вперед посредством сгибания запястья. Именно этот поворот запястья в самый последний момент удара придает четкость и характер всем ударам с лета.

Бить с лета по мячу на высоте плеча слева значительно проще, чем справа, и этот факт стоит помнить при попытке обвести игрока, бьющего с лета, из глубины корта.

Эти два удара с лета применяются при высоте мяча от четырех до шести футов от земли — как при движении вперед из глубины корта, так и, что случается чаще, когда вы уже заняли позицию, а противник пытается вас обвести. Оба удара сами по себе просты, если мяч летит в пределах досягаемости и вы можете предвидеть, с какой стороны он приближается. Настоящая трудность заключается в занятии правильной позиции для удара, а не в самом ударе.

Более сложным для удара с лета является мяч, находящийся всего в футе или около того от земли. По такому мячу лучше всего бить с лета справа, используя вертикальную ракетку. Рука выносится непосредственно перед корпусом, и удар выполняется почти исключительно за счет запястья. Предварительного замаха ракетки практически не должно быть.

По мячу, летящему немного выше — то есть между поясом и коленем, — не так-то просто ударить с лета тем же способом. Нужно сделать шаг в ту или иную сторону, чтобы освободить пространство для ответа, причем проще сыграть слева. Следует шагнуть вперед и сильно наклониться, чтобы встретить мяч и отбить его с лета головкой ракетки, находящейся чуть выше руки.

Благодаря этим низким ударам с лета экономится масса времени, к тому же иногда игрока застают врасплох при движении вперед или назад в таком положении, когда ничего другого сделать уже нельзя. Этому удару игроку следует научиться как можно лучше, однако применять его стоит лишь ради получения преимущества за счет экономии времени либо тогда, когда больше ничего не остается.

Теперь мы переходим к совершенно иной категории ударов с лета, а именно к ударам по падающему мячу — например, когда совершается слабый возврат после быстрой подачи или, что происходит чаще, когда один из игроков бьет свечу, чтобы заставить противника отступить назад. К этой категории относится «смэш», представляющий собой просто удар с лета, выполненный с огромной силой, со свободными суставами руки, из-за чего сразу после начала удара всякий контроль над ракеткой теряется. При простом ударе с лета суставы не зажаты, но контроль над ракеткой сохраняется на протяжении всего удара; при смэше ракетку отпускают на волю судьбы, судя по всему. Этот удар не стоит использовать, если вы находитесь не в непосредственной близости от сетки, да и тогда более аккуратный удар с лета обычно оказывается достаточным и гораздо более безопасным.

Именно об этом ударе с лета мне хочется поговорить, поскольку необходимость в нем возникает постоянно. Он должен быть сильным, точным, а его направление не должно выдаваться до последнего момента. Возьмем самый распространенный случай: вы находитесь прямо перед линией подачи, ваш противник бьет свечу из глубины корта, и мяч пролетает не слишком далеко за линию подачи. Как вам выполнить удар? Разумеется, мяч может лететь прямо перед вами или в любую сторону, но он летит так медленно, что вы обычно можете взять его как вам угодно, и лучше всего сделать это справа. Вам следует стоять, слегка расставив стопы, а при ударе сделать короткий шаг вперед и немного наискосок левой ногой. Ракетка держится близко к корпусу левой рукой, охватывающей центральную вставку, пока мяч не окажется в пределах досягаемости. Затем плавно поднимите ракетку и бейте без всякого замаха назад; однако после удара ракетка должна сопровождать мяч, а не останавливаться резко. Весь удар, с момента поднятия ракетки, должен выполняться без каких-либо пауз. Нередко можно видеть игрока, ожидающего мяч с уже поднятой ракеткой; это выглядит нелепо, и, что более важно, обычно нетрудно догадаться, куда он намерен направить мяч. Мяч следует принимать примерно на той же высоте, что и при подаче, но значительно сильнее впереди, поскольку он ближе к сетке. В конце удара запястье следует согнуть вперед, чтобы опустить головку ракетки на верхнюю часть мяча.

Любую свечу, летящую ближе к середине корта, следует играть справа, но когда мяч сильно смещен влево от центральной линии, лучше сыграть слева, так как заход на другую сторону мяча слишком сильно выводит игрока из позиции. Этот удар исполняется так же, как и удар справа, за исключением того, что шаг делается правой ногой и должен быть перед левой ногой, но не крест-накрест.

Самое простое место для направления мяча — в угол для удара слева или по диагонали к дальней боковой линии. Не отрывая глаз от мяча, игрок обычно может примерно определить, где находится его противник, и направить удар соответствующим образом. При всех таких ударах с лета он должен твердо решить, куда именно он намеревается послать мяч, еще до того, как сделает шаг вперед, и не должен менять решение, даже если видит, что его замысел раскрыт.

Никаких правил для выбора направления удара с лета дать нельзя, но в любом случае удар должен быть достаточно мощным, чтобы помешать следующей свече быть столь же хорошей, как предыдущая. Если вы не получаете явного преимущества от удара с лета, вы почти наверняка окажетесь в худшем положении в следующий раз. Стоит идти на большой риск ради такого удара, ибо как только вы начинаете играть свечу безвольно, вас через пару ударов либо обведут, либо оттеснят назад. Вашей целью должно быть убийство мяча, если это возможно; если нет — направление его так, чтобы получить более легкий ответ в следующий раз. Если вы не можете сделать ни того ни другого, вам лучше вообще не бить мяч с лета, а отойти назад и играть в защите с базовой линии. Если вы не можете атаковать, вы должны быть готовы защищаться, а место для этого — вовсе не в середине корта.








ГЛАВА VII.
ПОЛУЗАЛП.


Полузалп — самый красивый удар в лаун-теннисе; он часто сберегает драгоценное время и выручает из множества сложных ситуаций. О нем можно добавить лишь одно примечание: никогда не играйте его, если есть хоть малейшая возможность этого избежать. Если сыграть его не абсолютно точно, он даст легкий возврат и позволит вашему противнику захватить преимущество в позиции, если его у него не было прежде. Если же оно у него было, это, вероятнее всего, даст ему шанс на «убийство» мяча.

Самое скверное в этом ударе то, что он чрезвычайно увлекателен, а потому им злоупотребляют, особенно молодые игроки.

Удар заключается в приеме мяча в самый момент начала его подъема после удара о землю. Это исключительно вопрос расчета времени полета мяча. Игрок не может следить за мячом в момент удара и должен полагаться на свое знание того, куда прилетит мяч. Лучше всего выполнять его ракеткой, поставленной как можно вертикальнее, с небольшим шагом вперед и с «подъемом», или восходящим движением руки и предплечья в конце удара.

Для отражения уже пролетевших мячей следует сделать шаг в сторону противоположной ногой и, сильно наклонившись, выполнить полузалп резким движением запястья. В таком случае ракетка располагается почти горизонтально. Главный секрет заключается в таком расчете времени, чтобы поймать мяч точно в центр ракетки.

Мой совет заключался бы в том, чтобы никогда не использовать полузалп, если мяч можно вернуть каким-либо иным способом, а принудительном его применении — придавать мячу скорость и играть его как быстрый удар, а не как медленный.








ГЛАВА VIII.
СВЕЧА.


Свеча — это мяч, переброшенный по воздуху так, чтобы он упал далеко в глубине корта и оказался вне досягаемости игрока, стоящего так далеко впереди, как линия подачи.

Цель состоит, разумеется, в том, чтобы выполнить удар, при котором невозможно сыграть с лета, разве что из глубины корта, где удар с лета редко бывает сильным.

Существует два вида свечей: одна — с низкой траекторией, переброшенная ровно настолько, чтобы мяч пролетел вне досягаемости, а вторая — очень высоко в воздух, призванная опуститься почти вертикально.

Первый вид применяется только тогда, когда ваш противник находится очень далеко впереди, по сути, почти у самой сетки. Мяч, летящий низко, движется с некоторой скоростью и потому оставляет игроку мало времени на то, чтобы вернуться за ним.

Другой и более распространенный вид свечи используется, когда вы находитесь в невыгодном положении и стоите у базовой линии или вовсе за пределами корта. Этот удар призван, во-первых, выиграть время и, если возможно, затеснить игрока, играющего с лета, вглубь корта. Чем выше летит мяч, тем перпендикулярнее он опустится и тем труднее будет отразить его с лета.

Свечу гораздо проще выполнить открытой ракеткой, причем встречать мяч следует далеко впереди себя и по возможности справа. Всегда направляйте свечу в наветренный угол корта, но если ветра почти или совсем нет, следует выбрать угол под закрытую ракетку.

Помните, что свеча должна лететь почти до самой базовой линии, иначе она позволит противнику выполнить легкий удар.








ЧАСТЬ II.


[image: ]




ГЛАВА I. ИГРА.


Раздел I.

На предыдущих страницах я постарался дать некоторое представление о различных ударах и о том, как они выполняются. Моя цель теперь — рассмотреть игру в целом и показать, в каких случаях следует применять те или иные удары.

Прежде чем мы сможем это сделать, необходимо сказать о различных стилях игры, с которыми приходится сталкиваться. Я имею в виду не садово-лужаечный лаун-теннис, а исключительно стили сильнейших игроков матчевого уровня.

Семь или восемь лет назад никто и не думал играть с лета по мячу, который можно было спокойно принять с отскока. Игра состояла из аккуратно направленных ударов средней силы, и результатом были долгие, утомительные розыгрыши по двадцать, сорок и даже восемьдесят перебросов. Первое изменение в эту игру внес нынешний чемпион, мистер Уильям Реншоу, который придумал выходить почти к самой сетке и играть с лета по любому мячу, до которого мог дотянуться. Эта игра, хотя и блестящая, не принесла полного успеха. Игрок, действовавший с лета, подходил слишком близко к сетке и давал слишком много шансов направить мяч у него над головой, и, вероятно, удар с лета тогда еще не обладал достаточной силой. Сетка в то время имела высоту четыре фута у стоек, и угол, под который можно было направить мяч с лета, был более ограничен, чем сейчас.

Год спустя мистер Реншоу изменил свою игру в одном важном пункте: он больше не подходил вплотную к сетке, а играл с лета от линии подачи или чуть впереди нее. Его ждал полный успех, и его стиль игры вскоре был признан правильным и получил всеобщее распространение.

В то время удары с задней линии были медленными по современным меркам, и можно было выходить вперед и играть с лета почти по каждому мячу без особого риска быть обойденным. Появление игры с лета вызвало изменения в игре с задней линии. Было очевидно, что тщательное направление ударов не имеет смысла, если играющему с лета дается время выйти на мяч. В результате возникла необходимость бить сильно с задней линии, а также точно направлять ответный удар, и для тех ситуаций, когда это сделать не удавалось, в моду вошли свечи.

Улучшение игры с задней линии, в свою очередь, повлияло на игру с лета. При хорошем выборе направления и сильных ударах больше не удавалось играть с лета по такому же количеству мячей, как раньше, и, как правило, игрок у сетки старался выполнить сильный удар, который ставил бы соперника в невыгодное положение, прежде чем идти вперед для игры с лета.

Именно в таком состоянии мы застаем игру в настоящее время. Кажется пустой тратой времени обсуждать старый вопрос «Игра с лета против игры с задней линии». Если брать каждую из этих двух игр в чистом виде, без их смешения, я уверен, что плохая игра с задней линии победит плохую игру с лета, а хорошая игра с лета одержит верх над хорошей игрой с задней линии.

Однако сильные игроки не ограничивают себя исключительно какой-то одной манерой игры. Как я только что сказал, невозможно играть с лета по каждому мячу, и нужно уметь выполнять сильный удар с отскока, чтобы занять позицию для выхода к сетке. Этого можно добиться только благодаря мастерству в игре с задней линии. Каждый известный игрок наших дней считает, что для успешной игры необходимы как игра с задней линии, так и игра с лета, и вопрос теперь заключается не в том, что именно применять, а в том, как их сочетать.

Я считаю, что превосходство чемпиона заключается главным образом в универсальности его игры, в его способности вести любой стиль игры, какой может потребоваться. Мистер Лофорд больше не играет исключительно с задней линии, а много и очень эффективно играет с лета. Единственный игрок, который полностью придерживается игры с задней линии, — это мистер Чипп, и он говорил мне, что хотел бы уметь играть с лета. С другой стороны, пожалуй, самым ярым приверженцем игры с лета в мире являюсь я сам, и я искренне жалею, что не умею принимать мяч с отскока.

Невозможно установить жесткие правила относительно того, по каким мячам следует играть с лета, а каким давать отскок; будь это так, все игроки демонстрировали бы одинаковый стиль игры, и разница между ними заключалась бы лишь в скорости и точности. Каждый игрок должен сам решать, сможет ли он сыграть по конкретному мячу с лета эффективнее, чем принять его с отскока.

В современной игре позиция — это практически все, и первой целью игрока должно быть занятие своего места; как только оно занято, шансы полностью на его стороне. Я не имею в виду, что игрок, находящийся ближе к сетке, обязательно имеет преимущество — это зависит от последнего удара и от того, где находится его соперник. Если он выходит вперед после удачного удара, заставившего противника отступить к базовой линии, у него огромное преимущество, но если его последний удар был медленным и опустился внутри линии подачи, его почти наверняка обойдут, если только соперник не совершит ошибку. Я не устану повторять тот факт, что нет никакого смысла играть с лета, если нельзя получить явного преимущества или, в худшем случае, если соперник по задней линии не получает возможности ответить легче, чем в предыдущий раз. Как только игрок у сетки не справляется с задачей выполнить сильный или хотя бы хорошо направленный удар, он оказывается в невыгодном положении и чувствовал бы себя лучше в глубине корта, чем на своем нынешнем месте. Редко случается так, чтобы обе позиции находились в негласном равновесии, и если игрок у сетки не вышел вперед решительно, он почти наверняка проиграет. Разумеется, я не имею в виду, что по каждому мячу, по которому нужно сыграть с лета, следует бить смэшем; отнюдь нет, но я утверждаю, что удар с лета всегда должен выполняться сильно в направлении базовой линии или диагонально к боковой линии. Если нельзя сделать ни того, ни другого, играть с лета вообще не следует.

Я отношусь к смэшу с большим неуважением. Как правило, это крайне ненадежный удар, и когда его можно выполнить без риска, сильный удар с лета обычно будет столь же хорош. Касается ли дело зрителей или самого игрока, огромное удовольствие — видеть, как мяч пробивает зонт или мантилью, но это развлечение должно быть строго ограничено показательными матчами.

Не играйте с лета по очень низкому мячу, если можете этого избежать. Например, вы идете вперед и встречаете медленный ответный мяч, который перелетел через сетку и быстро падает. Такой мяч приходится отбивать снизу вверх, чтобы перебросить через сетку, поэтому выполнить сильный удар невозможно, да и сам удар представляет собой сложную задачу. Позвольте такому мячу отскочить, если только время не имеет исключительной ценности. С отскока вы, вероятно, сможете сделать такой удар, который даст вам большее преимущество, чем если бы вы сыграли с лета, не дожидаясь отскока.

Трудным, но полезным ударом является игра с лета по низкому мячу в задней части корта. Игрок отходит назад или, что чаще бывает, идет вперед и встречает мяч примерно на полпути между базовой линией и линией подачи. Если он может сыграть по нему с лета достаточно уверенно, он может развить свой удар и получить преимущество в позиции, которым пришлось бы пожертвовать ради возвращения назад для приема мяча с отскока. Такой удар с лета экономит массу времени и усилий, но его нельзя рекомендовать никому, кроме хорошего игрока у сетки.

Один из самых сложных мячей для удара с лета — это свеча. Вернуть ее обратно через сетку довольно легко, но, как я пытался объяснить, нет особого толку в том, чтобы направлять мяч медленно в середину корта. Я считаю, что бить смэшем по довольно хорошей свече неправильно, но думаю, что по ней нужно играть с лета аккуратно, однако сильно, глубоко в корт и, если возможно, в угол. Пока свеча падает, есть много времени на раздумья, и многие игроки падают духом и решают играть на надежность вместо того, чтобы попытаться забить мяч. На самом деле безопаснее бить с некоторой силой, и как только игрок начинает бить мягко из страха отправить мяч в аут, он опускается на более низкий игровой уровень и уменьшает собственные шансы на успех.

Разговор об отражении свечей подводит меня к вопросу о свечах в противовес низким ударам. К свечам, несомненно, существует предвзятое отношение и мнение, что низкие удары составляют более красивую игру. К этому я не имею никакого отношения. Я просто ищу ту игру, которая позволяет побеждать.

Я твердо верю в низкие сильные удары вдоль линий или диагонально, когда ваш противник находится не совсем на позиции — например, когда он только идет вперед или когда ему пришлось отражать трудный мяч и он еще не успел восстановиться. Если есть хороший шанс обойти его, обязательно попытайтесь это сделать. Если обойти его не удается, но вы можете сделать удар, который невозможно отразить с лета сильно — по сути, который можно только остановить, — попробуйте его, и при следующем ударе вы, вероятно, сможете его обойти.

Однако, когда игрок находится в самом дальнем углу корта, особенно посередине, шансы обойти хорошего игрока у сетки кажутся мне небольшими. Если вы находитесь в углу корта, у вас есть выбор из двух ударов: один вдоль боковой линии, а другой диагональный. Если игрок у сетки не предвидит, какой удар будет выполнен, маловероятно, что он сможет сделать что-то большее, чем просто спасти мяч. Но, как только что было сказано, если он находится посредине базовой линии, угол, под которым можно обойти наступающего игрока, очень мал, и велики шансы, что мяч будет забит. В таком случае я считаю правильной тактикой сыграть свечу. Стоит запомнить этот факт: вашему противнику труднее обойти вас из середины базовой линии, чем из углов корта. Если против вас действует сильный игрок задней линии, и вам не удается выполнить сильный удар в угол, и приходится возвращать мяч медленно, вы будете в большей безопасности, если направите его в середину базовой линии.

Серьезный недостаток свечей заключается в том, что многое зависит от погоды, и при сильном ветре они окажутся в крайне невыгодном положении. Конечно, ветер повлияет и на низкие удары, но не в такой степени. Когда вы бьете свечи при ветре, всегда направляйте их в наветренный угол, так как главным для свечи в конце концов является то, чтобы она приземлилась куда-либо в заднюю часть корта.

Если вы видите, что ваш противник колеблется и не решается ударить свечу сильно, будьте готовы пойти вперед в тот момент, когда представится такая возможность. Обычно легко определить, намерен ли игрок остановить свечу вместо того, чтобы ударить по ней, и вполне стоит пойти на определенный риск, подбегая к сетке для отражения его ответа. Он окажется слишком далеко впереди на корте, чтобы хорошо отразить ваш удар с лета, даже если вообще дотянется до мяча.

Если ваш соперник явно плохо справляется со свечами, делайте свечу всякий раз, когда возникают хоть малейшие сомнения в возможности обойти его, особенно если солнце бьет ему в глаза. Если же, напротив, он сильно отбивает ваши свечи обратно в углы, лучше не прибегать к ним, пока вы не окажетесь в безвыходном положении.

Сказав столько в пользу свечей, я должен добавить, что, хотя сам я часто пользуюсь этим ударом, я считаю: если игроку предоставляется хоть малейший шанс сыграть низом, он должен им воспользоваться.

Если вы все же играете низом, не направляйте мяч прямо по центру корта, если ваш соперник стоит там. Гораздо лучше пойти на больший риск и сыграть на боковые линии. Помните, что игрока у сетки обычно легче обойти с его стороны открытой ракетки. Помните также, что проще всего играть с лета по мячу, который летит низко и сильно, поскольку он идет почти по прямой линии. По этой причине, особенно когда игрок у сетки идет вперед, самым сложным ударом для него станет такой, который летит достаточно медленно, чтобы низко опуститься до того, как он до него доберется. Если вы заставите его играть с полузалпа, у вас, вероятно, появится шанс выйти вперед самому.

Мне кажется ошибкой бить изо всех сил при попытке обойти игрока у сетки. Чаще добиваются успеха за счет точного выбора направления и сокрытия траектории удара до последнего момента, а не за счет его фактической скорости. Конечно, быстрый удар оставляет противнику меньше времени, чтобы до него дотянуться, но риск того, что мяч попадет в сетку или в аут, возрастает несоразмерно получаемой выгоде. Удивительно видеть, как легко медленный удар обходит игрока у сетки, если тот не знает, с какой стороны ожидать мяч. Сочетание скорости и точности — это совершенство, но сначала следует развивать точность, а по мере улучшения игры — наращивать скорость.

Раздел II.

Давайте теперь начнем так, будто мы приступаем к игре, и разберем стандартные моменты по мере их возникновения.

Для подачи: встаньте почти у середины базовой линии, в ярде или максимум в двух ярдах от центра. В таком положении сектор, в пределах которого можно направить подачу, шире, чем если бы вы стояли у одного из концов базовой линии, и, кроме того, вы находитесь в лучшей позиции для отражения первого удара.

Если ваша первая подача была сильной и правильной, по возможности идите за ней следом и сыграйте с лета по ответному мячу. Но помните, что ваш удар с лета должен быть достаточно сильным, чтобы поставить противника в крайне невыгодное положение, иначе он, вероятно, обойдет вас следующим же ударом.

Если ваша первая подача пришлась в ошибку на подаче, подайте снова медленнее. Вы не можете вложить большую скорость во вторую подачу, но можете выбрать направление. Старайтесь подавать глубоко к линии подачи и направляйте мяч так, чтобы вашему сопернику пришлось отбивать его закрытой ракеткой или сделать шаг в сторону перед возвратом. Я не имею в виду, что это направление принесет какие-то выдающиеся результаты, но оно поможет снизить силу первого удара. Как только вы подали, отойдите назад чуть за пределы корта или, если корт расположен низко, встаньте на базовую линию и совсем чуть-чуть левее центра. Первый удар чаще всего направляется в угол вашей закрытой ракетки, так как у немногих игроков эта сторона развита одинаково сильно, а следовательно, у них меньше времени на то, чтобы дотянуться до мяча.

Пара слов о позиции. Невозможно стартовать быстро, если ваши стопы параллельны. Встаньте так, чтобы пятки находились на расстоянии примерно фута друг от друга, носки были слегка развернуты наружу, а все суставы — чуть согнуты. Ракетка должна располагаться близко к телу, а левая рука — охватывать центральную часть.

Теперь вы находитесь в защите, и ваш противник, без сомнения, вышел вперед перед линией подачи. В таком положении, если только первый удар не был слабым, вы вряд ли можете надеяться выиграть розыгрыш с первого же ответа; скорее, это момент для игры на надежность. Если это можно сделать с неплохими шансами на успех, попробуйте быстрый удар вдоль боковой линии. Если противник не сможет хорошо отразить его с лета, вы можете надеяться обойти его в следующий раз. Я не могу рекомендовать попытку перебросить его по диагонали с первого же ответа: у него было время занять позицию, и если он не обманется насчет вашего удара, он обязан его забить. Если вы не видите хорошей возможности сыграть вдоль линий, лучше всего сделать свечу. Сделайте свечу как можно выше, насколько это безопасно, чтобы мяч опускался почти вертикально. Оставайтесь сзади за базовой линией и ждите, пока ваш противник сыграет с лета по вашей свече. Если он бьет сильно, вы, вероятно, не сможете сделать ничего другого, кроме как снова ответить свечой. Если он просто останавливает мяч, вы, возможно, сможете войти и обойти его; если нет — сделайте свечу снова, а затем идите вперед и сыграйте с лета по его ответу. Это победный удар, если ваш соперник боится атаковать свечу.

Там, где вы не можете этого сделать, не остается ничего другого, кроме как играть свечами до тех пор, пока не представится шанс выполнить низкий удар, после которого можно продвинуться вперед.

Не стремитесь слишком сильно идти вперед, но если есть хоть малейший шанс сделать это, используйте его немедленно. Помните, что при выполнении свечей вы находитесь в защите и должны переломить позиции в тот же момент, когда появится возможность.

Для приема подачи встаньте полностью за пределами корта, если покрытие быстрое; если медленное — встаньте на базовую линию. Гораздо лучше стоять слишком далеко сзади, чем недостаточно далеко. Вперед выйти легко, и при движении вперед вы естественным образом вкладываете свой вес в удар. При движении назад очень сложно ударить правильно, потому что вам приходится резко останавливаться и переносить вес вперед. Вы редко сохраняете устойчивость на ногах при отходе назад, и в любом случае ваш вес не приложен к мячу.

Не смещайтесь слишком далеко в одну сторону для приема подачи, поскольку вам может потребоваться сделать шаг в любом направлении. Фактически дотянуться назад можно дальше при ударе закрытой ракеткой, чем открытой, но мало кто из игроков может выполнить удар закрытой ракеткой столь же хорошо.

Если первая подача в правый корт выполнена хорошо, лучшим рабочим ответом, вероятно, будет удар вдоль боковой линии в угол для закрытой ракетки. Сразу же следуйте за ударом и займите позицию в ярде или двух впереди линии подачи.

Ваш соперник может попытаться перебросить вас по диагонали; он может сыграть вдоль боковой линии или сделать свечу. Самым трудным ударом для возврата будет удар вдоль вашей правой боковой линии, но большинство игроков считают его сложным для выполнения и предпочитают играть по диагонали. Если вы видите, что мяч летит по диагонали, сделайте два-три шага вперед и сильно сыграйте с лета закрытой ракеткой вниз в правый угол. Если он летит вдоль вашей боковой линии, не подходите за ним ближе, а отбейте его с лета обратно вдоль той же боковой линии, если только вы не уверены, что сможете сыграть по диагонали до того, как противник успеет до него дотянуться. Все диагональные удары, если они выполнены не безупречно, опасны, так как позволяют сопернику пойти вперед, и если он до них доберется, то окажется в выигрышной позиции.

Если ваш противник делает свечу, не спеша отойдите назад вместе с мячом и спокойно, но сильно отправьте его с лета в глубину корта. При прочих равных условиях угол для закрытой ракетки — лучшее место для возврата свечи. Если ваш соперник хоть немного задерживается на левой стороне своего корта, сыграйте с лета прямо по диагонали в переднюю часть зоны подачи.

Не бойтесь бить по свече. Середины здесь на самом деле не существует; если вы не выполните хороший удар, ваш противник, вероятнее всего, обойдет вас.

Давая эти рекомендации относительно ударов для особых ситуаций, я заходит так далеко в чистой теории, насколько это позволяет мое видение. Во всем остальном я могу лишь привлечь внимание к нескольким общим принципам.

Не стойте на месте нигде на корте. Двигайтесь постоянно, так как начать движение значительно проще, если вы не «замираете» на месте. Лучший пример тому — маркер на теннисном или ракетном корте; он редко бегает, и тем неصменно почти всегда оказывается там, где летит мяч. Отчасти это, несомненно, объясняется его умением оценивать обстановку, но во многом — тем, что он никогда не стоит совершенно неподвижно.

Не лупите по мячу изо всех сил. Очень часто можно видеть, как игроки яростно бьют по мячу после ошибки на подаче или по улетевшему в аут мячу. Это великая ошибка, которая сбивает ваш собственный удар. Распространенная ошибка при беге за трудным мячом, до которого едва можно дотянуться, — бить по нему изо всех сил. Шансы на то, что такой удар перелетит через сетку, крайне малы, в то время как если бы ракетку просто подставили на пути мяча, он вернулся бы обратно.

Не сдавайте розыгрыш, пока он не проигран. Старайтесь вернуть мяч, даже если это кажется бесполезным. Всегда есть шанс, что по нему промахнутся.

Не позволяйте застать себя врасплох перелетевшим через сетку мячом или неожиданным ударом внутри корта. Примите за правило, что каждый мяч должен быть возвращен.

Никогда не укорачивайте мяч. Это очень заманчивый удар, и порой весьма эффективный, но при его попытках теряется огромное количество очков. Практически в любом случае мяч можно было бы забить с тем же успехом сильным ударом, а риск отправить его в сетку был бы гораздо ниже. Очень трудно ударить по мячу настолько слабо, чтобы он лишь перевалился через сетку, а если он летит чуть дальше, соперник выходит ему навстречу и, как правило, может направить мяч куда угодно. Я и сам время от времени применяю этот удар и каждый раз даю себе зарок никогда больше к нему не прибегать.

Неотъемлемым качеством хорошего игрока является решительность и способность быстро принимать решения. Нигде это не нужно так сильно, как при выходе к сетке. Если вы решили идти вперед, не колебнитесь ни мгновения, рискуйте и идите, и не останавливайтесь на полпути. Не идите вперед чуть-чуть, а затем не ждите, что произойдет; вы не окажетесь достаточно близко для игры с лета и не достаточно далеко для игры с отскока. Это помещает вас в ту часть корта, где вы никогда не должны находиться — а именно где-то между базовой линией и линией подачи. Точное положение этого запретного места зависит от скорости покрытия. Оно находится на таком расстоянии от сетки, что мяч летит к вам прямо над землей, из-за чего вы вынуждены выполнять сложный удар с лета или полузалп. Вы не находитесь в позиции для игры с лета и чувствовали бы себя лучше дальше сзади.

Очень трудно сказать точно, где именно следует стоять для игры с лета. Типичным местом мне представляется точка на ярд или около того впереди линии подачи и, пожалуй, даже ближе. Чем ближе игрок к сетке, тем меньше площадь ему приходится покрывать. Представьте себе игрока, стоящего на базовой линии, и вообразите линии, проведенные от него к каждому из концов противоположной линии подачи. Эти две линии представляют собой два наиболее расходящихся удара, которые он может сделать. Если теперь вы стоите на линии подачи, вам нужно контролировать 27 футов; на базовой линии — 35 футов; на полпути от линии подачи до сетки — 22 фута; а у самой сетки — всего 17 футов. На самом деле пространство, которое вам придется покрывать, меньше, поскольку вы не можете сделать быстрый удар так, чтобы он не улетел за линию подачи. Таким образом, чем ближе игрок к сетке, тем меньше пространства он оставляет противнику для направления мяча, но, с другой стороны, тем быстрее он должен сам оценивать ситуацию и добираться до мяча. Огромный выигрыш заключается в том, если вы можете сыграть с лета по мячу, пока он все еще находится выше уровня сетки, так как в этом случае по нему можно ударить сверху вниз. Если вы позволяете мячу сильно опуститься, вам приходится бить снизу вверх, чтобы перебросить его через сетку, и в вашем ударе не может быть особой силы, к тому же сам он становится более сложным для выполнения. Кроме того, чем раньше вы встречаете мяч, тем меньше времени даете противнику на то, чтобы оправиться от предыдущего удара и подготовиться к ответу. Что до меня, я всегда готов пойти на значительный риск ради того, чтобы стоять достаточно близко и выполнять сильный удар с лета. Если противник много играет свечами, подходить близко небезопасно, так как придется бежать назад за мячом.

Одним словом, мне кажется, что каждый игрок должен сам решать, в каком месте он может отразить удары соперника с наибольшей выгодой, и это место будет разным против разных игроков. Обычно можно определить, собирается ли ваш противник сделать свечу, и я считаю правильным подходить ближе всякий раз, когда вы уверены, что свечи не будет, а затем снова отходить назад, чтобы быть готовым к любому удару в следующий раз.

Есть еще один момент, на который я хочу обратить внимание. Предположим, вы сделали слабый удар с лета в середину корта и в этот момент находитесь далеко впереди. Ваш противник может направить мяч практически куда пожелает. Что вам делать? Обязательно возвращайтесь назад, если можете, ибо это лучше, чем оставаться у сетки при неблагоприятных шансах. Если вы не можете этого сделать, оставайтесь и боритесь до конца, но помните, что нет никакого смысла стоять на месте посредине. Соперник может послать мяч с любой стороны от вас. Подождите, пока он примет решение, и тогда бросайтесь в ту или иную сторону. Даже если вы понятия не имеете, в какую сторону следует бежать, все равно остается равный шанс, что вы выберете правильную. В таком случае это единственный ваш шанс, и если ваш противник видит, что вы движетесь в верном направлении, он может промахнуться при попытке изменить направление своего удара.








ГЛАВА II. МАТЧЕВАЯ ИГРА.


Матчевая игра всегда сильно отличается от простой тренировки. Волнение и тревога сказываются практически на всех игроках: на кого-то больше, на кого-то меньше. Полагаю, большинство играет в матче хуже, в то время как лишь немногие нуждаются в соревновательном интересе, чтобы проявить себя с лучшей стороны.

Затем в дело вступает вопрос выносливости, который на тренировке имеет минимальное значение, поскольку можно прекратить игру, когда почувствуете усталость. Кроме того, матч сам по себе изнурительнее, так как вы редко можете позволить себе сбавить темп, чтобы передохнуть, и напряжение сильно бьет по дыханию. Игрок, который на тренировке часто проводит по шесть-семь тяжелых сетов, может полностью выбиться из сил уже в первом сете матча, главным образом из-за волнения. Чем больше он играет, тем меньше будет замечать разницу между тренировкой и матчами.

Огромная разница заключается и в том, что охваченный волнением игрок боится играть в свою игру и старается лишь вернуть мяч на сторону соперника. Это колоссальная ошибка, но посоветовать ему играть как обычно гораздо проще, чем ему самому воплотить это в жизнь. Пожалуй, первый совет, который я дал бы любому, кто впервые выходит на матч: «Старайтесь играть так же, как на тренировке». Если он не может выиграть, играя в свою привычную игру, то, меняя ее, он, как правило, станет играть еще хуже вместо того, чтобы улучшить результаты. Может оказаться, конечно, что вашим привычным стилем игры победить нельзя. В таком случае непременно попробуйте что-нибудь другое, но не делайте этого до тех пор, пока ваша собственная игра не будет опробована в полную силу.

Если вы выигрываете, будьте еще внимательнее к тому, чтобы придерживаться своей игры. Нередко можно видеть, как игрок при счете сорок-ноль дважды подает мощно или пытается выполнить пару крученых ударов. Не такой игрой он дошел до счета сорок-ноль. Если он будет придерживаться своей игры, он должен выиграть один розыгрыш в следующих трех, но кто знает, что может случиться, если он пустится в эксперименты?

То же самое делается при счете четыре-ноль, пять-один или пять-два, или при любом подобном счете, и вырывалыощийся вперед игрок часто по заслугам вознаграждается проигрышем сета.

Другой игрок испытывает искушение иного рода. Получив хорошее преимущество, он, чтобы наверняка забрать сет, начинает играть чрезвычайно осторожно. Как только он это делает, его игра становится слабее. Его настоящая игра принесла ему преимущество, но это не значит, что он сможет удержать его, если не будет играть так же хорошо, как раньше.

Я видел, как один из великих матчей прошлого года был проигран именно таким образом — из-за желания перестраховаться. В заключение могу лишь сказать: каждый должен играть в ту игру, которую умеет лучше всего, и иметь мужество придерживаться ее, ведет ли он в счете или уступает.

Моя цель при обсуждении матчевой игры состоит не столько в том, чтобы предложить какую-то особую игру, сколько в том, чтобы указать на определенные преимущества, которые постоянно упускаются.

Во-первых, насчет жеребьевки. Монетка лучше ракетки. Я уверен, что ракетки выпадат шероховатой стороной вверх чаще, чем гладкой. Если вы выиграли жребий, побывайте на обеих сторонах корта и внимательно осмотрите освещение, ветер, задний фон, само покрытие и количество свободного пространства вокруг. Не забывайте, что за пять сетов солнце заметно переместится, и может представиться возможность оказаться на лучшей стороне дважды подряд.

Играя матч из пяти сетов, выбирайте лучший корт, если нет каких-либо особых причин поступать иначе. Если худший корт через полчаса станет намного хуже, чем сейчас, имеет смысл взять его первым. На нем можно выиграть первый сет до того, как он окончательно испортится, и тогда появится уверенность во втором и четвертом сетах. Если первый сет будет проигран, второй и четвертый сеты должны сравнять счет, и никакого вреда нанесено не будет.

Если игрок сначала выбирает лучший корт, он гарантированно проведет на нем два сета за матч и имеет больше шансов выиграть со счетом три-ноль. Если корт решает исход сета, он будет вести в счете на протяжении всей игры вплоть до пятого сета, да и в нем будет иметь преимущество в первом гейме.

В матчах из трех сетов вам приходится играть на каждом корте по одному разу, и если есть разница в освещении, я считаю выгодным выбрать худший корт первым. Вы тогда почти не замечаете неудобств от света в сравнении с переходом с лучшей стороны, и ваш противник не осознает своего преимущества. Если освещение настолько плохое, что вы проигрываете первый сет, вы должны быть как никогда уверены в победе во втором. Единственное исключение — игра против молодого или малодушного игрока, который настолько воодушевится выигрышем первого сета, что во втором его будет гораздо труднее победить. Это безопасный выбор против любого опытного матчевого игрока, так как он прекрасно поймет суть дела.

Когда вдоль корта дует ветер, выгоднее всего играть первый сет по ветру. Так лучше чувствуется удар, а при смене сторон проще бить сильнее, чем постоянно сдерживать себя во избежание удара в аут.

При разминке перед матчем всегда выбирайте корт, где солнце бьет вам в глаза, чтобы в случае проигрыша жребия вы уже привыкли к солнцу и вам не пришлось переходить от хорошего света к плохому. Если вы выиграете жребий, вы ощутите преимущество освещения еще острее.

Сейчас очень принято менять стороны после каждого гейма на протяжении всего матча. Если вы хотите этого, не забудьте заявить об этом перед жеребьевкой, иначе смену сторон можно будет произвести только в нечетном сете.

Если вы считаете себя более сильным игроком, чем ваш соперник, лучше менять стороны после каждого гейма матча, иначе он может выиграть два сета с помощью лучшей стороны, и тогда все будет зависеть от нечетного сета.

Если вы меняете стороны после каждого гейма и действительно сильнее соперника, вы должны выиграть каждый сет или по меньшей мере три сета из четырех.

Если ваш противник сильнее вас, ни в коем случае не меняйте стороны, если можете этого избежать. Попробуйте выиграть два сета на хорошем корте и положитесь на удачу в розыгрыше нечетного. Всегда есть гораздо больший шанс на то, что более слабый игрок выиграет какой-то отдельный сет, чем на то, что он выиграет два из трех или три из пяти при равных условиях.

Одним словом, если вы более сильный игрок, делайте все возможное, чтобы исключить элемент удачи из игры, потому что при отсутствии везения у обеих сторон вы, скорее всего, победите. Если же вмешивается удача, никто не скажет, кому она улыбнется.

Следующий пункт для рассмотрения — подача. Для новичков подача является преимуществом, поскольку принимающий промахивается по многим мячам или во всяком случае отвечает слабо. В игре сильных игроков подача, по моему мнению, представляет собой явный недостаток. На хорошем корте можно вернуть практически любую подачу. Первая подача, если она сильная, редко проходит; если же она умеренной скорости, ее можно отразить без труда. Вторая подача должна оставлять принимающему полную свободу действий в отношении того, что с ней делать.

Поэтому, если бы у меня была возможность, я бы всегда отдавал подачу сопернику, кроме тех случаев, когда стороны меняются после каждого гейма. В такой ситуации подача всегда будет идти с одного конца, и при проигрыше жребия вы можете выбрать, с какого именно.

Против солнца и ветра большинство подач окажутся слабыми; поэтому, если вы подаете лучше соперника, направляйте подачу по солнцу и ветру. Если он подает лучше вас, вы можете уменьшить его преимущество, поставив подающего на худший корт.

Если вы умеете выполнять обратную крученую подачу через голову, всегда ставьте подающего против ветра и солнца. Такая подача сильнее закручивается против ветра или при движении в гору, в то время как обычная подача пострадает. Более того, выполняя ее, игрок смотрит налево и часто может закрыть глаза от солнца там, где его сопернику придется смотреть прямо на него.

Если на корте есть уклон, сильная подача под гору будет необычно мощной. Если вы играете со слабым соперником, ставьте его подавать в гору; если с более сильным — подавайте под гору сами.

Нынешнее правило смены сторон в конце каждого гейма работает несколько абсурдным образом, поскольку выигрыш жребия становится невыгодным. Редко когда у игрока нет выраженного предпочтения подавать с одного конца, а не с другого, и его соперник, скорее всего, предпочтет противоположное. Возможность занять лучший корт для первого гейма — лишь небольшое преимущество по сравнению с расстановкой подач. Если победитель жребия выбирает корт, его соперник может заставить его подавать или подавать самому, в зависимости от того, с какого конца им выгоднее вести подачу. Если победитель выбирает подачу, его могут поставить на тот корт, который сочтет нужным его соперник. Если вам не посчастливилось выиграть жеребьевку, берите подачу, если хотите, чтобы она шла с худшего корта, и ваш противник может предпочесть смириться с этим, чем отдать вам лучший корт. Если вы хотите, чтобы подача шла с лучшего корта, заставьте его подавать, чтобы ради предотвращения этого ему пришлось выбрать худшую сторону.

Хороший пример ценности жребия произошел со мной в прошлом сезоне. В парном матче я проиграл жеребьевку; мои соперники после совещания подошли ко мне и предложили право выбора на том основании, что для них это не имеет никакого значения. Я вполне закономерно ответил, что они выиграли жребий и могут выбирать все, что им угодно, но выбрать что-то они обязаны.

Весь этот вопрос осложняется фактором выносливости. Матч из пяти сетов длится два часа, и если силы соперников равны, физическая подготовка будет иметь решающее значение. Что же в таком случае делать игроку, который физически слабее, чтобы уменьшить преимущество соперника?

Если между сторонами есть некоторая разница, но выиграть на любой из них все же вполне возможно, я посоветовал бы слабому игроку менять стороны после каждого гейма, иначе он может истощить себя попытками победить на худшей стороне. К тому же у него больше шансов выиграть со счетом три-ноль. В качестве альтернативы, когда разница очевидна, но не слишком велика, он может взять худший корт и попытаться выиграть на нем первый сет, пока он еще свеж, а затем сыграть за второй и четвертый сеты на хорошей стороне. Если он играет несколько лучше своего соперника, у него будут неплохие шансы выиграть первый сет, после чего он получит огромное преимущество, если просто побережет силы. Если же он уступает сопернику как в классе, так и физически, ему лучше побороться за два сета на лучшей стороне и за пятый, поскольку на худшей стороне он победить вряд ли сможет, а попытки сделать это лишь подорвут его шансы на решающий сет.

Если разница между сторонами очень велика, а игроки примерно равны, я считаю, что более слабому игроку не следует менять стороны после каждого гейма, если он может этого избежать. И здесь его лучший шанс — легко выиграть два сета и надеяться на пятый. Если он будет менять стороны, геймы могут выигрываться поочередно за счет помощи корта, и сет может затянуться надолго.

Разумеется, интересы более выносливого игрока прямо противоположны. Он должен максимально затягивать матч и, находясь на худшей стороне, выкладываться по максимуму, чтобы утомить соперника, даже если не может выиграть.

Требуется немало рассудительности, чтобы решить, когда именно стоит отпустить сет. Соперника редко бывает так же легко обыграть после того, как он уже выиграл сет, как до того, и я считаю, что «слив» сета — это роскошь, которую следует позволять себе крайне редко и лишь тогда, когда упорная борьба в нем испортит шансы в остальных сетах.

Игрок никогда не должен расслабляться из-за того, что мысленно считает сет уже выигранным. Каждый проигранный им гейм воодушевляет соперника, а также усложняет ему самому возвращение к прежней игре. Не существует такого счета, при котором сет был бы в безопасности, пока он не выигран окончательно.

С другой стороны, никогда не сдавайте матч, пока он не проигран. Мне доводилось видеть счет два сета против ноля и пять геймов против двух, когда вырывавшийся вперед игрок в итоге проигрывал матч. Всегда стоит побороться хотя бы за один гейм. Научитесь играть в полную силу на протяжении всего матча, если только нет абсолютной необходимости сбавить темп ради восстановления дыхания.

Я хочу особо подчеркнуть тот факт, что пытаться отразить подачу до того, как вы полностью к этому готовы — грубейшая ошибка. Соперник часто подает, как только вы поворачиваетесь к нему лицом, и возникает сильный соблазн отбить мяч. В таком случае вы на самом деле не готовы. Вам следует уделить достаточно времени тому, чтобы занять свое место, упереться ногами в покрытие и устремить взгляд на соперника. Если он подает слишком рано, пропустите мяч нетронутым — сделайте то же самое на второй подаче и на любой другой, к которой вы не готовы на все сто процентов.

Когда вы выходите к сетке и видите летящий к вам мяч, заблаговременно решите, куда именно вы хотите его направить. Я часто упускал очки из-за того, что слишком медленно принимал решения и мне приходилось думать о направлении мяча в тот момент, когда я уже должен был по нему бить.

Часто, когда игрок собирается сыграть с лета наотмашь, чтобы забить мяч, он видит, что соперник движется именно туда, куда он намеревался направить удар. Стоит ли ему изменить свое решение и послать мяч в другое место? Я считаю, что определенно не стоит. Лучше довериться первоначальному удару; если он начнет менять решение, то наверняка сыграет слабо или вовсе промахнется. Это не относится к тем случаям, когда он видит, что соперник смещается в ту или иную сторону еще до того, как он сам принял решение. Тогда ему, разумеется, следует играть в незащищенную зону.

По возможности понаблюдайте за игрой вашего соперника заранее. Мало у каких игроков нет слабых мест, и знание его уязвимостей может сослужить вам отличную службу.

Позаботьтесь о том, чтобы основательно размяться перед выходом на корт. Без этой предосторожности очень легко отдать первый гейм-другой, которых потом может катастрофически не хватить. Каждый должен сам решать, сколько разминки ему требуется, поскольку нельзя доводить ее до того, чтобы полностью утомить себя перед долгим матчем.

Не забудьте выяснить, кто будет судить вашу игру, и если вы считаете этого человека некомпетентным, выразите протест до начала матча. Достаточно того, что его манера судейства вас раздражает, ведь все ваше внимание должно быть приковано к игре.

Вас неизбежно будут засуживать в геймах и даже матчах, но досада окажется куда меньше, если вы будете чувствовать, что сделали все от вас зависящее, обеспечив хороших судей.

Приучите себя во время матча ничего не говорить по поводу судейских решений и думать о них как можно меньше, иначе одно неверное решение может стоить вам множества очков.

Будьте внимательны к мелким деталям игры. Убедитесь, что ваша ракетка не нуждается в перетяжке и что на конце ручки нет гвоздя, который может поранить руку. Держите наготове запасную ракетку на случай непредвиденных обстоятельств и постарайтесь подобрать ее максимально похожей на основную.

Проверьте свою обувь, убедитесь, что на ней достаточно шипов и они не забиты грязью.

Если во время матча вам хочется сделать глоток, лучше всего подойдет бренди с небольшим количеством воды; содовая слишком тяжела для желудка. В жаркую погоду очень кстати придется ломтик лимона.

Если ручка вашей ракетки немного проскальзывает, натертый на нее лимонный сок облегчит ее удержание. Если ручка восьмигранная, я считаю, что любое проскальзывание ракетки проистекает из какой-то ошибки в способе ее держания.

Что касается еды и питья, я приверженец того, чтобы жить привычным образом, используя стимуляторы и излишества в умеренных количествах.

Пожалуй, важнейшим вопросом является сон. Улечься в два часа и спать до десяти — совсем не то же самое, что получить восемь часов сна раньше ночью. Общепризнанным фактом стал постулат о том, что нельзя ходить на балы и играть матчи на следующий день.








ГЛАВА III. ПАРНАЯ ИГРА.


Я не намерен обсуждать различные способы ведения парной игры — такие, как один игрок у сетки, а другой сзади, и т. д., поскольку в настоящее время среди сильных игроков существует лишь один стиль игры.

Оба игрока должны стоять в ярде или двух впереди линии подачи, и каждый — достаточно близко к собственной боковой линии, чтобы исключить возможность обводки с этой стороны. Я не имею в виду, что у каждого игрока должна быть одна точка на корте, где он обязан стоять, ведь тогда было бы легко пробить мяч между двумя игроками или мимо любого из них.

В ожидании приема подачи игрок на этой стороне должен держаться ближе к бровке для защиты своей боковой линии, а его партнер (подающий) должен выйти вперед достаточно близко к центральной линии, чтобы не дать мячу пройти между ними. Этот принцип в большей или меньшей степени применим ко всем ситуациям, когда ответ наносится из точки вблизи боковой линии. Когда мяч находится в середине корта, каждый игрок противоположной стороны должен занимать позицию примерно посредине своей половины корта и, как и в одиночной игре, слегка отходить назад при ожидании свечи и продвигаться вперед навстречу низкому мячу.

Одно из главных различий между одиночной и парной играми заключается в том, что в паре корт перекрывается гораздо надежнее, так как на каждого игрока приходится лишь восемьнадцать футов защиты вместо двадцати семи. В результате мяч гораздо труднее направить туда, куда до него нельзя дотянуться, и для выигрыша очка бить приходится сильнее, чем в одиночной игре.

Трудно точно сказать, где подающий должен стоять при подаче, но он не должен располагаться слишком близко к центру, как в одиночной игре, поскольку ему нужно покрывать больше пространства с одной стороны и совсем ничего с другой. Пожалуй, лучшее место — примерно середина собственной половины базовой линии, хотя это во многом дело вкуса.

Его партнер должен стоять на другой половине корта прямо перед линией подачи и достаточно близко к боковой линии, чтобы мяч никак не мог пройти мимо него с этой стороны. Емко выражаясь, ничто так не деморализует игрока, как вид его партнера, оставляющего свою боковую линию без защиты.

Подающий должен сразу же идти к сетке вслед за подачей, чтобы сыграть с лета по возврату. Если он совершает ошибку на подаче, пусть подаст снова очень медленно и высоко в воздух, чтобы у него было время добежать до линии подачи и занять позицию до того, как возврат долетит до него. Если он подает мяч со средней скоростью, ему, вероятно, придется играть с лета на бегу, а возврат может удариться о землю перед ним, так что ему придется выполнять полузалп.

Принимающий подачу располагается примерно на той же позиции, что и в одиночной игре. Его партнер должен стоять чуть позади линии подачи и ближе к центру своей половины корта, чтобы иметь возможность спасти мяч, если принимающий сделает слабый возврат подачи. Если подача возвращена хорошо, он должен выбежать вперед на свою позицию — примерно в ярде перед линией подачи и достаточно близко к собственной боковой линии, чтобы защищать ее. Если первая подача оказывается ошибкой, он должен сразу же идти вперед, поскольку у его партнера не должно возникнуть проблем со второй подачей, а самому ему необходимо находиться на своем месте к моменту первого возврата соперника.

Куда следует направлять возврат подачи? Быструю подачу всегда следует направлять по диагонали через корт, потому что партнер подающего стоит перед принимающим и имеет гораздо больше шансов выполнить мощный удар с лета, чем бегущий вперед подающий. Вторую подачу можно разыграть по-разному. Подающий, без сомнения, последовал за своей подачей, и если он подал достаточно медленно, то уже добежал до линии подачи, и обе стороны корта прикрыты. И все же часто удается послать мяч между двумя игроками так, чтобы ни один из них не смог легко до него дотянуться, и я считаю этот удар наиболее предпочтительным для возврата второй подачи. Разумеется, иногда выпадает шанс сыграть вдоль боковой линии, потому что ваш соперник на той стороне зашел слишком далеко к центру корта.

Если возможностей для атаки не видно, можно выполнить медленный удар с достаточным подкручиванием, который заставит соперника выполнять полузалп. Если такой удар слишком сложен, лучше всего ударить прямо в одного из соперников, поскольку по мячу, летящему прямо в корпус, ударить с лета обычно сложнее, чем по мячу, летящему чуть в стороне.

Вы также можете попытаться сыграть в сторону корта, чтобы выманить одного из соперников к боковой линии и тем самым создать зазор между ним и его партнером.

Очень красивый удар после второй подачи — направить мяч очень медленно прямо по диагонали через корт, почти параллельно сетке. Мяч должен опуститься сразу за боковой линией. Это осуществимо только тогда, когда подача отскакивает высоко и недалеко вглубь корта. Обязательным условием этого удара является его замедленный темп, иначе мяч улетит за пределы корта. У подающего нет времени продвинуться вперед до того, как мяч коснется земли, и если он вообще отобьет его, то обычно лишь ударом в полузалпе.

Когда все четыре игрока занимают позиции для игры с лета, человек часто оказывается в растерянности: куда послать мяч, так как свободных мест на корте вроде бы не остается. Здесь действуют те же принципы, что и при возврате второй подачи, за исключением того, что подающий уже успел занять позицию. Вы должны добиваться создания бреши в обороне, вытесняя кого-то из соперников с позиции, или же заставлять одного из них играть полузалп, что может дать шанс на смэш, либо просто продолжать возвращать мячи в надежде, что ошибка соперника предоставит вам возможность для победного удара, которую вы не смогли создать сами.

Против более слабых игроков вполне можно не рисковать и ждать удобного шанса, но против сильных соперников такая тактика не принесет победы, и лучше попытаться самостоятельно создать удобную для атаки брешь, чем выжидать ее.

Игрок должен стараться держаться достаточно близко к сетке, чтобы сыграть с лета до того, как мяч опустится, ибо если его вынудят выполнять полузалп, он почти наверняка предоставит сопернику шанс на победный удар.

В парной игре можно выполнять смэш безопаснее, поскольку корт больше. Кроме того, чтобы завершить розыгрыш ударом, бить с лета нужно сильнее, чем в одиночной игре, так как корт перекрывается плотнее.

Если вы совершаете слабый удар из глубины корта — например, короткую свечу, — и вы, и ваш партнер должны отойти назад к базовой линии или за нее и попытаться спасти мяч.

Главная сложность парной игры заключается в правильном распределении обязанностей между двумя партнерами. Вопрос не в том, чтобы каждый сыграл одинаковое число мячей, а просто в том, чтобы позволить каждому брать те мячи, которые он может разыграть с наибольшей выгодой.

Когда оба игрока находятся на позициях для игры с лета, каждый, разумеется, берет мячи на своей стороне; проблема возникает исключительно с теми мячами, что пролетают между ними. Самое простое и лучшее правило — позволить партнеру, который сыграл предыдущим мячом, сыграть и следующим. Он лучше знает, куда, скорее всего, полетит возврат, и его глаз уже пристрелялся. Я искренне разделяю мнение Чемпиона о том, что игроку следует позволять завершить розыгрыш, если он может. Это не значит, что он должен носиться по всему корту, а лишь то, что он должен забирать все сомнительные мячи. Игрок в полной мере осознает мудрость этого правила, когда долго наблюдал за игрой своего партнера и вдруг сам вынужден отражать быстрый удар с лета. Он не знает ни куда, ни когда тот прилетит, в сравнении с тем, если бы он сам только что ударил по мячу.

Это открывает нам еще один принцип парной игры. Продолжайте бомбить одного игрока, если он находится в невыгодном положении, так как таким образом вы, вероятно, будете добиваться преимущества с каждым ударом. Если же он на равных с вами условиях, то после нескольких его ударов сильно пробейте по его партнеру, который зачастую оказывается не готов.

Полезно заранее договориться между партнерами о том, кто берет сомнительные мячи в ситуациях, когда ранее описанный принцип не применим. Если один игрок сильнее своего партнера, справедливо позволить ему играть все такие мячи.

Если солнце светит вдоль корта, один игрок видит такие мячи гораздо отчетливее другого, и этот факт следует учитывать и оговаривать заблаговременно.

Два игрока редко находятся на одинаковом расстоянии от сетки, и если появляется шанс выполнить смэш, более выдвинутый вперед игрок должен взять его на себя, если мяч летит близко к нему. При высоких мячах тот игрок, которому удобно принимать их с открытой ракетки, обычно и должен их брать, и это, разумеется, игрок на левой стороне.

С другой стороны, при низких диагональных ударах лучше позволить сыграть тому игроку, в направлении которого мяч пересекает корт. Обычно этот мяч находится в пределах досягаемости и другого игрока, но удар для него будет сложным, и сам он ничего не выиграет, если возьмет его на себя. Например, если подача возвращается из правого квадрата в правый квадрат на противоположной стороне, левый игрок обычно может дотянуться до мяча и вернуть его, но для него будет лучше оставить его своему партнеру, который движется вперед навстречу мячу. Подобные случаи происходят постоянно и создают массу хлопот.

Это подводит меня к приему, известному как «браконьерство» (poaching), то есть перехват мячей, которые должен отбивать партнер.

Вы часто можете видеть летящий мяч, который, как вы твердо уверены, сыграете лучше своего партнера, хотя он и не находится на вашей стороне корта. Мой совет всегда звучит так: «Не трогайте такой мяч!» Чтобы дотянуться до него, вам придется пересечь корт, а ваша собственная сторона останется незащищенной, так что если вам не удастся завершить розыгрыш победным ударом, вы, скорее всего, проиграете очко. Более того, если ваш партнер играет так же хорошо, как вы, ему следует предоставить право отбить этот мяч; если же он играет слабо, совершать ошибку, демонстрируя свое недоверие к нему, не стоит. Это обойдется вам дороже потерянными очками, чем вы приобретете, забирая его мячи.

Единственный случай, когда мне кажется правильным переходить на чужую половину, — это когда последовал крайне слабый возврат, и вы абсолютно уверены, что можете завершить розыгрыш смэшем, одновременно понимая, что ваш партнер находится слишком далеко сзади и не успеет сделать то же самое.

За исключением этого случая, никогда не забегайте вперед своего партнера: это подрывает его уверенность в себе, и он никогда не знает, в какой момент его попросят вступить в игру.

Между двумя игроками пролетает огромное количество мячей, которые один из них определенно может сыграть лучше другого, и тем не менее их часто берет не тот, кто нужно. В подобных случаях это просто ошибка; это не браконьерство в истинном смысле слова. Такие мячи нередко берутся инстинктивно, а кроме того, часто случается так, что игрок продвинулся чуть дальше вперед, чем его партнер, и не может понять, безопасно ли оставлять мяч ему.

Браконьерства на корте наблюдается предостаточно, и веская причина избегать его заключается в том, что оно попросту не приносит пользы.

С другой стороны, вокруг браконьерства ходит много пустых разговоров, когда дело сводится к банальной ревности между двумя партнерами.

Когда игрок не может простить партнеру то, что тот взял мяч, который следовало оставить ему (особенно если речь идет о простой ошибке в оценке ситуации), он сам не является подходящим партнером для игры.

Еще одна грубая ошибка — придираться к игре своего партнера. Это никогда не приносит пользы и либо заставляет его выйти из себя, либо деморализует. Если он упускает простой удар, помните, что вы могли поступить точно так же, а если он выполняет удачный удар, отдайте ему должное.

Если ваш партнер готовится выполнить удар, держитесь немного в стороне и дайте ему пространство. Если он услышит, что вы подбегаете сзади, он может подумать, что вы намерены перехватить мяч, и в любом случае ваше присутствие так близко может отвлечь его внимание.

Старайтесь изо всех сил показывать хорошую игру на протяжении всего парного матча. Вы сами, возможно, сумеете собраться после серии вялых розыгрышей, но партнер может оказаться настолько деморализован, что перестанет играть вообще, в результате чего матч будет проигран по вашей вине.

Это справедливо и для тех случаев, когда вашему партнеру не хватает выносливости. Помните, что к концу длинного матча он может оказать вам совсем небольшую помощь, и из-за собственной беспечности никогда не давайте соперникам шанса затянуть игру.








ГЛАВА IV. ПАРНЫЕ ИГРЫ МЕЖДУ МУЖЧИНАМИ И ЖЕНЩИНАМИ.


Было бы уместно сказать несколько слов об этих матчах, поскольку большинство турниров учреждает для них призы, однако дать какие-то определенные рекомендации по оптимальной тактике игры в них очень сложно. Она во многом зависит от вашего партнера и от силы соперников.

Можно считать само собой разумеющимся, что женщина играет слабее своего партнера, а потому суть игры сводится к защите собственного партнера и атаке соперника.

Что касается выбора стороны корта и подачи, здесь действуют те же принципы, что и в мужском парном разряде, за исключением того, что подачей стоит дорожить, поскольку при подаче в сторону женщины рассчитывают получить преимущество.

Пожалуй, лучше поставить партнера в левый квадрат, поскольку там подача будет лететь в нее не так сильно, как в другой квадрат. К тому же у вас больше шансов выиграть первый розыгрыш, если вы начнете его сами, а вести в счете всегда приятно.

Обычно такая игра строится следующим образом: женщина располагается у базовой линии, почти у самого ее края, чтобы ей было легко доставать любые мячи на этой стороне корта. Мужчина контролирует остальную часть корта и берет на себя всю игру с лета. Задача женщины в теории достаточно проста: она отражает все удары в своей зоне корта, а также по мере сил подстраховывает любые мячи, до которых не дотягивается ее партнер.

Что должен делать мужчина — сказать сложнее. Мое собственное представление выглядит примерно так:

Если подача достается мужчине, он должен сильно вернуть ее наотмашь стоящей напротив женщине, а затем бежать вперед для игры с лета по ее ответу. Продвигаясь вперед, ему не стоит занимать центр корта — лучше держаться ближе к собственной стороне, чтобы свести к минимуму риск того, что соперница обведет его вдоль его собственной боковой линии, а также чтобы партнерша знала, какую часть корта ей следует прикрывать.

Если мяч возвращен его партнерше, мужчине не следует оставаться у сетки, иначе он оставит ее в одиночку вести борьбу против обоих соперников; напротив, он должен вернуться ей на помощь, пока не получит возможность снова выдвинуться вперед.

Она, в свою очередь, должна направить мяч в сторону от находящегося напротив мужчины, который, вне всяких сомнений, выдвинулся к сетке; если ей это не удается, они с партнером должны попытаться спасти розыгрыш как смогут. Если ей удается обвести противостоящего мужчину, у ее партнера, вероятно, появится шанс выбежать вперед и сыграть с лета.

Если подает мужчина, он должен по возможности следовать за сильной подачей к сетке. При возврате второй подачи ему лучше оставаться сзади — на базовой линии или около ее центра, поскольку большинство ударов у него получается лучше, чем у партнера, а если он рванется вперед на слабую подачу, мяч, скорее всего, полетит в ее сторону.

Когда оба игрока находятся в обороне у задней линии — женщина в углу, а мужчина в центре базовой линии, — он должен оставить ей право играть по всем мячам, летящим в ее зону. Если он станет перехватывать мячи партнерши, как это делают многие, он оставит свою сторону корта абсолютно незащищенной и вряд ли приобретет достаточно, чтобы оправдать этот риск.

Если мяч летит к мужчине, его естественный ответ — направить его в угол, где стоит женщина. Если ее партнер выдвинулся к сетке, обвести его на парном корте не составит большого труда, а если он сместился в центр, бывает выгодно попытаться обвести его с той стороны, которая дальше от его партнера.

Обвести игрока, стоящего у сетки, на 36-футовом корте настолько легко, что нет особого смысла идти вперед, если предыдущий удар не был направлен в сторону женщины или не отличался исключительной силой.

Мужчине следует идти на больший риск при игре с лета, чем в обычном парном разряде, поскольку его партнерша не способна выполнять свою долю работы на корте, и он может порой перебегать на другую сторону за легким мячом. Однако делать это часто ему не следует. Он оставляет пространство за своей спиной незащищенным и склонен подрывать уверенность партнерши.

В тех случаях, когда он действительно пересекает корт, должно существовать четкое понимание того, где оставаться его партнерше. Она может либо оставаться на своем месте, пока он после удара возвращается на свою сторону, либо они могут поменяться местами, и он останется на ее стороне. Последний вариант, по моему мнению, был бы лучше для партнеров, которые часто играют вместе. У женщины есть больше времени на переход через корт, поскольку она может начать движение, как только видит, что ее партнер собирается перебежать. Несмотря на это преимущество, с большинством партнеров я предпочел бы, чтобы женщина всегда оставалась на своей стороне, а мужчина после перехода для удара возвращался на свою.

При отсутствии договоренности мужчина может побояться оставлять любой мяч после того, как однажды перешел на чужую половину, поскольку у него нет времени проверять, где находится партнерша.

Степень риска, на который стоит идти ради достижения мяча для игры с лета, варьируется в зависимости от силы соперников и шансов на выигрыш матча. Если ваш партнер играет слабее противостоящей женщины, матч будет проигран, если вы не сможете компенсировать ее слабые стороны. С другой стороны, если противостоящий вам мужчина — один из сильнейших игроков у сетки, мяч нужно держать подальше от него любой ценой. Если вы позволите мячу возвращаться к вашей партнерше, он получит больше шансов, чем вы можете себе позволить ему дать. В подобной ситуации я абсолютно уверен в правильности решения перебегать для удара с лета при малейшей возможности.

С другой стороны, если ваша партнерша действительно хороша, не бойтесь доверять ей; оставляйте ей побольше пространства и не тревожьте ее. Если она играет сильнее противостоящей женщины, вам следует вести надежную игру. Прикрывайте свою сторону, и она принесет победу, если только против вас не играет необычайно сильный теннисист.

Отличный пример имел место на прошлогоднем турнире случайных пар. Очень сильному игроку досталась в пару женщина, которая не умела перебить мяч через сетку. Противостоял ему крепкий игрок среднего уровня, у которого был едва ли не лучший партнер из возможных. Если бы этот мужчина сохранял спокойствие, эта пара наверняка одержала бы победу. Вместо этого он постоянно лез в центр корта, за что неизменно был обведен вдоль собственной боковой линии.








ГЛАВА V. СУДЬИ И СУДЕЙСТВО.


В главе об игре в матчах я уже упоминал о судьях. Это тема, которая постоянно порождает проблемы, причем большая их часть возникает на пустом месте.

Мы все знаем, как тяжело судить матчи, и что судья получает мало благодарности, если не ошибается, и массу упреков, если не прав. Вас часто будут просить судить, особенно если вы делаете это хорошо, и я считаю, что вы обязаны судить матчи своих друзей, если имеете такую возможность.

Главный секрет кроется во внимании. Следите за мячом все время. Не смотрите на линию: если мяч пересечет ее неожиданно, вы не поймете, по какую сторону от линии он ударился о землю. Если же вы следите исключительно за мячом, вы увидите, куда он приземлится, и сможете определить, за какой линией он оказался.

Не выкрикивайте «плей», «гуд» или что-либо еще, если мяч не ушел в аут, а в таком случае кричите резко и достаточно громко, чтобы игроки непременно вас услышали. Если к вам обращаются за помощью в разгар розыгрыша и вы не способны принять решение, скомандуйте «доигрывайте» (play it out), а по окончании розыгрыша сможете вынести решение, если в нем будет необходимость.

Не подавайте голос, пока мяч не коснется земли, а затем кричите как можно быстрее.

Помните, что судья — это прискорбная необходимость, и его главная цель заключается в том, чтобы держаться как можно менее заметно и доставлять игрокам как можно меньше хлопот. Все, что требуется игрокам, — это судья, который внимательно следит за игрой и выносит честное решение как можно быстрее и отчетливее. Им не нужны никакие вычурные судейские шоу за их счет.

Пожалуй, худший судья из всех возможных — это тот, кто пытается покрасоваться своими судейскими навыками. По моему глубокому убеждению, сами игроки являются лучшими судьями. Они больше привыкли следить за мячом и потому видят его точнее. К тому же они лучше понимают, чего игроки ждут от судьи.

Ваша обязанность — поддерживать сетку на правильной высоте; вы должны отрегулировать ее перед началом игры, а затем время от времени проверять, однако не опускайтесь на колени, чтобы разглядывать ее посреди гейма, если в этом нет абсолютной необходимости. Проверьте, установлены ли на месте внутренние стойки, если таковые требуются, и убедитесь, что они не оставлены там от парной игры.

Строго соблюдайте правила. Вам не положено обсуждать их во время матча, нужно просто принимать их в том виде, в каком они установлены. Как только вы даете слабину в их соблюдении, у вас не остается никаких ориентиров. Заблаговременно выясните, сколько сетов предстоит сыграть и играются ли сеты с преимуществом в два гейма (vantage sets). В случае возникновения любых вопросов относительно правил немедленно обращайтесь к рефери.

Независимо от того, на какой высоте вы стоите, увидеть дальнюю боковую линию должным образом невозможно; в меньшей степени это относится и к базовым линиям. Практически невозможно одновременно фиксировать ошибки при подаче (foot faults) и следить за линией подачи. Следовательно, вам необходимы по меньшей мере три линейных судьи. Если вы не можете найти людей, которым доверяете, лучше судить базовые линии самостоятельно. Ошибкой будет поручать одному человеку следить как за боковой, так и за одной из базовых линий. Ему придется стоять на удалении от обеих линий, и в таком положении он не сможет видеть базовую линию так же хорошо, как вы сами, а боковую линию он не сможет судить по-настоящему качественно.

Если линейный судья не может определить спорный мяч на своей линии — например, когда игрок заслоняет ему обзор мяча или по любой другой причине, — выносите собственное решение, если уверены, что видели момент удара; в противном случае распорядитесь переиграть очко.

Если подобное происходит на одной из линий, которые контролируете вы сами, вы можете обратиться к кому-то из линейных судей, если он находился в точке, откуда мог видеть мяч. Ни в коем случае не обращайтесь к публике на трибунах, так как вы гарантированно получите самые противоречивые мнения.

Если в спорном случае один из игроков заявляет вам, что проиграл очко, вам следует принять его слова на веру, поскольку он почти наверняка прав. У вас нет права требовать от него признания, и он не обязан ничего говорить, но если он добровольно отдает очко, я не вижу причин переигрывать его.

Если игроки пришли к согласию, их решение безусловно должно приниматься.








ГЛАВА VI. ГАНДИКАП.


Гандикапы бывают двух видов — «даваемые» (given) и «вычитаемые» (owed). Когда гандикап дается, один игрок начинает с нуля, а его соперник — с пятнадцати, тридцати и т. д. Если гандикап вычитается, один игрок начинает с нуля, а другой — с отрицательного счета (позади отметки нуля), так что ему необходимо выиграть один или несколько розыгрышей, прежде чем его счет достигнет нуля. Есть еще одно различие между этими двумя видами гандикапа. При даваемых гандикапах более крупные форы реализуются в четных геймах, а при вычитаемых — в нечетных. Цель состоит в том, чтобы распределить гандикап как можно более равномерно по различным геймам в тех случаях, когда форы одновременно и даются, и вычитаются.

Например, предположим, что А. должен вычесть пол-пятнадцати и дает Б. тоже пол-пятнадцати. В первом гейме А. начинает со счета минус пятнадцать, а Б. — с нуля; во втором гейме у А. ноль, а у Б. — пятнадцать. Если бы не это правило, первые геймы начинались бы со счета «ноль — всем», а следующие — со счета «минус пятнадцать — пятнадцать».

Гандикапы в настоящее время получили столь широкое распространение, что нелишне будет сказать несколько слов о том, как строить игру, когда приходится давать или принимать крупную фору. Если игрок получает большой гандикап, он должен помнить, что его соперник, вероятно, намного превосходит его в классе. Следовательно, если он будет вести осторожную игру и стараться главным образом избегать ошибок, соперник выиграет практически каждый розыгрыш. Получающий гандикап должен играть как можно более смело. Ему следует сильно бить по мячу и использовать любой шанс для выполнения невозвратного удара. Пусть он предоставит такую же фору какому-нибудь более слабому игроку, и он быстро поймет, как трудно ее давать, если противник ведет атакующую игру. Против игрока, который сильно бьет и рискует, вы неизбежно начнете совершать больше ошибок, чем можете себе позволить.

Справедливо и обратное, если игрок дает крупную фору. Он не может позволить себе столь же свободную игру, как при равных силах. Если он способен исполнить какой-то определенный удар, приносящий победу в розыгрыше в двух случаях из трех, он легко выиграет у равного соперника, но если он дает очень большой гандикап, он не может позволить себе проиграть даже одно очко из трех. В подобных обстоятельствах более сильный игрок вообще не может позволить себе никакого риска и обязан играть исключительно на надежность. Если фора совсем мала, он должен играть так же, как при равных силах, а между этими двумя крайностями его собственное чутье должно подсказать ему, какой стиль игры выбрать.

О самих гандикапах говорить особо нечего, поскольку правилами четко установлено, как они реализуются; так, пятнадцать очков — это один балл, даваемый в начале каждого гейма сета, и никакие рассуждения не могут изменить этого порядка. Существует, однако, одно важное исключение — биск.








ГЛАВА VII. БИСК.


Биск — это один очковый бонус, предоставляемый в каждом сете матча, сам по себе или для увеличения/уменьшения других форм гандикапа. Иными словами, игрок, которому дается биск, может в любой момент сета добавить одно очко к своему счету, просто заявив об этом. Единственные ограничения заключаются в том, что биск нельзя брать после ошибки на подаче или во время розыгрыша. Биск разрешается взять после того, как соперник допустил ошибку на подаче. Объяснение очень простое. Не предполагается, что игрок попытается выполнить крайне сложную подачу, которая дала бы ему преимущество в случае успеха, а затем, потерпев неудавшуюся попытку, воспользуется биском. С другой стороны, не посчитали необходимым запрещать ему брать биск после того, как соперник подал с ошибкой, поскольку в данном случае ничего нельзя выиграть, выжидая момент после неудачи на первой подаче.

Ценность биска неизбежно колеблется в зависимости от того, представляется ли подходящая возможность использовать его с наибольшей выгодой. В очень большом числе матчей выигрыш конкретного розыгрыша меняет абсолютно все. В других матчах, отнюдь не односторонних, нет какого-то ключевого момента, где биск имел бы большую ценность. Но если ценность биска меняется в зависимости от случая, то еще сильнее она зависит от знаний и мастерства игрока, который им распоряжается. Когда же следует брать биск?

1. Чтобы довести счет по геймам до трех, четырех или пяти — ноль.
2. Чтобы довести счет по геймам до трех, четырех или пяти — один.
3. Чтобы сделать счет четыре или пять геймов к двум.
4. Чтобы сделать счет пять — три.
5. Иногда чтобы сделать счет четыре — три или пять — четыре.
6. Иногда чтобы сравнять счет: пять — пять.
7. Иногда чтобы сделать счет три или четыре — пять.
8. Иногда чтобы сравнять счет (deuce) при четырех — пяти по геймам.
9. Всегда для выигрыша гейма и сета.












Теперь я постараюсь привести обоснования для использования биска в каждом из вышеперечисленных случаев.

1. Счет три — ноль является выигрышным. Счет два — один — равный. Счет четыре — один дает (на практике) примерно три гейма преимущества по сравнению со счетом три — два. В еще большей степени это различие проявляется между пятью — одним и четырьмя — двумя. В каждом из этих случаев выигрыш гейма дает решающее преимущество, а потому правильно использовать биск, чтобы закрепить его.

Тот же ход рассуждений применим к случаям 2, 3 и 4.

5. При смене сторон, когда наблюдается заметная разница между условиями на половинах корта, а счет по геймам равный, всегда правильно взять биск, чтобы выиграть гейм на худшей стороне. С другой стороны, брать его на лучшей стороне — ошибка, если только выигрыш гейма не создает колоссальной разницы в счете. Например, я бы всегда брал биск, чтобы сделать счет четыре — три на худшей стороне, но никогда на лучшей, поскольку понимал бы, что шансов на сет останется немного, если я не способен выиграть на хорошей стороне без помощи биска. Тот же принцип, хотя и в меньшей степени, применим к подаче. Если подающий проигрывал почти каждый гейм, будет совершенно правильно взять биск, чтобы сделать счет пять — четыре или четыре — три на своей подаче (или на подаче соперника, если подающий выигрывал).

6. Чтобы сделать счет пять — всём. Это крайне сложная ситуация для принятия решения, особенно в сете с преимуществом. Здесь все решается исключительно интуицией. Если шансы на победу при счете пять — всём без биска не в вашу пользу, определенно лучше его не тратить и рискнуть проиграть сет со счетом шесть — четыре.

7. В подобных ситуациях речь идет не о получении преимущества в сете, а о том, чтобы использовать лучший шанс спасти проигрываемый сет. Вопрос вновь упирается в то, считаете ли вы, что сможете выиграть при счете три или четыре — пять; если нет, лучше приберечь биск и положиться на удалю в попытке спасти еще один гейм без него.

8. В этом случае один проигранный розыгрыш означает потерю сета, и если нет веских оснований рассчитывать на выигрыш этого очка, следует использовать биск. Как правило, брать биск для достижения ровно (deuce) неправильно, но в данной ситуации необходимо срочно предпринять хоть что-то.

9. Это правило означает просто одно: не забывайте про биск. Было проиграно немало матчей из-за того, что игрок забывал задействовать биск для оформления уже выигранного сета.

Как уже говорилось выше, редко бывает оправданно брать биск для счета ровно, поскольку на ровно игрок, дающий фору, скорее всего, победит, и биск окажется потрачен впустую. Вероятность этого, разумеется, зависит от разницы в классе между соперниками. Так, получающему тридцать и биск худшему игроку было бы безумием тратить биск ради счета ровно; если же вы даете тридцать за биск, его не следует брать ради выигрыша гейма. В обоих этих сценариях счет ровно должен означать гарантированную победу более сильного игрока.

Когда биск дается при небольшом гандикапе (например, пол-пятнадцати и биск), разница между игроками выражена не столь ярко, и биск может быть использован для получения ровно или выигрыша гейма по обстоятельствам.

Все сказанное относится к тем случаям, когда биск дается самостоятельно или для увеличения другого гандикапа, поскольку в современном лаун-теннисе не принято давать биск для уменьшения форы. Если же практикуется именно так, биск следует использовать для счета ровно, а не для выигрыша гейма.

Полезно помнить о психологическом эффекте биска. Мало кто играет с прежней уверенностью, когда над ним довлеет неиспользованный биск, а не когда он уже исчерпан, и по этой причине биск не стоит брать в начале сета, за исключением случаев, когда нужно обеспечить решающее преимущество. Его никогда нельзя использовать в первых двух геймах.

Едва ли нужно объяснять, что брать биск при счете «сорок — ноль» или «сорок — пятнадцать» бессмысленно. Биск точно так же принесет победу в гейме при счете «сорок — тридцать», и если гейм можно выиграть без него, тем лучше. Более того, никакой пользы не принесет взятие биска при счете ровно; для любого игрока еще будет достаточно времени при счете «больше». Существует еще один момент, который слишком часто упускают из виду. Нет никакого смысла тратить биск, если нет разумных перспектив выиграть сет после того, как биск израсходован. При счете пять — ноль по геймам биск не следует брать ради того, чтобы сделать счет один — пять, поскольку при таком счете реальных шансов на спасение сета уже нет. Единственная надежда — попытаться выиграть два или три гейма, пока биск остается на руках. Возможно, это и не удастся, но попытаться стоит именно так.

Нередко можно увидеть, как проигрывающий игрок берет биск или два биска почти наугад, из болезненного страха не воспользоваться ими вовсе. Таким образом он прибавляет к своему счету один или два гейма, но забывает, что матчи выигрываются сетами, а не геймами. Гораздо лучше рискнуть проиграть сет со счетом шесть — ноль, чем упустить шанс выиграть его, взяв биск ради спасения одного гейма. В таких случаях лучше всего сохранить биск, и если сет все же сложится неудачно и биск останется неиспользованным, игрок сможет утешить себя мыслью, что он использовал все шансы в свою пользу и сделать больше было нельзя.

Если дается два биска, одним из них можно воспользоваться немного свободнее, чем если бы он был единственным; но даже в таком случае почти всегда ошибочно брать его в первых двух геймах. Один биск часто можно взять для того, чтобы сравнять счет в критический момент, и я бы сам всегда брал первый биск при счете три гейма против пяти.

Чтобы успешно использовать биск, игрок должен решить для себя, на что он сможет рассчитывать после того, как биск будет израсходован. Если он не видит путей к победе, всегда оправданно приберечь биск для более удачного шанса позже. Так, если игрок считает, что предоставленный ему гандикап слишком мал, он абсолютно прав, когда идет на большой риск, а не берет биск в начале сета.

Прежде чем закончить, уместно сказать о ценности биска по сравнению с другими видами гандикапа, то есть о том, сколько их равняется пятнадцати. По моим сведениям, расчеты показывали, что примерно шесть бисков эквивалентны пятнадцати очкам, но в реальной игре, как мне думается, ближе к истине будет четыре. Мне кажется невозможным определить это число точно, поскольку практическая ценность биска должна варьироваться, а его психологический эффект невозможно измерить. Среднее число геймов в сете составляет около девяти, если не играются решающие сеты; следовательно, пятнадцать очков в среднем равняются девяти розыгрышам, по одному на каждый гейм. В скольких же из девяти геймов этот розыгрыш действительно имеет ценность? Я не знаю; но всегда есть ряд геймов, которые складываются в одну или другую калитку. В одном случае отданный розыгрыш бесполезен, а в другом он, вероятно, и не потребовался бы. Предположим, что пятнадцать очков представляют разницу между двумя игроками и они играют на равных. Выиграет ли более слабый игрок хоть какие-нибудь геймы? Полагаю, что он выиграет два или даже три гейма, и ему требуется достаточное количество бисков, чтобы выиграть еще три или четыре гейма. Предположим, что он выигрывает два гейма на равных. Я думаю, что найдется по меньшей мере еще два гейма, которые можно выиграть, затратив по одному биску на каждый. В таком случае счет не может быть хуже пяти геймов против четырех не в его пользу, и при этом у него останется еще два биска — что означает отнюдь не равный сет.

Что касается меня самого, то я бы никогда не колебался между пятью бисками и пятнадцатью очками, и я думаю, что взял бы четыре, если бы не смог получить пять. По моим личным ощущениям, правильное число — чуть больше четырех.

В заключение я должен сказать, что очень плохо знаком с математическими расчетами, относящимися к этому вопросу, и предлагаю эти мнения как результат опыта реальной игры и наблюдения за матчами, в которых предоставлялись биски.








ГЛАВА VIII. СИТУАЦИИ И РЕШЕНИЯ.


Приводимые ситуации и решения призваны разрешить вопросы, часто возникающие на турнирах, а также охватить спорные моменты, по-видимому, не предусмотренные правилами. Они были подготовлены при консультации и содействии господ У. и Э. Реншоу, Б. С. Эвеле, Н. Л. Джексона и Р. Д. Сирса, которым автор выражает свою благодарность:

I. Игрок, стоящий вне корта, отбивает мяч с лета или ловит его рукой и требует присудить ему очко на том основании, что мяч определенно летел за пределы корта.

Решение. — Он теряет очко. Не имеет значения, где он стоял. Удар считается хорошим до тех пор, пока мяч не коснется земли за пределами корта.

II. Игрока, находящегося за пределами площадки для подачи, ударяет поданный мяч до того, как он коснулся земли. Как это засчитывается?

Решение. — Получивший удар игрок теряет очко. Подача считается правильной до тех пор, пока мяч не приземлится на неверной площадке. Игрок не может брать принятие решения на себя, останавливая мяч. Если подача будет ошибочной, ему достаточно просто уйти с дороги.

III. Подача выполняется до того, как принимающий готов. Он пытается отбить мяч и терпит неудачу. Имеет ли он право на переигровку подачу?

Решение. — Нет. Если он пытается отбить подачу, считается, что он готов.

IV. Принимающий выкрикивает «Не готов» при второй подаче. Мяч приземляется за линией подачи, и принимающий утверждает, что тот факт, что он не был готов, ничего не меняет, поскольку ошибку на подаче нельзя вернуть в игру, а следовательно, было подано две ошибки на подаче.

Решение. — Вторая подача аннулируется. Игрок не может выкрикивать «Не готов», а затем требовать, чтобы подача засчитывалась или нет в зависимости от того, что ему выгоднее.

V. Мяч, сыгранный через сетку, отскакивает обратно на корт, откуда он был послан. Игрок перетягивает руку с ракеткой через сетку и играет по мячу до того, как он упадет. Имеет ли он на это право?

Решение. — Да, при условии, что он не касается сетки. Он имеет право сыграть по мячу в любой момент с того времени, как мяч перелетит через сетку на его корт, и до тех пор, пока он не коснется земли во второй раз.

VI. Мяч направлен в сетку; игрок на другой стороне, думая, что мяч перелетает на его сторону, бьет по нему и задевает сетку. Кто теряет очко?

Решение. — Это исключительно вопрос факта, который должен решить судья на вышке. Если игрок коснулся сетки, пока мяч все еще находился в игре, он теряет очко.

VII. Может ли игрок пронести ракетку за сетку вслед за мячом при условии, что он ударяет по мячу на своей стороне сетки?

Решение. — Да. Единственные ограничения заключаются в том, что он не должен играть мяч с лета до того, как тот перелетит сетку, и что он не должен касаться сетки или каких-либо ее опор.

VIII. У игрока выскользнула из руки ракетка и полетела в сетку. Теряет ли он очко за удар по сетке?

Решение. — Да, если мяч все еще находится в игре. Не имеет значения, находится ракетка в руке игрока или нет.

IX. Ракетка выпала из руки игрока, но встретила мяч и перебросила его обратно через сетку. Считается ли этот удар хорошим возвратом?

Решение. — Да. Нет ни одного правила, требующего, чтобы ракетка находилась в руке игрока в момент возврата мяча. Это, несомненно, был бы хороший возврат, если бы ракетку прижали к земле ногами игрока и мяч отскочил бы от нее.

X. Одиночный матч играется с двойной сеткой и внутренними стойками. Игрок касается сетки за пределами внутренних стоек и заявляет, что он не теряет очко, поскольку сетка не должна простираться более чем на 3 фута за пределы корта.

Решение. — Он теряет очко. Сетка в том месте, где он ее коснулся, является частью опор сетки. Возможно, ему следовало выразить несогласие с устройством сетки до начала матча.

XI. Игрок возвращает мяч и, обнаружив, что не может остановиться до того, как добежит до сетки, перепрыгивает через нее. Считается ли это хорошим возвратом?

Решение. — Правило 5 требует, чтобы «игроки стояли на противоположных сторонах сетки», и поэтому игрок, вторгшийся на корт своего противника, теряет очко.

XII. Мяч пролетает снаружи стойки сетки и приземляется в поле корта. Считается ли это хорошим возвратом?

Решение. — Да. Правила были изменены так, чтобы делать такой возврат хорошим.

XIII. Мяч, летящий за пределы корта, ударяется о верхнюю часть стойки сетки и отскакивает на противоположную сторону корта.

Решение. — Это хороший возврат. (Примечание.— Такое случалось с обычными матчевыми стойками.)

XIV. Подача или мяч в игре ударяется о мяч, лежащий на корте. Можно ли его вернуть?

Решение. — Да; если судье на вышке очевидно, что возвращен правильный мяч; в противном случае следует объявить переигровку (лет).

XV. Подающий заявляет, что принимающий должен стоять на корте. Обязательно ли это?

Решение. — Нет. Принимающий может стоять там, где ему угодно на своей стороне сетки.

XVI. Посторонний зритель встает на пути игрока, который не смог вернуть мяч. Может ли он тогда потребовать переигровку?

Решение. — Да, если, по мнению судьи на вышке, ему помешал случай, находящийся вне его контроля. Например, если веревки или сиденья расположены так близко к корту, что они мешают игроку, розыгрыш не должен переигрываться, поскольку веревки и сиденья составляют часть обустройства площадки. Если же зритель проходит перед этими сиденьями или ставит стул ближе исходной линии и тем самым мешает игроку, розыгрыш должен быть переигран.

XVII. Игроку помешали, как указано выше, и судья на вышке распоряжается переиграть розыгрыш. Подающий перед этим совершил ошибку на подаче. Он заявляет о своем праве на две подачи.

Решение. — Ошибка на подаче остается в силе. Переигровка не аннулирует предыдущую ошибку на подаче.

XVIII. Возвращенный мяч попадает в судью, в его стул или подставку; игрок заявляет, что мяч летел в пределы корта.

Решение. — Если только судья не может утверждать, что, по его мнению, мяч не летел в корт, он должен объявить переигровку.

XIX. Игрок, которому дано пятнадцать очков гандикапа, подает с левого корта, а его соперник заявляет об ошибке на подаче.

Решение. — Это ошибка на подаче. Подача при любых обстоятельствах начинается с правого корта.

XX. При счете «ровно» подающий по ошибке подает с левого корта; он выигрывает очко и подает снова (ошибка на подаче). Затем ошибка обнаруживается. Имеет ли он право на предыдущее очко? С какого корта он должен подавать следующим?

Решение. — Предыдущее очко остается в силе. Нельзя заявлять претензии по поводу ошибки на подаче после того, как выполнена следующая подача, правильная или нет. Следующая подача должна быть из левого корта, при счете тридцать — пятнадцать, причем подающий совершил одну ошибку на подаче.

XXI. Игрок подает с неверного корта, проигрывает очко, а затем заявляет, что это была ошибка на подаче.

Решение. — Если этот удар был выполнен при его первой подаче, это просто ошибка на подаче, но если он подает два раза в неверный корт, он совершает две ошибки на подаче и теряет очко.

XXII. Партнер игрока, чья очередь подавать, выполняет подачу и выигрывает гейм. Ошибка обнаруживается только после того, как была выполнена первая подача следующего гейма.

Решение. — Поскольку начался новый гейм, предыдущий гейм остается в силе.

XXIII. Тот же случай, что и выше, за исключением того, что ошибка обнаруживается после того, как было разыграно два или три очка.

Решение. — Любой счет, набранный до выполнения последней подачи, остается в силе, то есть последнее очко не засчитывается, если не была выполнена другая подача (ошибка на подаче или нет). После этого подачу будет выполнять надлежащий подающий.

XXIV. При счете тридцать — сорок подающий берет биск, а затем подает с правого корта. Его соперник заявляет об ошибке на подаче.

Решение. — Это ошибка на подаче. Подача должна производиться поочередно из правого и левого кортов.

XXV. Игрок берет биск после того, как подающий совершил ошибку на подаче. С какого корта подающий подает следующий раз?

Решение. — С того же самого корта.

XXVI. Счет по геймам пять — ровно, и судья на вышке распоряжается игрокам играть сет с преимуществом. Преимущественный гейм уже выигран, когда обнаруживается, что игры с преимуществом не предусмотрены. Что делать?

Решение. — Сет выигран в одиннадцатом гейме. В обязанности судьи на вышке не входит вынесение решений об условиях матчей.

XXVII. Игрок подает. Он слышит возглас судьи на вышке, но не может разобрать, что тот говорит. Он знает, что судья должен выкрикивать только две вещи: «ошибка на подаче» («fault») и «переигровка» («let»), и что ни в том, ни в другом случае мяч не может находиться в игре. Поэтому он не возвращает его, а затем выясняет, что судья выкрикнул «игра» («play»). Есть ли у него какое-либо средство защиты?

Решение. — Нет.

XXVIII. Судья на вышке выкрикивает «ошибка на подаче», а затем мгновенно меняет решение и говорит «игра». Принимающий не возвращает мяч и заявляет, что ему помешал судья, а также что судья не может менять свое решение.

Решение. — Судья на вышке должен объявить переигровку, и подачу следует повторить.

XXIX. Мяч падает рядом с линией, игрок обращается к судейской коллегии, и судья на вышке выкрикивает «игра». Игрок неправильно понимает выкрик и позволяет мячу упасть. Затем он требует переиграть розыгрыш.

Решение. — Розыгрыш остается в силе.

XXX. Мяч ударяется о землю близ линии, счетчик записывает очко против принимающего. По апелляции к судье на линии последний решает, что мяч не был аутом. Какое решение остается в силе?

Решение. — Счетчик не имеет права считать мяч аутом до тех пор, пока судья на линии не подаст соответствующий сигнал; поэтому решение последнего должно быть принято. Решение судьи на линии, касающееся его собственной линии, является окончательным.

XXXI. Возвращенный мяч ударяется о шнур, идущий вдоль нижней части сетки, и перелетает обратно. Считается ли это хорошим возвратом?

Решение. — Да.

XXXII. Во время игры на корт бросают мяч, и мяч в игре ударяется о него или один из игроков наступает на него. Можно ли требовать переигровку?

Решение. — Да.

XXXIII. Первая подача подающего попадает в его партнера. Теряет ли он очко или это ошибка на подаче?

Решение. — Он теряет очко.

XXXIV. Игрок совершает ошибку на подаче, после чего обнаруживается, что подавать должен был его партнер. Сохраняется ли эта ошибка на подаче?

Решение. — Нет. Поскольку никакая другая подача не была выполнена, ошибка на подаче не засчитывается.

XXXV. Если к судье на вышке поступает апелляция и он указывает не тому партнеру подавать, и ошибка обнаруживается в середине гейма, что следует сделать?

Решение. — См. решения с XX по XXIII. Подачу продолжает игрок, который должен был подавать.

XXXVI. В парном соревновании один из игроков не появляется вовремя к началу игры, и его партнер требует разрешить ему играть одному против пары противников. Может ли он это сделать?

Решение. — Нет.








ГЛАВА IX. РЕЗУЛЬТАТЫ ЧЕМПИОНСКИХ МАТЧЕЙ И ОСНОВНЫХ ОТКРЫТЫХ СОРЕВНОВАНИЙ.






СОЕДИНЕННОЕ КОРОЛЕВСТВО.

ЧЕМПИОНАТЫ.

Мужской одиночный разряд.

Победитель чемпионата.



	1877	S. W. Gore
	1880	J. T. Hartley
	1883	W. Renshaw 

	1878	P. F. Hadow
	1881	W. Renshaw
	1884	W. Renshaw

	1879	J. T. Hartley
	1882	W. Renshaw
	1885	W. Renshaw






	 	Winner all Comers.	Runners Up.

	1877	S. W. Gore	W. Marshall

	1878	P. F. Hadow	L. Erskine

	1879	J. T. Hartley	V. St. Ledger

	1880	H. F. Lawford	O. E. Woodhouse

	1881	W. Renshaw	R. T. Richardson

	1882	E. Renshaw	R. T. Richardson

	1883	E. Renshaw	D. Stewart

	1884	H. F. Lawford	C. W. Grinstead

	1885	H. F. Lawford	E. Renshaw






Парный чемпионат.



	 	Winners.	Runners Up.

	1879	L. R. Erskine and H. F. Lawford	F. Durant and G. E. Tabor

	1880	 W. Renshaw and E. Renshaw	O. E. Woodhouse and C. J Cole

	1881	 W. Renshaw and E. Renshaw	W. J. Down and H. Vaughan

	1882	J. T. Hartley and R. T. Richardson	J. G. Horn and C. B. Russell

	1883	C. W. Grinstead and C. E. Welldon	C. B. Russell and R. T. Milford

	1884	W. Renshaw and E. Renshaw	E. L. Williams and E. W. Lewis

	1885	W. Renshaw and E. Renshaw	A. J. Stanley and C. E. Farrer




Женский чемпионат.



	 	Winners.	Runners Up.

	1884	 Miss M. Watson 	  Miss Watson

	1885	 Miss M. Watson	  Miss Bingley.






ИРИНСКИЕ ЧЕМПИОНАТЫ.

Мужской одиночный разряд.



	1879	  V. St Ledger
	1882	  W. Renshaw
	 1884	  H. F. Lawford

	1880	  W. Renshaw
	1883	 E. Renshaw
	1885	 H. F. Lawford

	1881	  W. Renshaw	 	 




Женский одиночный разряд.



	1883	 Miss M. Langrishe
	1884 	Miss M. Watson
	1885 	 Miss M. Watson




Парные разряды.



	1879	 E. Elliott and R. Kellie

	1880	 H. F. Lawford and A. J. Mulholland

	1881	 W. Renshaw and E. Renshaw

	1882	 E. de S. Browne and P. Aungier

	1883	 W. Renshaw and E. Renshaw

	1884	 W. Renshaw and E. Renshaw

	1885	 W. Renshaw and E. Renshaw






ШОТЛАНДСКИЕ ЧЕМПИОНАТЫ.

Одиночный разряд.



	1878	 J. Patten
	1881	 J. G. Horn
	1884	 R. Gamble

	1879	 L. M. Balfour
	1882	 J. G. Horn
	1885	 Hon. P. B. Lyon

	1880	 J. Patten
	1883	 J. G. Horn
	 






Парные разряды.



	1878	  A. Graham Murray and C. C. Maconochie

	1879	  A. Graham Murray and C. C. Maconochie

	1880 	 A. Graham Murray and C. C. Maconochie

	1881	  W. Horn and J. Galbraith Horn

	1882	  C. B. Russell and M. C. Lascelles

	1883	  F. A. Fairlie and A. L. Davidson

	1884	  The Hon. P. B. Lyon and H. B. Lyon

	1885	  E. W. Lewis and R. M. Watson






СЕВЕРНЫЕ ЧЕМПИОНАТЫ.

Мужской одиночный разряд.



	1880	 R. T. Richardson
	1883	 H. W. Wilberforce

	1881	 R. T. Richardson
	1884	 D. Stewart

	1882	 R. T. Richardson
	1885	 J. Dwight




Мужской парный разряд.



	1880	  R. W. Braddell and J. Coomber

	1881	  R. W. Braddell and J. Coomber

	1882	  W. Renshaw and E. Renshaw

	1883	  W. Renshaw and E. Renshaw

	1884	  W. Renshaw and E. Renshaw

	1885	  W. Renshaw and E. Renshaw




Женский одиночный разряд.



	1883	  Miss Coleridge
	1884	  Miss E. Davies
	1885	  Miss M. Watson




Женский парный разряд.


	1882	  Miss Langrishe and Miss M. Langrishe

	1883	  Miss Coleridge and Miss R. Collier

	1884	  Miss E. Davies and Miss Eckersley

	1885	  Miss Dodd and Miss L. Dodd






БАТСКИЕ ЧЕМПИОНАТЫ ЗАПАДНОЙ АНГЛИИ.

Мужской одиночный разряд.



	1881	  P. G. Von Donop
	1883	  E. de S. Browne

	1882	  G. M. Butterworth
	1884	  E. de S. Browne

	1885	  E. de S. Browne
	 	 




Женский одиночный разряд.



	1881	  Miss G. B. Gibbs
	1883	  Miss M. Watson

	1882	  Miss F. Morris
	1884	  Miss E. Davies

	1885	  Miss G. B. Gibbs
	 	 








ЧЕЛТЕНХЭМ.

Мужской одиночный разряд.



	1883	  D. Stewart
	1884	  D. Stewart
	1885	  E. de S. Browne




Женский одиночный разряд.



	1883	  Miss M. Watson
	1884	  Miss E. Davies
	1885	  Miss M. Watson






ЭКСМУТ.

Мужской одиночный разряд.



	1881	  E. D. Maconchy
	1883 	 C. W. Grinstead

	1882	  C. L. Sweet
	1884	  C. W. Grinstead

	1885	 (No meeting held)
	 	 




Женский одиночный разряд.



	1881	 Miss Cole
	1883	  Miss M. Watson
	1885	 (No meeting held)

	1882	  Miss Cole
	1884	  Miss M. Watson
	 	 






ЛОНДОНСКИЕ ЧЕМПИОНАТЫ.

Мужской одиночный разряд.



	1885	  C. H. Ross.




Женский одиночный разряд.



	1885 	 Miss M. Watson






ЧЕМПИОНАТЫ ПРИНСА.



	1880	  H. F. Lawford
	1882	  E. Renshaw

	1881	  W. Renshaw
	1883	  H. F. Lawford






БАКСТОН.

Мужской одиночный разряд.



	1884	  C. W. Grinstead
	1885	  E. Chatterton




Женский одиночный разряд.



	1884	  Mrs. Watts
	1885	  Miss Bingley






Мужской парный разряд.



	1884	  C. W. Grinstead and J. R. Deykin

	1885	  W. Renshaw and J. Dwight




Женский парный разряд.



	1884	 Mrs. Watts and Miss Noon

	1885	 Mrs. Watts and Miss Bracewell






ИСТБОРН.

Мужской одиночный разряд.



	1881	  E. Lubbock
	1883	  E. L. Williams
	1885	  E. W. Lewis

	1882	  W. C. Taylor
	1884	  E. L. Williams
	 




Мужской парный разряд.



	1884	  E. Renshaw and C. L. Sweet

	1885	  E. Renshaw and H. Grove






ОТКРЫТЫЙ ТУРНИР ЭДИНБУРГСКОГО УНИВЕРСИТЕТА.

Обладатели Переходящего кубка.



	1883	  J. Galbraith Horn
	1884	  W. W. Chamberlain

	1885	  Hon. H. B. Lyon
	 






ЧИЗВИК.

Мужской одиночный разряд.



	1884	  C. W. Grinstead
	1885	  H. Chipp






ЧЕМПИОНАТ НА КРЫТЫХ КОРТАХ.



	1885	  H. F. Lawford

	1886	  E. L. Williams








АМЕРИКА.

ЧЕМПИОНАТЫ.

Одиночный разряд.



	1881	  R. D. Sears
	1883	  R. D. Sears

	1882	  R. D. Sears
	1884	  R. D. Sears

	1885	  R. D. Sears
	 




Парный разряд.



	1881	  C. M. and J. S. Clark
	1883	  J. Dwight and R. D. Sears

	1882	  J. Dwight and R. D. Sears
	1884	  J. Dwight and R. D. Sears

	1885  R. D. Sears and J. S. Clark
	 






ОСНОВНЫЕ ОТКРЫТЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ — СЕЗОН 1885 ГОДА.

ТУРНИР «МОЛОДАЯ АМЕРИКА» В ФИЛАДЕЛЬФИИ.

Одиночный разряд — Дж. С. Кларк.



ЧЕМПИОНАТ СРЕДНИХ ШТАТОВ В НЬЮ-ЙОРКЕ.

Р. Д. Сирс.





ХЕСТИНГС.

Одиночный разряд — Р. Л. Бикман.




ОРАНЖ, НЬЮ-ДЖЕРСИ.

Одиночный разряд — Слокам.




ЧЕМПИОНАТ КАНАДЫ

Дж. С. Кларк.





УЕНТВОРТ, НЬЮ-ГЕМПШИР.

Одиночный разряд — У. В. Р. Берри.






НАРРАГАНСЕТТ-ПИР.

Одиночный разряд — У. В. Р. Берри.




МЕЖВУЗОВСКИЙ ЧЕМПИОНАТ.

Одиночный разряд, Йель — Перси Кнапп. Парный разряд, Йель — Кнапп и Шипман.







РЕКЛАМА: РАЙТ И ДИТСОН


[image: WRIGHT & DITSON, Manufacturers and Dealers in FINE Lawn Tennis. We make Lawn Tennis Outfits a specialty, and make it our business to keep posted on the latest and best implements used in the game. We are the largest manufacturers of this line of goods in the country. Rackets, ... Balls, ... Nets, ... and ... Poles. Send name and address for our Tennis Price-List, which will give full particulars. WRIGHT & DITSON, 580 Washington Street      Boston, Mass.]
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ОБРАЗЕЦ ИЛЛЮСТРАЦИИ ИЗ КНИГИ «СПОРТ С РУЖЬЕМ И УДОЧКОЙ».







«ПОКАЗАТЕЛЬНАЯ КНИГА ДЛЯ БИБЛИОТЕКИ СПОРТСМЕНА».



В издании де люкс эта работа получила широкую известность и была восторженно встречена любителями книг и природы как наиболее полная и достойная книга об американской охоте, рыбалке и жизни на открытом воздухе. Это лимитированное издание почти распродано; и чтобы удовлетворить продолжающийся спрос, было выпущено новое популярное издание по низкой цене в 5,00 долларов. Оно отпечатано типографией Де Винне на плотной бумаге и содержит все иллюстрации, хотя ни одна из них не напечатана на японской бумаге. Издание де люкс в настоящее время будет продаваться по своей первоначальной цене — от 10,00 до 18,00 долларов в зависимости от переплета. За дополнительной информацией обращайтесь в СЕНЧУРИ КО., Нью-Йорк.



ЛУЧШАЯ КНИГА СЧЕТОВ ДЛЯ ЛАУН-ТЕННИСА — «ПАСТАЙМ».



Использовалась на всех основных турнирах в прошлом сезоне и вызвала всеобщее удовлетворение.
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КНИГА СЧЕТОВ ДЛЯ ЛАУН-ТЕННИСА «ПАСТАЙМ» СОДЕРЖИТ:


Бланки счетов на 60 сетов; подсказки для судьей; инструкции по жеребьевке свободных номеров; а также таблицы, показывающие значения даваемых и получаемых очков в гандикапах, которые понятны с первого взгляда без вычислений, необходимых при использовании обычной шкалы.

КНИГА СЧЕТОВ ДЛЯ ЛАУН-ТЕННИСА «ПАСТАЙМ» — САМАЯ ДЕШЕВАЯ.

Цена 9 пенсов за штуку или 8 шиллингов 6 пенсов за дюжину.

Приобретать в офисах газеты «Пастайм», 28, 29 и 30, Патерностер-Роу, Лондон, ЛИБО У Партридж и Купер, 191 и 192, Флит-стрит, Лондон.






Правила игры в футбол (Регбийный союз и Ассоциация). Цена 2 пенса за штуку; с пересылкой по почте, 2½ пенса.

Правила лаун-тенниса. Цена 6 пенсов.

Бланк заявок «Пастайм» для легкоатлетических соревнований и состязаний по велоспорту. Цена 2 шиллинга за 100 штук.
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РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ «ПАСТАЙМ», 28, 29 и 30, ПАТЕРНОСТЕР-РОУ, ЛОНДОН, E.C.




«ПАСТАЙМ»,

ЖУРНАЛ ПО ЛАУН-ТЕННИСУ И ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ХРОНИКА ФУТБОЛА, ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА, ВЕЛОСПОРТА И ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ.
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КАЖДУЮ СРЕДУ.
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«ПАСТАЙМ» является признанным органом печати по лаун-теннису и футболу. Обо всех остальных любительских видах спорта сообщают компетентные авторы.

Price 2d; post free 2½d. Subscriptions (payable in advance),
3 months, 2s. 9d.; 6 months, 5s. 6d.; yearly, 10s. 6d.

Адрес редакции: 28, Патерностер-Роу, Лондон, E.C.
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АГЕНТЫ:

Для Америки: Райт и Дитсон, Бостон, США. Для Австралии: Мельбурнский спортивный склад, Мельбурн, Австралия.




РУКОВОДСТВО АТЛЕТА.

Полное руководство по тренировкам в беге, ходьбе, велоспорте, плавании и гребле, А ТАКЖЕ СПИСКИ ЛУЧШИХ Любительских рекордов на момент публикации И ВЫДАЮЩИХСЯ ДОСТИЖЕНИЙ.
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ПОД РЕДАКЦИЕЙ Н. Л. ДЖЕКСОНА И Э. Х. ГОДБОЛДА.
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Тренировки в беге. Сост. У. Г. Джордж, Н. Л. Джексон и Х. М. Оливер. Тренировки в ходьбе. Сост. Г. П. Бекли. Плавание и гребля. Сост. Бывшие чемпионы. Лучшие любительские рекорды на всех дистанциях. Тренировки в велоспорте. Сост. Г. Лэйси Хиллиер. Бег по пересеченной местности. Сост. Э. Х. Годболд. Советы по организации легкоатлетических соревнований. Победители чемпионатов и всех других важных мероприятий.












ЦЕНА ОДИН ШИЛЛИНГ.



ИЗДАЕТСЯ В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «ПАСТАЙМ», 28, 29 и 30, ПАТЕРНОСТЕР-РОУ, ЛОНДОН, E.C.




КОВЕНТРИ МАШИНИСТС КО., С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ.



[image: ]


СТАРЕЙШАЯ ФИРМА В ОТРАСЛИ.
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КАТАЛОГИ БЕСПЛАТНО.


[image: penny farthing tricycle]


КАТАЛОГИ БЕСПЛАТНО.

ТРЕХКОЛЕСНЫЙ ВЕЛОСИПЕД «МАРЛБОРО КЛУБ» С ПАТЕНТОВАННЫМИ СПИРАЛЬНЫМИ ПРУЖИНАМИ. ВИБРАЦИЯ ЭФФЕКТИВНО ПРЕДОТВРАЩАЕТСЯ.






«Самый успешный трехколесный велосипед из когда-либо изобретенных». — См. мнения прессы.



ЗАВОД: КОВЕНТРИ. ЛОНДОН: 15 и 16, ХОЛБОРН-ВИАДУКТ. МАНЧЕСТЕР: 9, ВИКТОРИЯ-БИЛДИНГС. БОСТОН, США: 239, КОЛУМБАС-АВЕНЮ. МЕЛЬБУРН: 62 и 64, ЭЛИЗАБЕТ-СТРИТ.







СЛЕЙЗЕНДЖЕР И СЫНОВЬЯ, Производители всех принадлежностей для лаун-тенниса.


THE “ICH DIEN”
Price 15/-

[image: ]



“Handy” Press,
Price 3/9

[image: ]


Чтобы удовлетворить требования тех игроков, которые хотят иметь ракетку, похожую на № 1, мы представили ракетку, которую мы назовем «Их Диен». Она изготовлена из колотых рам, тщательно высушенных, но неотборных. Струны — прозрачные белые, английского производства и отличного качества. «Их Диен» — полезная и красивая ракетка, изготовленная по самым одобренным чертежам на основе недавних решений экспертов. Восьмиугольная ручка и овальная головка.

Прессующий станок «Хэнди» окажется усовершенствованным, будучи гораздо более легким по весу и более портативным. Будучи разборным, он может упаковываться в очень малый объем. Нужно выкрутить всего один винт, чтобы извлечь ракетку.
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РАСХОДОМЕР ДЛЯ КОРТОВ ДЛЯ ЛАУН-ТЕННИСА «ВОТЕРФОЛЛ». ЗАЩИЩЕНО КОРОЛЕВСКИМ ПАТЕНТОМ.


Это совершенно новая машина. С момента своего появления она была тщательно протестирована и во всех отношениях доказала свою удовлетворительность. Мы можем уверенно рекомендовать ее как САМУЮ ПРОСТУЮ и ЛУЧШУЮ на рынке.

Как видно из иллюстрации, центральное колесо, работающее в коробке и называемое нами водяным колесом, выполнено с полыми зубьями или черпаками; они переносят состав (которым должна снабжаться коробка) и откладывают его на платформу, закрепленную между передним, или разметочным колесом, и водяным колесом; оттуда он переносится на переднее колесо, которое переносит его на газон.

ПРОВОДИТ ЧЕТКУЮ И ОТЧЕТЛИВУЮ ЛИНИЮ ШИРИНОЙ 1½ ДЮЙМА.


[image: Price 25/-]


НЕ МОЖЕТ ВЫЙТИ ИЗ СТРОЯ.

Прайс-лист и адрес местного агента по запросу.

56, КАННОН-СТРИТ, ЛОНДОН, E.C.



Чемпионская обувь для лаун-тенниса, СЕРЕБРЯНАЯ МЕДАЛЬ, ЛОНДОН, 1885 ГОД.




[image: ]


ЧЕМПИОНСКАЯ ОБУВЬ ДЛЯ ЛАУН-ТЕННИСА изготовлена из специально подготовленного водонепроницаемого войлока вместо индийской резины и обеспечивает прочное сцепление с грунтом, легкость, долговечность и большую гибкость, чем любая другая теннисная обувь; не натирает ноги до волдырей и является единственной обувью, обеспечивающей идеальное сцепление с мокрой травой.


[image: ]


МНЕНИЯ ПРЕССЫ.

«Они, несомненно, выполняют все условия, необходимые для обуви для лаун-тенниса». — «Бут энд шу трэйдз джорнел».

«Их крайняя легкость должна настоятельно рекомендовать их игрокам». — «Пастайм» (журнал по лаун-теннису).

«Мы не пробовали никаких подошв, столь же хороших во всех отношениях, как войлочные подошвы чемпиона, известные как патент Стоддарта». — «Фильд».

«Чемпионская обувь прочно держится за грунт, не повреждая траву». — «Зе Куин».


[image: ]


Продается у сапожников, торговцев снаряжением для крикета и т. д. Оптовая продажа только от БРАТЬЕВ ДЕРХЭМ, БРИСТОЛЬ и НОРТХЭМПТОН.


[image: THE CHAMPION LAWN TENNIS SHOE]
STODDART’S PATENT



Каждая пара проштампована зарегистрированным товарным знаком.





Примечание. — Если возникнут какие-либо трудности с приобретением чемпионской обуви для лаун-тенниса (патент Стоддарта), обращайтесь напрямую к производителям.
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БРАТЬЯ ДЕВЕРЕЛЛ.

НОВАЯ ПАТЕНТОВАННАЯ ТЕННИСНАЯ РАКЕТКА «ЭЛЕКТРИК».


Четыре момента, на которые мы претендуем: 1. СТРУНЫ НИКОГДА НЕ ПРОСАЖИВАЮТСЯ. 2. ОТЛИЧНАЯ МОЩНОСТЬ УДАРА. 3. ВЫДЕРЖИВАЕТ САМЫЙ ЖАРКИЙ КЛИМАТ. 4. НЕ БОИТСЯ СЫРОСТИ ИЛИ ДОЖДЯ.





Цена 25 шилл. Скидка за наличные 20% 5 шилл. Чистая цена 20 шилл.


[image: ]



[image: THE DURABLE. Deverell Bros.]
See every Ball is stamped as above.



Наш новый теннисный мяч без швов «ДЮРАБЛ».




Никаких швов, которые можно разрезать.

Цена за дюж., 15 шилл. 6 пенс. Скидка за наличные 20% 3 шилл. 1 пенс. Чистая цена 12 шилл. 5 пенс.
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НАШ ПОДШИТЫЙ ТЕННИСНЫЙ МЯЧ «ЕВРОПА» ЯВЛЯЕТСЯ ЛУЧШИМ по своей цене. Цена за дюж., 12 шилл. 6 пенс. Скидка за наличные 20% 2 шилл. 6 пенс. Чистая цена 10 шилл.






[image: ]


ТЕННИСНЫЕ РАКЕТКИ ПО ЛЮБОЙ ЦЕНЕ от 5 шилл. 6 пенс.




Все товары изготавливаются на месте, и качество гарантируется.



БРАТЬЯ ДЕВЕРЕЛЛ, ПРОИЗВОДИТЕЛИ ВСЕХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ ЛАУН-ТЕННИСА, КРИКЕТА И Т. Д., 73, ЧИПСАЙД, ЛОНДОН, E.C.





Ф. Х. ЭЙРЕС, Производитель игр и спортивных состязаний для закрытых помещений и открытого воздуха.






[image: THE “CHAMPIONSHIP.” REGISTERED. LAWN-TENNIS POSTS. PATENT. THE “CHAMPION” RACKET. “JULIAN MARSHALL” RACKET.  THE “CHAMPIONSHIP.” LAWN TENNIS BALL. Each Ball has a fac-simile of my Signature stamped thus on the cloth. Each Ball has also the year of manufacture stamped upon it. THE “CAXTON” PATENT LAWN-TENNIS MARKER. THE “HERCULES” PATENT RACKET.  THE “CENTRAL” STRUNG LAWN-TENNIS RACKET.]



ИЛЛЮСТРИРОВАННЫЕ КАТАЛОГИ ПО ЗАПРОСУ. 111, АЛДЕРСГЕЙТ-СТРИТ, E.C.




СЛЕЙЗЕНЖДЕР И СЫНОВЬЯ, Производители всех принадлежностей для лаун-тенниса.



Price 21/-

[image: THE No 1]



Price 21/-

[image: THE LAWFORD]


«№ 1» — это отличительный знак ракетки, которую мы с большой уверенностью представляем широкой публике впервые в этом сезоне. Она изготовлена по точным чертежам ракеток, сделанных нами для многих самых видных и успешных экспертов в игре в лаун-теннис, и о ней отзывались настолько высоко, что на нее уже возник очень большой спрос, и у нас есть все основания быть уверенными, что она станет одним из наших самых популярных изделий.

«Лофорд» — это новая форма в этом сезоне, специально приспособленная для быстрой игры. Головка представляет собой модификацию и комбинацию круглой и квадратной головки, и, будучи меньше по размеру, ручка неизбежно длиннее. В этой ракетке достигается несколько меньшая игровая поверхность; в то же время при натяжении струн достигается очень жесткое натяжение, дающее более быстрый возврат мяча, в то же время она не столь хорошо приспособлена для подкручивания. Она изготавливается с восьмиугольной ручкой.


[image: ]


САМОУСТАНАВЛИВАЮЩИЕСЯ РЫЧАЖНЫЕ СТОЙКИ ДЛЯ ТЕННИСА.

ВЫСШАЯ НАГРАДА МЕЖДУНАРОДНОЙ ВЫСТАВКИ ИЗОБРЕТЕНИЙ.


[image: PATENT SELF ADJUSTING]


ПРОСТЫЕ, ЭФФЕКТИВНЫЕ И ДЕКОРАТИВНЫЕ. ЦЕНА 25 ШИЛЛ. КОМПЛЕКТ.

Эти стойки декоративны и эффективны; они изготовлены из чугуна и отделаны черной японской краской с золотой отделкой. По практичности им нет равных. С помощью рычага и груза сетка поддерживается на постоянной высоте и с точным необходимым натяжением; действие погоды не оказывает влияния на стойки, которые никогда не расшатываются. Стойки можно легко снять, не нарушая грунтовые крепления. Напольное крепление не расшатывается и наносит газону меньше вреда, чем любые другие стойки. Куда бы они ни поставлялись, они везде заслужили высокую оценку. — См. прессу.

Прайс-лист и адрес местного агента по запросу.

56, КАННОН-СТРИТ, ЛОНДОН, E.C.



Ракетки для лаун-тенниса СЛЕЙЗЕНДЖЕР И СЫНОВЬЯ.


Price 15/-

[image: THE DEMON]
Special Quality 21/-




Price 12/6

[image: THE RENSHAW]


«ФИЛЬД» пишет:

«В сочетании мощи с легкостью мы не видели равных ракетке „Демон“».

«ЛЭНД ЭНД УОТЕР» пишет:

«По поводу подлинно хорошей службы мы не слышали, чтобы о какой-либо ракетке отзывались лучше, чем об этой, так как она отлично бьет и хорошо выдерживает износ, а материалы и качество изготовления явно самые лучшие».

Нашей специализацией, без сомнения, является производство теннисных ракеток, и им мы уделяли максимум заботы и внимания; в результате эксперты и пресса признают, что в производстве теннисных ракеток нас невозможно превзойти, если вообще можно с нами сравняться.

Древесина тщательно отбирается и полностью высушивается. Используется только колотый ясень, обеспечивающий непрерывное направление волокон по всему каркасу, что гарантирует максимально возможную прочность и одинаковый отскок.

Повсюду используются струны английского производства; а в наших специальных ракетках используются струны из 18 жил. — См. отчеты прессы.


[image: ]


Теннисный мяч из красной резины (резина с тканевой поверхностью). Одинаковый по весу и размеру, тщательно отрегулированный по отскоку, специально изготовленный для долговечности и приспособленный для асфальтовых или жестких кортов. 7/6 за дюжину.

Этот мяч изготовлен так, чтобы соответствовать установленному весу, размеру и отскоку, а тканеподобная поверхность делает его для всех целей игры таким же, как лучшие марки мячей с тканевым покрытием, с тем огромным преимуществом, что ОН НЕ МЕНЯЕТ ВЕС НИ В КАКУЮ ПОГОДУ и легко очищается; красный цвет лучше виден, так как он сильнее контрастирует с обычным окружением, чем обычные мячи. Долговечность намного выше, а цена составляет 7/6 за дюжину.

«ФИЛЬД» пишет: — «Непокрытый мяч из красной резины СЛЕЙЗЕНДЖЕР И СЫНОВЬЯ подает большие надежды — он сделан для зимних кортов или кортов с травой и пользуется большим одобрением».

«ПАСТАЙМ» (журнал по лаун-теннису) пишет: — «Новый тип мяча, выпускаемый СЛЕЙЗЕНДЖЕР И СЫНОВЬЯ, обладает всеми преимуществами покрытого и непокрытого мяча».

Все остальные спортивные газеты, эксперты и авторитеты высказались с высочайшей похвалой об этом мяче и уверены в том, что он вытеснит все остальные марки.


[image: ]


56, КАННОН-СТРИТ, ЛОНДОН, E.C.





Примечания переписчика:

В текстовой версии курсив обозначается _подчеркиваниями_, а жирный шрифт и готический шрифт — символами =знак равенства=. Надстрочные индексы обозначены как ^{}, а подстрочные — _{}

Пропущенная или неверная пунктуация была исправлена. Несогласованное написание и дефисы оставлены такими, какими они были напечатаны.


Были внесены следующие изменения:


	p. 88. 	Gentemen's changed  to Gentlemen's

	p. 89. 	date 2885 changed to 1885

	Advertisements. 	tenison changed to tension
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