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Уважаемый сэр: Имею честь представить прилагаемую рукопись под названием «Американские лекарственные коры» и рекомендовать ее к публикации в качестве бюллетеня № 139 в серии изданий нашего Бюро. Данная работа была подготовлена мисс Элис Хенкель, ассистентом по исследованиям лекарственных растений, и представлена заведующим отделом физиологии с целью публикации.

Подробно описано тридцать пять видов лекарственного сырья, а во многих описаниях приведена краткая информация о близкородственных видах. Описаны все «официальные» коры, получаемые от произрастающих в этой стране деревьев и кустарников, а также многие «неофициальные».

Этот бюллетень представляет собой второй выпуск по теме американских лекарственных растений (первый был посвящен американским корням, используемым в качестве лекарственного сырья) и подготовлен для удовлетворения устойчивого спроса на информацию о лекарственных растениях нашей страны. Он предназначен в качестве руководства и справочника для всех, кто интересуется изучением или сбором лекарственных растений, произрастающих в Соединенных Штатах.


С уважением,

Б. Т. Гэллоуэй, начальник Бюро.


Уважаемый Джеймс Вильсон, министр сельского хозяйства.
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Американские лекарственные коры.




Введение.

Среди разнообразных способов использования деревьев наших лесов далеко не последнее место занимает применение их коры в медицинских целях.

Хотя «официальных» кор — то есть тех, которые признаны в Восьмом дециеннальном пересмотре Фармакопеи США — насчитывается всего семнадцать, двенадцать из которых получаются от деревьев и кустарников, произрастающих в Соединенных Штатах в качестве аборигенных или интродуцированных видов, существует множество других, которые тем не менее в значительной степени используются в медицине той или иной школой практикующих врачей. В данном бюллетене описаны все «официальные» коры, и была предпринята попытка включить те «неофициальные», на которые наблюдается наибольший спрос, судя по торговым каталогам оптовых торговцев лекарственным сырьем, однако ряд других видов, используемых реже, опущен из-за недостатка места. Полностью описано тридцать пять видов лекарственного сырья, но при многих описаниях также кратко рассмотрены близкородственные виды.

Многие факторы способствовали уничтожению наших лесов. Начиная с заселения этой страны, когда приходилось расчищать земли от леса ради строительства жилья, и на протяжении веков наблюдался постоянный и возрастающий спрос на наши природные лесные ресурсы со стороны растущего населения и развития различных новых отраслей промышленности, причем вплоть до самого недавнего времени почти или совсем не думали о нуждах и благополучии будущих поколений. В заготовке коры также можно усмотреть еще один фактор, в определенной мере ведущий к истощению наших лесов; ибо слишком часто деревья вырубают и уничтожают на корню просто ради получения коры, или же дерево обдирают до такой степени, что оно неизбежно погибает. Если учесть, что ради одной лишь каскары саграды (Rhamnus purshiana) ежегодно уничтожают около 100 000 деревьев и что дуб, сосна, вяз, береза, тополя, ива и лиственница — все они вносят свою лепту в заготовку коры, станет очевидно, что в не столь отдаленном будущем возникнет необходимость в более бережных методах сбора коры и лесовосстановлении в настоящее время обнаженных участков. Лесная служба Министерства сельского хозяйства США выпустила лесопосадочные листовки, содержащие исчерпывающую информацию о посадке и разведении многих наших лесных деревьев, и любой человек, интересующийся этим вопросом, может получить эти листовки по первому требованию.

Приведенные здесь утверждения относительно медицинского применения основаны на информации, содержащейся в различных диспансериях и других трудах по материаке медика, и в публикации характера данного бюллетеня могут, разумеется, упоминаться лишь самым общим образом. Целью данного издания не является назначение какой-либо из этих кор в медицинских целях; такое применение должно осуществляться исключительно под руководством врача.

Автор выражает признательность г-ну Джорджу Б. Садворту, дендрологу Лесной службы, за рецензирование рукописи и за предоставление ряда фотографий, сделанных им и другими сотрудниками этой Службы.

Другие иллюстрации в этом бюллетене воспроизведены с фотографий, снятых с натуры г-ном К. Л. Лохманом, а также было использовано несколько иллюстраций из «Справочника деревьев северных штатов и Канады» г-на Р. Б. Хофа.

Автор также хочет выразить искреннюю благодарность за различную информацию, предоставленную оптовыми торговцами лекарственным сырьем.





Сбор коры.

Как и в случае с другими лекарственными частями растений, наилучшее время для сбора коры — это период, когда она содержит наибольшее количество активных компонентов. Для коры это ранняя весна, до начала активного роста, либо поздняя осень или даже зима.

Существуют различные способы получения коры. В некоторых случаях перед снятием коры сперва сбривают внешний пробковый слой — процесс, известный как «ошкуривание» (россирование). Обычно это делается там, где внешний слой считается инертным. Затем делают надрезы шириной в несколько дюймов и, в зависимости от характера коры, иногда снимают полосы длиной в несколько футов. Кору некоторых ветвей или корней удаляют, делая длинные продольные разрезы, позволяющие легко соскользнуть коре, или же в других случаях кору предварительно размягчают постукиванием деревянным молотком.

После сбора кору переносят в чистое, хорошо проветриваемое помещение для сушки, раскладывают на полках или на полу и защищают от сырости. Кора содержит меньше влаги и поглощает ее меньше, чем другие части растений, однако ее тем не менее необходимо защищать от сырой погоды. Иногда кору нанизывают на проволоку или веревки для облегчения сушки.



Когда кора тщательно высушена и разрезана или наломана на куски подходящей длины, ее можно упаковывать в сухие, чистые бочки или другую подходящую тару, готовую к отправке.

Здесь уместно повторить то, что было сказано в начале первой из этой серии работ под названием «Американские корни, используемые в качестве лекарственного сырья», относительно целесообразности переписки с торговцами сырьем до отправки груза, с тем чтобы выяснить, требуется ли конкретный вид сырья, в каком количестве оно необходимо и какая цена будет уплачена. Одновременно следует выслать образцы, представляющие реализуемое сырье.

Необходимо также подчеркнуть, что цены, приведенные в данном бюллетене, являются лишь приблизительными и соответствуют текущему моменту написания, и следует помнить, что еще до выхода бюллетеня из печати сырье, оцениваемое сейчас в 10 центов за фунт, может упасть в цене до 5 центов или ниже, в то время как сырье с котировкой в 2 цента может стоить 5, 10 центов и более. Целью указания цен является лишь предоставление потенциальным заготовителям представления о диапазоне цен, однако при постоянных колебаниях на рынке лекарственного сырья легко понять, что эти цены могут быть лишь весьма приблизительными и что фактическую цену, которая будет выплачена, можно узнать только путем переписки с торговцами сырьем.





Деревья и кустарники, дающие лекарственную кору.

Каждый раздел содержит синонимы и фармакопейноe название (если таковое имеется), местные названия, местообитание, ареал, описание дерева или кустарника, а также коры в том виде, в каком она поступает в торговлю, и информацию относительно сбора, цен и применения.

Паслен сладко-горький (Solanum dulcamara) — единственное из американских лекарственных растений, у которого используются исключительно молодые ветви, тем не менее ему отведено место среди коры, поскольку его уместнее включить в эту серию, чем в любую другую.



Сосна белая.

Pinus strobus L.




[image: White pine (Pinus strobus), leaves and cones.]
Fig. 1.—White pine (Pinus strobus), leaves
                        and cones.



Другие местные названия. — Северная сосна, веймутова сосна, американская белая сосна, американская белая сосновая доска, мягкая сосновая доска, еловая сосна.

Местообитание и ареал. — Сосна белая, эндемичная для этой страны, встречается в лесах от Канады на юг до Джорджии и Айовы.

Описание дерева. — Это крупное, красивое вечнозеленое дерево, достигающее иногда 200 футов в высоту и имеющее прямой ствол диаметром от 3 до 4 футов, обладает горизонтальными ветвями; как ствол, так и ветви покрыты гладкой серовато-зеленой корой в молодом возрасте, которая с возрастом становится темной, грубой и продольно растрескивающейся. Древесина мягкая и белая, широко используется для настилки полов и т. д.

Тонкие светло-зеленые листья, или хвоинки, обычно собраны по пять в пучок, длиной около 3–5 дюймов, цветки довольно незаметные, а шишки цилиндрические, поникшие, иногда слегка изогнутые, смолистые, длиной около 5–10 дюймов и толщиной около одного дюйма, но значительно шире после раскрытия чешуй, что обычно происходит в сентябре, позволяя семенам выпадать (рис. 1). Для созревания шишек требуется два сезона. Сосна белая относится к семейству сосновых (Pinaceæ).

Описание коры. — В качестве лекарственного сырья используется внутренняя кора белой сосны. Она встречается в виде плоских кусков нерегулярного размера толщиной около одной восьмой дюйма, буроватых снаружи; внутренняя поверхность иногда более светлая, а иногда более темная, чем внешняя, относительно гладкая, со следами тонких бороздок. Она ломается с образованием прочного волокнистого излома и обладает слабым скипидарным запахом. Вкус описывается как «слизистый, сладковатый, горьковатый и вяжущий».

Цены и применение. — В настоящее время заготовителям платят примерно от ½ до 3 центов за фунт.

Кора белой сосны используется в качестве отхаркивающего средства, входя в состав носящего ее название сиропа, который широко применяется при кашле и простудных заболеваниях для облегчения отхождения мокроты.





Лиственница американская.

Larix laricina (Du Roi) Koch.




[image: Tamarack (Larix laricina), leaves and cones.]
Fig. 2.—Tamarack (Larix laricina), leaves
                    and cones.



Синоним. — Larix americana Michx.

Другие местные названия. — Американская лиственница, черная лиственница, красная лиственница, хакматат.

Местообитание и ареал. — Это дерево произрастает по болотам и влажным местам от Канады на юг до Нью-Джерси, Индианы и Миннесоты. Оно является аборигенным для этой страны.

Описание дерева. — Весной светло-зеленый, перистый вид молодых листьев лиственницы американской делает ее довольно заметным и привлекательным деревом. Это стройное дерево, принадлежащее к семейству сосновых (Pinaceæ), но в отличие от других представителей этого семейства, за исключением болотного кипариса, оно сбрасывает листья с наступлением зимы. Кора тонкая и плотная, со временем становящаяся чешуйчатой. Древесина светло-коричневого цвета, твердая и смолистая, прочная и долговечная.

Лиственница американская имеет горизонтально раскидистые ветви и достигает максимальной высоты 100 футов. Светло-зеленые листья, появляющиеся ранней весной, короткие, очень тонкие и игольчатые, собраны в пучки или пучки по 20–40 штук вместе, подобно тому, как растет сосновая хвоя, за исключением того, что они не имеют влагалищ (рис. 2).

Сережки, или соцветия, незаметные и бывают двух видов: тычиночные (мужские) и пестичные (женские). Женские соцветия имеют розовато-зеленоватый оттенок и впоследствии развиваются в небольшие прямостоячие шишки, напоминающие в миниатюре шишки некоторых сосен и елей (рис. 2).

Описание коры. — Кора лиственницы американской в магазинах представлена в виде довольно крупных, грубых кусков или пластов с удаленным наружным слоем. Внешняя поверхность имеет довольно волокнистый вид, корично-коричневого цвета, местами с пятнами коричневато-красного или почти лиловатого оттенка там, где внешний слой был сбрит не полностью; внутренняя поверхность гладкая, светло-коричневая. Все сырье ломается с образованием несколько древесного излома с неровными, занозистыми краями. Запах довольно резкий и неприятный.

Цены и применение. — За кору лиственницы американской в настоящее время платят по цене от 1½ до 3 центов за фунт.

Утверждается, что отвар коры полезен в качестве тонизирующего и альтерирующего средства, а также как слабительное и мочегонное.





Осина.

Populus tremuloides Michx.



Другие местные названия. — Белый тополь, американский тополь, тополь дрожащий, осина американская, горная осина, трясущаяся осина, трепещущий лист, «языки свекровей».

Местообитание и ареал. — Осина встречается на сухой или влажной почве от северной Канады и Аляски на юг до гор Пенсильвании, южного Иллинойса, северо-западного Миссури, а в Скалистых горах — до Нижней Калифорнии.


[image: Aspen (Populus tremuloides),                     trunk.]
Fig. 3.—Aspen (Populus tremuloides),
                    trunk.




[image: Aspen (Populus tremuloides), leaves                         and capsules.]
Fig. 4.—Aspen (Populus tremuloides), leaves
                        and capsules.



Описание дерева. — Максимальная высота, достигаемая осиной, составляет 100 футов, при диаметре ствола около 3 футов. Она является аборигеном этой страны и принадлежит к семейству ивовых (Salicaceæ). Ветви и стволы молодых деревьев покрыты гладкой светло-серовато-зеленой корой, но у более старых деревьев кора становится темной и глубоко растрескивающейся (рис. 3). Молодые распускающиеся листья беловатые и пушистые, но по мере развертывания становятся гладкими. Листья широкоовальные или округлые, с несколько сердцевидным основанием, короткозаостренной верхушкой и мелко городчато-зубчатым или часто пильчатым краем (рис. 4). Их длина составляет около 1½–2 дюймов, они сидят на длинных, тонких черешках, сплюснутых с боков, из-за чего листья при малейшем дуновении ветерка приходят в движение и трепещут почти непрерывно, что послужило причиной некоторых местных названий дерева, таких как трясущаяся осина, тополь дрожащий и трепещущий лист. Ранней весной, до распускания листьев, появляются поникшие сережки: тычиночные (мужские) длиной от 1½ до 2½ дюймов, пестичные (женские) — скученные и более длинные. Образующиеся впоследствии коробочки имеют коническую форму, заостренные и двустворчатые (рис. 4).

Описание коры. — Эта кора обычно встречается в виде прямых кусков длиной примерно от 2 до 5 дюймов и шириной около ¼–½ дюйма. Внешняя сторона сероватая и относительно гладкая, за исключением редких мест, отмеченных чечевичками. Внутренняя поверхность несколько шероховатая на ощупь, от светлой до буроватой. Излом ровный, несколько пробковый, запах слабо-ароматичный.

Сбор, цены и применение. — Кору осины, или белого или американского тополя, как ее часто называют в торговле лекарственным сырьем, собирают весной, и заготовителям платят примерно от 1 до 4 центов за фунт.

Она используется благодаря своим тонизирующим свойствам, а также применялась при лечении перемежающейся лихорадки.

Как и в случае с ивами, к семейству которых (Salicaceæ) относятся тополя, гликозид салицин также получается из коры различных видов Populus.





Ива белая.

Salix alba L.



Другие местные названия. — Саликс, обыкновенная европейская ива, утиная ива, хантингтонская ива.

Местообитание и ареал. — Ива белая была завезена в эту страну из Европы и эпизодически дичает из культуры. Она встречается на влажной почве вдоль ручьев от Пенсильвании на север до Нью-Брансуика и Онтарио.

Описание дерева. — Это дерево очень быстрого роста и достигает значительных размеров, иногда высоты 90 футов, со стволом диаметром около 6 футов. Существует группа ив, известных как «ломкие ивы» из-за хрупкости веточек в местах их прикрепления к ветвям, и ива белая относится к этой группе, как и упоминаемая далее «ива ломкая», или «хрупкая ива» (S. fragilis). Все описанные виды являются членами семейства ивовых (Salicaceæ).

Серая и с шероховатой корой ива белая имеет ланцетовидные листья, заостренные на верхушке и суженные у основания, с пильчатыми краями. В молодом возрасте обе стороны листьев покрыты шелковистыми волосками, но по мере созревания они становятся менее опушенными, бледно-зелеными на нижней поверхности или покрытыми «налетом».

Длинные, рыхлые, зеленые, цилиндрические сережки, или котики, бывают тычиночными и пестичными, развиваются на разных деревьях и появляются одновременно с листьями весной.

Разновидность этого вида с желтовато-зелеными веточками и листьями, гладкими на верхней поверхности, известна как желтолозник (S. alba var. vitellina (L.) Koch) и является наиболее распространенной формой, встречающейся в Северной Америке.

Описание коры. — Кора белой ивы в торговле обычно представляет собой прочные, гибкие полосы, внешняя поверхность которых гладкая или слегка морщинистая, желтовато-коричневого или серовато-коричневого цвета. Внутренняя поверхность варьирует от светло-коричневой до темно-коричневой и испещрена длинными тонкими линиями. Кора белой ивы имеет горький, вяжущий вкус, но практически не имеет запаха.

Сбор, цены и применение. — Лучшее время для сбора коры белой ивы — весна, когда начинает сокодвижение, в это время она легко отделяется.

Кору белой ивы не следует хранить очень долго, так как содержание салицина уменьшается с возрастом. Сама эта кора не является официальной в Фармакопее США, однако получаемый из нее гликозид салицин таковым признан. Лечебные свойства ивовой коры зависят от двух ее важнейших компонентов — салицина и танина.

Салицин обладает тонизирующими, антипериодическими и жаропонижающими свойствами и изредка применяется при ревматических заболеваниях.

Древесина белой ивы дает очень чистый уголь, который используется в производстве пороха. Молодые ветви, известные как прутья, широко используются в производстве корзин и т. д.

Цены, выплачиваемые заготовителям, колеблются от 2 до 5 центов за фунт.

Другие виды. — Грубо говоря, ивы, или виды рода Salix, можно разделить на два класса: с желтоватыми веточками и с красноватыми или розоватыми веточками. Большинство видов с желтой корой относятся к «ломким ивам», ветки которых прикреплены так, что очень легко отламываются. Утверждается, что веточки с красной или фиолетовой корой содержат больше всего салицина, тогда как веточки с желтой корой наиболее богаты танином [1].

Из видов, содержащих наибольшее количество салицина, можно упомянуть иву ломкую, или хрупкую иву (Salix fragilis L.). Этот вид, родом из Европы, одичал из культуры в нашей стране и встречается от Массачусетса до Нью-Джерси и Пенсильвании. Это высокое и стройное дерево, со стволом, покрытым грубой серой корой, и веточками с красновато-зеленой корой. В месте прикрепления веточки очень хрупкие и легко отламываются. Посаженные веточки растут очень быстро. Листья длиной от 3 до 6 дюймов, длиннозаостренные и сужающиеся к основанию, гладкие, темно-зеленые на верхней поверхности и более светлого цвета снизу, с мелкозубчатыми краями. Цветки появляются в апреле или мае; плодоносящая сережка довольно рыхлая, длиной около 3–5 дюймов, в то время как тычиночная, или мужская, сережка имеет длину всего около 1–2 дюймов.

Другим видом, используемым в медицине, является ива черная, бредина или болотная ива (Salix nigra Marsh). Это аборигенная ива, встречающаяся по берегам рек от Канады до Флориды; она не встречается к западу от Великих равнин, за исключением южной части Нью-Мексико и Аризоны, а также изолированных популяций в Калифорнии. Она высокая, с грубой темно-коричневой или черной корой и ломкими желтоватыми ветвями. Листья узколанцетовидные, а сережки (пушистые котики) появляются примерно одновременно с листьями, мужские сережки длиной около 1–2 дюймов, а женские сережки длиной до 3 дюймов, расходящиеся при плодах. Кора этого вида используется в медицине, также применяются свежие сережки, или соцветия.
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Восковница.

Myrica cerifera L.



Другие местные названия. — Восковой мирт, свечный мирт, свечное миртовое дерево, восковая ягода, сальная восковница, сальный кустарник, восковое дерево восковницы, американское растительное сало-дерево, растительное сало, американский растительный воск.

Местообитание и ареал. — Восковница, являющаяся аборигенным растением, встречается на песчаных болотах или во влажных лесах от Техаса и Флориды на север до Арканзаса и вдоль побережья Мэриленда. В южных районах произрастания это небольшое вечнозеленое дерево, но по мере продвижения на север оно последовательно превращается в высокий полулистопадный кустарник или в карликовый листопадный кустарник.


[image: Bayberry (Myrica cerifera), leaves                     and fruit.]
Fig. 5.—Bayberry (Myrica cerifera), leaves
                    and fruit.



Описание дерева. — Максимальная высота, достигаемая восковницей, составляет около 40 футов, но обычно ее высота составляет всего от 3 до 12 футов. Это стройное растение с серой, относительно гладкой корой. Листья при растирании имеют ароматный запах, длиной от 1 до 4 дюймов, узкие, темно-зеленые и блестящие сверху, более светлые и покрытые точечными смоляными железками снизу, с цельными краями (рис. 5).

Цветки появляются примерно с марта по май, в зависимости от местности, и обычно до полного распускания листьев. Они собраны в сережки или колосовидные соцветия, причем мужские и женские цветки образуются на разных деревьях. Желтоватые сережки, несущие тычиночные (мужские) цветки, цилиндрические, тогда как пестичные (женские) сережки продолговатые, короче тычиночных и зеленоватые. Плоды, остающиеся на дереве в течение нескольких лет, представляют собой гроздья круглых голубовато-белых ягод зернистого вида, покрытых зеленовато-белым воском (рис. 5). Каждая ягода содержит одно семя. Восковница принадлежит к семейству восковницевых (Myricaceæ).

Описание коры. — В торговле кора восковницы представлена в виде изогнутых или трубчатых кусочков, иногда длиной всего около дюйма, а иногда 6 дюймов и более. Внешняя сторона покрыта тонким пробковым слоем, беловатым и несколько растрескивающимся. Под этим слоем видна гладкая темно-красновато-коричневая кора. Внутренняя поверхность коры также красновато-коричневая, но испещрена неясными линиями. Излом ярко-красный и зернистый. Измельченная в порошок кора обладает резким ароматным запахом, вызывающим чихание и кашель, а вкус у нее горький, едкий и острый.

Сбор, цены и применение. — Поздняя осень — лучшее время для сбора этого корня, и после тщательной очистки, пока он еще свежий, кору отделяют и снимают, ударяя по корню деревянным молотком или аналогичным инструментом.

Кора восковницы стоит от 2 до 5 центов за фунт. Она используется благодаря своим тонизирующим и вяжущим свойствам.

Воск, получаемый из ягод, используется для изготовления свечей.





Орех серый.

Juglans cinerea L.




[image: Butternut (Juglans cinerea), trunk.]
Fig. 6.—Butternut (Juglans cinerea), trunk.



Другие местные названия. — Югланс, белый орех, лимонный орех, масляный орех.

Местообитание и ареал. — Орех серый, являющийся эндемиком этой страны, часто встречается в богатых лесах от Нью-Брансуика до Северной Дакоты и на юг до Джорджии, Миссисипи и Арканзаса.

Описание дерева. — Это сильноветвистое дерево, принадлежащее к семейству ореховых (Juglandaceæ), обычно имеет высоту от 30 до 50 футов, редко превышая 100 футов, причем в зрелом возрасте оно обладает толстой, грубой, серовато-коричневой, борозчатой корой (рис. 6), а веточки, черешки листьев и листочки, особенно на ранних стадиях роста, покрыты липкими волосками.

Желтовато-зеленые листья состоят из 11–19 листочков, все без черешков, за исключением верхушечного; листочки длиной 2–3 дюйма, продолговато-ланцетовидные, с длиннозаостренной верхушкой, округлым или тупым основанием и зубчатым краем. Цветки появляются в мае, примерно одновременно с листьями: желтовато-зеленые мужские сережки длиной 3–5 дюймов и женские цветки в пучках по 6–8 штук. В октябре созревает сладкий и маслянистый продолговатый орех, заключенный в сильно пахнущую липкую кожуру. Сам съедобный орех имеет толстую твердую скорлупу, испещренную глубокими бороздками или линиями.

Описание коры. — Кора серого ореха, полученная из собранных осенью корней, была официальной в Фармакопее США 1890 года. Она встречается в виде трубчатых кусочков различной длины и толщиной около одной восьмой дюйма или чуть более, темно-коричневая, снаружи относительно гладкая или слегка чешуйчатая, внутренняя поверхность также коричневая, с прикрепленными частями тонкого, волокнистого внутреннего слоя коры. Она ломается с образованием короткого волокнистого излома, мелкошахматного с белым и коричневым. Запах слабый, вкус горький и едкий.

Сбор, цены и применение. — Кора серого ореха, которая приносит заготовителю от 1 до 4 центов за фунт, берется с корней, собранных осенью. В медицине она применяется в качестве мягкого слабительного и тонизирующего средства.





Хмелеграб.

Ostrya virginiana (Mill.) K. Koch.



Синоним. — Carpinus virginiana Mill.

Другие местные названия. — Остриа виргинская, оленеводческое дерево, рычаговое дерево, черный орешник, индийский кедр.

Местообитание и ареал. — Хмелеграб эндемичен для этой страны и обычен в богатых лесах в Канаде и на востоке США, а на западе простирается до Миннесоты и Техаса. Изредка культивируется.


[image: Ironwood (Ostrya virginiana),                         leaves and fruit.]
Fig. 7.—Ironwood (Ostrya virginiana),
                        leaves and fruit.



Описание дерева. — Это обычно стройное дерево достигает своей наибольшей высоты, иногда 50 футов, в западной части своего ареала, в то время как восточнее оно вырастает высотой всего около 15–20 футов. Буроватый ствол испещрен тонкими бороздками в виде коротких продольных линий. Древесина очень твердая и тяжелая, используется для изготовления сельскохозяйственных орудий.

Листья несколько напоминают листья березы вишневой, к семейству которой (Betulaceæ) принадлежит это дерево, но они шероховатые на ощупь, а не гладкие и блестящие, как лист березы. Их длина составляет от 2½ до 4 дюймов, а ширина — около дюйма или более, по форме они овальные или продолговато-овальные, с длиннозаостренной верхушкой и округлым основанием, с очень остро двузубчатыми краями. Верхняя поверхность листьев обычно гладкая, за исключением иногда слегка опушенных жилок, в то время как нижняя поверхность опушенная или даже войлочная (рис. 7). Зеленые незаметные цветки собраны в сережки, мужские и женские, и появляются с апреля по май. Мужские сережки цилиндрические, длиной около 1½–3 дюймов, в то время как женские сережки короткие, созревающие в июле или августе в крупные плодоносящие шишки длиной от 1½ до примерно 2½ дюймов и очень напоминающие хмель (рис. 7).

Описание древесины и коры. — В медицине используют внутреннюю древесину и кору, которые обладают горьким вкусом. Древесина белая, очень твердая и прочная, встречается в виде кусочков длиной в несколько дюймов и разной толщины. Кора в том виде, в каком она поступает в магазины, имеет вид плоских кусочков длиной около 2 дюймов; внешняя сторона серовато-зеленая с тонкими короткими чешуйками; внутренняя — коричневая, испещренная длинными тонкими линиями или ребрами, к ней обычно прилегает значительная часть древесной ткани. Запах практически отсутствует.

Цены и применение. — В настоящее время цена, выплачиваемая заготовителям, колеблется примерно от 5 до 6 центов за фунт.

Хмелеграб используется благодаря своим тонизирующим, альтерирующим и антипериодическим свойствам.





Береза вишневая.

Betula lenta L.



Другие местные названия. — Черная береза, сладкая береза, пряная береза, речная береза, красная древесная береза, горная красная древесная береза.

Местообитание и ареал. — Это эндемичное дерево встречается в богатых лесах от Ньюфаундленда до Онтарио, на юг до Флориды и Теннесси.


[image: Sweet birch (Betula lenta), trunk.]
Fig. 8.—Sweet birch (Betula lenta), trunk.



Описание дерева. — Береза вишневая, отчасти напоминающая вишневое дерево, достигает высоты от 50 до 80 футов и имеет коричневато-красную, сладкую и ароматную кору. Кора ствола старых деревьев довольно толстая, до полудюйма, с грубыми пластинчатыми трещинами (рис. 8). Более молодые ветви покрыты красивой блестящей красновато-коричневой корой со слоем желтовато-зеленого цвета под поверхностью и снабжены многочисленными мелкими беловатыми точками, известными технически как «чечевички» и которые можно охарактеризовать как «дыхательные поры». У большинства берез кора сходит слоями, но у березы вишневой это не так. Самые молодые веточки березы вишневой густо опушены. Древесина широко используется в столярном деле, будучи мелко- и плотнозернистой и прекрасно полирующейся. При первом срезе она имеет розоватый цвет, который темнеет при воздействии воздуха.


[image: Sweet birch (Betula lenta), leaves,                         catkins, and fruit.]
Fig. 9.—Sweet birch (Betula lenta), leaves,
                        catkins, and fruit.



Молодые листья покрыты блестящими серебристыми шелковистыми волосками, но по мере старения они практически полностью исчезают. По форме листья овальные или продолговато-овальные, острые или заостренные на верхушке, несколько сердцевидные у основания и острозубчатые; их длина составляет около 3–4 дюймов, а ширина — 1–2 дюйма, они гладкие, ярко-зеленые и блестящие на верхней поверхности и матово-зеленые на нижней поверхности с опушенными жилками (рис. 9). Подобно коре, листья также ароматны.

Цветки двух видов: тычиночные (мужские) и пестичные (женские), собраны в раздельные сережки или тонкие колосья. Мужские сережки собраны в поникшие пучки длиной 2–3 дюйма, в то время как женские сережки короче, длиной всего около дюйма или менее, толще, безчерешковые и почти прямостоячие (рис. 9). Они распускаются одновременно с листьями или раньше, примерно в апреле или мае. Цилиндрический шишковидный плод имеет длину около дюйма. Береза вишневая принадлежит к семейству березовых (Betulaceæ).

Описание коры. — Березовая кора в торговле состоит из кусочков нерегулярного размера, обычно красновато-коричневых и гладких снаружи, тонкий наружный слой которых удален, но с иногда прилипающими его частями. Внутренняя поверхность также красновато-коричневая и гладкая. Березовая кора ломается с образованием чистого, ровного, несколько зернистого излома.

Сбор, цены и применение. — Кору собирают в конце лета. Она служит источником эфирного масла березы вишневой, или масла бетул, официального в Фармакопее США и получаемого путем мацерации и дистилляции. Оно практически идентично маслу гаультерии и применяется в аналогичных целях. Как кора, так и масло используются для ароматизации. Березовая кора приносит примерно от 1 до 3 центов за фунт.

Горькие ароматные листья также используются в народной практике, а из сладкого сока делают березовое пиво.





Ольха кустарниковая.

Alnus rugosa (Du Roi) K. Koch.




[image: Tag-alder (Alnus rugosa), leaves, catkins, and fruit.]
Fig. 10.—Tag-alder (Alnus rugosa), leaves,
                    catkins, and fruit.



Синоним. — Alnus serrulata Willd.

Другие местные названия. — Обыкновенная ольха, красная ольха, гладкая ольха, зеленая ольха, американская ольха, сероватая ольха, болотная ольха, выемчатолистная ольха.

Местообитание и ареал. — Ольха кустарниковая встречается на болотах и по заболоченным берегам ручьев от Новой Англии на юг до Флориды и Техаса, а на запад до Огайо и Миннесоты. Она является аборигеном этой страны.

Описание дерева. — Иногда ольха кустарниковая, принадлежащая к семейству березовых (Betulaceæ), достигает размеров дерева, но чаще она представляет собой лишь кустарник высотой от 5 до 20 футов с гладкой серовато-коричневой корой. Листья длиной 2–4½ дюйма, овальные, несколько кожистые, зеленые сверху и снизу, с округлой или тупой верхушкой и суженным или округлым основанием, с мелкими, но острозубчатыми краями. Цветки появляются до распускания листьев, ранней весной, примерно в марте или апреле. Они розовато-зеленые, женские цветки собраны в прямостоячую сережку, в то время как мужские цветки собраны в поникшую сережку. Небольшой овальный шишковидный плод обычно остается на кустарнике в течение всей зимы (рис. 10).

Описание коры. — В торговле кора ольхи кустарниковой представлена в виде прямых, изогнутых или изредка трубчатых кусочков различной длины и ширины, но обычно разломанных на довольно мелкие части, с буровато-серой или зеленовато-серой относительно гладкой внешней поверхностью, внутри — цвета корицы, с тесными и грубыми ребрами. Она ломается с образованием острого, ровного излома. Запах сильный и довольно ароматный, а вкус вяжущий и горький.

Цены и применение. — Сумма, выплачиваемая заготовителям, колеблется от 1 до 4 центов за фунт.

Кора ольхи кустарниковой используется в медицине благодаря своим вяжущим, альтерирующим и рвотным свойствам.





Дуб белый.

Quercus alba L.



Фармакопейноe название. — Quercus.

Другие местные названия. — Каменный дуб, бочарный дуб.


[image: White oak (Quercus alba), trunk.]
Fig. 11.—White oak (Quercus alba), trunk.



Местообитание и ареал. — Дуб белый встречается в лесах от Мэна до Миннесоты, на юг до Флориды и Техаса, но наиболее обилен в Средних штатах. Он эндемичен для этой страны.


[image: White oak (Quercus alba), leaves                         and acorns.]
Fig. 12.—White oak (Quercus alba), leaves
                        and acorns.



Описание дерева. — В густых лесах это величественное дерево иногда достигает высоты 150 футов. Обычно его высота составляет около 60–80 футов, ствол в диаметре около 3–4 футов, с множеством широко раскидистых ветвей. Кора сероватая, отслаивается тонкими чешуйками (рис. 11). В молодом возрасте листья красные и опушенные, становясь гладкими и тонкими в более зрелом возрасте, со светло-зеленой верхней поверхностью и более бледной нижней поверхностью со значительными жилками. Осенью они приобретают красивый красный цвет. Листья длиной 4–7 дюймов и примерно вдвое уже, сидят на черешках длиной около полудюйма; они разделены на 3–9 продолговатых тупых лопастей с цельными или зубчатыми краями (рис. 12). Примерно во время появления листьев образуются очень мелкие зеленоватые или желтоватые цветки. Мужские цветки собраны в тонкие, обычно поникшие сережки или колосовидные соцветия, а женские цветки — поодиночке. Плоды (желуди) созревают первую осень, имеют длину около дюйма, примерно на четверть покрыты чешуйчатой чашечкой (рис. 12). Дуб белый является представителем семейства буковых (Fagaceæ).

Описание коры. — Высушенная кора белого дуба является официальной в Фармакопее США. В магазинах она представлена почти плоскими кусочками толщиной около одной восьмой дюйма или более, грубыми и волокнистыми снаружи, с удаленным наружным слоем, буроватыми, а внутри — с короткими грубыми бороздками; все сырье ломается с образованием грубого, прочного и занозистого излома. Запах довольно сильный, несколько напоминающий дубильную кору, а вкус очень вяжущий. Фармакопея добавляет, что при жевании она не окрашивает слюну в желтый цвет.

Сбор, цены и применение. — Лучшее время для сбора коры белого дуба — весна, поскольку в это время она, как утверждается, содержит наибольшее количество дубильной кислоты. Наружный слой предварительно соскабливают. Согласно указаниям Фармакопеи США, кору следует «собирать с стволов или ветвей в возрасте от 10 до 25 лет и очищать от перидермы».



Цена, выплачиваемая за кору белого дуба, колеблется от 1 до 3 центов за фунт.

Кора является мощным вяжущим и антисептическим средством.





Вяз рыхлый.

Ulmus pubescens Walt.



Фармакопейноe название. — Ulmus.

Синоним. — Ulmus fulva Michx. [2]

Другие местные названия. — Лосиный вяз, красный вяз, индийский вяз, скальный вяз, сладкий вяз.

Места обитания и ареал. — Это дерево произрастает в лесах, вдоль ручьев и на холмах от Квебека до Северной Дакоты, к югу до Флориды и Техаса. Оно более распространено в западной части своего ареала.


[image: Slippery elm (Ulmus pubescens),                         trunk.]
Fig. 13.—Slippery elm (Ulmus pubescens),
                        trunk.



Описание дерева. — Вяз рыхлый обычно достигает в высоту около 40–50 футов, хотя иногда вырастает до 70 футов, с толщиной ствола около 2½ футов. В густых лесах он растет высоким и прямым, ветвясь на некотором расстоянии от земли, но в редких лесах и на открытых пространствах, где он часто встречается поодиночке, его рост более раскидистый и нерегулярный. У него темная красноватая древесина, твердая и прочная, покрытая шероховатой красновато-коричневой корой (рис. 13). Даже мелкие ветви шероховатые, а веточки снабжены жесткими волосками. Листовые почки за несколько недель до распускания мягкие и пушистые, с ворсинками ржавого цвета. Короткие опушенные черешки поддерживают довольно крупные листья, верхняя поверхность которых очень шероховатая, а нижняя — волосистая. Листья имеют длину около 4–8 дюймов и ширину около 2–2½ дюймов, заострены на верхушке, по форме обычно ланцетовидно-овальные, с остропильчатыми краями, тупым, неравнобоким и, как правило, сердцевидным основанием. Цветки появляются очень рано весной (в марте или апреле), до появления листьев. Они собраны в густые боковые соцветия и состоят из колокольчатой опушенной чашечки, обычно 7-лопастной, без венчика и с 5–7 красноватыми тычинками. Крылатый плод, образующийся следом, известный в ботанике как «крылатка», уплощенный и округлый; семя расположено в центре, окруженное крылатым перепончатым краем, который способствует его распространению ветром (рис. 14). Вяз рыхлый относится к семейству ильмовых (Ulmaceæ).


[image: Slippery elm (Ulmus pubescens),                         leaves, flowers, and fruits.]
Fig. 14.—Slippery elm (Ulmus pubescens),
                        leaves, flowers, and fruits.



Описание коры. — Коммерческий продукт представляет собой бледно-коричневые или беловато-коричневые плоские куски, связанные в пучки; он также встречается на рынке в виде более мелких кусков неравного размера, пригодных для измельчения, но продающихся по более низкой цене. Плоские куски имеют различную длину и ширину, толщину около одной восьмой дюйма; внешняя кора у них удалена в соответствии с требованиями Фармакопеи, но иногда на ней все еще остаются прилипшие участки. Они прочные, излом волокнистый. Внутренняя поверхность желтовато-коричневая, исчерченная тонкими бороздками. Вяз рыхлый обладает слабым своеобразным запахом и слизистым, но пресным вкусом.
Сбор, цены и применение. — Наружную кору соскабливают или срезают перед тем, как снять с дерева внутреннюю кору, которая единственная признана официальной в Фармакопее США. Ее снимают с дерева длинными полосами и обычно сушат под прессом, чтобы она оставалась плоской.

Цена, выплачиваемая за кору вяза рыхлого, составляет от 3 до 10 центов за фунт в зависимости от качества, причем мелкие куски неправильной формы имеют меньшую ценность, чем крупные плоские куски.

Слизистые свойства коры вяза рыхлого делают ее полезной при лечении кашля, кроме того, она применяется при расстройствах кишечника, сопровождающихся диареей. Она оказывает смягчающее действие, уменьшает воспаление, а также обладает некоторой питательной ценностью. В определенных районах страны из коры делают припарки и прикладывают их к абсцессам.



	
Применение в фармакопее. ↩













Магнолия.

(1) Magnolia acuminata L.; (2) Magnolia tripetala L.; (3) Magnolia glauca L.




[image: Cucumber-tree (Magnolia acuminata),                     leaves.]
Fig. 15.—Cucumber-tree (Magnolia acuminata),
                    leaves.



Синонимы. — (1) Magnolia umbrella Lam.; (2) Magnolia virginiana L.

Другие общепринятые названия. — (1) Дерево огуречное, горная магнолия, синяя магнолия; (2) огуречное дерево, зонтичное дерево, лосиное дерево; (3) лавр сладкий, лавр белый, сладкая магнолия, бобровое дерево, болотный сассафрас, болотный лавр.

Места обитания и ареал. — (1) Magnolia acuminata встречается в горных районах от Нью-Йорка до Джорджии, но наиболее обильна в южных штатах; (2) Magnolia tripetala растет на довольно влажных, богатых почвах; она нигде не встречается очень часто, но широко распространена в регионе Аппалачских гор; (3) Magnolia glauca встречается на болотах и в заболоченных лесах от Массачусетса до Мексиканского залива.

Описание деревьев. — Magnolia acuminata, произрастающая в этой стране в диком виде, достигает в высоту от 60 до 80 футов, со стволом прямым, диаметром от 4 до 5 футов и с шероховатой темно-серой корой. Листья длиной от 6 до 10 дюймов и шириной около 3 дюймов, овальные и тонкие, заостренные на верхушке и обычно округлые у основания; снизу они бледно-зеленые и слегка опушенные, особенно вдоль жилок (рис. 15). Многочисленные слабоароматные цветки, появляющиеся с мая по июнь, довольно крупные, диаметром от 5 до 6 дюймов, продолговато-колокольчатые, зеленовато-желтые с голубоватым оттенком, с 6–9 обратнояйцевидными лепестками. Цилиндрическая мясистая шишка плода длиной около 3 дюймов по мере созревания становится розовой. По форме она напоминает небольшой огурец, откуда и произошло название «огуречное дерево». При созревании несколько коробочек, составляющих эти шишки, растрескиваются, обнажая ярко-алые блестящие семена размером с горошину, которые некоторое время висят на шишке на тонкой упругой нити, прежде чем упасть на землю. Все упомянутые здесь виды магнолии, относящиеся к семейству магнолиевых (Magnoliaceæ), имеют эти алые семена, и способ их отделения от шишки одинаков. Мягкая ядровая древесина желтовато-коричневая, а заболонь светлее.


[image: Umbrella-tree (Magnolia tripetala),                         leaves.]
Fig. 16.—Umbrella-tree (Magnolia tripetala),
                        leaves.



Magnolia tripetala — более низкое дерево, не превышающее 40 футов в высоту, также дикорастущее; гладкий, серый, тонкий ствол имеет в диаметре от 4 до 18 дюймов. Ее листья собраны пучками на концах цветущих ветвей, имеют длину от 12 до 18 дюймов и ширину около 4–8 дюймов, обратнояйцевидные, заостренные с обоих концов, верхняя поверхность темно-зеленая и гладкая, нижняя — светло-зеленая и более или менее опушенная (рис. 16). Цветки белые, со слабым запахом, появляются в мае, диаметром от 7 до 8 дюймов, с 5–12 узкими ланцетовидными лепестками. Зрелая плодовая шишка розового цвета, конической формы, длиной от 4 до 6 дюймов, содержит многочисленные алые семена.


[image: Sweet bay (Magnolia glauca), leaves and fruiting                         cones.]
Fig. 17.—Sweet bay (Magnolia glauca), leaves and fruiting
                        cones.



Magnolia glauca в среднем достигает около 25 футов в высоту, со стволом гладкого беловато-серго цвета диаметром от нескольких дюймов до фута. Листья, расположенные в беспорядке вдоль цветущих ветвей, толстые и кожистые, гладкие, сверху темно-зеленые, а с нижней стороны бледно-зеленые с сизым налетом или слегка опушенные (рис. 17). Одиночные цветки крупные, верхушечные, кремово-белого цвета, несколько шаровидной формы, с обратнояйцевидными закругленными лепестками и очень сильным ароматом; их диаметр составляет около 2–3 дюймов. Плодовая шишка высотой от 1½ до 2 дюймов, продолговатая, розовая, с многочисленными алыми семенами (рис. 17).

Описание коры. — Кора магнолии, поступающая в продажу, иногда существенно различается из-за разных видов, с которых ее собирают. Однако все они обладают сходными свойствами, и кора трех описанных здесь видов была официальной с 1820 по 1890 год.

Последнее издание «Национального стандартного диспансерия» (1905 г.) содержит следующий абзац, описывающий кору:

«Коммерческая кора очень сильно различается в зависимости от вида, возраста и наличия или отсутствия пробкового слоя, поэтому ее общее описание крайне затруднительно. Наружная поверхность старой коры у всех видов более или менее пепельно-серая из-за разрастания лишайников. В молодом возрасте она гладкая или даже глянцевая, коричневого цвета, варьирующего в той или иной степени до оранжевого или розовато-лилового. С возрастом она постепенно становится бородавчатой, бородавки в конце концов сливаются в гребни, а гребни со временем растрескиваются. Внутренняя поверхность сначала беловатая, постепенно становящаяся желтоватой или бледно-коричневой, гладкая, с очень тонкими и частыми полосками, причем полоски эти длинные и прямые. Когда с коры удален пробковый слой, наружная поверхность становится почти точно такой же, как внутренняя. Однако у молодой коры после удаления пробки появляется зеленый слой. Излом наружного слоя гладкий, короткий и зернистый, внутреннего — более или менее упруго-волокнистый. Поперечный разрез коричневатого цвета, с довольно широкими лубяными клиньями и сердцевидными лучами. Запах слабый, вкус теплый, пряный, несколько вяжущий и, особенно у молодой коры, горький».

Сбор, цены и применение. — Кору ствола или корня снимают весной и летом.

В настоящее время большого спроса на кору магнолии не наблюдается. Цена, выплачиваемая за сбор коры, составляет около 3 центов за фунт.

Кора используется благодаря своим тонизирующим свойствам, для возбуждения потоотделения и при лечении лихорадочных состояний.





Тюльпанное дерево.

Liriodendron tulipifera L.



Другие общепринятые названия. — Лириодендрон, тюльпанное дерево, белое дерево, каноэвое дерево, желтый тополь, синий тополь, тополь гикори, лировое дерево, седлолистник, седловидное дерево, огуречное дерево.


[image: Tulip-poplar (Liriodendron tulipifera),                     trunk.]
Fig. 18.—Tulip-poplar (Liriodendron tulipifera),
                    trunk.



Места обитания и ареал. — Тюльпанное дерево, произрастающее в богатых лесах, достигает наибольших размеров в Средних и Южных штатах; его ареал простирается от Новой Англии до Флориды, к западу до Мичигана и Арканзаса. Оно также культивируется.

Описание дерева. — Это красивейшее дикорастущее лесное дерево, представитель семейства магнолиевых (Magnoliaceæ), легко отличимо по своим несколько своеобразно сформированным листьям, а весной — по зеленовато-желтым тюльпанообразным цветкам. Оно достигает большой высоты — от 60 до 190 футов — и имеет очень правильную форму, с прямым цилиндрическим стволом, покрытым серовато-коричневой корой, которая у молодых деревьев гладкая, но по мере старения дерева становится шероховатой и потрескавшейся (рис. 18). Листья гладкие, обычно с округлым основанием, верхушка выемчатая или выглядит так, будто срезана прямо. По контуру они округлые или широкоовальные, длиной от 3 до 6 футов [ошибка в оригинале, имеются в виду дюймы], с двумя-четырьмя лопастями у основания и двумя наверху, края между лопастями закругленные, основание закругленное или внезапно тупое. (Рис. 19).


[image: Tulip-poplar (Liriodendron tulipifera),                         leaves, flowers, and fruit.]
Fig. 19.—Tulip-poplar (Liriodendron tulipifera),
                        leaves, flowers, and fruit.



Прямостоячие цветки появляются весной, и хотя они довольно крупные — около 2 дюймов в длину, — они не слишком бросаются в глаза по той причине, что их окраска так сливается с желтовато-зеленой листвой ранней весны, что они остаются практически незаметными. При более внимательном рассмотрении этих цветков оказывается, что по форме они напоминают тюльпаны, однако имеют весьма скромную окраску: зеленые с легким оранжевым оттенком ближе к основанию лепестков, а изнутри цветок оранжевый. Цветки имеют шесть лепестков и три отогнутых чашелистика, похожих на лепестки, и многочисленные тычінки. Плод созревает в виде сухой остроконечной шишки длиной около 3 дюймов. (Рис. 19).

Описание коры. — В медицинских целях используется кора как ствола, так и корня, лишенная наружного слоя, и тюльпанное дерево, или, как его чаще называют в торговле лекарственным сырьем, желтый тополь, или лириодендрон, было официальным в Фармакопее США с 1820 по 1880 год. Оно состоит из пластинообразных кусков длиной 3 или 4 дюйма, очень легких, причем как внешняя, так и внутренняя поверхность внутренней коры желтовато-белая. При разломе излом неровный, занозистый и шероховатый. Имеется ярко выраженный тяжелый неприятный запах, а вкус ароматический, едкий, горький и слегка вяжущий. Кора корня несколько темнее коры дерева и считается гораздо более сильной по действию.

Сбор, цены и применение. — Весной кора легко отделяется от древесины; наружный слой соскабливают, после чего внутреннюю кору сдирают крупными пластами шириной около 6 дюймов и длиной от 3 до 6 футов. Кору корня собирают зимой.

Заготовители получают от 1¼ до 3 центов за фунт.

Кора тюльпанного дерева считается горьким стимулирующим тонизирующим средством и почитается полезной при лихорадке, ревматизме и расстройствах пищеварения.





Сассафрас.

Sassafras sassafras (L.) Karst.



Фармакопейное название. — Sassafras.

Синонимы. — Sassafras officinale Nees & Eberm.; Sassafras variifolium (Salisb.) O. Kuntze. [3]

Другие общепринятые названия. — Лихорадочное дерево, саксифракс, коричное дерево, салуп, нюхательная палочка.

Места обитания и ареал. — Сассафрас — дикорастущее дерево, встречающееся в богатых лесах от Массачусетса до Онтарио и Мичигана, к югу до Флориды и Техаса.


[image: Sassafras (Sassafras sassafras),                     leaves and fruits.]
Fig. 20.—Sassafras (Sassafras sassafras),
                    leaves and fruits.



Описание дерева. — Иногда сассафрас достигает в высоту почти 100 футов, причем наибольшей высоты он достигает на Юге, но на Севере он встречается преимущественно в виде кустарника. Кора старых деревьев шероховатая и потрескавшаяся, сероватого цвета, но молодые веточки гладкие и зеленые. Листья очень разнообразны по форме: некоторые овальные, некоторые с тремя лопастями, а некоторые с одной лопастью сбоку, по форме напоминающие варежку (рис. 20). Цветки зеленовато-желтые и ароматные, собраны в незаметные соцветия, тычиночные и пестичные — на разных деревьях; они появляются ранней весной, примерно в то время, когда распускаются листья. Плод, созревающий примерно в сентябре, продолговато-округлый, размером с горошину, темно-синий, односемянный, расположен на толстой булавовидной красной плодоножке (рис. 20). Все части дерева ароматны. Оно принадлежит к семейству лавровых (Lauraceæ). Древесина легкая, но прочная и долговечная, беловатая или с розоватым оттенком, а также ароматная, за исключением более старых деревьев.

Описание коры. — Высушенная кора корня сассафрас является официальной в Фармакопее США. В аптеках она встречается в виде нерегулярно изогнутых кусочков различной длины; гладкая, так как серый наружный слой был удален; ржаво-красная, мягкая, с коротким пробковым изломом. Внутренняя сторона коры покрыта короткими неопределенными линиями. Запах очень ароматный, вкус сладковатый, жгуче-ароматический и вяжущий.



Сбор, цены и применение. — Кору сассафраса собирают ранней весной или осенью с корней, удаляя наружный слой.

Кора сассафраса используется благодаря своим тонизирующим свойствам. Она представляет собой популярное домашнее «весеннее лекарство», и ранней весной торговые женщины выставляют на своих прилавках пучки коры сассафраса для приготовления чая, который многие считают полезным средством.

Масло сассафраса, также официальное в Фармакопее США, получают путем дистилляции преимущественно из коры корня, но часто и из всего корня. Мэриленд, Виргиния и Пенсильвания являются важнейшими центрами производства. Оно используется как болеутоляющее, а также как стимулирующее средство при невралгии и для ароматизации кондитерских изделий и мыла.

Высушенная сердцевина (или медулла) ветвей также является официальной. При смешивании с водой она дает слизистую жидкость и служит успокаивающим средством при воспалительных состояниях.

Цена, выплачиваемая заготовителям, может составлять от 2 до 10 центов за фунт в зависимости от качества.



	
Применение в фармакопее. ↩











Бензойновое дерево.

Benzoin benzoin (L.) Coulter.



Синонимы. — Laurus benzoin L.; Lindera benzoin Meissn.; Benzoin odoriferum Nees.

Другие общепринятые названия. — Лихорадочный кустарник, кустарник Бенджамина, дикий душистый перец, пряное дерево, ломкое дерево.


[image: Spicebush (Benzoin benzoin), leaves, flowers, and fruits.]
Fig. 21.—Spicebush (Benzoin benzoin), leaves,
                    flowers, and fruits.



Места обитания и ареал. — Этот местный кустарник произрастает во влажных тенистых лесах и встречается вдоль ручьев от Онтарио на юг до Северной Каролины и Канзаса.

Описание кустарника. — Безстебельные пучки желтых цветков бензойнового дерева появляются очень рано весной, примерно в марте или апреле, до появления листьев. Этот кустарник, представитель семейства лавровых (Lauraceæ), достигает в высоту от 4 до 20 футов, имеет гладкую кору и тонкие зеленые веточки. Листья овальные, заостренные, длиной 2–5 дюймов, примерно вдвое уже и сужающиеся к основанию, более светлые с нижней стороны, с цельными краями. Некоторые листья имеют закругленную верхушку. Цветки мелкие, ярко-желтые, с ароматным запахом, по четыре-шесть штук в пучке, причем тычиночные и пестичные цветки образуются раздельно. Пучки плодов созревают осенью, и каждый ярко-красный обратнояйцевидный плод содержит одно крупное белое семя. (Рис. 21).

Описание коры. — Тонкие трубчатые кусочки коры, встречающиеся в продаже, снаружи темно-коричневые, с небольшими пробковыми бородавками, а на внутренней поверхности — светло-коричневые и гладкие. У более старой коры пробковые наросты более выражены, а цвет также более пепельный. Кора бензойнового дерева ломается с коротким зернистым изломом, обладает слабым приятным запахом и теплым, пряным и вяжущим вкусом.



Сбор, цены и применение. — Весной кора легко снимается в виде трубочек, и обычно это время выбирают для ее заготовки.

В настоящее время цена, выплачиваемая заготовителям, составляет около 3 центов за фунт.

Кора используется как средство против глистов, а также применяется при лечении лихорадки.

Плоды также находят применение в медицине.





Гамамелис.

Hamamelis virginiana L.



Фармакопейное название. — Hamamelis.

Другие общепринятые названия. — Щелкающий орех, зимнее цветение, ведьмин орех, полосатая ольха, пятнистая ольха, табачное дерево.

Места обитания и ареал. — Гамамелис встречается в низких сырых лесах от Нью-Брансуика до Миннесоты, к югу до Флориды и Техаса.


[image: Witch-hazel (Hamamelis virginiana), leaves, flowers, and capsules.]
Fig. 22.—Witch-hazel (Hamamelis virginiana),
                    leaves, flowers, and capsules.



Описание кустарника. — Этот местный кустарник является одним из самых своеобразных наших растений, поскольку он начинает цвести тогда, когда все остальные деревья и растения не только закончили цветение, но и в основном потеряли листву, а именно в ноябре или даже декабре. Семена формируются, но созревают только в следующем сезоне. Своеобразные желтые нитевидные цветки среди обычно голых ветвей в сезон, когда большая часть другой растительности мертва и иногда летает снег, представляют собой необычное зрелище.

Гамамелис иногда вырастает до 25 футов в высоту, обычно же его высота составляет всего 8–15 футов, со скривившимся стволом, покрытым гладковатой коричневой корой, часто с наростами лишайников, и имеющим множество длинных ветвящихся ветвей. Листья длиной от 3 до 5 дюймов, широкоовальные или сердцевидно-овальные, с неровными краями, волнистыми краями и пушистыми волосками в молодости, но становящиеся гладкими по мере старения (рис. 22).

Цветки, как уже говорилось, появляются очень поздно осенью; они ярко-желтые и состоят из 4-раздельного венчика с четырьмя длинными узкими ремневидными лепестками, которые по-разному скручены во время полного цветения. Носатая, густо опушенная семенная коробочка созревает в следующем сезоне, с треском лопаясь и разбрасывая крупные черные блестящие костяные семена на расстояние нескольких футов. Таким образом, пока дерево цветет, одновременно можно увидеть зрелые семенные коробочки предыдущего сезона. (Рис. 22.) Этот кустарник принадлежит к семейству гамамелисовых (Hamamelidaceæ).

Описание коры. — Под корой гамамелиса, официальной в Фармакопее США, понимается кора и веточки гамамелиса. Кора встречается в торговле в виде трубочек различной длины и ширины, снаружи иногда розовато-коричневого, иногда беловатого или серовато-коричневого цвета; иногда она гладкая с несколькими бородавчатыми выростами или многочисленными чечевичками, а иногда исчерченная и чешуйчатая или даже шероховатая. Внутренняя поверхность бледная коричневая или желтоватая, обычно с длинными прямыми линиями. Иногда к внутренней поверхности прилипают фрагменты беловатой древесины, и такую кору следует отбраковывать. Кора гамамелиса ломается со слабым изломом. Запах едва уловимый, а вкус вяжущий и слегка горький.

Прочные, гибкие веточки не превышают четверти дюйма в диаметре, ветвящиеся, от желтовато-коричневого до очень темного или розовато-коричневого цвета, слабо морщинистые вдоль и с небольшими круглыми светлыми чечевичками. Имеется небольшая центральная сердцевина, а кора, окружающая зеленовато-белую древесину, занимает около одной пятой радиуса. Если веточки толще четверти дюйма, в них будет слишком большой процент древесины, которая является инертной.

Сбор, цены и применение. — Кора и веточки являются частями, обозначенными как официальные в Фармакопее США. В Фармакопее США 1890 года официальными были только листья. Промышленность гамамелиса в значительной степени развита в некоторых частях штатов Новой Англии, где фермеры привозят на винокурни подводы хвороста. Кора гамамелиса стоит от 1 до 4 центов за фунт.

Гамамелис обычно используется для снятия воспалений различного рода, и его успокаивающие свойства были известны американским индейцам. Название «witch-hazel» происходит от того факта, что раньше разветвленные ветви использовались в качестве «волшебных палочек» (лоз), поскольку существовало поверье, что эти ветви наделены чудодейственной способностью находить сокровища, источники воды для колодцев и т. д.

Листья по-прежнему являются официальными в Фармакопее США.





Ежевика.

(1) Rubus villosus Ait.; (2) Rubus nigrobaccus Bailey; (3) Rubus cuneifolius Pursh.



Фармакопейное название. — Rubus.

Синоним. — (2) Rubus villosus A. Gray, non Ait.

Общепринятые названия. — (1) Американская ежевика, кустарниковая ежевика, одноцветковая росяника, пальцевая ягода; (2) высокорослая ежевика; (3) песчаная ежевика, низкорослая ежевика.

Места обитания и ареал. — (1) Американская ежевика встречается на песчаных или сухих почвах вблизи побережья от Мэна до Южной Каролины; (2) высокорослая ежевика произрастает на сухих полях и вдоль дорог от штатов Новой Англии до Флориды, к западу до Арканзаса; и (3) песчаная ежевика произрастает на песчаных почвах от Коннектикута до Флориды, к западу до Миссури и Луизианы.

Описание растений. — Ежевика настолько хорошо известна, что описывать ее нет необходимости. Они очень похожи друг на друга, различаясь главным образом характером роста: американская ежевика представляет собой стелющееся растение с тонкими ветвями, в то время как высокорослая и песчаная ежевики являются более кустарниковыми растениями.

Другие виды. — Помимо только что упомянутых видов ежевики, которые являются официальными в Восьмом пересмотре Фармакопеи США, существуют еще два вида, которые были официальными в Фармакопее США 1890 года и собираются до сих пор. Это стелющаяся ежевика (Rubus procumbens Muhl., син. R. canadensis T. & G., non L.) и низкорослая ежевика, или южная росяника (Rubus trivialis Michx.), причем оба они в целом являются стелющимися растениями. Все они принадлежат к семейству розоцветных (Rosaceæ).

Описание коры. — У трех упомянутых официальных видов ежевики имеются длинные горизонтальные корневища, покрытые толстой корой, которая и используется в медицинских целях. В магазинах она встречается в виде длинных трубчатых кусочков или лент, прочных и гибких, снаружи темно-красновато-коричневого или темно-коричневато-серого цвета, довольно гладких или слегка чешуйчатых; внутри — бледно-коричневых, с длинными крупными бороздками. Она ломается с прочным волокнистым изломом, не имеет запаха, но обладает вяжущим, слегка горьковатым вкусом.

Сбор, цены и применение. — Собирают кору корня; ее снимают, делая разрез по всей длине с одной стороны корня, после чего она легко отделяется от корня, образуя длинные трубочки.

В настоящее время сумма, выплачиваемая за сбор коры ежевики, составляет от 2 до 4 центов.

Кора ежевики обладает тонизирующими и вяжущими свойствами и служит популярным средством при лечении расстройств кишечника, сопровождающихся диареей.





Американская рябина.

Sorbus americana Marsh.




[image: American mountain-ash (Sorbus                     americana), leaves and fruits.]
Fig. 23.—American mountain-ash (Sorbus
                    americana), leaves and fruits.



Синоним. — Pyrus americana DC.

Другие общепринятые названия. — Круглое дерево, круглое дерево, американское рябиновое дерево, американское слуховое дерево, горный сумах, собачья ягода, быстрорастущее дерево, дикий ясень, винное дерево, ведьмино дерево, древо жизни, индийский моземайз, мисси-муси, мус-мисси.

Места обитания и ареал. — Американская рябина встречается на болотах, в низинных лесах или на влажной почве от Ньюфаундленда к югу вдоль гор до Северной Каролины и до Мичигана. Наиболее обильна она в северной части своего ареала.

Описание дерева. — Это довольно небольшое дерево с гладкой корой, очень яркое осенью и в начале зимы благодаря своим гроздьям ярко-красных ягод. Его максимальная высота составляет около 30 футов, а ствол в диаметре около 18 дюймов, покрыт гладкой матовой коричневой или серой корой. Листья, напоминающие листья сумаха, состоят из 11–17 ланцетовидных, длиннозаостренных листочков длиной около 1¼–4 дюймов (рис. 23). В молодости они слегка опушенные, позже обе стороны становятся гладкими, ярко-зелеными на верхней поверхности и обычно более светлыми на нижней, с острыми зубцами по краям с короткими жесткими зубчиками. Белые цветки собраны в густые соцветия диаметром от 3 до 6 дюймов, имеют урновидную чашечку, 5 округлых лепестков и многочисленные тычинки. Американская рябина, принадлежащая к семейству яблоневых (Malaceæ), цветет примерно в мае или июне, а позже в течение сезона появляются крупные, плотные, эффектные гроздья круглых ярко-красных ягод размером с горошину (рис. 23). Она является эндемиком этой страны.

Описание коры. — В магазинах кора американской рябины представлена крупными кусками различной длины, толщиной около четверти дюйма, с удаленным наружным слоем; снаружи она желтоватая или бледно-коричневая, гладкая или иногда со слабыми продольными морщинками, изнутри — гладкая и коричневая. Она без запаха, но вкус горький и вяжущий.

Цены и применение. — В настоящее время кора американской рябины стоит от 3 до 5 центов за фунт. Она используется благодаря своим тонизирующим, вяжущим и антисептическим свойствам.





Дикая вишня.

Prunus serotina Ehrh.




[image: Wild cherry (Prunus serotina),                         trunk.]
Fig. 24.—Wild cherry (Prunus serotina),
                        trunk.



Фармакопейное название. — Prunus virginiana.

Синоним. — Prunus virginiana Mill., non Linnæus.

Другие общепринятые названия. — Дикая черная вишня, мебельная вишня, черная черемуха, ромовая вишня, виски-вишня, виргинская сливовая кора.

Места обитания и ареал. — Дикая вишня встречается в лесах или на открытых пространствах и наиболее обильна в Юго-Восточных штатах, однако ее ареал простирается от Новой Шотландии до Флориды, на запад до Техаса и на север через Индейскую территорию, восточные части Канзаса, Небраски и Южной Дакоты.


[image: Wild cherry (Prunus serotina),                     leaves, flowers, and fruits.]
Fig. 25.—Wild cherry (Prunus serotina),
                    leaves, flowers, and fruits.



Описание дерева. — Вытянутые, поникающие, красивые кисти белых цветков дикой вишни обычно распускаются в мае. Дерево иногда достигает высоты 90 футов и максимального диаметра ствола 4 фута. Ствол прямой, покрытый шероховатой черной корой (рис. 24), молодые ветки, однако, гладкие и красноватые. Красновато-коричневая древесина дикой вишни мелкозернистая, твердая и прочная, поддается полировке и используется в мебельном производстве.

Листья толстые и овальные, длиной около 2–5 дюймов, гладкие и блестящие, ярко-зеленые сверху и слегка опушенные по жилкам снизу, края снабжены мозолистыми зубчиками. Кисти цветков, расположенные на кончиках облиственных ветвей, обычно слегка поникающие и состоят из множества мелких белых 5-лепестковых цветков с многочисленными желтыми тычинками, причем кисти белого цвета на зеленом фоне делают дерево довольно привлекательным. Вишни созревают примерно в августе или сентябре и представляют собой шаровидные, черные или очень темно-пурпурные ягоды размером с горошину, имеющие сладкий, слегка вяжущий и горький вкус. (Рис. 25.) Дикая вишня, являющаяся местным растением, принадлежит к семейству сливы (Amygdalaceæ).



Описание коры. — В торговле кора дикой вишни обычно встречается в изогнутых или нерегулярных кусках, наружная поверхность гладкая и слегка блестящая, светло-зеленого или коричневато-зеленого цвета, с многочисленными поперечными светлыми линиями или бороздками, или, как их технически называют, «чечевичками». Внутренняя поверхность ржавого цвета, испещренная сетчатыми бороздками или трещинами. Она ломается с коротким зернистым изломом. Вкус ароматический, вяжущий и приятно-горький, напоминающий горький миндаль, как и запах, если кору замочить в воде.

Сбор, цены и применение. — Кору, которая является официальной в Фармакопее США, следует собирать осенью, так как в это время она содержит наибольшее количество синильной кислоты. Наружный слой удаляют, чтобы был виден находящийся под ним зеленый слой, после чего кору тщательно сушат и консервируют. Кору дикой вишни не следует хранить дольше года, так как с возрастом она портится. Не следует использовать кору очень маленьких или очень старых ветвей. Молодая тонкая кора считается превосходной.

Цена для заготовителей в настоящее время колеблется от 1 до 6 центов за фунт, причем наивысшая цена выплачивается за «тонкую зеленую», следующая по величине цена — за «толстую зеленую» и самая низкая — за «толстую соскобленную».

Кора дикой вишни используется благодаря своим тонизирующим свойствам, а также оказывает седативное действие.





Зантоксилум.

(1) Xanthoxylum americanum Mill. и (2) Xanthoxylum clava-herculis L.



Фармакопейное название. — Xanthoxylum.

Синонимы. — (1) Xanthoxylum fraxineum Willd.; (2) Xanthoxylum carolinianum Lam.; Fagara clava-herculis (L.) Small. [4]

Другие общепринятые названия. — (1) Северный зантоксилум, зубное дерево, зубной кустарник, желтая древесина, ангеликовое дерево, пажитниковая кора, сутерберри; (2) южный зантоксилум, зубное дерево, дубина Геркулеса, желтый Геркулес, желтый шип, желтая древесина, желтый колючий зантоксилум, колючая желтая древесина, вест-индская желтая древесина, морской ясень, перечное дерево, дикий апельсин.

Места обитания и ареал. — Северный зантоксилум обычен в лесах, зарослях кустарника и по берегам рек от Виргинии, Миссури и Небраски на север до Канады, в то время как южный зантоксилум растет вдоль ручьев от южной Виргинии до Флориды, к западу до Техаса и Арканзаса. Оба являются аборигенными для этой страны и входят в семейство рутовых (Rutaceæ).


[image: Southern prickly ash (Xanthoxylum clava-herculis), trunk.]
Fig. 26.—Southern prickly ash (Xanthoxylum
                    clava-herculis), trunk.



Описание деревьев. — Северный зантоксилум (Xanthoxylum americanum) меньше южного, обычно высотой от 10 до 12 футов и редко превышает 25 футов, ветви имеют коричневые конусовидные шипы. Листочков у этого вида от 5 до 11, они яйцевидные, практически бесчерешковые, длиной 1½–2 дюйма, слегка заостренные на верхушке, с волнисто-зубчатыми или цельными краями. В молодости листочки слегка опушены, но позже становятся гладкими или сохраняют лишь легкое опушение, темно-зеленые на верхней поверхности и более бледные снизу. Зеленовато-желтые цветки появляются до распускания листьев, примерно в апреле или мае, но вместо того, чтобы собираться в верхушечные соцветия, как у южного зантоксилума, они образуются из пазух ветвей, тесно скупленные в небольшие бесчерешковые пучки. Семенные коробочки, содержащие от одного до двух блестящих черных семян, округлые или слегка овальные, зеленовато-красные, морщинистые и ямчатые, с лимонным запахом. Листья и цветки также ароматны.

Южный зантоксилум (Xanthoxylum clava-herculis), хотя обычно и является более высоким деревом, чем северный, больших размеров не достигает — не выше 45 футов, а иногда представляет собой лишь кустарник. Ствол покрыт грифельно-серой корой, и все дерево снабжено острыми шипами, причем шипы ствола меньше и располагаются на широких пробковых наростах, которые остаются после опадания шипов (рис. 26), в то время как шипы ветвей и черешков листьев крупнее, но также имеют широкое основание (рис. 27).


[image: Southern prickly ash (Xanthoxylum clava-herculis), leaves, fruits, and branchlet                         showing prickles.]
Fig. 27.—Southern prickly ash (Xanthoxylum
                        clava-herculis), leaves, fruits, and branchlet
                        showing prickles.



Листья состоят из 5–17 овально-ланцетовидных листочков длиной 1½–3 дюйма, с заостренной верхушкой и неравными сторонами, гладких и блестящих на верхней поверхности, тусклых снизу, с волнисто-зубчатыми краями (рис. 27). После распускания листьев — примерно в июне — появляются многочисленные мелкие зеленовато-белые цветки, собранные в крупные соцветия на концах ветвей, а не в пазушные соцветия, как у северного зантоксилума. Семенные коробочки округло-обратнояйцевидные, морщинистые и содержат округло-продолговатые черные и крупноморщинистые семена (рис. 27).

Описание коры. — Высушенная кора обоих этих видов является официальной в Фармакопее США под общим названием Xanthoxylum. Кора северного зантоксилума поступает в продажу в виде небольших изогнутых или трубчатых кусочков длиной около 2 дюймов и толщиной иногда почти в одну восьмую дюйма, с коричневато-серым пробковым наружным слоем, на котором видны беловатые пятна и мелкие черные точки, слегка морщинистым и с несколькими блестящими коричневыми прямыми шипами длиной около четверти дюйма и с основанием длиной около трех четвертей дюйма. Внутренняя поверхность коры северного зантоксилума гладкая, беловатая или желтоватая. Она ломается с коротким изломом, обнажая зеленый наружный слой и желтоватый внутренний слой. Вкус очень едкий и слегка горький, но запаха нет.



Южный зантоксилум, поступающий в продажу, представляет собой крупные пласты или трубчатые куски, снаружи голубовато-серые или грифельно-серые, с пятнами серебристо-серого цвета и многочисленными крупными пробковыми наростами, иногда с прикрепленными крупными шипами. В остальном она напоминает северный зантоксилум.

Цены и применение. — Цена, выплачиваемая заготовителям, колеблется примерно от 4 до 9 центов за фунт за северный зантоксилум и от 3 до 8 центов за южный зантоксилум.

Кора зантоксилума обладает альтерирующими, стимулирующими и слюногонными свойствами и используется при ревматизме, для усиления секреции, при зубной боли и наружно как местное раздражающее средство.



	
Применение в фармакопее. ↩













Птелея.

Ptelea trifoliata L.



Другие общепринятые названия. — Птелея, крылатка, хмелевое дерево, кустарниковый трилистник, болотный кизил, трехлистное хмелевое дерево, лихорадочная кора, луговой сорняк, хинное дерево, вонючий ясень, вонючий луговой кустарник, санг-дерево, пиккавейский анис.


[image: Wafer-ash (Ptelea trifoliata),                     leaves and fruits.]
Fig. 28.—Wafer-ash (Ptelea trifoliata),
                    leaves and fruits.



Места обитания и ареал. — Этот местный кустарник встречается в тенистых лесах от Нью-Йорка до Флориды, к западу до Миннесоты и Техаса, причем наибольшего обилия он достигает к западу от Аллеганских гор.

Описание кустарника. — Птелея, относящаяся к семейству рутовых (Rutaceæ), представляет собой кустарник или небольшое дерево высотой обычно от 6 до 8 футов и не более 20 футов, с листьями, состоящими из трех овальных листочков длиной 2–5 дюймов, темно-зеленых и блестящих сверху, более бледных снизу, с чуть округло-зубчатыми краями (рис. 28). Листья сидят на длинных черешках, но листочки бесчерешковые. Цветки, появляющиеся в июне, многочисленные в верхушечных сложных соцветиях, зеленовато-белые и имеют неприятный запах. Листва также обладает неприятным запахом. За цветками следуют крупные гроздья крылатых плодов, каждый из которых содержит два семени. Эти плоды плоские, округлой формы, семена окружены перепончатым жилкованным крылом (рис. 28). Они имеют горький вкус и использовались вместо хмеля. Древесина птелеи светло-коричневая.

Описание коры. — Высушенная кора корня — это часть, используемая в медицине; в магазинах она встречается в виде трубчатых кусочков длиной от одного до нескольких дюймов. Тонкий наружный слой бледно-коричневый, с нерегулярными гребнями и морщинами. Внутренняя поверхность желтовато-белая, с возрастом темнеет. Кора ломкая, ломается с ровным изломом, имеет своеобразный запах и горький, едкий и слегка жгучий вкус.

Сбор, цены и применение. — Кору снимают с корней. В настоящее время она приносит заготовителям от 4 до 8 центов за фунт.



Кора птелеи обладает тонизирующими свойствами и применяется при лихорадках. Говорят также, что она полезна как противоглистное средство.





Черная ольха.

Ilex verticillata (L.) A. Gray.




[image: Black alder (Ilex verticillata),                     fruits.]
Fig. 29.—Black alder (Ilex verticillata),
                    fruits.



Синоним. — Prinos verticillata L.

Другие общепринятые названия. — Принос, зимняя ягода, обыкновенная зимняя ягода, виргинская зимняя ягода, ложная ольха, белая ольха, лихорадочный кустарник.

Места обитания и ареал. —Черная ольха произрастает на болотах, во влажных лесах и по берегам ручьев в Канаде и на востоке США, а также на запад до Висконсина и Миссури.

Описание кустарника. —Плоды черной ольхи хорошо знакомы по рождественским базарам: ее голые ветви с не опадающими, блестящими ярко-красными ягодами широко используются в декоративных целях в период зимних праздников. Черная ольха представляет собой кустарник высотой обычно от 6 до 8 футов (иногда 25 футов), с сероватой корой и гладкими веточками. Листья овальные или продолговато-ланцетовидные, заостренные на верхушке, длиной около 2–3 дюймов и шириной около дюйма. Они довольно плотные и кожистые по текстуре, темно-зеленые и гладкие на верхней поверхности, опушенные на нижней поверхности, особенно вдоль жилок, и с остропильчатыми краями. Осенью листья чернеют.

Цветки, появляющиеся примерно с мая по июль, мелкие и белые; мужские соцветия состоят из 2–10 цветков, а женские — всего из 1–3. Плоды ярко-красные и блестящие, размером с горошину, собраны в пучки вокруг стебля, и каждый содержит шесть семян (рис. 29). Черная ольха относится к семейству падубовых (Aquifoliaceæ).

Описание коры. —Кора, которая была официальным средством в Фармакопее США с 1820 по 1890 год, поступает в продажу в виде в большей или меньшей степени свернутых в трубку полосок или кусочков пепельно-коричневого цвета снаружи, с беловатыми пятнами и круглыми черными точками и линиями. Внутренняя поверхность зеленоватая или желтоватая, с короткими штрихами. Излом короткий, с зеленоватым оттенком. Кора обладает слабым своеобразным запахом и горьким, вяжущим вкусом.

Заготовка, цены и применение. —Кору черной ольхи собирают осенью. Сумма, выплачиваемая заготовителям, составляет от 2 до примерно 5 центов за фунт.

В медицине она используется как тонизирующее и вяжущее средство. Ягоды применяются в тех же целях, что и кора.





Бересклет пурпуровый.

Euonymus atropurpureus Jacq.



Название в Фармакопее. —Euonymus.


[image: Wahoo (Euonymus atropurpureus),                     leaves and fruits.]
Fig. 30.—Wahoo (Euonymus atropurpureus),
                    leaves and fruits.



Другие общепринятые названия. —Burning-bush, spindle-tree, Indian arrowwood, bursting-heart, strawberry-tree, strawberry-bush, American spindle-tree, bitter ash, pegwood.

Места обитания и ареал. —Бересклет пурпуровый встречается в лесах и зарослях кустарников от Онтарио и восточных штатов США до Монтаны на западе.

Описание кустарника. —Этот дикорастущий кустарник или небольшое дерево имеет высоту от 6 до 25 футов, чаще достигая лишь 10 футов, с пепельно-серой корой, слегка четырехгранными веточками и листьями длиной от 1½ до 5 дюймов и шириной примерно вполовину меньше, овально-продолговатыми или эллиптическими, с длинным заострением на верхушке (рис. 30). Они довольно тонкие по текстуре, с хорошо заметной средней жилкой, более опушенные на нижней поверхности, чем на верхней, и с городчатыми краями. Четырехлепестковые пурпурные цветки появляются в июне в рыхлых тонкостебельных соцветиях каждое из 5–15 цветков и имеют 4 волнистых обратнояйцевидных лепестка. Бледно-пурпурные плоды выглядят довольно необычно: они состоят из 4 глубоко рассеченных сплющенных долей, гладких, причем каждое гнездо содержит 1 или 2 семени (рис. 30). Эти коробочки раскрываются после созревания, примерно в октябре, и обнажают семя, окруженное красным ариллусом (ложной кровелькой, обволакивающей семя); в это время кустарник выглядит очень ярко и эффектно.

Название «wahoo» без разбора применяется как к Euonymus atropurpureus, так и к E. americanus — последкиий представляет собой низкий или стелющийся кустарник с малиновыми коробочками, к которому название «burning-bush» подходит больше. Оба вида, являющиеся представителями семейства бересклетовых (Celastraceæ), используются в медицине, хотя в Фармакопее США признан только E. atropurpureus.

Описание коры. —Высушенная кора корня бересклета пурпурового является официальным средством в Фармакопее США. Она представляет собой трубчатые кусочки нерегулярного размера. Внешняя поверхность коры бороздчатая и ребристая, пепельного или светло-коричневато-серого цвета, с несколькими темными участками мягкой пробковой ткани. Внутренняя поверхность гладкая, беловатая или слегка блекло-коричневатая. Излом короткий, беловатый, с тонкими шелковистыми волокнами. Запах отчетливый, вкус сладковатый, горький и несколько едкий.

Заготовка, цены и применение. —Хотя иногда собирают и кору со ствола, официальной признана исключительно кора корня.

В настоящее время кора корня стоит от 9 до 20 центов за фунт. Она обладает тонизирующими, мочегонными, слабительными и противолихорадочными свойствами; она действует на печень, усиливая желчеотделение, а также применяется при перемежающихся лихорадках и диспепсии.





Древогубец лазящий.

Celastrus scandens L.



Другие общепринятые названия. —Climbing bittersweet, shrubby bittersweet, fevertwig, fever-twitch, staff-tree, climbing staff-tree, staff-vine, waxwork, Roxbury waxwork, yellowroot, climbing orange-root, Jacob’s-ladder.

Места обитания и ареал. —Эта древесная лиана или лазящий кустарник встречается в лесах и зарослях, произрастая на богатой влажной почве от Онтарио до Манитобы и к югу до Северной Каролины и Нью-Мексико.


[image: False bittersweet (Celastrus scandens),                     leaves, flowers, and fruits.]
Fig. 31.—False bittersweet (Celastrus scandens),
                    leaves, flowers, and fruits.



Описание растения. —Древогубец лазящий — чрезвычайно привлекательное растение осенью: его ярко-оранжево-желтые и ярко-красные семенные коробочки привносят живописный яркий штрих в осенний и зимний пейзаж, оставаясь на лиане до наступления холодов.

Это аборигенный древесный лазящий кустарник, поднимающийся по соседним деревьям или близлежащим заборам. Листья тонкие и гладкие, овальные, длиной от 2 до 4 дюймов и шириной примерно вполовину меньше, заостренные на верхушке, с заостренным или округлым основанием, с мелкими закругленными зубчиками по краям. Мелкие зеленовато-белые или зеленовато-желтые цветки появляются в июне в коротких верхушечных соцветиях, а плод представляет собой округлую трехгнездную коробочку оранжевого цвета, которая раскрывается осенью, обнажая покрытые ярко-красной оболочкой семена, что выглядит очень эффектно. Эта оболочка известна как «ариллус» (рис. 31).

Древогубец лазящий и сладко-горький паслен (настоящий bittersweet) из-за сходства обычных названий часто путают, но эти растения совсем не похожи друг на друга, относятся к совершенно разным семействам и обладают различными лекарственными свойствами. Древогубец лазящий принадлежит к семейству бересклетовых (Celastraceæ), в то время как паслен сладко-горький является представителем семейства пасленовых (Solanaceæ).

Описание коры. —Используется кора как самого растения, так и корня, но особенно кора корня. Последняя сравнительно гладкая, в виде небольших трубчатых кусочков, внешняя поверхность покрыта тонким бумагообразным слоем темно-оранжево-коричневого цвета, а внутренняя поверхность белая и мелкобороздчатая. Кора со ствола имеет коричневато-серый цвет. Запах практически отсутствует, а вкус горький, переходящий в сладкий, затем несколько едкий и довольно тошнотворный.

Цены и применение. —Цена, выплачиваемая заготовителям, варьируется от 5 до 10 центов за фунт.

Кора древогубца лазящего обладает альтерирующими (кровоочистительными), рвотными, потогонными и мочегонными свойствами, и ей также приписывают некоторое наркотическое действие.





Конский каштан.

Aesculus hippocastanum L.



Другие общепринятые названия. —Hippocastanum, bongay, konker-tree.


[image: Horse-chestnut (Aesculus hippocastanum),                     trunk.]
Fig. 32.—Horse-chestnut (Aesculus hippocastanum),
                    trunk.



Места обитания и ареал. —Это красивое дерево родом из Азии широко культивируется в нашей стране в качестве декоративного тенистого дерева. В некоторых районах Нью-Йорка и Нью-Джерси оно дичает.

Описание дерева. —Конский каштан представляет собой довольно крупное дерево, обычно высотой около 40 футов, со множеством ветвей. Иногда оно вырастает до 100 футов в высоту. Кора коричневато-серого цвета, относительно гладкая на молодых деревьях, но трещиноватая и чешуйчатая на старых (рис. 32). Крупные блестящие смолистые листовые почки являются заметной особенностью зимнего и ранневесеннего облика дерева. Зрелые листья гладкие, за исключением, пожалуй, пучков волосков на жилках с нижней стороны, однако молодые распускающиеся листья весьма опушенные. Листья крупные, состоящие из 5–7 листочков длиной 4–8 дюймов, заостренных и наиболее широких в верхней части и сужающихся к основанию, с неровно городчатыми краями (рис. 33).


[image: Horse-chestnut (Aesculus hippocastanum),                     leaves and fruits.]
Fig. 33.—Horse-chestnut (Aesculus hippocastanum),
                    leaves and fruits.



Соцветие, достигающее иногда 1 фута в длину, имеет чрезвычайно красивый и эффектный вид и состоит из плотной, несколько пирамидальной головки крупных белых цветков с бахромчатыми, волнистыми лепестками, покрытыми желтыми и красными пятнами, с выступающими тычинками. Они появляются примерно в июне. Плод округлый и колючий, диаметром около дюйма или чуть больше, содержит крупный блестящий коричневый орех (рис. 33). Это дерево принадлежит к семейству конскокаштановых (Aesculaceæ).

Другие виды. —Эскулюс голый (Aesculus glabra Willd.), называемый также гладким конским каштаном и вонючим конским каштаном, встречается в лесах и по берегам рек от Пенсильвании на юге до Алабамы и на запад до Мичигана и Индейской территории. Это небольшое дерево, произрастающее в нашей стране и встречающееся в изобилии в Огайо. Оно издает неприятный запах и имеет листья, состоящие из пяти овальных листочков, и мелкие невзрачные желтые цветки. Кора и орех этого вида также используются в медицине и обладают свойствами, сходными со свойствами конского каштана обыкновенного, но говорят, что их действие более сильное.

Описание коры. —Кора конского каштана, поступающая в продажу, тонкая, снаружи коричневато-серая, с небольшими бородавчатыми выростами, листовыми рубцами и лишайниками; внутренняя поверхность коры гладкая и беловатая, а весь кусок ломается с образованием прочного волокнистого излома, обнаруживающего внутри коричневатый цвет. Кора имеет слабый неприятный запах и грубый, горький, вяжущий вкус.

Заготовка, цены и применение. —Кору конского каштана собирают осенью, причем предпочтение отдается коре с молодых ветвей. Заготовителям выплачивают от 1 до 4 центов за фунт.

Эту кору используют из-за ее «тонизирующих, вяжущих, жаропонижающих, наркотических и антисептических» свойств. Утверждается, что орехи обладают наркотическим действием и в измельченном виде вызывают чихание.

Листья являются старым средством лечения коклюша.





Каскара саграда.

Rhamnus purshiana DC.




[image: Cascara sagrada (Rhamnus purshiana),                     five-year-old tree.]
Fig. 34.—Cascara sagrada (Rhamnus purshiana),
                    five-year-old tree.



Название в Фармакопее. —Rhamnus purshiana.

Другие общепринятые названия. —Chittem-bark, священная кора (перевод испанского названия «cascara sagrada»), bearberry-tree, bearwood, shittimwood, Purshiana bark, Persiana bark.

Места обитания и ареал. —Это аборигенное дерево произрастает на склонах и дне каньонов от Скалистых гор до Тихого океана, заходя на север в Британскую Америку.

Описание дерева. —Дерево, дающее каскару саграду Фармакопеи, имеет небольшие размеры, обычно высотой от 15 до 20 футов (рис. 34), молодые веточки опушенные, а листья довольно тонкие. Оно принадлежит к семейству крушинных (Rhamnaceæ). Темно-зеленые листья имеют эллиптическую форму, длину от 2 до 6 дюймов и ширину примерно от 1 до 3 дюймов, тупые на верхушке или с коротким острым кончиком, мелкопильчатые, округлые или слегка сердцевидные у основания, несколько опушенные с нижней поверхности и с довольно заметными жилками (рис. 35).

Довольно мелкие и невзрачные зеленоватые цветки собраны в зонтики или пучки, за ними следуют черные яйцевидные трехсемянные ягоды несколько пресного вкуса (рис. 35).


[image: Cascara sagrada (Rhamnus purshiana),                         leaves and fruits.]
Fig. 35.—Cascara sagrada (Rhamnus purshiana),
                        leaves and fruits.



Другой вид. —В районе произрастания каскары встречается несколько видов крушины (Rhamnus), однако лишь один из них можно считать составляющим конкуренцию официальной каскаре, и это тот самый вид, который, как предполагают, был впервые введен в медицинскую практику. Он известен как дикий кофе или кофейная ягода (Rhamnus californica Esch.). В настоящее время, однако, его собирают редко и лишь потому, что сборщики могут принять его за официальную кору. Согласно девятнадцатому изданию Диспансерия США (1907 г.), R. californica «главным образом отличается от официального вида тем, что его листья тонкие и, если не гладкие, имеют короткое густое опушение, а первичные жилки нижней поверхности далеко не так многочисленны, прямы и тонки, как у R. purshiana». Rhamnus purshiana обильна в северной части Калифорнии и лишь изредка встречается в южной, тогда как для R. californica верно прямо противоположное. Профессор Расби (Диспансерий США, девятнадцатое издание, 1907 г.) считает, что в качестве дополнительного отличительного признака листьев желобок средней жилки у R. californica «полностью отсутствует, либо мелкий, либо незаметный».

Кору этих двух видов очень трудно различить только по внешним признакам, но микроскопическое исследование обнаружит структурные различия, достаточно четкие для облегчения распознавания коры [5]. В порошкообразном состоянии эти два вида можно различать с помощью цветных реакций [6].

Описание коры. —Каскара саграда поступает в продажу в изогнутых или трубчатых кусочках, внешняя поверхность которых красновато-бурая и обычно покрыта разрастаниями светлого или сероватого лишайника, морщинистая и несколько трещиноватая. Внутренняя поверхность коры гладкая и исчерчена очень тонкими линиями; поначалу внутренняя часть желтоватая, но с возрастом становится темно-коричневой. Весь кусок ломается с образованием короткого, острого, желтоватого излома и обладает несколько ароматическим запахом и чрезвычайно горьким вкусом. Слюна от нее окрашивается в желтый цвет, и все, с чем кора соприкасается в течение какого-либо времени, также окрашивается в желтый цвет. Каскара саграда является официальным средством в Фармакопее США.

Заготовка, цены и применение. —Сезон сбора каскары открывается примерно в конце мая или начале июня и закрывается примерно в конце августа, как раз перед началом сезона дождей, поскольку кору, собранную после воздействия сырой погоды, трудно правильно высушить.

После того как полоски коры сняты с деревьев, их обычно нанизывают на проволоку для сушки, следя за тем, чтобы не подвергать внутреннюю поверхность воздействию солнца; целью этого является сохранение желтого цвета, так как воздействие солнечного света способствует потемнению цвета, что является нежелательным результатом, поскольку снижает рыночную цену. В процессе сушки полоски скручиваются, образуя трубочки, и после достаточной сушки их разрезают или ломают на более мелкие кусочки.

Для надлежащей выдержки коры в медицинских целях после сбора обычно требуется несколько лет, и Фармакопея США предписывает использовать ее не ранее чем через год после сбора. Некоторые торговцы сырьем берут на себя «выдержку» коры самостоятельно, не оставляя это заготовителям.

При заготовке каскары саграды ежегодно уничтожается множество деревьев, так как их обычно обдирают до такой степени, что новая кора не образуется. Подсчитано, что одно дерево дает примерно 10 фунтов коры, и при урожае в 1 000 000 фунтов в год таким образом ежегодно уничтожается 100 000 деревьев, а мировое потребление, как говорят, составляет около 2 000 000 фунтов в год.

Цена, выплачиваемая заготовителям за каскару саграду в настоящее время, колеблется от 3 до 4½ центов за фунт. Из-за того, что каскара саграда требует нескольких лет выдержки перед использованием, дефицит урожая ощущается не сразу.

Каскара саграда является ценнейшим слабительным средством, отличающимся от других препаратов подобного характера тем, что она тонизирует весь кишечный тракт, делая ненужным длительный прием или постепенно увеличивающуюся дозировку.
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Хлопчатник.

Gossypium hirsutum L. («Gossypium herbaceum L.»)



Виды. —Согласно Фармакопее США, кора корня хлопчатника получается от «Gossypium herbaceum Linne» или от «других культивируемых видов Gossypium».

В течение многих лет название Gossypium herbaceum использовалось в ботанических и других трудах применительно к американскому хлопчатнику, в то время как на самом деле это название принадлежит виду Старого Света, известному как левантский хлопчатник, культивируемому в Индии, а также в южной Европе; утверждается, что американский вид очевидно получил название herbaceum в результате ошибочной идентификации ранними американскими авторами и предположения о том, что он произошел от европейских семян [7].


[image: Cotton (Gossypium hirsutum),                     leaves, flowers, and bolls.]
Fig. 36.—Cotton (Gossypium hirsutum),
                    leaves, flowers, and bolls.



Американский упландский хлопчатник является типом, наиболее часто культивируемым на Юге, от Виргинии до Оклахомы и Техаса, и он вместе со своими сотнями признанных сортов относится к одному виду, а именно Gossypium hirsutum L. [8], а не к G. herbaceum, и поскольку практически весь объем коры корня хлопчатника в Соединенных Штатах добывается в Соединенных Штатах, можно с уверенностью утверждать, что Gossypium hirsutum L., а не G. herbaceum L. является основным источником коры, встречающейся в торговле нашей страны.

Описание растения. —Хлопчатник в цвету или с раскрывающимися коробочками, показывающими пушистое белое волокно, очень красив. Он принадлежит к семейству мальвовых (Malvaceæ) и достигает в высоту от 1 до 4 футов, с древеснеющим и несколько ветвистым стеблем. Листья американского упландского хлопчатника Gossypium hirsutum имеют 5 лопастей с острозаостренными концами. Цветки при первом распускании кремово-белые, позже становятся пурпурными, а прицветники глубокорассеченные. Коробочки хлопчатника, состоящие из 4–5 гнезд, округло-овальные, с тупым кончиком наверху, сначала зеленые, но по мере созревания буреют, раскрываясь (с сентября по ноябрь в южных штатах) и обнажая тонкое волокно, которое окружает и полностью скрывает семена и которое образует «хлопок» коммерческого назначения (рис. 36). Этот хлопок срывают из коробочек вручную и отправляют на хлопкоочистительные заводы, где семена отделяются от волокна с помощью машин, известных под этим названием. Семена, помимо использования для посадки, применяются в качестве удобрения и корма, а также из них отжимают масло.

Описание коры. — Кора корня хлопчатника внесена в Фармакопею США, а поступающий в продажу товар представляет собой длинные тонкие полоски или трубчатые кусочки (квиллы), гибкие, желтовато-бурого цвета с внешней стороны, со слабыми гребнями и точками или линиями. Иногда весь внешний пробковый слой, который является тонким, отсутствует, либо имеются буровато-оранжевые участки там, где этот тонкий слой стерся или износился. Внутренняя поверхность коры имеет беловатый, шелковистый, блестящий вид, исчерченный тонкими линиями. Длинные прочные лубяные волокна разделяются на бумагообразные слои. Запах отсутствует, вкус слабоедкий и вяжущий.

Сбор, цены и применение. — Корни выкапывают поздно, в ноябре или декабре, но до наступления заморозков, промывают, ножами удаляют кору и тщательно высушивают. Свежая кора считается более надежной, чем старая.

В настоящее время за кору корня хлопчатника платят по цене от 3 до 5 центов за фунт.

Эта кора благодаря своим эменагогическим и родостимулирующим свойствам является ценным средством в руках врача.

Хлопчатник (волокна семян), очищенный от примесей и освобожденный от всех жировых веществ, также внесен в Фармакопею США.

Из семян отжимают масло, а семена, а также цветки и листья находят различное применение в быту.
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Кизил.

Cornus florida L.



Другие общеупотребительные названия. — Корнус, кизил цветущий, кизил американский, кизил виргинский, кизил флоридский, самшит, новоанглийский самшит, ложный самшит, американское кизиловое дерево, кизил цветущий, кизил флоридский, белый кизил, индейское стреловое дерево, «ошибка природы».


[image: Dogwood (Cornus florida), trunk.]
Fig. 37.—Dogwood (Cornus florida), trunk.



Места произрастания и ареал. — Кизил, являющийся коренным растением этой страны, встречается в лесах от Массачусетса и южного Онтарио до Флориды, Техаса и Миссури, но наиболее обильно произрастает в Средних штатах.

Описание дерева. — Кизил, относящийся к семейству кизиловых (Cornaceæ), никогда не бывает крупным деревом, его наибольшая высота достигает 40 футов, и чаще он встречается в виде кустарника. Это одно из самых заметных деревьев ранней весной: на его обнаженных, безлистных ветвях распускается множество крупных, эффектных так называемых белых цветков. Однако белые части, похожие на лепестки и являющиеся наиболее эффектной частью растения, в действительности представляют собой «прицветники», а сами «цветки» имеют зеленовато-желтый цвет и малозаметны, за исключением этих четырех окружающих прицветников. Четыре прицветника, или лепестковидные части, белые, иногда с розоватым оттенком, обратноовальной или сердцевидной формы, с заметными параллельными жилками и характерной выемкой на конце, как будто от них оторвали или откусили кусочек. (Рис. 38.)


[image: Dogwood (Cornus florida), leaves,                     flowers, and fruits.]
Fig. 38.—Dogwood (Cornus florida), leaves,
                    flowers, and fruits.



После того как цветки исчезают, появляются листья. Они обычно овальные, цельнокрайние, длиной от 3 до 6 дюймов, верхняя их поверхность темно-зеленая, гладкая или лишь мелкоопушенная, тогда как нижняя поверхность более светлого цвета со слегка опушенными жилками. Осенью листья приобретают ярко-красный цвет и вместе с ярко-красными плодами, или ягодами, составляют очень живописное и привлекательное дополнение к осеннему лесу. (Рис. 38.)

Ствол кизила покрыт серовато-коричневой, шероховатой и трещиноватой корой (рис. 37), а древесина коричневого цвета отличается твердостью и мелкослойностью.

Описание коры. — Поступающая в продажу кора корня лишена трещиноватого серовато-коричневого внешнего слоя и состоит из коротких красновато-коричневых изогнутых кусочков или пластинок толщиной около одной восьмой дюйма. Внутренняя сторона красновато-фиолетового цвета, со множеством коротких широких бороздок. Излом короткий. Вкус вяжущий, горький, запах практически отсутствует.

Сбор, цены и применение. — Кору кизила собирают с корней осенью. Она стоит от 1 до 3 центов за фунт.

Она используется в медицине благодаря своим вяжущим, тонизирующим, стимулирующим и жаропонижающим свойствам, а в свежем виде, как утверждается, обладает рвотным действием. Кора корня была внесена в Фармакопею с 1830 по 1890 год. Во время Войны за независимость она широко применялась в качестве заменителя перуанской коры или хинного дерева.

Цветки и плоды обладают свойствами, аналогичными свойствам коры.

Другие виды. — Кора кизила аллегового (Cornus amomum Mill., син. C. sericea L.) и кизила круглолистного (C. circinata L’Her.) также используется, иногда заменяя цветущий кизил.

Кизил аллеговый, известный также как красный дзеленник, шелковистый корнус, розово-ива, голубоплодный корнус, киникиник, женский кизил, красная щетка, красный прут, красная ива и кустарниковая скво, представляет собой кустарник, произрастающий в низинных лесах и по берегам ручьев от Канады до Флориды, к западу до Техаса и Дакоты.

Кора этого вида, которая была внесена в Фармакопею с 1820 по 1880 год, используется так же, как кора цветущего кизила, но считается менее горькой и вяжущей. Она встречается в виде тонких трубчатых кусочков пурпурно-коричневого цвета с внешней стороны, с меньшим количеством бородавчатых наростов, чем у следующего вида, но в остальном похожа. Цена на эту кору колеблется от 4 до 6 центов за фунт.

Кизил круглолистный, или корнус, называемый также зеленым дзеленником, представляет собой аборигенный кустарник, произрастающий в тенистых местах в Канаде и на северо-востоке США.

Эта кора также используется подобно коре цветущего кизила и была внесена в Фармакопею с 1820 по 1880 год. Утверждается, что она обладает меньшей вяжущей способностью, чем цветущий кизил, но более горькая. В торговле она встречается в виде трубчатых или изогнутых кусочков буровато-серого или зеленоватого цвета снаружи, с пробковыми бородавками или исчерченных продольными линиями, внутри — коричневых. Она также стоит от 4 до 6 центов за фунт.





Дирка болотная.

Dirca palustris L.




[image: Moosewood (Dirca palustris), leaves and flowers. (From Edwards’s Botanical Register.)]
Fig. 39.—Moosewood (Dirca palustris), leaves
                        and flowers. (From Edwards’s Botanical
                        Register.)



Другие общеупотребительные названия. — Дирка, американский мезереум, кожаное дерево, кожаный куст, рычажное дерево, веревочная кора, болотное дерево, викапи, уикап.

Места произрастания и ареал. — Этот местный кустарник встречается в сырых лесах и зарослях от Нью-Брансуика до Флориды, к западу до Миссури и Миннесоты, но наиболее распространен в северных и восточных штатах.

Описание кустарника. — Дирка болотная, кустарник, принадлежащий к семейству волчниковых (Daphnaceæ), достигает в высоту от 2 до примерно 6 футов, имеет прочную волокнистую кору и гладкие желтовато-зеленые веточки. Листья, опушенные в молодом возрасте, овальные, с тупой верхушкой, округленные или суженные у основания; по мере созревания они становятся более гладкими, их длина составляет от 2 до 3 дюймов. Соцветия появляются с апреля по май из покрытых бурыми волосками чешуйчатых почек и состоят из 2–4 желтоватых воронковидных цветков длиной около половины дюйма, с выступающими тычинками и пестиком. (Рис. 39.) Односемянный плод, или ягода, мелкий, красный, овально-продолговатый и ядовитый.



Описание коры. — Кора дирки болотной встречается в виде длинных волокнистых или трубчатых кусочков, светло-коричневых или серовато-коричневых снаружи, слегка морщинистых по длине, местами отмеченных бородавчатыми наростами и редкими пятнами лишайников, а изнутри — соломенно-желтых и гладких. Кора исключительно прочная и волокнистая, ее невозможно сломать. Запах довольно сильный и ароматический, вкус едкий и острый.

Цены и применение. — Кора дирки болотной стоит от 5 до 10 центов за фунт.

Она обладает рвотными и слабительными свойствами, а в виде отвара используется как потогонное и отхаркивающее средство. Свежая кора при наружном применении сильно раздражает кожу, вызывая покраснение и образование волдырей.





Ясень белый.

Fraxinus americana L.




[image: White ash (Fraxinus americana),                     trunk.]
Fig. 40.—White ash (Fraxinus americana),
                    trunk.



Синонимы. — Fraxinus alba Marsh; Fraxinus acuminata Lam.

Другие общеупотребительные названия. — Ясень, американский белый ясень, тростниковый ясень.

Места произрастания и ареал. — Белый ясень является аборигенным растением богатых лесов, встречающимся от Новой Шотландии до Миннесоты, к югу до Флориды и Техаса, но главным образом в северных штатах и Канаде.


[image: White ash (Fraxinus americana),                     leaves and fruits.]
Fig. 41.—White ash (Fraxinus americana),
                    leaves and fruits.



Описание дерева. — Это дерево, представитель семейства маслиновых (Oleaceæ), иногда достигает высоты около 120 футов, обычно же составляет от 60 до 80 футов в высоту; старые деревья имеют серо-коричневую, глубоко бороздчатую кору (рис. 40) и гладкие зеленовато-серые ветви. Листовые почки имеют ржавый цвет, а белый ясень — одно из деревьев, распускающих листья весной позже других. Листья достигают в длину около 12 дюймов и состоят из 5–9 листочков; они овальные или ланцетовидно-продолговатые, с цельными краями, заостренной верхушкой, темно-зеленые сверху и бледно-зеленые или серебристые снизу, или иногда опушенные, длиной 3–5 дюймов и несколько меньше половины дюйма в ширину (рис. 41). Осенью они становятся желтыми, с зелеными крапинками, и в конце концов чернеют. Мелкие беловато-зеленые цветки собраны в рыхлые соцветия, появляющиеся примерно с апреля по июнь, а образующиеся за ними плоды представляют собой собранные в пучки крылатые семена, или «крылатки» (рис. 41), которые долго остаются на ветках. Каждая крылатка длиной от 1 до 2 дюймов, узкая, плоская, односемянная. Древесина белого ясеня коричневая, твердая и прочная.

Описание коры. — Кора белого ясеня в том виде, в каком она поступает в продажу, беловатая или имеет склонность к желтовато-коричневому цвету, толщиной около четверти дюйма или менее; внешний пробковый слой обычно удален, но его кусочки часто прилипают к ней. Внутренняя поверхность гладкая и желтая. Излом очень волокнистый. Кора белого ясеня имеет слабый ароматный запах и горький, едкий вкус.

Сбор, цены и применение. — Предпочтение отдается коре корня, хотя собирают и кору со ствола; внешний слой обычно удаляется. Сумма, выплачиваемая в настоящее время за кору белого ясеня, колеблется от 3 до 5 центов за фунт.

Кора белого ясеня применялась в качестве антипериодика при перемежающейся лихорадке и, как утверждается, обладает тонизирующими и вяжущими свойствами. Листья в виде настоя использовались при лечении подагры и ревматизма.

Другой вид. — Черный ясень (Fraxinus nigra Marsh, син. Fraxinus sambucifolia Lam.) также является аборигенным растением, населяющим болота и сырые леса от Канады до Виргинии и Арканзаса. Другие названия, применяемые к нему: обручевый ясень, болотный ясень, водяной ясень и корзиночный ясень. Его максимальная высота составляет 100 футов, кора более темно-серая и менее трещиноватая, чем у белого ясеня, а листья более темно-зеленые. Листья достигают в длину около 16 дюймов, 7–11 бесчерешковых листочков, возможно, чуть более бледного зеленого цвета на нижней поверхности, чем сверху, с ржаво-красными волосками на центральной жилке и жилках нижней поверхности. Эти листочки длиной от 3 до 6 дюймов, узкие, продолговато-ланцетовидные, с длиннозаостренной верхушкой, края острозубчатые. Цветки появляются примерно с апреля по май, за ними следуют пучки крылатых семян, причем каждый плод представляет собой плоскую крылатую линейно-продолговатую коробочку длиной от 1 до 1,5 дюймов, узкую, с крыльчатой частью, простирающейся вокруг всего семени.

Кора, а также листья используются в медицине в тех же целях, что и кора белого ясеня. Кора стоит около 3–5 центов за фунт.







Хионантус виргинский.

Chionanthus virginica L.




[image: Fringe-tree (Chionanthus virginica),                     leaves and flowers.]
Fig. 42.—Fringe-tree (Chionanthus virginica),
                    leaves and flowers.



Другие общеупотребительные названия. — Американский хионантус, белая бахрома, цветущий ясень, ядовитый ясень, седобородное дерево, дерево старика, стружка, дерево подснежников, снежный цветок.

Места произрастания и ареал. — Хионантус произрастает во влажных зарослях и по берегам ручьев от Делавэра до Флориды и Техаса.

Описание кустарника. — Во время полного цветения этот кустарник или небольшое дерево с плотными пучками белых бахромчатых цветков очень привлекателен и часто культивируется в декоративных целях. Он является представителем семейства маслиновых (Oleaceæ), достигает от 6 до 20 футов в высоту, ствол покрыт светлой корой, листья овальные или продолговатые, кожистой текстуры, гладкие. Цветки, которые благодаря своему поникшему характеру создают бахромчатый вид, появляются в мае и июне и собраны в плотные соцветия, причем каждый цветок имеет четыре очень узких белых лепестка длиной около дюйма. (Рис. 42.) Образующиеся за ними плоды мясистые, овальные, синевато-черные, содержат односемянный орешек.

Описание коры. — Используемой в медицине частью является кора корня, которая представляет собой трубчатые или изогнутые кусочки неодинакового размера и формы, довольно толстые, снаружи желтовато-бурого цвета, слегка морщинистые, внутри желтовато-бурого или темно-бурого цвета, исчерченные продольными линиями. Она ломается с образованием короткого ровного излома и имеет лишь слабый запах.

Цены и применение. — В настоящее время заготовителям выплачивают от 5 до 8 центов за фунт.

Она обладает тонизирующими, жаропонижающими и слабительными свойствами, а также, как утверждается, оказывает наркотическое действие.





Паслен сладко-горький.

Solanum dulcamara L.




[image: Bittersweet (Solanum dulcamara>),                         leaves, flowers, and fruits.]
Fig. 43.—Bittersweet (Solanum dulcamara),
                        leaves, flowers, and fruits.



Другие общеупотребительные названия. — Дулькамара, паслен, паслен лазящий, паслен древеснеющий, амара-дульцис, лихорадочная веточка, фиолетовый цвет, синий вьюнок, трава от нарывов, ядовитая ягода, ядовитый цветок, пушистая ягода, моррель, змеиная ягода, волчий виноград, багровая ягода, дьявольские путы, дурманящая ягода, скаку.

Места произрастания и ареал. — Паслен сладко-горький натурализовался из Европы и встречается на низинных сырых землях и во влажных берегах рек от Нью-Брансуика до Миннесоты, к югу до Нью-Джерси и Канзаса.

Описание растения. — Этот лазящий кустарниковый многолетник часто высаживают в декоративных целях, и со своими кистями симпатичных розовато-лиловых цветков и ветвями с ягодами, меняющими цвет от зеленого до желтого и оранжевого и, наконец, красного, находящимися на лозе одновременно, он представляет собой весьма привлекательное зрелище. Паслен сладко-горький имеет лазящий, слегка древеснеющий ветвистый стебель длиной примерно от 2 до 8 футов и овальные листья длиной 2–4 дюйма, заостренные на верхушке и несколько сердцевидные у основания. Некоторые листья имеют по одной лопасти у основания, некоторые — три лопасти, в то время как другие цельные. Розовато-лиловые цветки, напоминающие цветки картофеля (к семейству которого, пасленовым (Solanaceæ), принадлежит это растение), появляются примерно с мая по сентябрь и собраны в сложные боковые соцветия. Плоды, или ягоды, созревающие осенью, овальные, красные, сочные, содержат многочисленные беловатые семена. (Рис. 43.) Ягоды выглядят очень заманчиво, но они ядовиты, и известны случаи отравления детей при их поедании.

Описание лекарственной части. — Используемой в медицине частью являются молодые ветви паслена сладко-горького, которые были внесены в Фармакопею США за 1890 год. В торговле они представлены цилиндрическими кусками разной длины толщиной не более одной пятой дюйма, с тонкой серовато-зеленой корой, исчерченной продольными линиями. Древесная часть легкая, а сердцевина иногда полая, а иногда содержит губчатую сердцевину. Запах лишь слабый, несколько наркотический, а вкус сначала горький, затем сладкий — «сладко-горький».

Сбор, цены и применение. — Ветви паслена сладко-горького собирают, когда им исполнился всего один или два года и когда опали листья. Выплачиваемая цена колеблется от 3 до 5 центов за фунт.

Паслен сладко-горький используется благодаря своим мочегонным и потогонным свойствам и в зависимости от принятой дозы оказывает успокаивающее, снотворное действие.





Цефалантус западный.

Cephalanthus occidentalis L.




[image: Buttonbush (Cephalanthus occidentalis),                     leaves and flowers.]
Fig. 44.—Buttonbush (Cephalanthus occidentalis),
                    leaves and flowers.



Другие общеупотребительные названия. — Пуговичник, кустарниковый пуговичник, пуговичное дерево, болотный кизил, прудовый кизил, болотное дерево, речной куст, медовый шар, шарик с булавкой, белый шар, маленький снежный ком, шароцветник, горный шароцветник, журавлиная ива, дикая солодка, кустарник крупного рогатого скота.

Места произрастания и ареал. — Цефалантус западный является аборигенным растением этой страны и буйно растет на болотах или во влажных местах от южной Канады до Флориды и Калифорнии.

Описание кустарника. — Это обычно сильно раскидистый кустарник высотой от 3 до 12 футов или изредка небольшое дерево с крупными блестящими темно-зелеными листьями, образующее с июня по сентябрь круглые головки кремово-белых цветков; выступающие нитевидные столбики с мелкими булавовидными рыльцами придают им сходство с воткнутыми булавками, откуда и произошло название «шарик с булавкой» («pinball»). Стебли покрыты шероховатой желтоватой корой, тогда как более мелкие ветви гладкие и имеют красный оттенок. Часть листьев супротивные, другие мутовчатые — то есть расположенные по три, — яйцевидные или яйцевидно-ланцетовидные, заостренные, гладкие и глянцевитые, с цельными краями, длиной от 3 до 5 футов [дюймов]. Головки цветков диаметром около 1 дюйма состоят из многочисленных кремово-белых бесчерешковых цветков, плотно скученных в шаровидную форму, причем каждый цветок имеет воронковидный венчик с 4-зубчатым краем, из которого выступает тонкий столбик с шаровидным рыльцем. (Рис. 44.) Мелкий сухой плод обратногрушевидной формы, растрескивающийся на две-четыре камеры, каждая из которых содержит одно семя. Цефалантус западный принадлежит к семейству мареновых (Rubiaceæ).

Описание коры. — Кора поступает в продажу в виде небольших изогнутых кусочков, гладких, серовато-коричневых и покрытых тонкими линиями, если они взяты с молодых деревьев, или бороздчатых, чешуйчатых и тускло-серого цвета, если они собраны со старых деревьев. Внутренняя кора корня, которая также используется, встречается в виде более коротких кусочков красновато-коричневого цвета. Внутренняя поверхность коры беловатая и гладкая, при потере свежести становящаяся бледно-ржавого цвета. Она ломается с образованием прочного волокнистого излома, не имеет запаха, но имеет горький и несколько вяжущий вкус.

Сбор, цены и применение. — Кору собирают как со ствола, так и с корня. Она стоит около 7 центов за фунт, однако в настоящее время большого спроса на нее, по-видимому, не наблюдается.

Кора цефалантуса западного используется при лихорадках, а внутренняя кора применяется при кашле и в качестве мочегонного средства.





Калина обыкновенная.

Viburnum opulus L.



Фармакопейное название. — Viburnum opulus.

Другие общеупотребительные названия. — Калиновое дерево, высокая клюква, дикая калина, гельдерская роза, древесная роза, вишневое дерево, собачья рябина, белое дерево, красный бузильник, розовая бузина, болотная бузина, водяная бузина, белая бузина, гадриза, гайтовое дерево, гаттен, любовная роза, майская роза, подушечное дерево, скво-кустарник, ведьмина петля, ведьмины спутанные ветви.

Места произрастания и ареал. — Этот местный кустарник встречается в низинных богатых лесах и на опушках полей от Нью-Джерси, Мичигана и Орегона к северу.

Описание кустарника. — Беловатые соцветия этого вида располагаются на стеблях длиной около 1 дюйма и имеют в поперечнике от 3 до 4 дюймов; цветки на внешней стороне крупные, иногда дюймом в диаметре, и стерильные (без тычинок и пестиков), в то время как цветки на внутренней стороне соцветия значительно мельче и фертильны. Культивируемая разновидность этого вида, хорошо известная декоративная «снежная бабочка» садов, имеет все цветки стерильными.

Калина обыкновенная вырастает от 8 до 10 футов в высоту, с ветвями в основном прямостоячими и гладкими, а также широкоовальными 3-лопастными листьями. Листья обычно гладкие на верхней поверхности, но с несколько опушенными жилками на нижней поверхности, а их края крупнозубчатые. Эффектные белые соцветия появляются примерно в июне. Красные плоды, которые созревают довольно поздно в сезоне и некоторое время остаются на кусте, округлые или овальные, кислые и содержат круглую плоскую косточку. Как можно заключить из некоторых общеупотребительных названий этого кустарника, плод по вкусу и внешнему виду имеет некоторое сходство с клюквой. Калина обыкновенная является членом семейства жимолостных (Caprifoliaceæ).

Описание коры. — Кора калины, внесенная в Фармакопею США под названием «Viburnum opulus», представляет собой поперечно-изогнутые кусочки, иногда трубчатые, толщиной в одну шестнадцатую дюйма или менее, с внешней серовато-коричневой поверхностью, отмеченной продольными морщинами и коричневыми чечевичками, и внутренней светло-коричневой поверхностью, показывающей продольные линии. Она ломается с образованием прочного волокнистого излома. Запах практически отсутствует, вкус вяжущий и горький.

Сбор, цены и применение. — Кору калины собирают осенью, и в настоящее время за нее платят по цене около 2–4,5 цента за фунт.

Кора калины, как указывает это название, полезна в качестве спазмолитического средства, а также, как утверждается, обладает нервными, тонизирующими и вяжущими свойствами.





Калина сливолистная.

Viburnum prunifolium L.



Фармакопейное название. — Viburnum prunifolium.

Другие общеупотребительные названия. — Дикая слива, сливолистная калина, олений кустарник.

Места произрастания и ареал. — Калина сливолистная встречается в сухих лесах и зарослях, а также на каменистых склонах холмов от Коннектикута до Флориды, к западу до Мичигана и Техаса, но в наибольшем изобилии обнаруживается на Юге. Она является аборигенным растением этой страны.

Описание кустарника. — Этот кустарник или небольшое дерево высотой от 10 до примерно 20 футов имеет довольно крепкие, раскидистые ветви. Зимние почки мелкие, с коротким заострением, гладкие или иногда с рыжеватыми волосками. Калина сливолистная имеет широкоовальные или округло-овальные листья, тупые или несколько заостренные на верхушке, длиной от 1 до 3 дюймов, с суженным или округлым основанием; они почти гладкие, ярко-зеленые и имеют мелкозубчатый край. Многочисленные бесчерешковые соцветия имеют ширину от 2 до 4 дюймов, состоят из многочисленных белых цветков, появляющихся с апреля по июнь. Плод, сладкий и съедобный, овальный или несколько округлый, длиной около половины дюйма, синевато-черный, покрытый сизым налетом, созревает в начале осени. Он содержит несколько уплощенную косточку. (Рис. 45.)


[image: Black haw and nanny-berry (Viburnum prunifolium and V. lentago), leaves and flowers.]
Fig. 45.—Black haw and nanny-berry (Viburnum
                        prunifolium and V. lentago), leaves
                        and flowers.



Описание коры. — Кора ствола ранее была официальной, но теперь Восьмым дециэнниальным пересмотром Фармакопеи США в качестве предписываемой части определена высушенная кора корня. Она находится в виде нерегулярных или трубчатых кусочков тускло-коричневого цвета на внешней поверхности, несколько чешуйчатых и с неглубокими бороздками; внутренняя поверхность красновато-коричневая, и весь кусок ломается с образованием слабого, короткого, неровного излома. Имеется слабый своеобразный запах и очень горький, несколько вяжущий вкус.

Сбор, цены и применение. — Кору калины сливолистной собирают осенью. Текущие цены для заготовителей составляют от 3 до 8 центов за фунт.

Эта кора обладает нервными, спазмолитическими, тонизирующими и мочегонными свойствами.

Другой вид. — Калина ольхолистная [вибурнум лентаго] (Viburnum lentago L.), известная также как козья ягода и овечья ягода, является видом, который собирают вместе с prunifolium и считают официальным наряду с ним. Она растет на богатых почвах от Канады к югу до Джорджии и Канзаса.

Калина ольхолистная представляет собой аборигенный кустарник или небольшое дерево, иногда достигающее высоты 30 футов и несколько напоминающее prunifolium. Однако ее зимние почки длиннее заострены и гладкие, листья имеют более длинные тонкие черешки и являются овальными, с длиннозаостренной верхушкой и обычно округлым основанием. Они длиной от 2 до 4 дюймов, гладкие с обеих сторон и острозубчатые. Бесчерешковые соцветия шириной 2–5 дюймов появляются примерно в мае, за ними следуют овальные синевато-черные плоды, покрытые налетом, которые созревают примерно в октябре, становясь сладкими и съедобными. (Рис. 45.) Плод иногда остается на кустарнике до следующей весны. Он содержит очень плоское круглое или овальное семя. Подобно калине обыкновенной, калина сливолистная и калина ольхолистная принадлежат к семейству жимолостных (Caprifoliaceæ).

Кору калины ольхолистной также собирают осенью и используют так же, как prunifolium.
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	Button-tree, buttonwood, and buttonwood-shrub. See Buttonbush
	47–48



	Cabinet-cherry. See Cherry, wild
	30–31



	Candleberry. See Bayberry
	14



	myrtle. See Bayberry
	14



	Cane-ash. See Ash, white
	44–45



	Canoewood. See Poplar, tulip
	23–25



	Carpinus virginiana. See Ironwood
	15–16



	Cascara sagrada, description
	38–40



	trees used annually for drug production
	7



	Cedar, Indian. See Ironwood
	15–16



	Celastrus scandens. See Bittersweet, false
	36



	Cephalanthus occidentalis. See Buttonbush
	47–48



	Cherry-birch. See Birch, sweet
	16–18



	cabinet, rum, whisky, and wild black. See Cherry, wild
	30–31



	wild, description
	30–31



	wood. See Cramp-bark tree
	48



	Chestnut, horse, description
	37–38



	Chionanthus virginica. See Fringe-tree
	45–46



	Chittem-bark. See Cascara sagrada
	38–40



	Choke, black. See Cherry, wild
	30–31



	Cinnamonwood. See Sassafras
	25–26



	Coffee-berry. See under Cascara sagrada
	38–40



	wild. See under Cascara sagrada
	38–40



	Collection of barks
	8-9



	Cornel, blue-berried, Florida, flowering, silky, round-leaved, and white. See Dogwood
	41–43



	Cornelian tree, American. See Dogwood
	41–43



	Cornus, C. amomum,C. circinata,C. florida, and C. sericea. See Dogwood
	41–43



	Cotton, American Upland, and Levant. See Cotton, description
	40–41



	description
	40–41



	Crack willow. See under Willow, white
	12, 13



	Cramp-bark tree, description
	48



	Cranberry, high-bush. See Cramp-bark tree
	48



	tree. See Cramp-bark tree
	48



	Crane-willow. See Buttonbush
	47–48



	Crouper-bush. See Buttonbush
	47–48



	Cucumber tree. See Magnolia, and Poplar, tulip
	21–25



	Dealers in medicinal barks, communication necessary
	9



	samples to be sent
	9



	Deal-pine, American, and soft. See Pine, white
	9-10



	Deerwood. See Ironwood
	15–16



	Descriptions of barks
	9-49



	trees and shrubs furnishing medicinal barks
	9-49



	Dewberry, one-flowered, and southern. See Blackberry
	28–29



	Dirca and D. palustris. See Moosewood
	43–44



	Dog rowan-tree. See Cramp-bark tree
	48



	Dogberry. See Ash, American mountain
	29–30



	Dogwood, American, female, Florida, flowering, round-leaved, and Virginia. See Dogwood, description
	41–43



	description
	41–43



	pond. See Buttonbush
	47–48



	swamp. See Ash, wafer, Dogwood, and Buttonbush
	33–34, 41–43, 47–48



	Duck-willow. See Willow, white
	12–13



	Dulcamara. See Bittersweet
	46–47



	Dwale. See Bittersweet
	46–47



	Elder, marsh, red, rose, water, and white. See Cramp-bark tree
	48



	Elkwood. See Magnolia
	21–23



	Elm, Indian, moose, red, rock, and sweet. See Elm, slippery
	20–21



	slippery, description
	20–21



	Euonymus,E. americanus, and E. atropurpureus. See Wahoo
	35



	Fagara clava-herculis. See Ash, prickly
	31–33



	Felonwort. See Bittersweet
	46–47



	Feverbush. See Spicebush, and Alder, black
	26–27, 34



	Fevertwig. See Bittersweet, false; also Bittersweet
	36, 46–47



	Fever-twitch. See Bittersweet, false
	36



	Fingerberry. See Blackberry
	28–29



	Fraxinus acuminata,F. alba,F. americana,F. nigra, and F. sambucifolia. See Ash, white
	44–45



	Fringe-tree, American, and white. See Fringe-tree, description
	45–46



	description
	45–46



	Gadrise. See Cramp-bark tree
	48



	Gaiter-tree. See Cramp-bark tree
	48



	Gatten. See Cramp-bark tree
	48



	Globeflower and mountain-globeflower. See Buttonbush
	47–48



	Gossypium herbaceum and G. hirsutum. See Cotton
	40–41



	Grape, wolf. See Bittersweet
	46–47



	Graybeard-tree. See Fringe-tree
	45–46



	Guelder-rose, wild. See Cramp-bark tree
	48



	Gueldres-rose. See Cramp-bark tree
	48



	Hackmatack. See Tamarack
	10–11



	Hamamelis and H. virginiana. See Witch-hazel
	27–28



	Haw, black, description
	48–49



	Hazel, black. See Ironwood
	15–16



	snapping. See Witch-hazel
	27–28



	witch, description
	27–28



	wych. See Witch-hazel
	27–28



	Hercules-club. See Ash, prickly
	31–33



	yellow. See Ash, prickly
	31–33



	Hickory-poplar. See Poplar, tulip
	23–25



	Hippocastanum. See Chestnut, horse
	37–38



	Honey-ball. See Buttonbush
	47–48



	Hoop-ash. See under Ash, white
	44–45



	Hop-hornbeam. See Ironwood
	15–16



	tree and three-leaved hop-tree. See Ash, wafer
	33–34



	Hornbeam, hop. See Ironwood
	15–16



	Horse-chestnut, description
	37–38



	Huntington willow. See Willow, white
	12–13



	Ilex verticillata. See Alder, black
	34



	Indian arrowwood. See Wahoo and Dogwood
	35, 41–43



	cedar. See Ironwood
	15–16



	elm. See Elm, slippery
	20–21



	mozemize. See Ash, American mountain
	29–30



	Introduction to bulletin
	7-8



	Ironwood, description
	15–16



	Jacob’s-ladder. See Bittersweet, false
	36



	Juglans and J. cinerea. See Butternut
	15



	Kinnikinnick. See under Dogwood
	43



	Konker-tree. See Chestnut, horse
	37–38



	Larch, American, black, and red. See Tamarack
	10–11



	Larix americana and L. laricina. See Tamarack
	10–11



	Laurel, swamp. See Magnolia
	21–23



	Laurus benzoin. See Spicebush
	26–27



	Leatherbush and leatherwood. See Moosewood
	43–44



	Leaverwood. See Moosewood
	43–44



	Lemon-walnut. See Butternut
	15



	Leverwood. See Ironwood and Moosewood
	15–16, 43–44



	Licorice, wild. See Buttonbush
	47–48



	Life-of-man. See Ash, American mountain
	29–30



	Lindera benzoin. See Spicebush
	26–27



	Liriodendron and L. tulipifera. See Poplar, tulip
	23–25



	Love-rose. See Cramp-bark tree
	48



	Lyre-tree. See Poplar, tulip
	23–25



	Magnolia acuminata,M. glauca,M. tripetala,M. umbrella, and M. virginiana. See Magnolia, description
	21–23



	blue, mountain, and sweet. See Magnolia, description
	21–23



	description
	21–23



	Mahogany-birch. See Birch, sweet
	16–18



	mountain. See Birch, sweet
	16–18



	Marketing barks for medicinal use, remarks
	9



	Marsh-elder. See Cramp-bark tree
	48



	May-rose. See Cramp-bark tree
	48



	Medicine, uses of barks
	8



	Methods of drying barks
	8-9



	obtaining barks
	8



	Mezereon, American. See Moosewood
	43–44



	Missey-moosey. See Ash, American mountain
	29–30



	Moose-elm. See Elm, slippery
	20–21



	misse. See Ash, American mountain
	29–30



	Moosewood, description
	43–44



	Morrel. See Bittersweet
	46–47



	Mountain-ash, American, description
	29–30



	asp. See Aspen
	11–12



	globeflower. See Buttonbush
	47–48



	magnolia. See Magnolia
	21–23



	mahogany. See Birch, sweet
	16–18



	sumac. See Ash, American mountain
	29–30



	Mozemize, Indian. See Ash, American mountain
	29–30



	Myrica cerifera. See Bayberry
	14



	Myrtle, candleberry. See Bayberry
	14



	wax. See Bayberry
	14



	Nanny-berry. See under Haw, black
	48–49



	Nature’s-mistake. See Dogwood
	41–43



	Nightshade, climbing nightshade, and woody nightshade. See Bittersweet
	46–47



	Northern pine. See Pine, white
	9-10



	prickly ash. See Ash, prickly
	31–33



	Oak, stave, and stone. See Oak, white
	18–20



	white, description
	18–20



	Oilnut. See Butternut
	15



	Old-man’s-beard. See Fringe-tree
	45–46



	Orange-root, climbing. See Bittersweet, false
	36



	wild. See Ash, prickly
	31–33



	Osier, golden. See under Willow, white
	13



	green, and red. See under Dogwood
	43



	Ostrya virginiana. See Ironwood
	15–16



	Pegwood. See Wahoo
	35



	Pellitory-bark. See Ash, prickly
	31–33



	Pepperwood. See Ash, prickly
	31–33



	Persiana bark. See Cascara sagrada
	38–40



	Pickaway-anise. See Ash, wafer
	33–34



	Pinball. See Buttonbush
	47–48



	Pincushion-tree. See Cramp-bark tree
	48



	Pine, American deal, American white, northern, soft deal, spruce, and Weymouth. See Pine, white
	9-10



	white, description
	9-10



	Pinus strobus. See Pine, white
	9-10



	Poison-ash. See Fringe-tree
	45–46



	berry and poison-flower. See Bittersweet
	46–47



	Pond-dogwood. See Buttonbush
	47–48



	Poplar, American. See Aspen
	11–12



	blue, and hickory. See Poplar, tulip
	23–25



	trembling. See Aspen
	11–12



	tulip, description
	23–25



	white. See Aspen
	11–12



	yellow. See Poplar, tulip
	23–25



	Populus tremuloides. See Aspen
	11–12



	Prairie-bush, stinking. See Ash, wafer
	33–34



	grub. See Ash, wafer
	33–34



	Prices, approximate, of medicinal barks
	9



	Prickly ash, description
	31–33



	northern, southern, and yellow. See Ash, prickly
	31–33



	Prinos and P. verticillata. See Alder, black
	34



	Prune-bark, Virginian. See Cherry, wild
	30–31



	Prunus serotina and P. virginiana. See Cherry, wild
	30–31



	Ptelea and P. trifoliata. See Ash, wafer
	33–34



	Purshiana bark. See Cascara sagrada
	38–40



	Pushion-berry. See Bittersweet
	46–47



	Pussy-willow. See under Willow, white
	13



	Pyrus americana. See Ash, American mountain
	29–30



	Quaking asp. See Aspen
	11–12



	Quercus and Q. alba. See Oak, white
	18–20



	Quick-beam. See Ash, American mountain
	29–30



	Quinine-tree. See Ash, wafer
	33–34



	Quiverleaf. See Aspen
	11–12



	Red-brush. See under Dogwood
	43



	rod. See under Dogwood
	43



	Rhamnus californica and R. purshiana. See Cascara sagrada
	38–40



	River-birch. See Birch, sweet
	16–18



	bush. See Buttonbush
	47–48



	Rock-elm. See Elm, slippery
	20–21



	Rope-bark. See Moosewood
	43–44



	Rose-elder. See Cramp-bark tree
	48



	gueldres, love, and May. See Cramp-bark tree
	48



	willow. See under Dogwood
	43



	Round-tree and roundwood. See Ash, American mountain
	29–30



	Rowan-tree, American. See Ash, American mountain
	29–30



	dog. See Cramp-bark tree
	48



	Roxbury waxwork. See Bittersweet, false
	36



	Rubus,R. canadensis,R. cuneifolius,R. nigrobaccus,R. procumbens,R. trivialis, and R. villosus. See Blackberry
	28–29



	Rum-cherry. See Cherry, wild
	30–31



	Sacred bark. See Cascara sagrada
	38–40



	Saddle-leaf and saddle-tree. See Poplar, tulip
	23–25



	Salix,S. alba,S. alba var. vitellina,S. fragilis, and S. nigra. See Willow, white
	12–13



	Saloop. See Sassafras
	25–26



	Sand-blackberry. See Blackberry
	28–29



	Sang-tree. See Ash, wafer
	33–34



	Sassafras, description
	25–26



	officinale,S. sassafras, and S. variifolium. See Sassafras, description
	25–26



	swamp. See Magnolia
	21–23



	Saxifrax. See Sassafras
	25–26



	Scarlet-berry. See Bittersweet
	46–47



	Sea-ash. See Ash, prickly
	31–33



	Service-tree, American. See Ash, American mountain
	29–30



	Shavings. See Fringe-tree
	45–46



	Sheepberry. See under Haw, black
	48–49



	Shittimwood. See Cascara sagrada
	38–40



	Shrubs and trees furnishing medicinal barks, descriptions
	9-49



	Skawcoo. See Bittersweet
	46–47



	Slippery elm, description
	20–21



	Sloe. See Haw, black
	48–49



	Smelling-stick. See Sassafras
	25–26



	Snakeberry. See Bittersweet
	46–47



	Snapwood. See Spicebush
	26–27



	Snowball, little. See Buttonbush
	47–48



	Snowdrop-tree. See Fringe-tree
	45–46



	Snow-flower. See Fringe-tree
	45–46



	Solanum dulcamara, classification with medicinal barks, explanation. See also Bittersweet
	9, 46–47



	Sorbus americana. See Ash, American mountain
	29–30



	Southern prickly ash. See Ash, prickly
	31–33



	Spice-birch. See Birch, sweet
	16–18



	Spicebush, description
	26–27



	Spicewood. See Spicebush
	26–27



	Spindle-tree and American spindle-tree. See Wahoo
	35



	Spruce-pine. See Pine, white
	9-10



	Squawbush. See under Dogwood and Cramp-bark tree
	43, 48



	Staff-tree and climbing staff-tree. See Bittersweet, false
	36



	vine. See Bittersweet, false
	36



	Stagbush. See Haw, black
	48–49



	Stave-oak. See Oak, white
	18–20



	Stone-oak. See Oak, white
	18–20



	Strawberry-bush and strawberry-tree. See Wahoo
	35



	Sumac, mountain. See Ash, American mountain
	29–30



	Suterberry. See Ash, prickly
	31–33



	Swamp-alder. See Alder, tag
	18



	ash. See under Ash, white
	44–45



	dogwood. See Ash, wafer, Dogwood, and Buttonbush
	33–34, 41–43, 47–48



	laurel. See Magnolia
	21–23



	sassafras. See Magnolia
	21–23



	willow. See under Willow, white
	13



	Swampwood. See Moosewood and Buttonbush
	43–44, 47–48



	Sweet bay
	21–23



	birch, description
	16–18



	viburnum. See Haw, black
	48–49



	Tag-alder, description
	18



	Tallow-bayberry. See Bayberry
	14



	shrub. See Bayberry
	14



	tree, American vegetable. See Bayberry
	14



	vegetable. See Bayberry
	14



	Tamarack, description
	10–11



	Tether-devil. See Bittersweet
	46–47



	Tobacco-wood. See Witch-hazel
	27–28



	Toothache-bush and toothache-tree. See Ash, prickly
	31–33



	Trees and shrubs furnishing medicinal barks, descriptions
	9-49



	Trefoil, shrubby. See Ash, wafer
	33–34



	Tulip-poplar, description
	23–25



	tree. See Poplar, tulip
	23–25



	Ulmus,U. fulva, and U. pubescens. See Elm, slippery
	20–21



	Umbrella-tree. See Magnolia
	21–23



	Vegetable-tallow. See Bayberry
	14



	tree, American. See Bayberry
	14



	wax, American. See Bayberry
	14



	Viburnum lentago and V. prunifolium. See Haw, black
	48–49



	opulus. See Cramp-bark tree
	48



	sloe-leaved, and sweet. See Haw, black
	48–49



	Violet-bloom. See Bittersweet
	46–47



	Wafer-ash, description
	33–34



	Wahoo, description
	35



	Walnut, lemon, and white. See Butternut
	15



	Water-ash. See under Ash, white
	44–45



	elder. See Cramp-bark tree
	48



	Waxberry. See Bayberry
	14



	Wax-myrtle. See Bayberry
	14



	tree, bayberry. See Bayberry
	14



	Waxwork and Roxbury waxwork. See Bittersweet, false
	36



	West Indian yellowwood. See Ash, prickly
	31–33



	Weymouth pine. See Pine, white
	9-10



	Whisky-cherry. See Cherry, wild
	30–31



	Whiteball. See Buttonbush
	47–48



	Whitewood. See Poplar, tulip
	23–25



	Whitten-tree. See Cramp-bark tree
	48



	Wickopy and wickup. See Moosewood
	43–44



	Willow, black, brittle, common European, crack, duck, Huntington, pussy, and swamp. See Willow, white
	12–13



	crane. See Buttonbush
	47–48



	red, and rose. See under Dogwood
	43



	white, description
	12–13



	Wine-tree. See Ash, American mountain
	29–30



	Wingseed. See Ash, wafer
	33–34



	Winterberry, common, and Virginia. See Alder, black
	34



	Winterbloom. See Witch-hazel
	27–28



	Witch-hazel, description
	27–28



	hobble and witch-hopple. See Cramp-bark tree
	48



	Witchwood. See Ash, American mountain
	29–30



	Wolf-grape. See Bittersweet
	46–47



	Wych-hazel. See Witch-hazel
	27–28



	Xanthoxylum,X. americanum,X. carolinianum,X. clava-herculis, and X. fraxineum. See Ash, prickly
	31–33



	Yellowroot. See Bittersweet, false
	36



	Yellowthorn. See Ash, prickly
	31–33



	Yellowwood, prickly, and West Indian. See Ash, prickly
	31–33
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Влияние смеси растворимых солей, главным образом хлорида натрия, на структуру листьев и транспирацию пшеницы, овса и ячменя. 1908. Цена 5 центов.



	
Orchard Fruits in the Piedmont and Blue Ridge Regions of Virginia and the South Atlantic States. 1908. Price, 20 cents.



	
Methods and Causes of Evolution. 1908. Price, 10 cents.



	
Seeds and Plants Imported. Inventory No. 14. 1909. Price, 10 cents.



	
The Production of Cigar-Wrapper Tobacco under Shade in the Connecticut Valley. 1908. Price, 15 cents.








Transcriber’s Notes


	Кажется, в разделе «Описание древесины и коры» статьи «Граб» между словами «значительное» и «древесной части» пропущено слово. Ничего добавляться не стало, поскольку неясно, какое именно слово пропущено.

	Были исправлены явные опечатки и неверная пунктуация.

	Непоследовательное написание через дефис было исправлено.

	В оригинальном издании список работ был разделен на две части: одна часть находилась в начале, а другая — в конце. В настоящем издании они были объединены и перенесены в конец.

	Сноски были перенумерованы и перенесены в конец соответствующих разделов. Символ ↩ использовался для обозначения обратной ссылки в HTML-версии.

	Оригинальная статья для Magnolia umbrella содержала пункты и «(2)», и «(3)». Они были перенумерованы в «(1)» и «(2)» соответственно.
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