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Советы для фотографов цветов

Если ваш интерес к пустынным цветам включает в себя желание получить их прекрасные фотографии, следующие «подсказки» могут оказаться полезными.

ДВИЖЕНИЕ — главная проблема в фотографировании неподвижных объектов, а цветы, особенно те, что растут на длинных и тонких стеблях, похоже, находятся в постоянном движении под воздействием вечно присутствующего ветерка в пустыне. Практическое решение этой проблемы состоит в том, чтобы совершать вылазки для фотосъемки, если это возможно, рано утром, когда воздух чаще всего неподвижен. Снимок цветка, размытый движением, — это полный провал!

За исключением движения, ничто не будет раздражать вас чаще, чем резкие, частые и заметные ИЗМЕНЕНИЯ ОСВЕЩЕНИЯ из-за небольших облаков, проходящих над солнцем. Опять же, раннее утро имеет преимущество в условиях обычно безоблачного неба пустыни. Облака вполне можно ожидать после 10 часов во многие дни.

ГЛУБИНА РЕЗКОСТИ имеет важнейшее значение в фотографии цветов, и вы будете удовлетворены результатами, если приложите усилия к тому, чтобы все части снимка, за исключением фона, были в резком фокусе. Эту желаемую цель стало легче достичь с появлением более «быстрых» пленок, которые позволяют использовать требуемое малое диафрагменное «число», не слишком сильно уменьшая выдержку и при этом получая адекватную экспозицию.

Слишком многие фотографы цветов не делают по-настоящему КРУПНЫХ ПЛАНОВ. Одиночный цветок или небольшая группа цветков представляют собой гораздо более привлекательный и выразительный снимок, чем все растение целиком. Один цветок с, возможно, бутоном, одним плодом и следом листвы, если он хорошо закомпонован, — это вершина среди снимков цветов. Эта задача требует наличия фотоаппаратуры с возможностью фокусировки на объектах, расположенных близко к объективу. Кроме того, это осложняет достижение цели получения всех частей снимка в резком фокусе.

НЕЗАГРУЖЕННЫЙ ФОН — это «обязательное условие» на снимках цветов. Вы можете подумать о том, чтобы присоединиться к фотографам цветов, которые носят с собой простые серые или различных оттенков фоновые карточки либо легкие дощечки. Такая карточка или дощечка контрастного цвета, помещенная позади цветка, творит чудеса, придавая цветку выразительность. Один из способов получить темный фон — попросить кого-нибудь (если вы конторсионист, вы можете сделать это сами) встать в такое положение, чтобы отбрасывать тень на землю или листву позади объекта. Небо является прекрасным фоном, и вы найдете его полезным всякий раз, когда сможете установить камеру ниже уровня объекта.

Имея в виду вышесказанное, изучите снимки в этом буклете с целью попытаться превзойти их по качеству. Проявив осторожность и терпение, вы вполне сможете это сделать.

Введение

Пустыня

Когда Вебстер определял пустыню как «сухой, бесплодный регион, в значительной степени безлесный и песчаный», он вовсе не имел в виду Великую американскую пустыню площадью 50 000 квадратных миль на юго-западе США и севере Мексики. Большая ее часть обычно суха, а некоторые участки могут быть песчаными, но в целом она далека от того, чтобы быть бесплодной и безлесной. Густо поросшая серо-зелеными кустарниками, небольшими, но крепкими деревьями, карликовыми лесами из причудливых кактусов и жестколистных юкк, а также мириадами травянистых растений, пустыня после дождливых периодов покрывается ковром из нежных, ароматных диких цветов. Эдмунд К. Джагер, автор нескольких книг о пустынях, сообщает, что одни только пустыни Калифорнии насчитывают более 700 видов цветковых растений.

Покойный доктор Форрест Шрив, много лет бывший директором Лаборатории пустыни Института Карнеги близ Тусона, штат Аризона, определял пустыню как «регион с недостаточным и ненадежным количеством осадков». Онделил Великую американскую пустыню на четыре основных раздела: (1) пустыня Чиуауа (chee-WAH-wahn), включающая мексиканские штаты Чиуауа и Коауила (coa-WHEE-lah), юго-западный Техас и южно-центральную часть Нью-Мексико; (2) пустыня Сонора, включающая Нижнюю Калифорнию, юго-западную Аризону и северо-западную Сонору; (3) пустыня Мохаве (moh-HAH-vee) и Колорадо, включающая юго-восточную Калифорнию и крайний юг Невады; (4) пустыня Большого Бассейна, включающая Неваду, Юту, юго-запад Идахо и юго-восток Орегона.

Поскольку степи и столовые горы пустыни Большого Бассейна характеризуются в целом более низкими температурами, большими высотами над уровнем моря и большим количеством осадков, чем остальные три раздела, мы не включаем ее цветы в данную работу.

Почему и когда цветут пустыни?

Великая американская пустыня при благоприятных условиях производит великолепное зрелище диких цветов. Деревья, кустарники и травы — все вносят свой вклад в великолепие этого зрелища. Состав почвы, уклон и экспозиция склонов, подходящие температуры и достаточная влажность имеют важное значение для роста растений и образования цветов.

Влажность является непостоянным фактором, и могут пройти годы без достаточного количества осадков для стимуляции роста растений. Осадки объемом менее 0,15 дюйма теряются впустую, насколько это касается пустынных растений, так как влага испаряется до того, как успевает проникнуть в почву. Некоторые однолетние растения производят семена, имеющие водорастворимые ингибиторы прорастания в своих оболочках, и поэтому не прорастают даже после дождя, если общее количество влаги не составляет по меньшей мере полдюйма.

Когда почвенная влага от декабрьских и январских осадков достаточна для поддержания потенциальных растений, она растворяет семенные кожуры, и поверхность пустыни вскоре покрывается ковром из жадных до жизни зеленых всходов. Когда зимние дожди скудны, как это часто бывает, популяция находящихся в состоянии покоя семян не прорастает, и весеннее цветение не появляется. Не существует надежного способа предсказать год впечатляющего цветения, поскольку внезапная волна холодов или период иссушающих ветров может буквально уничтожить в зародыше потенциальный сезон яркого цветения. Великий год цветения может происходить лишь раз в десятилетие.



Многолетние растения более надежны, чем однолетние, поскольку некоторые из них, особенно кактусы и другие суккуленты, имеют ткани для хранения воды в своих стеблях или корнях. На эти многолетники можно рассчитывать: они будут цвести каждый год, но с гораздо меньшей неуемностью, чем после зим с осадками выше нормы. Многие многолетники имеют удивительно разветвленные корневые системы. Удивительны способы, с помощью которых растения умудряются процветать в суровых условиях пустынной жары и засухи. Как мы видели, большинство однолетников остаются в состоянии покоя в виде семян до тех пор, пока не появятся подходящая влажность и температура. Затем они растут очень быстро, чтобы зацвести и дать зрелые семена, пока в почве еще есть влага. Зимние дожди порождают весеннецветущие эфемеры, а летние ливни — летние «быстроцветы».

Другая группа растений, включая окотильо (oh-koh-TEE-yoh), замедляет жизненные процессы, чтобы впасть в состояние покоя в засушливые периоды, вплоть до сбрасывания всех листьев. Когда приходят дожди, они отращивают новые листья, при необходимости несколько раз в год.

Кактусы и другие суккуленты наливаются водой, когда почва влажная, и очень экономно расходуют влагу из запасающих тканей во время «долгой засухи». Некоторые из них избавились от листвы или уменьшили ее размеры, либо покрыли листовые поверхности лаком или воском, чтобы свести к минимуму потерю жизненно важной влаги через транспирацию.

Определение диких цветов пустыни

Если вы не ботаник, определение цветов путем измерения и подсчета их различных частей, как это описано в технических определителях, как правило, слишком сложно, чтобы быть практичным. Несколько лет назад, осознав эту проблему, я написал книгу «Цветы пустынь Юго-Запада» (Flowers of the Southwest Deserts), проиллюстрированную Жанной Р. Ханиш и изданную Ассоциацией монументов Юго-Запада, которая призвана помочь любителям диких цветов в определении растений путем их группировки по цветам. Благодаря великолепным иллюстрациям миссис Ханиш, указывающим на самые очевидные характеристики каждого растения, она оказалась отличным полевым определителем. Однако спрос на портреты цветов в натуральном цвете не мог остаться без внимания, и эта книга стала результатом. Эти две книги дополняют друг друга, хотя каждая удовлетворяет потребность сама по себе. Используемые вместе, они делают вас более уверенными в некоторых определениях.

Вероятно, лучший способ познакомиться с цветком — это когда кто-то вас с ним познакомит. Но в этом методе есть одна заминка: у одного растения может быть много прозвищ.

Когда испанцы пришли на Юго-Запад более 400 лет назад, они обнаружили, что у индейцев были названия для некоторых цветов на их собственных языках. Испанцы добавили свои названия, а позже американцы добавили английские названия. Некоторые из этих названий относились к похожим внешне, но совершенно другим цветам, которые они знали «на востоке». Позже ученые изучили пустынные растения и дали им всем латинские названия.

Чтобы помочь в стандартизации названий пустынных цветов, в заголовках этого буклета предпочтение отдается научным и общепринятым названиям, найденным в книге «Флора Аризоны» (Arizona Flora) Керни и Пиблза, второе издание, 1960 год. Также были использованы общепринятые названия, найденные в работе Ф. В. Гулда «Растения Техаса, контрольный список и экологическая сводка» (Texas Plants, A Checklist and Ecological Summary, 1962). Кроме того, в тексте размещены некоторые из наиболее широко используемых общепринятых названий, с которыми мы сталкивались. Названия деревьев, как общепринятые, так и научные, следуют «Контрольному списку аборигенных и натурализованных деревьев Соединенных Штатов» (Checklist of Native and Naturalized Trees of the United States) Элберта Л. Литтла-младшего, 1953 год.

Существует много пустынных цветов, некоторые из них весьма распространены, для которых не хватило места в этом буклете. Если вы хотите расширить свое знакомство с ними, мы рекомендуем для дополнительного чтения публикации, перечисленные в конце.

Автор хочет выразить здесь искреннюю благодарность миссис Полин М. Патрау, ботанику из Санта-Фе, за помощь в определении многих из сфотографированных здесь цветов. За помощь в проверке определений автор признателен мисс Барбаре Лунд, парковому натуралисту Службы национальных парков США; доктору Чарльзу Т. Мейсону-младшему, куратору гербария Аризонского университета в Тусоне; и доктору У. Б. Макдугаллу, куратору ботаники Музея Северной Аризоны в Флагстаффе.



Весна дает вечерний прием
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Когда Паловерде украшает свое золотое платье,

И Дрихорн надевает свои белые нити;

Когда высокий Сагуаро примеряет свою ароматную корону

В подготовку к ночи приема;

Когда летучие мыши танцуют на фоне рубинового заката,

Когда Окотильо зажигает пламя своей свечи,

Когда зелень устилает широкие просторы пустыни,

Тогда Весна снова на Юго-Западе.




Коноплянки в своих алых жилетах и шапочках

Первыми отвечают на настойчивый зов Весны,

Пока белокоронные овсянки изучают свои дорожные карты,

Обсуждая детали предстоящего бала.

Затем пересмешники репетируют каждое утро и вечер

Песни, которые они споют в ту ночь ночей,

Пока файнопеплы в спешке уйти

Мечутся туда-сюда в коротких, нетерпеливых полетах.




Залы пустыни ярко светятся по мере приближения времени.

Каждый кактус носит свое оборчатое и надушенные платье.

Суслики к этому радостному времени года

Красуются в своих лучших мехах. Кролики поступают не иначе.

С дальних и ближних краев пришли жители пустыни

Ждать свою хозяйку, Весну, которая совсем скоро

Поднимет звезды над горизонтом, одну за другой,

А затем включит славную золотую луну.





1.
Эфедра длиннолистная

Широко известная как «мормонский чай», эфедра (ef-FED-rah) представлена множеством видов, произрастающих на всем Юго-Западе. Этот желтовато-зеленый кустарник с прутьевидными стеблями и крошечными чешуйчатыми листьями обычно достигает 3–4 футов в высоту, а иногда вырастает до 12 футов. Его мелкие, ароматные весенние цветки растут плотными пучками, которые привлекают насекомых. Некоторые виды служат зимним кормом для крупного рогатого скота, и говорят, что ими питаются толстороги. Пионеры заваривали приятный на вкус напиток из сушеных стеблей. Некоторые индейские племена считали этот настой тонизирующим средством, полезным при лечении сифилиса и других болезней. Лекарство эфедрин получают из китайского представителя этого рода.


Ephedra trifurca
Семейство Эфедровые
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ЭФЕДРА ДЛИННОЛИСТНАЯ



2.
Тростник обыкновенный

Напоминая бамбук, карризо растет густыми зарослями на болотах, по берегам рек и в других сырых местах. Будучи крупнейшим из злаков, он иногда достигает высоты 12 футов. Крупные метельчатые соцветия появляются с июля по октябрь и создают впечатляющее сплошное зрелище. Горизонтальные корневища переплетаются, вытесняя другие растения. Одиночное корневище может простираться на 30 футов. Прямые полые стебли служили индейцам древками для стрел, чубуками для трубок и стержнями для ткацких станков. Вдоль мексиканской границы листья вплетают в циновки, а длинные прочные стебли используют в качестве ширм и при покрытии крыш жилищ местных жителей.


Phragmites communis
Семейство Злаковые
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ТРОСТНИК ОБЫКНОВЕННЫЙ





3.
Традесканция западная

Из-за своих узких поникающих листьев этот нежный сине-фиолетовый трехлепестковый цветок легко принять за лилию. Растения вырастают от 8 до 18 дюймов в высоту. Будучи многолетним растением, традесканция благодаря своим толстым сочным корням способна давать цветы с апреля по сентябрь. Встречается нечасто, обычно во влажных местах в горных хребтах пустыни на высоте свыше 2500 футов. Цветки формируются в соцветия на верхушке стебля растения и опыляются шмелями, которые поедают пыльцу.


Tradescantia occidentalis
Семейство Коммелиновые
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ТРАДЕСКАНЦИЯ ЗАПАДНАЯ



4.
Пустынная лилия

Ограниченная по своему ареалу пустынными землями южной Калифорнии и юго-западной Аризоны, пустынная лилия, или ахо (AH-hoe), напоминает маленькую пасхальную лилию. В засушливые сезоны растения не цветут, но после дождливых зим каждая глубоко посаженная луковица выпускает мощный побег высотой от 6 дюймов до 2 футов с пучком бутонов на вершине. Нежно пахнущие цветы могут появиться в конце февраля, а некоторые запоздалые цветки наблюдаются еще в начале мая. Луковицы выкапывали и ели индейцы, а из-за их вкуса испанские пионеры называли их ахо (чеснок). Город Ахо, а также близлежащая долина и горный хребет на юго-западе Аризоны были названы в честь этого растения.


Hesperocallis undulata
Семейство Лилейные
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ПУСТЫННАЯ ЛИЛИЯ





5.
Калохортус

Похожий по внешнему виду на сего-лилию — официальный цветок штата Юта, слабый стебель марипосы, иногда называемый «раскидистой лилией-бабочкой», варьируется по цвету от белого до бледно-пурпурного. Тонкий стебель не является прямостоячим, как у других калохортусов, видов которых насчитывается множество, а стелется по земле или прокладывает свой извилистый путь среди ветвей низких кустарников. Он растет на высоте до 4000 футов на склонах и террасах гор пустыни Мохаве-Колорадо, в районе Долины Смерти и в пустынных горах южной Аризоны, расцветая в апреле и мае. Индейцы и пионеры ели луковицы.


Calochortus flexuosus
Семейство Лилейные
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КАЛОХОРТУС



6. Золотой калохортус

Считающийся некоторыми ботаниками отдельным видом, этот калохортус, или «тюльпан-бабочка», встречается в более высоких горах восточной части пустыни Мохаве-Колорадо, а также в окрестностях Расписной пустыни на севере Аризоны. Обычные в национальном парке Окаменелый лес с мая по июль, ярко-желтые цветы создают привлекающее внимание зрелище среди разноцветных кусков окаменелого дерева, покрывающих землю. Луковицы могут выдерживать суровые холода, но страдают во время зим с частыми циклами замерзания и оттаивания.


Calochortus nuttalii aureus
Семейство Лилейные
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ЗОЛОТОЙ КАЛОХОРТУС





7. Пустынный калохортус

Самые яркие из калохортусов, короткостебельные пламенеющие цветки обычно появляются поодиночке, но могут встречаться и участками, создавая в апреле впечатляющее зрелище, видимое издалека. Растения, растущие под кустами, вытягивают свои стебли, чтобы поднять соцветия к солнечному свету. Встречаясь эпизодически в пустыне Мохаве-Колорадо, этот вид обилен в предгорьях некоторых горных хребтов южной Аризоны, превосходя даже эшшольцию по неоновому блеску своего убранства. Mariposa по-испански означает «бабочка», а родовое название calochortus происходит от греческого языка и означает «красивая трава».


Calochortus kennedyi
Семейство Лилейные
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ПУСТЫННЫЙ КАЛОХОРТУС



8. Юкка нитеносная

Распространенные по всему Юго-Западу, многочисленные виды юкк (YUH-kuhs) делятся на две основные группы: узколистные и широколистные. Называемая «мыльным деревом» из-за своей высоты (максимум 30 футов) и того факта, что ее корни содержат сапонин, юкка нитеносная, или пальмилья (pahm-EE-yah — «маленькая пальма»), принадлежит к узколистной группе. От юго-запада Аризоны через южную часть Нью-Мексико и от западного Техаса на юг в мексиканские штаты Чиуауа и Сонора это впечатляющее растение цветет в мае и июне на пустынных пастбищах на высотах от 2000 до 6000 футов. Скот поедает молодые цветоносы, а индейцы использовали волокна листьев для изготовления тканей, корзин и других изделий. Юкка является цветком штата Нью-Мексико.


Yucca elata
Семейство Лилейные
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ЮККА НИТЕНОСНАЯ





9. Юкка коротколистная

Будучи еще одной из узколистных юкк и крупнейшей в своем роде, юкка коротколистная ограничена в своем ареале пустыней Мохаве-Колорадо, для которой она является основным индикатором. Цветки, которые не раскрываются так широко, как у других видов, растут плотными пучками на кончиках ветвей, появляясь в марте и апреле. Юкки коротколистные цветут не каждый год, причем интервал между цветениями зависит от количества осадков и температуры. Маленькая ночная ящерица зависит от юкки коротколистной, по крайней мере 25 видов птиц находят в ней места для гнездования, а многочисленные насекомые, пауки и скорпионы живут в ее высохших листьях и опавших ветвях.


Yucca brevifolia
Семейство Лилейные
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ЮККА КОРОТКОЛИСТНАЯ



10. Юкка Торрея

В отличие от узколистных юкк нитеносных, которые производят сухие коробоччатые плоды, широколистные юкки приносят мясистые плоды, которые индейцы готовили и ели. Индейцы также использовали волокна листьев для плетения тканей. Корни содержат сапонин, и индейцы до сих пор разрезают их и используют кусочки для мытья, особенно в качестве шампуня. Жесткие, мясистые листья с игольчато-острыми кончиками дали растению название «испанский штык». Юкка Торрея цветет в апреле на юго-востоке Нью-Мексико и в западном Техасе; похожие растения, Yucca schottii, произрастают на юге Аризоны, а Yucca schidigera — в пустыне Мохаве-Колорадо.


Yucca torreyi
Семейство Лилейные
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ЮККА ТОРРЕЯ





11. Юкка гигантская

Массивная и толстоствольная, местное название которой — «гигантский кинжал», предположительно ограничена по своему естественному ареалу в США округом Брюстер, штат Техас. Колония (Yucca faxoniana), напоминающая этот вид, была недавно обнаружена в каньоне МакКиттрик в горах Гуадалупе. Обширный лес из этих впечатляющих растений дал название Дэггер-Флэт широкой долине в Сьерра-дель-Кармен в национальном парке Биг-Бенд. Обычно цветущие в апреле массивные белые соцветия, украшающие кроны тысяч этих величественных юкк, создают незабываемое зрелище. Маленькая ночная бабочка является опылителем юкк и в обмен на эту важную услугу откладывает яйца в завязи растений, где молодые особи питаются развивающимися семенами.


Yucca carnerosana
Семейство Лилейные
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ЮККА ГИГАНТСКАЯ



12. Нолина мелкоплодная

Иногда путаемая с юкками, нолина имеет гибкие, похожие на траву листья, мелкие цветки и бумагообразные плоды. Метелковидные соцветия раскрываются в мае и июне. Растения предпочитают каменистые склоны холмов и редко встречаются на дне долин. Индейцы запекали нежные стебли бутонов в пищу, а крупный рогатый скот объедает листья, когда другой растительности не хватает. Мекканцы при плетении корзин используют целые листья, которые особенно ценятся для изготовления ручек корзин.


Nolina microcarpa
Семейство Лилейные
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НОЛИНА МЕЛКОПЛОДНАЯ





13. Дасилирион Уилера

Также вероятно спутать с юкками; дасилирион имеет прикорневую розетку гибких, лентовидных листьев с крючковатыми шипами по краям и высокий цветонос, несущий на верхнем конце плотную метелку мелких кремовых (иногда коричневых) цветков. Цветущие в мае и июне созревающие соцветия остаются привлекательными в течение всего лета. Мексиканцы расщепляют мясистые прикорневые розетки и дают соку бродить, получая жгучий алкогольный напиток — сотол (SOH-tole). Говорят, что обитающие в пустыне снежные бараны объедают жесткие листья. Жесткие основания листьев, если их выдернуть из розетки, образуют «пустынные ложки», продаваемые в некоторых сувенирных магазинах.


Dasylirion wheeleri
Семейство Лилейные




[image: ]
ДАСИЛИРИОН УИЛЕРА



14. Агаве

Многочисленные виды агав (ah-GAH-vees), или «столетников», привлекают внимание на склонах пустынных холмов, когда в июне и июле они вытягивают свои высокие цветоносы. Толстые, мясистые, заостренные на конце листья образуют прикорневую розетку. Некоторым из более крупных видов может потребоваться от 10 до 20 лет, чтобы запасти достаточно питательных веществ для производства крепкого, быстро растущего цветоноса. После цветения истощенное растение погибает. Agave scabra, одна из впечатляющих форм, ограничена своим ареалом горами Чисос в национальном парке Биг-Бенд, штат Техас.


Agave scabra
Семейство Амариллисовые
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АГАВЕ





15. Агаве Парри

Еще один крупный «столетник», агаве Парри цветет с июня по август, производя эффектные зрелища на склонах холмов в северной Мексике, южной части Нью-Мексико и южной Аризоне. Некоторые из более крупных агав называют мескалем (mess-KAHL) из-за мощного алкогольного напитка с таким названием, дистиллируемого из ферментированного сока, получаемого из цветоносов. Текила (tee-KEEL-ah), знаменитый национальный напиток Мексики, также дистиллируется из ферментированных соков агавы, а похожее на пиво пульке (pool-KAY) имеет аналогичное происхождение. Индейцы запекали цветоносы в выложенных камнем ямах, покрытых раскаленными камнями. Некоторые из этих ям можно увидеть и по сей день.


Agave parryi
Семейство Амариллисовые
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АГАВЕ ПАРРИ



16. Лечугилья

Одно из обычных растений пустыни Чиуауа и считающееся главным индикатором этого региона, лечугилья (lay-chu-GHE-ah) покрывает землю местами настолько густо, что пройти сквозь нее невозможно. Жесткие, прямостоячие, оканчивающиеся иглами бананоподобные листья представляют опасность для человека и животных. Цветонос, который цветет в мае и июне, неветвящийся и гибкий, изящно гнется на пустынном ветру. Олени и крупный рогатый скот откусывают нежные бутоны. Мексиканцы вплетают прочные волокна листьев в грубые ткани; а корни, называемые амоле, при растирании в воде образуют мыльную пену.


Agave lechuguilla
Семейство Амариллисовые
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ЛЕЧУГИЛЬЯ





17. Щавель гимносепалус

Это грубое травянистое многолетнее растение является одним из ранних весенних цветов пустыни, иногда цветущим вдоль обочин дорог и в песчаных сухих руслах в конце февраля и марте. Широко известное как дикий ревень, оно отличается высоким содержанием танина в соке и корнях, а его нежно-розовые плоды более привлекательны, чем цветки. Индейцы и мексиканцы используют листья в качестве зелени. Индейцы папаго из Аризоны запекают листья и используют корни для лечения простуды и боли в горле. Это растение является близким родственником европейского щавеля, несколько видов которого натурализовались в Северной Америке.


Rumex hymenosepalus
Семейство Гречишные
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ЩАВЕЛЬ ГИМНОСЕПАЛУС



18. Аллиония лежачая

Цветущая с апреля по октябрь аллиония лежачая, известная в некоторых местах как «стелющаяся ночная красавица» или «ветряные мельницы», представляет собой раскидистое однолетнее растение с мелкими, но красочными цветками на длинных стелющихся стеблях. Простертые ветви липкие, поэтому часто покрыты песчинками и чешуйками слюды. То, что кажется одним цветком, на самом деле является тремя цветками, что дало ему название «розовый трехцветник». Она встречается на сухих песчаных террасах по всему региону пустынь Юго-Запада. Плоды крылатые.


Allionia incarnata
Семейство Никтагиновые
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АЛЛИОНИЯ ЛЕЖАЧАЯ





19. Абрания ворсистая

Являясь одним из ранних весенних цветов, абрания ворсистая создает впечатляющие массовые скопления, иногда отдельно, а чаще переплетаясь с другими красочными ранними цветами, такими как дидимея и энотера, которые растут на обочинах дорог и песчаных равнинах. Цветки обладают нежным ароматом, особенно по ночам. Обладая полустелющимся характером роста, листья абрании покрыты густым покровом коротких мягких волосков, которые задерживают потерю влаги, столь важную для пустынных растений. Это однолетнее растение распространено от южной Калифорнии и южной Аризоны до Соноры.


Abronia villosa
Семейство Никтагиновые
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АБРАНИЯ ВОРСИСТАЯ



20. Эшшольция мексиканская

Будучи близким родственником оранжевого калифорнийского мака — официального цветка Золотого штата, пустынный вид представляет собой ярко-желтое однолетнее растение. После теплых и влажных зим скопления этих великолепных цветов усыпают склоны холмов в конце февраля или начале марта. К апрелю они могут покрыть склоны золотым ковром, переплетенным с синими нитями люпинов и фиолетовыми пятнами эскобиты. Когда другая ранневесенняя растительность скудна, крупный рогатый скот пасется на этих растениях. Цветки открываются только в солнечные часы, оставаясь плотно закрытыми ночью и в пасмурные дни.


Eschscholtzia mexicana
Семейство Маковые
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ЭШШОЛЬЦИЯ МЕКСИКАНСКАЯ





21. Аргемона плосколепестная

Не ограничиваясь обитанием в пустыне, это колючелистное многолетнее растение широко распространено на сухих почвах от Небраски до Вайоминга и от Техаса до южной Калифорнии и Мексики. Обильные в течение всего лета цветы можно встретить в теплом климате в каждый месяц года. Обильные шипы и едкий желтый сок делают растения неприятными для скота, поэтому обильные заросли аргемоны могут быть индикатором перевыпасенного пастбища. Также называемое «чертополохом», одно растение может быть украшено дюжиной или более хрупких цветов, каждый из которых готов смениться одним или несколькими колючими бутонами. Говорят, что семена содержат мощный наркотик.


Argemone platyceras
Семейство Маковые
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АРГЕМОНА ПЛОСКОЛЕПЕСТНАЯ



22. Энотера коротконожковая

Также известное как «желтые чашечки», это растение ограничено своим ареалом пустыней Мохаве-Колорадо. Обладая меньшими цветками, чем эшшольция, с которой его можно спутать, это эффектное однолетнее растение цветет с марта по май в сухих руслах и на каменистых холмах ниже 4500 футов. Достигающие фута в высоту растения иногда образуют сплошные заросли, подчеркнутые яркими красными пятнами, где группы опунции бобровый хвост отмечают небольшие каменистые островки, или где участки окотильо машут своими увенчанными алым цветом хлыстами на весеннем ветру.


Oenothera brevipes
Семейство Кипрейные
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ЭНОТЕРА КОРОТКОНОЖКОВАЯ





23. Дитирея Вильзиния

Встречающаяся на высоте свыше 1000 футов, дитирея Вильзиния является одним из видов с продолжительным цветением, цветущим с февраля по октябрь. Крупные соцветия приятно пахнут, а своеобразные плоские двойные плоды напоминают крошечные очки, выступающие под прямым углом к стеблю. Этот вид встречается в районе Окаменелого леса на севере Аризоны, и сообщается, что индейцы хопи используют растение при лечении ран. Другой вид, дитирея калифорнийская, часто бывает многочислен, покрывая песчаные равнины нижних пустынь. Этот вид цветет с февраля по апрель, а иногда снова осенью.


Dithyrea wislizenii
Семейство Крестоцветные
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ДИТИРЕЯ ВИЛЬЗИНИЯ



24. Лескеревелла Гордона

Еще одно растение раннего цветения (с февраля по май), лескеревелла — один из первых весенних цветов, раскинувших свой желтый ковер по равнинам пустыни. Невысокие растения с низким ростом поднимают многочисленные соцветия четырехлепестковых цветков, образуя нижний ярус цвета среди более высоких трав. В некоторых местах лескеревеллы называют «четками» из-за шаровидных плодов. Растения дают хороший корм для скота. Близкий родственник с белыми или фиолетовыми цветками встречается от Техаса до Аризоны и Мексики, начиная цвести в январе во время теплых зим.


Lesquerella gordonii
Семейство Крестоцветные
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ЛЕСКЕРЕВЕЛЛА ГОРДОНА





25. Желтушник головчатый

Эффектное растение с крупным верхушечным соцветием из четырехлепестковых цветков, его часто называют «пустынным левкоем». Когда оно растет под кустарниками, оно часто вытягивает свои стебли на 2 фута и более, чтобы дотянуться до солнечного света. Обычно цветет в марте, однако некоторые растения можно найти цветущими практически в любое время в течение лета вплоть до сентября.


Erysimum capitatum
Семейство Крестоцветные
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ЖЕЛТУШНИК ГОЛОВЧАТЫЙ



26. Каллиандра пушистотычинковая

С мимозоподобными листьями и длиннотычинковыми цветками, растущими в соцветиях, каллиандра пушистотычинковая, также известная как «ложная мимоза» или «сказочная метелка», представляет собой небольшой раскидистый кустарник с довольно японским внешним видом высотой от нескольких дюймов до 3 футов. Она цветет с февраля по май и довольно обычна ниже 5000 футов от западного Техаса до южной Калифорнии и северной Мексики. В Калифорнии она особенно обильна вдоль восточной стороны гор Шоколад. В периоды засухи листья переходят в состояние постоянного увядания, но быстро оживают с приходом дождей.


Calliandra eriophylla
Семейство Бобовые
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КАЛЛИАНДРА ПУШИСТОТЫЧИНКОВАЯ





27. Акация Грегга

Также известная под такими описательными названиями, как «драпировка для слез» и «подожди минуту», акация Грегга является одним из печально известных колючих кустарников или небольших стройных деревьев каменистых склонов и краев пустынных сухих русел. Цветки ароматные и в период цветения в мае привлекают множество насекомых, включая медоносных пчел, которые собирают и запасают нектар, создающий высококачественный мед. Стручкоподобные плоды краснеют в конце лета и, если их много, создают впечатляющее зрелище. Эти плоды перемалывали в муку и использовали в пищу индейцы Аризоны и Мексики. Заросли акации Грегга служат убежищем для птиц и кроликов, преследуемых ястребами или другими хищниками.


Acacia greggii
Семейство Бобовые
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АКАЦИЯ ГРЕГГА



28. Акация суженная

Вооруженный длинными, тонкими, прямыми белыми колючками, из-за чего он получил название «белая колючка», этот красивый цветущий кустарник в изобилии встречается на больших пространствах сухих склонов и плато от Техаса до Аризоны и Мексики на высотах от 2300 до 5000 футов. Его часто используют в качестве декоративного растения в ландшафтном озеленении вокруг зданий. Цветки ароматные и иногда продолжают цвести с мая по август; кустарник изредка цветет повторно в ноябре. Крупный рогатый скот и лошади едят бобоподобные плоды.


Acacia constricta
Семейство Бобовые
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АКАЦИЯ СУЖЕННАЯ





29. Мескитовое дерево

Мескит (mess-KEET) — сильноветвистое дерево высотой от 15 до 23 футов, цветущее с конца апреля по июнь. Оно распространено по краям пустынных сухих русел, часто образуя густые заросли. Цветки обеспечивают медоносных пчел и других насекомых нектаром, а длинные сладкие стручки созревают осенью, обеспечивая корм для скота. Плоды издавна были основным продуктом питания пустынных индейцев, которые использовали стволы, корни и ветви деревьев в качестве дров, а высохший смолистый сок — для починки керамики и в качестве черного красителя. Внутренняя кора обеспечивала индейцев материалами для плетения корзин и грубых тканей. Сообщается, что корни мескитовых деревьев проникают на глубину от 50 до 60 футов, чтобы добраться до источников грунтовых вод.


Prosopis juliflora
Семейство Бобовые
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МЕСКИТОВОЕ ДЕРЕВО



30. Кассия Ковеза

Цветущий с апреля по октябрь, этот вид распространен на высотах от 1000 до 3000 футов от Невады до Нью-Мексико, Аризоны, Калифорнии и северо-западной Мексики. Существует еще пятнадцать или более видов, многие из которых встречаются в пустынной среде обитания и варьируются по размеру от низкорослых трав до небольших кустарников высотой 3–5 футов. Кассию иногда называют «погремушкой», потому что почти созревшие семена гремят в своих деревянистых стручках при потряхивании растения, пугая туриста, который сразу думает: «гремучая змея!» Близкородственный вид, leptocarpa, известен своей дурно пахнущей листвой.


Cassia covesii
Семейство Бобовые
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КАССИЯ КОВЕЗА





31. Паркиния флоридная

Возможно, самые надежные из весенних цветущих растений, деревья паркинии флоридной покрывают себя массами желтых цветов в апреле и мае. Обычно встречающиеся вдоль пустынных сухих русел, они отмечают эти временные водотоки как золотые тропы, проходящие сквозь открытую пустыню. Большую часть года деревья относительно лишены листьев, а зелена́я кора ствола и ветвей берет на себя функцию листьев. Слово palo-verde (PAH-low-VEHR-dee) означает по-испански «зеленая палка», ссылаясь на цвет коры.


Cercidium floridum
Семейство Бобовые
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ПАРКИНИЯ ФЛОРИДНАЯ



32. Цезальпиния Джиллиса

Не являясь аборигеном юго-западной пустыни, этот поразительный кустарник высотой от 3 до 10 футов был завезен из Южной Америки и дичал из культуры, закрепившись в частях пустыни, где условия оказались подходящими. Цветки эффектные, но плохо пахнущие, и популярны в качестве декоративных растений возле домов, особенно в Мексике. Главным преимуществом кустарника в ландшафтных посадках является его долгий период цветения, который иногда длится с апреля по сентябрь.


Caesalpinia gilliesii
Семейство Бобовые
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ЦЕЗАЛЬПИНИЯ ДЖИЛЛИСА





33. Люпин разреженноцветковый

Это лишь один из многих видов люпина, как однолетних, так и многолетних, распространенных по всему Западу практически на всех высотах. Пожалуй, самым разрекламированным является «техасский» люпин, или «голубой чепчик», приветствуемый жителями Техаса как цветок их штата. Пустынные виды — раннецветущие, иногда появляющиеся на защищенных песчаных почвах и обочинах шоссе в январе. В благоприятные сезоны массы этих красивых сине-фиолетовых цветов расцвечивают склоны пустынных холмов аккрами ароматного цветения. Иногда растущие чистыми зарослями, а часто смешанные с разнообразием других весенних цветов, люпины обычно можно встретить цветущими даже в июне.


Lupinus sparsiflorus
Семейство Бобовые
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ЛЮПИН РАЗРЕЖЕННОЦВЕТКОВЫЙ



34. Люпин адонис

Считающийся одним из самых красивых пустынных многолетников, люпин «адонис», как он известен в южной Калифорнии, встречается возле песчаных сухих русел в высотной пустыне. Он особенно обилен в национальном памятнике Джошуа-Три. Название adonis отсылает к его великой красоте. Название lupinus происходит от латинского lupus, означающего «волк», потому что некогда считалось, что эти растения являются хищниками почвы. На самом деле, как и другие представители семейства бобовых, люпины способны улавливать атмосферный азот и оставлять его в почве, тем самым увеличивая, а не истощая плодородие почвы.


Lupinus excubitus
Семейство Бобовые
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ЛЮПИН АДОНИС (фото Джагера)





35. Дейлея колючая

Более известный как «дымовое дерево», этот серебристо-серый, казалось бы, безлистный кустарник растет в песчаных сухих руслах и вдоль них ниже 1500 футов по всей пустыне Мохаве-Колорадо. Издалека он напоминает шлейф дыма, поднимающийся от костра. Его мелкие фиолетовые или индиговые цветки покрывают его великолепным синим ковром в мае, делая его одним из поистине красивых пустынных кустарников. Он требует обильного запаса воды, поэтому ограничен сухими руслами, несущими сток как от зимних дождей, так и от летних ливней. Семена легко прорастают, и всходы с их хорошо сформированными листьями выглядят совсем не так, как их родители. Немногие всходы выживают в условиях засухи или удушения песком, приносимым по сухим руслам внезапными паводками после ливней.


Dalea spinosa
Семейство Бобовые
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ДЕЙЛЕЯ КОЛЮЧАЯ



36. Дейлея Фримонта

Известный своими королевскими фиолетовыми цветами, этот низкий кустарник высотой менее 3 футов с характерными зигзагообразными ветвями цветет с апреля по июнь. Подобно другим дейлеям (day-LEE-ahs), его обычно называют «индиговым кустом» или «гороховым кустом». Он обычно встречается ниже 3000 футов в горных хребтах пустыни от южной Юты через Аризону и юго-восточную Калифорнию. В пустыне произрастает множество видов дейлей, все они характеризуются цветами от глубокого синего до индиго и розовато-фиолетового оттенков, которые привлекают внимание своей красотой. Индейцы использовали экстракт из веточек для окрашивания корзин.


Dalea fremontii
Семейство Бобовые
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ДЕЙЛЕЯ ФРИМОНТА





37. Олнея тесота

Процветая только в климате без заморозков, это одно из крупнейших и красивейших вечнозеленых деревьев пустыни. Оно обычно встречается вдоль песчаных сухих русел, смешиваясь с мескитами и паркиниями. Оно особенно восприимчиво к заражению омелой, которая погубила или ослабила многие прекрасные деревья. Цветущие в мае и июне деревья иногда бывают усыпаны лавандовыми, глициниеподобными цветами. Древесина чрезвычайно твердая и тяжелая, поэтому дерево местно известно как «железное дерево» или palo-de-hierro в Мексике. Индейцы ели семена и использовали древесину для ручек инструментов и наконечников стрел. Благодаря своим свойствам долго гореть оно особенно ценилось в качестве топлива. В результате многие деревья были срублены, что делает этот вид находящимся под угрозой исчезновения.


Olneya tesota Семейство Бобовые
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ТЕСОТА



38. Шерстистый астрагал

Многочисленные виды «астрагала», окраска которых варьируется от темно-пурпурного до кремово-белого, встречаются по всей пустыне практически на любых высотах. Иногда они образуют обширные сплошные заросли, но чаще встречаются вперемешку с другими цветами. Виды с пузырчатыми стручками называют «гремучниками». Слово «loco» в переводе с испанского означает «сумасшедший» и указывает на тот факт, что ряд видов astragalus содержит селен, который вызывает серьезное заболевание у скота, особенно у лошадей, которые едят его и в результате «сходят с ума».


Astragalus mollissimus Семейство Бобовые
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ШЕРСТИСТЫЙ АСТРАГАЛ





39. Аистник

Этот вид, также называемый «алфилерия», и его близкий родственник, эродиум техасский (Erodium texanum), представляют собой раноцветущие однолетние растения, часто широко распространенные на равнинах и столовых горах с февраля по май. Цветки, хотя и многочисленные, малы и настолько спрятаны в низкорослой листве, что редко образуют сплошной ковер. Эродиум техасский является аборигенным видом для Северной Америки, а аистник, как считается, был завезен из Европы испанцами и теперь натурализовался по всему Юго-Западу. Штопорообразные придатки плодов в сухом состоянии туго закручены, а во влажном раскручиваются, буквально ввинчивая остроконечные плоды в почву. Оба вида служат отличным весенним кормом для скота.


Erodium cicutarium Семейство Гераниевые
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АИСТНИК



41. Креозотовый куст

Креозотовый куст, который часто ошибочно называют «смоляным кустом», общепризнан как наиболее приспособляемое из всех пустынных растений и является определенным индикатором нижней сонорской зоны жизни. Кустарники покрывают тысячи квадратных миль, часто образуя чистые заросли, и цветут большую часть года, но наиболее обильно — в апреле и мае. Пушистые белые шаровидные плоды почти столь же эффектны, как и цветы. Растение способно выдерживать длительные периоды засухи. После дождей его листва издает затхлый смолистый запах, напоминающий креозот, что послужило причиной появления мексиканского названия hediondilla (маленький вонючка). В Мексике растение считается обладающим лекарственными свойствами и имеет множество применений. Индейцы пима отваривали листья, используя отвар как рвотное средство и для прикладывания в виде компрессов к язвам. Они использовали камедь, образующуюся в виде корки на ветках, для закрепления наконечников стрел и починки глиняной посуды.


Larrea tridentata Семейство Парнолистниковые




[image: ]
КРЕОЗОТОВЫЙ КУСТ





42. Аризонский мак

Зачастую изобилующий на обочинах дорог и в низинах, где влагу обеспечивают дожди в жаркую погоду, «якорец» или «летний мак», с крупными цветками и привлекательными сложными листьями, украшает пустыню тогда, когда другие цветы отсутствуют. Длинные, слабые стебли, обычно лежачие, придают растениям вид лиан, но при росте под кустарниками они вытягиваются вверх, из-за чего ошибочно кажется, что цветет сам кустарник. Внешне напоминающий весенний золотой мак, аризонский мак имеет пять лепестков вместо четырех и может цвести вплоть до октября.


Kallstroemia grandiflora Семейство Парнолистниковые
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АРИЗОНСКИЙ МАК



43. Пустынная мальва

Различаясь по размерам от нежных однолетних растений высотой 6 дюймов до грубых одревесневающих многолетних растений высотой 4 фута, мальвы варьируются по цвету от кремово-белого до розового, розовато-лилового, персикового и лавандового. Пустынные мальвы демонстрируют свои изящные, покрытые цветами стебли вдоль обочин дорог или на берегах песчаных сухих русел. Поскольку у некоторых людей на них возникает аллергия, мальвы в некоторых частях южной Аризоны называют «маком, вызывающим боль в глазах», а в Нижней Калифорнии они известны как plantas muy malas (очень плохие растения).


Sphaeralcea ambigua Семейство Мальвовые
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ПУСТЫННАЯ МАЛЬВА





44. Тамариск пятитычинковый

Иногда путаемый с лиственницей из-за сходства названий, тамариск пятитычинковый, местное название которого «солевой кедр», является одним из нескольких видов небольших деревьев из Юго-Восточной Европы и Западной Азии, которые натурализовались в Северной Америке. «Солевой кедр» часто образует густые заросли на щелочных почвах вдоль берегов ручьев и водохранилищ на высоте ниже 5000 футов. Цветки, цвет которых варьируется от темно-розового до белого, покрывают деревья изящными метелками с марта по август. Несмотря на ценность в предотвращении эрозии почв, тамариск требует большого количества воды, что является особенно нежелательным свойством в засушливом Юго-Западе.


Tamarix pentandra Семейство Тамариксовые
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ТАМАРИСК ПЯТИТЫЧИНКОВЫЙ



45. Желтая менцелия

На Западе встречается множество видов менцелии, все из которых являются травами. Листья и стебли покрыты зазубренными волосками, из-за чего растение цепляется за все, к чему прикасается, отсюда и народное название «липкий лист». Цветки растут на концах ветвей, и некоторые виды полностью раскрываются только на солнце. Близкий родственник, Mentzelia involucrata, «песчаная пламенная звезда», представляет собой однолетнее растение высотой от 4 до 16 дюймов, цветущее с февраля по апрель и встречающееся в песчаных сухих руслах на высоте ниже 3000 футов в юго-западной Аризоне, юго-восточной Калифорнии и на севере Соноры. Pumila растет в сухих руслах рек и по обочинам дорог на высоте от 100 до 8000 футов, цветя с февраля по октябрь. Она распространена от Вайоминга и Юты до юго-восточной Калифорнии и Северной Мексики.


Mentzelia pumila Семейство Лоазовые
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ЖЕЛТАЯ МЕНЦЕЛИЯ





46. Скальная крапива

Этот низкий округлый кустарник, также называемый «жалящим кустом», обычно растет в расщелинах скал. Когда с апреля по сентябрь он покрывается крупными цветками, растение выглядит потрясающе. Бледно-зеленые листья покрыты жгучими волосками, достаточно прочными, чтобы пронзить таких мелких существ, как летучие мыши, вылетающие из входов в пещеры, где те растут. Скальная крапива распространена в пустынных хребтах юго-восточной Калифорнии, особенно в районе Долины Смерти, до западной Аризоны и южной Невады.


Eucnide urens Семейство Лоазовые




[image: ]
СКАЛЬНАЯ КРАПИВА



47. Ночноцветущий цереус

Легко упускаемый из виду в нецветущем состоянии как группа тонких ребристых серо-зеленых стеблей, спрятанных под кустарником, этот кактус поистине великолепен во время цветения. Красота и аромат его цветков принесли ему в Мексике название reina-de-la-noche, что означает «королева ночи».

Бутоны раскрываются вскоре после захода солнца в конце июня или начале июля, наполняя воздух пустыни ароматом и привлекая ночных насекомых. Они вянут вскоре после восхода солнца на следующее утро. Крупный клубневидный корень, служащий органом хранения воды, обычно весит от 5 до 15 фунтов, но находили экземпляры весом более 80 фунтов. Индейцы некогда выкапывали клубни в пищу. Шаровидные плоды при созревании становятся красными и почти столь же эффектны, как и цветы. Этот вид встречается от западного Техаса до западной Аризоны и северной Мексики.


Peniocereus greggii Семейство Кактусовые
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НОЧНОЦВЕТУЩИЙ ЦЕРЕУС





48. Сагуаро

Крупнейший из кактусов в США, сагуаро ограничен в своем основном ареале южной Аризоной и северной Мексикой. Хотя его высота редко превышает 30 футов, зарегистрированы экземпляры высотой 50 футов и весом до 10 тонн. Цветки формируются в виде огромных скоплений бутонов на кончиках ветвей, раскрываясь по нескольку за ночь, обычно в мае, и остаются открытыми до середины дня следующего дня. Плоды сагуаро поедаются птицами и другими животными, а некогда играли важную роль в рационе пустынных индейцев. Будучи цветком-символом штата Аризона и объектом почтовой марки США, выпущенной в феврале 1962 года в ознаменование 50-летия получения Аризоной статуса штата, сагуаро также увековечен и охраняется в национальном памятнике с тем же названием близ Тусона.


Carnegiea gigantea Семейство Кактусовые
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САГУАРО



49. Органный кактус

Ограниченный в своем ареале северо-западной Мексикой и окрестностями национального памятника Орган-Пайп-Кактус на юго-западе Аризоны, этот колонновидный кактус растет дерновинами из покрытых колючками стеблей, некоторые из которых могут достигать 10–15 футов в высоту, редко ветвящихся и не имеющих центрального ствола. Цветки раскрываются на кончиках стеблей или рядом с ними майскими ночами и закрываются на следующий день. Покрытые колючками плоды размером и формой с куриное яйцо издавна собирались индейцами папаго, которые уваривают сладкий сок до консистенции сиропа и запасают мякоть и семена на зимний корм. Плоды местно называют питайя дульсе, или сладкий плод кактуса.


Lemaireocereus thurberi Семейство Кактусовые
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ОРГАННЫЙ КАКТУС





50. Эхиноцереус ярко-красный

Существует не только множество видов Echinocereus, народное название которых — «ежовые кактусы», но и несколько разновидностей Echinocereus triglochidiatus. Одна разновидность иногда образует подушкообразные бугры, состоящие из нескольких сотен продолговатых стеблей, тесно сбившихся вместе с кажущимся ненадежным закреплением в расщелинах среди скал или на каменистых склонах пустыни Мохаве. Другая растет рыхлыми группами цилиндрических стеблей на более высоких пустынных пастбищах вплоть до дубового пояса в горах южной Нью-Мексико, Аризоны и северной Мексики. Цветясь в мае и июне, эти сгруппированные «ежовые кактусы» создают потрясающее зрелище.


Echinocereus triglochidiatus Семейство Кактусовые
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ЭХИНОЦЕРЕУС ЯРКО-КРАСНЫЙ



51. Клубничный эхиноцереус

Будучи одним из более распространенных видов «ежовых кактусов», иногда называемым «эхиноцереусом Энгельманна», клубничный эхиноцереус растет в виде от 2 до 12 и более мощных цилиндрических стеблей высотой до фута среди креозотовых кустов и амброзий пушистых пустынь Сонора и Мохаве-Колорадо, цветая с февраля по май. Цветки закрываются ночью и вновь открываются на следующее утро. Цветки значительно варьируются по цвету от пурпурного до лавандового. Колючки также изменчивы — от серых и желтых до темно-коричневых. В юго-восточной Калифорнии, где этот вид распространен, его называют «ситцевым кактусом» из-за многоцветных колючек. Плоды некоторых разновидностей (которых насчитывается множество) съедобны, составляя важный элемент в рационе птиц и грызунов.


Echinocereus engelmannii Семейство Кактусовые
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КЛУБНИЧНЫЙ ЭХИНОЦЕРЕУС





52. Радужный эхиноцереус

Далеко не распространенный, но являющийся одним из красивейших «ежовых кактусов», радужный эхиноцереус, также называемый «радужным кактусом», получил свое название из-за горизонтальных полос чередующихся красных и белых колючек, опоясывающих единственный крепкий стебель. Он растет в каменистых местах в горах южной Аризоны и северной Мексики, цветая с июня по август. Крупные цветки, которых может быть от одного до четырех, сгрудившихся вокруг верхушки растения, часто крупнее самого растения. Колючки мелкие и плотно прилегают к несколько ребристому стеблю высотой от 3 до 14 дюймов.


Echinocereus pectinatus Семейство Кактусовые
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РАДУЖНЫЙ ЭХИНОЦЕРЕУС



53. Желтый питайя-эхиноцереус

Иногда называемый «техасской золотой радугой», желтый питайя пустыни Чиуауа похож по внешнему виду, за исключением цвета цветков, на радужный эхиноцереус. Довольно распространенные в некоторых частях национального парка Биг-Бенд, коренастые прямостоячие стебли обычно растут поодиночке, но иногда образуют небольшие группы. Термин питайя или питахайя обычно применяется вдоль мексиканской границы к кактусам, приносящим съедобные плоды. В Техасе этот термин относится к низкорослым цветочным ежовым кактусам; в Аризоне — к колонновидным кактусам. Опунции с мягким, сочным, съедобным плодом известны как туны.


Echinocereus dasyacanthus Семейство Кактусовые
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ЖЕЛТЫЙ ПИТАЙЯ-ЭХИНОЦЕРЕУС





54. Бочковый кактус

Массивные, цилиндрические и покрытые пучками мощных колючек, центральная из которых загнута в виде крючка, эти гиганты пустыни часто ошибочно принимаются за молодые сагуаро. Существует несколько видов, все они местно называются биснагас, причем одни из них совсем маленькие, а другие достигают высоты 5 или 6 футов. Большинство из них образуют пучки цветков от оранжевого до красного цвета на своих верхушках в конце лета, но цветущий желтым калифорнийский бочковый кактус цветет весной. Их тенденция наклоняться к свету заставляет многие из этих тяжелых растений крениться в юго-западном направлении, за что их называют «кактусами-компасами». Некоторые люди наивно считают, что в этой группе содержится вода. На самом деле слизистый щелочной сок, получаемый при размягчении мякоти, вполне возможно может спасти заблудившегося в пустыне человека от смерти от жажды. Бледно-желтые плоды не колючие и поедаются птицами, грызунами, оленями и другими пустынными животными.


Ferocactus wislizenii Семейство Кактусовые
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БОЧКОВЫЙ КАКТУС



55. Кактус с рыболовными крючками

Существует ряд видов низкорослых, обычно куполообразных маммиллярий, причем одиночные виды зачастую настолько малы, что их можно не заметить, кроме как во время цветения в конце весны или начале лета. Некоторые из них известны как «кактусы с рыболовными крючками» из-за их длинных, тонких загнутых колючек, другие — как «подушечки для булавок» из-за формы растений. Крупные красочные цветки, окружающие стебли, обычно развиваются в красные, а у некоторых видов — зеленые сосцевидные плоды. Представители этого рода широко распространены на пастбищах или каменистых столовых горах и склонах по всему Юго-Западу.


Mammillaria microcarpa Семейство Кактусовые




[image: ]
КАКТУС С РЫБОЛОВНЫМИ КРЮЧКАМИ





56. Кактус «бобровый хвост»

Ограниченный в своем основном ареале пустыней Мохаве-Колорадо, «бобровый хвост» представляет собой низкорослый вид с плоскими сочлененными подушечками и сине-зелеными стеблями без колючек. Вместо них имеются пучки буроватых щетинок, расположенных в небольших углублениях на морщинистых подушечках. Растения цветут в марте и апреле, значительно добавляя красок весеннему цветению. Растения процветают на песчаных почвах пустыни на высоте от 200 до 3000 футов над уровнем моря и встречаются на востоке Аризоны вплоть до Уикенбурга. Индейцы кауилла готовят плоды с мясом, а индейцы панаминт сушат подушечки и отваривают их с солью.


Opuntia basilaris Семейство Кактусовые
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КАКТУС «БОБРОВЫЙ ХВОСТ»



57. Опунция Энгельманна

Будучи наиболее широко распространенными среди опунций, растения Энгельманна крупные и раскидистые, образующие иногда колючие кустарники высотой от 3 до 5 футов и диаметром до 15 футов. Ветвящиеся стебли могут иметь от 5 до 12 члеников-подушечек. Цветущие в апреле и мае лепестки сначала желтые, но со временем становятся розовыми или розовато-лиловыми. Растения предпочитают сухие русла и террасы на пустынных пастбищах, часто произрастая вместе с паркериями, сагуаро, мескитами и агавой лечугилья. Чрезмерное изобилие часто указывает на перевыпас пастбища. Плоды, называемые тунами, при созревании имеют от пурпурного до красно-коричневого цвета и поедаются многими птицами и грызунами, а также пустынными индейцами.


Opuntia engelmannii Семейство Кактусовые
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ОПУНЦИЯ ЭНГЕЛЬМАННА





58. Прыгающая чолья

Этот приземистый кустарниковый кактус, известный также как «серебряная чолья» и «кактус-плюшевый мишка», с коротким крепким стволом и компактной, густо покрытой колючками верхушкой, распространен на жарких каменистых склонах южной экспозиции. Чрезвычайно хрупкие членики, а зазубренные колючки так легко цепляются за шерсть животных или одежду людей, что кажется, будто членики «прыгают» с растения. Обломанные ветром членики падают на землю и укореняются в песчаной почве, постепенно образуя целые леса этого поразительного кактуса, легко узнаваемого по серебристому отливу колючек. Привлекательные цветки, появляющиеся с марта по май, незаметно сливаются с колючими члениками.


Opuntia bigelovii Семейство Кактусовые
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ПРЫГАЮЩАЯ ЧОЛЬЯ



59. Тонкая чолья

Обычная вдоль берегов сухих русел и на равнинах пустыни, эта чолья, также называемая «техахо» или «рождественская чолья», имеет настолько тонкие стебли и стелющуюся форму роста, что ее легко не заметить в зарослях растительности. Ее цветки, появляющиеся в мае и июне, мелкие и незаметные, но плоды от оранжевого до ярко-алого цвета размером и формой с оливки привлекают к себе внимание осенью и зимой. На открытой местности кустарниковые растения редко превышают 2 фута в высоту, но в зарослях северной Мексики некоторые из них становятся почти похожими на лианы, поднимаясь по деревьям мескита или паркерии на высоту 12 футов и более. Вид произрастает на высоте от 200 до 5000 футов от Техаса до западной Аризоны и северной Мексики.


Opuntia leptocaulis Семейство Кактусовые
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ТОНКАЯ ЧОЛЬЯ





60. Чолья Уиппла

Эта низкорослая чолья высокогорной пустыни выше 3500 футов характерна для платообразных пастбищ, образуя ковры из коротких, но прямостоячих стеблей высотой обычно менее 2 футов. Она цветет в июне и июле. Нежные молодые стебли и желтые мясистые плоды служат кормом для вилорогов, а плоды также используются индейцами хопи в пищу и в качестве приправы. Из-за своей привычки расти низко к земле она представляет определенную опасность для туристов. Она считается самой широко распространенной чольей в Аризоне.


Opuntia whipplei Семейство Кактусовые




[image: ]
ЧОЛЬЯ УИППЛА



61. Чолья-трость

Цветущая в мае и июне и распространенная по всему юго-западу Нью-Мексико, южной Аризоны и северной Мексики, чолья-трость наиболее известна благодаря своим долговечным пучкам желтых плодов. Они сохраняются всю зиму, создавая у людей первое впечатление, что крупный кустарниковый кактус, достигающий иногда высоты 8 футов, цветет. Плоды поедаются крупным рогатым скотом. Этот вид типичен для пустынных пастбищ и наиболее обилен на открытой местности ниже границы дубового пояса в пустынных горах. Стебли мертвых растений при разложении мягких тканей оставляют полую трубку из привлекательных деревянных ячеек и охотно используются для изготовления тростей, так как стебель длинный и прямой, отсюда и название чолья-трость.


Opuntia spinosior Семейство Кактусовые
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ЧОЛЬЯ-ТРОСТЬ





62. Энотера

Также называемые «солнечными каплями», эти растения особенно желанны, потому что они зацветают ранней весной. Многие виды энотеры имеют крупные цветки, обильны вдоль обочин дорог и на песчаных равнинах и обладают заметным ароматом. Белоцветковые виды встречаются чаще, но есть и несколько видов с желтыми цветками. Цветки раскрываются ночью и начинают увядать, становясь розовыми на следующий день. Они входят в число красивейших пустынных растений и в благоприятные годы создают потрясающее весеннее зрелище, произрастая иногда вместе с золотыми маками и песчаными вербенами, образуя буйство красок.


Oenothera trichocalyx Семейство Кипрейные
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ЭНОТЕРА



63. Окотильо

Общий для всех пустынь, пересекаемых границей между США и Мексикой, окотильо представляет собой эффектный кустарник, его многочисленные длинные, жесткие, с зеленой корой и защищенные колючками стебли несут на своих верхушках пучки ярко-красных цветков с апреля по июнь. После дождей стебли покрываются пучками ярко-зеленых листьев. При наступлении засухи эти листья опадают, чтобы снова возобновиться после очередного дождя. Эта процедура может повторяться полдюжины раз за год. Индейцы кауилла едят как цветки, так и семена, а также готовят напиток, замачивая цветки в воде. При посадке в виде живых изгородей колючие ветки образуют непроходимый забор.


Fouquieria splendens Семейство Фукиериевые
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ОКОТИЛЬО





64. Полевой вьюнок

Также известный как «дикий ипомея», этот натурализовавшийся многолетник стал серьезным сельскохозяйственным вредителем по всему Юго-Западу. В Калифорнии он считается худшим сорняком штата. После укоренения его глубокая корневая система широко разрастается, давая побеги, которые быстро растут с лазящими лианными стеблями и похожими на ипомею цветками от белого до розового цвета, цветущими с мая по июль. В пустыне он обычно встречается на обочинах дорог, где создает привлекательный вид. Название convolvulus происходит от латинского языка и означает «переплетать». В этом растении было обнаружено вещество, свертывающее кровь.


Convolvulus arvensis Семейство Вьюнковые
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ПОЛЕВОЙ ВЬЮНОК



65. Флокс Санта-Фе

Обычно встречающийся в горных хребтах пустыни на высоте от 5000 до 6000 футов, этот прижимающийся к земле травянистый многолетник цветет в мае и июне. Цветки крупнее, чем у нескольких других пустынных видов флокса, большинство из которых имеют более длинные цветоножки и варьируются по цвету от белого до пурпурного.


Phlox nana Семейство Синюховые
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ФЛОКС САНТА-ФЕ





66. Звездоцвет

Более известный как «гилия» в честь итальянского ботаника XVIII века Филиппо Луиджи Гилии, многочисленные виды гилий обычны и широко распространены по пустыням Юго-Запада практически на любых высотах. Поскольку цветки обычно мелкие и варьируются по цвету от белого до лавандового, розового и желтого, они не столь известны, как более эффектные роды. Некоторые из них являются однолетними растениями, но есть и многолетние виды. Звездоцвет встречается от западного Техаса и Чиуауа до западной Аризоны на высоте от 1000 до 8000 футов на сухих равнинах и столовых горах, особенно на известковых почвах. Он цветет с марта по октябрь.


Gilia longiflora Семейство Синюховые
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ЗВЕЗДОЦВЕТ



67. Фацелия

Известная также как «скорпионья трава» и «дикий гелиотроп», фацелия представляет собой красивое растение с грубой листвой, слегка опушенной и липкой. Среди других растений она часто вырастает до 18 дюймов в высоту, но на сухих открытых равнинах пустыни обычно гораздо короче. Цветки, которые можно встретить с февраля по июнь, обладают сладким ароматом, но листва имеет неприятный запах. Crenulata, являющаяся одним из многочисленных видов, растет от Нью-Мексико и южной Юты по всей Аризоне до Нижней Калифорнии. Она заметна среди весеннецветущих цветов пустыни. Закрученные соцветия, имеющие некоторое сходство с поднятым хвостом скорпиона, обусловили название «скорпионья трава».


Phacelia crenulata Семейство Водолистниковые
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ФАЦЕЛИЯ





68. Нама

В благоприятные годы эти прижимающиеся к земле растения образуют широкие красочные ковры, но в засушливые сезоны эти однолетние растения могут быть крошечными, каждое с единственным цветком, почти таким же большим, как остальная часть растения. Цветение происходит с февраля по май, наиболее обильное — в марте и апреле. Этот вид, также называемый «пурпурный коврик», распространен на плоских, песчаных, открытых пустынных почвах от юго-восточной Калифорнии и Нижней Калифорнии до юго-восточной Аризоны на высоте ниже 3500 футов. Из-за низкорослого характера нама требует, чтобы вы лежали ничком для ее внимательного осмотра, поэтому она является одной из многих мелких пустынных трав, называемых «цветами для живота».


Nama demissum Семейство Водолистниковые
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НАМА



69. Паслен колючий

Считающееся первоначальным хозяином колорадского картофельного жука, это однолетнее растение является вредителем на пастбищах из-за покрытых колючками стеблей и плодов. Колючки длинные, прямые, острые и соломенно-желтые. Оно распространено на пустынных равнинах и столовых горах на высоте от 1000 до 7000 футов, цветя с июня по август. Листья и незрелые плоды этого и нескольких других видов, как сообщается, ядовиты, так как содержат алкалоид соланин.


Solanum rostratum Семейство Пасленовые
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ПАСЛЕН КОЛЮЧИЙ





70. Паслён серебристолистный

Также известный как «белая конская крапива», «бычья крапива» и «тромпильо», паслен серебристолистный представляет собой эффектное растение во время цветения с мая по октябрь вдоль дорог и на открытых полях на высоте от 1000 до 5500 футов от Канзаса и Колорадо до Аризоны, Калифорнии и на юг до тропической Америки. Это сельскохозяйственный вредитель на орошаемых землях, от которого трудно избавиться. Индейцы пима использовали измельченные плоды в качестве добавки к молоку при приготовлении сыра. Близкий родственник, Solanum jamesii, известен как дикий картофель, так как он производит небольшие клубни, поедаемые пустынными индейцами.


Solanum elaeagnifolium Семейство Пасленовые
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ПАСЛЁН СЕРЕБРИСТОЛИСТНЫЙ



71. Священный дурман

Один из поистине потрясающих цветков пустынь и столовых гор, крупные, эффектные, воронкообразные цветки и широкие темно-зеленые листья дурмана или «западного дурмана» вызывают любопытство у людей, видящих их впервые. Довольно распространенные вдоль дорог ниже 6000 футов от Калифорнии до Техаса и Мексики, белые цветки остаются открытыми ночью, но закрываются и поникают вскоре после восхода солнца. Цветущие летом растения часто растут большими группами, причем бутоны, цветки и созревающие плоды присутствуют одновременно. Индейцы использовали растения в различных лечебных целях, что является опасной практикой, так как все части растения содержат различные алкалоиды, включая атропин. Корни обладают наркотическими свойствами и иногда поедались индейцами для вызывания видений.


Datura meteloides Семейство Пасленовые
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СВЯЩЕННЫЙ ДУРМАН





72. Древовидный табак

Достигая иногда высоты 10 или 12 футов, изящные покачивающиеся ветви древовидного табака несут на своих концах пучки трубчатых зеленовато-желтых цветков длиной от 2 до 3 дюймов. Листья содержат алкалоид анабазин, который ядовит для скота. Листья близкородственного и гораздо более мелкого пустынного табака Nicotiana trigonophylla содержат никотин и издавна курятся пустынными индейцами. Растение до сих пор используется таким образом по торжественным случаям. Nicotiana была названа в честь Жана Нико, французского посла в Португалии, который представил табак Франции около 1560 года.


Nicotiana glauca
Семейство Паслёновые
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ТЕНЕВИК СИЗЫЙ



72.
Сениза

Хотя ареал сенизы, которую иногда называют серебристым листом, ограничивается пустыней Чиуауа, в период цветения она выглядит настолько эффектно, что неизменно привлекает внимание и вызывает интерес. Мелкие многочисленные пепельно-серые листья придают этому кустарнику высотой от 3 до 4 футов изысканный вид в течение всего года, но когда он внезапно покрывается цветами, обычно в сентябре, он превращается в поистине прекрасное зрелище. Это растение настолько чувствительно к влаге, что может зацвести через несколько часов после обильного дождя, что породило народное поверье, будто оно способно предсказывать дождливую погоду, из-за чего его иногда называют «барометрическим кустом».


Leucophyllum frutescens
Семейство Норичниковые
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СЕНИЗА





73.
Пустынный пенстемон

Пенстемоны, или «бородатки», различных видов в изобилии произрастают как в пустыне, так и на более возвышенных, влажных участках Юго-Запада. Этот вид цветет весной и в начале лета на высотах ниже 6000 футов от юго-запада Нью-Мексико до южной Калифорнии. Этот вид, а также похожий на него пенстемон Парри относятся к числу наиболее заметных пустынных растений благодаря своим броским цветкам, покрывающим дерновины прямостоячих стеблей высотой от двух до четырех футов. Оба вида довольно обычны на склонах столовых гор и в горных каньонах, однако экземпляры растут разреженно и поэтому не образуют сплошных цветущих ковров весенней пустыни.


Penstemon pseudospectabilis
Семейство Норичниковые
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ПУСТЫННЫЙ ПЕНСТЕМОН



74.
Пенстемон Палмера

Известный в южной Калифорнии как «ароматный пенстемон» благодаря своему запаху, этот царственный пенстемон достигает пика цветения в мае. Тем не менее, цветущие экземпляры можно встретить с марта по сентябрь. Когда высокие, покрытые цветами стебли растут в изобилии, что часто случается в галечниках сухих русел на высотах от 3500 до 6500 футов, это зрелище поражает воображение. Этот вид предпочитает известковые почвы как в пустыне Мохаве-Колорадо, так и в пустыне Сонора. Сладкий нектар привлекает пчел.


Penstemon palmeri
Семейство Норичниковые
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ПЕНСТЕМОН ПАЛМЕРА





75.
Кастиллея

Кастиллеи, или «индейские кисточки», как их чаще называют, встречаются повсеместно — от низменностей пустыни до заснеженных горных вершин. Castilleja linariaefolia является официальным цветком штата Вайоминг. Северо-западная кастиллея, известная в южной Калифорнии как «пустынная кастиллея», имеет чрезвычайно широкий ареал. Вспышка красного цвета среди других пустынных растений на самом деле обусловлена ярко окрашенными прицветниками, так как сами цветки мелкие и незаметные. Этот вид цветет ранней весной на каменистых или галечниковых участках на высоте от 2000 до 7000 футов, на сухих равнинах и склонах холмов.


Castilleja augustifolia
Семейство Норичниковые
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КАСТИЛЛЕЯ



76.
Ортокарпус пурпурный

Ортокарпус пурпурный — одно из низкорослых весенних однолетних растений пустыни, которое в благоприятные сезоны покрывает почву пустыни красивым красочным сплошным ковром. Иногда он растет чистыми зарослями, а иногда смешивается с эшшольциями, люпинами или другими весенними цветами; его можно встретить на всей территории южной Аризоны, южной Калифорнии и Нижней Калифорнии на высотах от 1500 до 4500 футов, цветущим с марта по май. Крупный рогатый скот и овцы охотно поедают его. Испанское название escobita означает «небольшая метла». Отдельные цветки не бросаются в глаза, но их скопления вперемешку с яркими прицветниками создают красивый перистый эффект.


Orthocarpus purpurascens
Семейство Норичниковые
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ОРТОКАРПУС ПУРПУРНЫЙ





77.
Хилопсис линейный

Этот высокий кустарник или небольшое дерево высотой от 6 до 15 футов, более точно называемое «пустынной катальпой», имеет ивоподобные листья, раскидистые ветви и короткий искривленный ствол с черной корой. Цветки с ароматом фиалки обычно появляются с апреля по август, часто после начала летних дождей. На смену им приходят длинные тонкие стручки, которые месяцами свисают с ветвей. Мексиканцы готовят из сухих цветков чай, который, по их мнению, обладает значительной лекарственной ценностью. Хилопсис линейный обычно встречается вдоль сухих русел в пустыне на высоте ниже 4000 футов от западного Техаса до южной Калифорнии и северной Мексики. Его часто выращивают в качестве декоративного растения из-за привлекательных цветков, похожих на орхидеи.


Chilopsis linearis
Семейство Бигнониевые
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ХИЛОПСИС ЛИНЕЙНЫЙ



78.
Текома прямостоячая

Кустарник с глянцевыми листьями и золотистыми цветками в форме воронки, текома прямостоячая цветет с мая по октябрь на сухих каменистых склонах холмов на высоте от 3000 до 5000 футов. Она встречается нечасто, но произрастает от западного Техаса через южную Нью-Мексико и Аризону на юг до тропической Америки. Текому прямостоячую выращивают как декоративное растение в южных частях США и в Мексике. Корни используются в медицинских целях и для приготовления напитка. Стебли и листья содержат небольшое количество каучука. Кустарники, которые иногда достигают высоты 6 футов, служат кормом для снежных баранов и, вероятно, оленей.


Tecoma stans
Семейство Бигнониевые
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ТЕКОМА ПРЯМОСТОЯЧАЯ





79.
Заразиха луизианская

Лишенная хлорофилла и паразитирующая на корнях амброзии и других пустынных сложноцветных, заразиха имеет столь необычный внешний вид, что сразу привлекает к себе внимание. Хотя она довольно обычна в пустынях на небольших высотах от западного Техаса и Мексики до южной Калифорнии, ее изредка можно встретить на севере вплоть до южной Юты и Невады, а также на высотах до 7000 футов. Довольно незаметные цветки появляются с февраля по сентябрь. Индейцы навахо готовили из этого растения отвар для лечения язв. Индейцы пустыни весной употребляли в пищу нежные стебли.


Orobanche ludoviciana
Семейство Заразиховые
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ЗАРАЗИХА ЛУИЗИАНСКАЯ



80.
Тыква дланевидная

Распространенная только в западной Аризоне, южной Калифорнии и Нижней Калифорнии, тыква дланевидная имеет похожие виды с гораздо более широким ареалом. Их крупные листья и плетистый рост привлекают внимание вдоль обочин дорог на высотах до 7000 футов. Самым широко распространенным из этих поразительно грубых многолетников является Cucurbita foetidissima — буффало-тыква, или калабасилья. Это растение с буйным ростом, обладающее резким запахом и стелющимися стеблями длиной до 20 футов. Шаровидные плоды размером с теннисный мяч индейцы готовили или сушили для зимнего потребления. Семена отваривали до получения пастообразной кашицы. Калифорнийские пионеры использовали измельченные корни в качестве моющего средства при стирке одежды, но обнаружили, что частички, прилипшие к ткани, вызывают раздражение кожи.


Cucurbita palmata
Семейство Тыквенные




[image: ]
ТЫКВА ДЛАНЕВИДНАЯ





81.
Гутиэрезия светлая

Широко распространенное на Юго-Западе, особенно на перевыпасаемых пастбищах и заброшенных вырубках, это растение, также называемое «спичечной травой» или «скипидарной травой», часто образует практически чистые заросли. Смолистые стебли легко воспламеняются, выделяя черный дым. Этот многолетник наиболее обилен на сухих холмах и столовых горах на высоте от 3000 до 6000 футов, но встречается на высотах от 1000 до 7000 футов и цветет с июня по октябрь. Пчелы собирают нектар и пыльцу с мелких, но густо собранных желтых соцветий. Множество жестких прямостоячих ветвей придают некоторым растениям почти шаровидную форму при диаметре от фута до двух. Сообщается, что растения этого рода ядовиты для овец и коз при поедании в больших количествах, однако они, судя по всему, несъедобны, так как их редко поедают.


Gutierrezia lucida
Семейство Астровые
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ГУТИЭРЕЗИЯ СВЕТЛАЯ



82.
Моноптилон красивенький

Это карликовое зимнее однолетнее растение, также известное как «пустынная маргаритка» и «скальная маргаритка», произрастает на песчаных или каменистых столовых горах на высоте ниже 3500 футов и цветет с февраля по апрель. Короткие стебли стелются, образуя подушку или розетку диаметром 5 или 6 дюймов, распластанную по песку и украшенную множеством мелких цветков, каждый из которых окружен небольшой розеткой листьев. Моноптилон красивенький произрастает главным образом на юге Аризоны и юге Калифорнии, но также отмечался в южной Юте и в Соноре (Мексика).


Monoptilon bellioides
Семейство Астровые
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МОНОПТИЛОН КРАСИВЕНЬКИЙ





83.
Астра мохавская

Корзинки астры мохавской, варьирующие по цвету от фиолетового и лавандового до почти белого, многочисленны: на одном растении одновременно может распускаться до 20 штук. Этот декоративный многолетник предпочитает сухие каменистые склоны на высоте ниже 6000 футов в южной Юте, Неваде, западной Аризоне и юго-восточной Калифорнии. Обладая серебристой листвой и крупными соцветиями, астра мохавская вполне заслуживает культивации и прекрасно растет в жарких, сухих местах. Цветки появляются с марта по май, но с наступлением летней жары стебли и листья скручиваются, буреют и теряют привлекательность.


Aster abatus
Семейство Астровые
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АСТРА МОХАВСКАЯ



84.
Мелколепестник расходящийся

Будучи далеко не ограничиваясь пустынями, мелколепестник широко распространен на всем Юго-Западе, включая части Мексики. В некоторых местах он известен как «дикая маргаритка». Достигая в высоту от 6 до 15 дюймов и обладая привлекательными круглыми цветками, мелколепестник часто образует заметные пятна вдоль обочин дорог и на сухих открытых склонах, цветя с февраля по октябрь. Весной диаметр цветков может достигать дюйма, но летние цветки обычно мельче. Название происходит от древнего поверья, согласно которому запах некоторых видов отпугивал блох.


Erigeron divergens
Семейство Астровые
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МЕЛКОЛЕПЕСТНИК РАСХОДЯЩИЙСЯ





85.
Бакхарис прутьевидный

Этот вид бакхариса, местное название которого «пустынный дрок» или «мексиканский дрок», представляет собой прямостоячий, грубый вечнозеленый кустарник высотой от 3 до 6 футов, который часто встречается на склонах холмов и в низинах на высотах от 1000 до 5500 футов от юго-запада Нью-Мексико до южной Калифорнии и Нижней Калифорнии, а также северной Мексики. Зеленея после летних дождей, кустарники цветут с сентября по февраль. Цветки незаметны, но плоды развиваются в виде масс эффектных ватных нитей, придавая кустарникам заснеженный вид. Представители некоторых индейских племен жуют веточки, чтобы снять зубную боль. В Мексике этот кустарник называют hierba del pasmo.


Baccharis sarothroides
Семейство Астровые
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БАКХАРИС ПРУТЬЕВИДНЫЙ



86.
Цинния пумила

Имея высоту от 3 дюймов до фута, цинния пумила представляет собой карликовый кустарник с мелкими, жесткими, тускло-зелеными листьями и привлекательными четырехлепестковыми цветками, которые появляются с апреля по октябрь. Предпочитая глинистые или каменистые засушливые почвы на высоте от 2500 до 5000 футов, этот вид встречается от западного Техаса до южной Аризоны и Мексики. Хотя растение и родственено садовой циннии, родиной которой является Мексика, лишь крупноцветковый пустынный вид, Zinnia grandiflora, считается достойным культивации.


Zinnia pumila
Семейство Астровые
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ЦИННИЯ ПУМИЛА





87.
Энцелия мучнистая

Зацветая иногда уже в ноябре и часто сохраняясь до мая, энцелия мучнистая представляет собой куполообразный кустарник, цветущий зимой и радующий жителей пустынь в Неваде, Аризоне, южной Калифорнии и северо-западной Мексике. Стебли этого низкорослого серебристо-лиственного кустарника выделяют камедь, которую индейцы пустыни жевали, а священники в миссионерских церквях сжигали в качестве благовония, из-за чего за растением закрепилось местное название incienso. Строго пустынный кустарник высотой около 3 футов, энцелия мучнистая предпочитает каменистые склоны холмов на высоте ниже 3000 футов. Растущие массивами растения часто покрывают целые склоны массой золотистых цветов, дополняя ранневесеннюю палитру цветения. Сообщается, что снежные бараны используют этот вид в качестве корма.


Encelia farinosa
Семейство Астровые
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ЭНЦЕЛИЯ МУЧНИСТАЯ



88.
Энцелиопсис серебристолистный

Ограниченный в своем распространении регионом схождения границ Юты, Аризоны и Невады, «гигантский солнечный луч», как его иногда называют, скорее эффектен, чем красив. Грубые и сорные крупные розетки серебристых листьев и длинностебельные соцветия, похожие на подсолнечники, которые появляются с апреля по июнь, неизменно привлекают внимание и вызывают любопытство. Еще более крупный вид, Enceliopsis covillei, с соцветиями диаметром до 6 дюймов, встречается в каньонах на западной стороне гор Панаминт в Калифорнии.


Enceliopsis argophylla
Семейство Астровые
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ЭНЦЕЛИОПСИС СЕРЕБРИСТОЛИСТНЫЙ





89.
Вербезина золотистая

Хотя сообщается о нахождении вербезины золотистой на высотах до 7000 футов, обычно она встречается на гораздо более низких уровнях от Канзаса на юг до Техаса, Калифорнии и северной Мексики. Растущие иногда группами отдельные растения также часто встречаются в качестве сорняков у обочин дорог и на заброшенных землях. Полностью желтые соцветия, похожие на подсолнечники, широко распространены в пустыне с апреля по ноября. Говорят, что индейцы пустыни и первые пионеры использовали растение для лечения фурункулов и кожных заболеваний. Индейцы хопи замачивали растения в воде, в которой купались, чтобы облегчить боль от укусов насекомых.


Verbesina encelioides
Семейство Астровые
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ВЕРБЕЗИНА ЗОЛОТИСТАЯ



90.
Кореопсис Дугласа

Дикий кореопсис, также называемый «тиксид» (череда), тесно связан с культивируемыми декоративными растениями того же названия. Пустынный вид обитает на открытых участках на высоте от 1500 до 2500 футов в южной Аризоне, южной Калифорнии и Нижней Калифорнии. Растения обычно цветут в период с февраля по май. Близкородственный Coreopsis bigelovii представляет собой однолетнее растение из южной Калифорнии с несколько более крупными цветками диаметром до 2 дюймов и оранжевыми центрами. Цветочные стебли голые, а листья собраны в розетки у их оснований.


Coreopsis douglasii
Семейство Астровые
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КОРЕОПСИС ДУГЛАСА





91.
Псилострофе Купера

Проявляющая себя лучше всего на песчаной пустынной почве, псилострофе Купера представляет собой компактное кустарниковое растение высотой около 1 фута со спутаными ветвями. При полном развитии оно имеет симметрично шаровидную форму. Оно предпочитает столовые горы и пустынные равнины на высоте от 2000 до 5000 футов от западного Нью-Мексико до южной Калифорнии и северной Мексики, цветя круглый год, но наиболее обильно — весной. Цветки, иногда называемые «бумажной маргариткой», отличаются стойкостью, с возрастом выцветая до соломенного цвета и становясь бумажными. Они могут оставаться на стеблях неделями.


Psilostrophe cooperi
Семейство Астровые
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ПСИЛОСТРОФЕ КУПЕРА



92.  
Байлея многолучевая

Байлея, которую обычно называют «пустынным ноготком», цветет во все сезоны, наиболее обильно с марта по ноябрь, и является одним из самых известных цветов Юго-Запада. Каждое круглое соцветие венчает верхушку стебля высотой в фут. Растения обычно выглядят крепкими, как будто выращены в саду. Они часты вдоль обочин дорог и на хорошо дренированных галечниковых склонах на высоте до 5000 футов от западного Техаса до юго-восточной Калифорнии и Чиуауа. Крупные соцветия выглядят эффектно, и этот вид культивируется в Калифорнии. Зафиксированы случаи отравления овец и коз на перевыпасаемых пастбищах в результате поедания этого растения.


Baileya multiradiata  
Семейство Астровые
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БАЙЛЕЯ МНОГОЛУЧЕВАЯ





93.  
Бэрия золотистая

Покрывающая обширные пространства открытой пустыни ковром желтых цветов после дождливых зим, бэрия золотистая — оправдывающее свое название весеннее растение, встречающееся на высоте ниже 4500 футов. Низкорослое растение образует мелкие, но привлекательные соцветия на столовых горах и равнинах с марта по май от центральной и южной Аризоны до Калифорнии и Нижней Калифорнии. Лошади жадно поедают бэрию, но их раздражает мелкая мушка, которая держится около ароматных соцветий, из-за чего в некоторых местах растение называют «мухиным цветком».


Baeria chrysostoma  
Семейство Астровые
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БЭРИЯ ЗОЛОТИСТАЯ



94.  
Хенактис Фримонта

Вероятно, из-за того, что хенактис является одним из привлекательных белых цветов пустыни, в народе его называют «утренней невестой». Более крупный вид с желтыми цветками, Chaenactis lanosa, встречающийся в пустынях Калифорнии, называется «золотыми девочками». Оба вида являются весенневетущими однолетниками и, наряду с другими представителями рода, иногда называются «подушечками для булавок». «Утреннюю невесту» часто можно встретить растущей у основания кустов креозотового куста, она процветает на высоте от 1000 до 3500 футов в южной Неваде, западной Аризоне и юго-восточной Калифорнии.


Chaenactis fremontii  
Семейство Астровые
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ХЕНАКТИС ФРИМОНТА





95.  
Крестовник Дугласа

Редко считающиеся красивыми, крестовники обычны и широко распространены, их легко узнать по неопрятному виду крупных соцветий, которые иногда достигают в диаметре почти 2 дюймов. Довольно нежная, волокнистая листва иногда покрыта ватоподобными нитями. Один из видов называется «крестовником Якова». Крестовник Дугласа представляет собой кустарниковое растение высотой иногда до 3 футов, распространенное в песчаных сухих руслах и на сухих склонах предгорий. Он встречается от южной Юты и Аризоны до Калифорнии и Мексики на высотах от 1000 до 6000 футов. На более низких высотах эти растения цветут практически в любое время года.


Senecio douglasii  
Семейство Астровые
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КРЕСТОВНИК ДУГЛАСА



96.  
Керсиум новомексиканский

Каждый узнает чертополох по его колючим листьям и стеблям, а также крупным цветкам, цвет которых варьирует от белого до лавандового, розового и пурпурного. Несколько видов произрастают в пустынях, причем новомексиканский вид широко распространен на высотах от 1000 до 6000 футов от Колорадо и Невады на юг через Нью-Мексико и Аризону до Калифорнии, цветя с марта по сентябрь. Сообщается, что индейцы навахо и хопи используют чертополох в медицинских целях. Нектар некоторых видов активно ищут колибри.


Cirsium neomexicanum  
Семейство Астровые
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КЕРСИУМ НОВОМЕКСИКАНСКИЙ





97.  
Малакотрикс гладковатый

Очень привлекательное растение, малакотрикс гладковатый имеет несколько цветоносов высотой от нескольких дюймов до фута. Некоторые соцветия могут достигать в диаметре почти 2 дюймов. Этот однолетник обычен в открытых песчаных котловинах, где он является заметным компонентом весеннего цветения, распускаясь с марта по май в поясе креозотового куста в Аризоне и южной Калифорнии. Сообщения о нем поступали с севера вплоть до Айдахо и Орегона. Иногда на одном растении одновременно цветет 10 или 12 корзинок.


Malacothryx glabrata  
Семейство Астровые
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МАЛАКОТРИКС ГЛАДКОВАТЫЙ



98.  
Малакотрикс

В западной и юго-западной частях США произрастает множество видов малакотрикса. Некоторые из них местное население называет «пустынным одуванчиком», «змеиной головой», «желтыми блюдцами» и «скальной астрой». Малакотрикс Фендлера — один из более мелких видов со стеблями длиной всего 4 или 5 дюймов, поднимающимися из розетки сине-зеленых листьев. Цветите с марта по июнь, этот нежный родственник обыкновенного одуванчика покрывает своими бледно-желтыми цветками каменистые склоны, песчаные равнины и столовые горы на высоте от 2000 до 5000 футов от западного Техаса до западной Аризоны.


Malacothryx fendleri  
Семейство Астровые
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МАЛАКОТРИКС





99.  
Каликозерис Райта

Этот ветвящийся однолетник с белыми цветками, также называемый «гвоздичным стеблем» из-за многочисленных темных железок в форме канцелярских гвоздиков, выступающих на стебле, цветет с марта по май на высоте от 500 до 4000 футов. Он является заметным элементом весеннего цветения от западного Техаса до южной Калифорнии и северной Мексики. Похожий вид с желтыми цветками, Calycoseris parryi, обычный на высотах около 3000 футов, цветет в марте и апреле. Он встречается в юго-западной Юте, Аризоне и южной Калифорнии.


Calycoseris wrightii  
Семейство Астровые
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КАЛИКОЗЕРИС РАЙТА



100.  
Осот шероховатый

Акклиматизированный в Европе и повсеместно считающийся сорняком, осот встречается на заброшенных землях и вдоль обочин дорог от уровня моря до 8000 футов. Он цветет с февраля по август, причем цветки превращаются в ватоподобные семенные головки, столь же заметные, как и сами цветы. Близкородственный вид, Sonchus oleraceus, цветущий с марта по сентябрь, выделяет камедь при высыхании сока, которая, как сообщается, является мощным слабительным средством. Он также использовался для лечения лиц, страдающих от привычного употребления производных опиума.


Sonchus asper  
Семейство Астровые
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ОСОТ ШЕРОХОВАТЫЙ
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	Palmer penstemon 	Penstemon palmeri 	74

	Paperflower 	Psilostrophe cooperi 	91

	Parry agave 	Agave parryi 	15

	Pencil cholla 	Opuntia leptocaulis 	58

	Phacelia 	Phacelia crenulata 	66

	Prairie spiderwort 	Tradescantia occidentalis 	3

	Pricklepoppy 	Argemone platyceras 	21

	Prickly sowthistle 	Sonchus asper 	100

	R

	Rainbow echinocereus 	Echinocereus pectinatus 	51

	Rock-nettle 	Eucnide urens 	45

	S

	Sacahuista 	Nolina microcarpa 	12

	Sacred datura 	Datura meteloides 	70

	Saguaro 	Carnegiea gigantea 	47

	Sand-verbena 	Abronia villosa 	19

	Santa Fe phlox 	Phlox nana 	64

	Senna 	Cassia covesii 	30

	Silverleaf enceliopsis 	Enceliopsis argophylla 	88

	Silverleaf nightshade 	Solanum elaeagnifolium 	69

	Smoke-thorn 	Dalea spinosa 	35

	Snake-weed 	Gutierrezia lucida 	81

	Soaptree yucca 	Yucca elata 	8

	Sotol 	Dasylirion wheeleri 	13

	Spectaclepod 	Dithyrea wislizenii 	23

	Starflower 	Gilia longiflora 	65

	Strawberry echinocereus 	Echinocereus engelmannii 	50

	


	T

	Tesota 	Olneya tesota 	37

	Torrey yucca 	Yucca torreyi 	10

	Trailing-four-o’clock 	Allionia incarnata 	18

	Tree tobacco 	Nicotiana glauca 	71

	Trumpet-bush 	Tecoma stans 	78

	W

	Walkingstick cholla 	Opuntia spinosior 	60

	Western-wallflower 	Erysimum capitatum 	25

	Whipple cholla 	Opuntia whipplei 	59

	White cupfruit 	Calycoseris wrightii 	99

	Woolly loco 	Astragalus mollissimus 	38

	Z

	Yellow mentzelia 	Mentzelia pumila 	44

	Yellow pitaya echinocereus 	Echinocereus dasyacanthus 	52





Эта брошюра издана во взаимодействии со Службой национальных парков США Ассоциацией монументов Юго-Запада, которая является некоммерческой распределительной организацией, взявшей на себя обязательство оказывать содействие в сохранении и интерпретации объектов Юго-Запада, имеющих выдающееся национальное значение.



Ассоциация предлагает на продажу множество интересных и превосходных изданий для взрослых и детей, а также сотни цветных слайдов на темы Юго-Запада. Они станут прекрасными подарками на дни рождения, вечеринки и особые случаи, а многие из них окажутся полезными для детей в их школьной учебе и хобби.

Можем ли мы порекомендовать, например, следующие издания, содержащие дополнительную информацию об Юго-Западе?


ЦВЕТЫ ПУСТЫНЬ ЮГО-ЗАПАДА. Додж и Яниш. Более 140 самых интересных и распространенных растений пустыни, прекрасно нарисованных на 100 таблицах, с описательным текстом. 112 стр., цветная обложка, мягкая обл. $1.00

ЦВЕТЫ СТОЛОВЫХ ГОР ЮГО-ЗАПАДА. Патрау и Яниш. Сопутствующий том к буклету о пустынных цветах, но охватывающий растения плато Юго-Запада. 112 стр., цветная обложка, мягкая обл. $1.00

ЦВЕТЫ ГОР ЮГО-ЗАПАДА. Арнбергер и Яниш. Описания и иллюстрации растений и деревьев южных Скалистых гор и других хребтов Юго-Запада выше 7000 футов над уровнем моря. 112 стр., цветная обложка, мягкая обл. $1.00

МЛЕКОПИТАЮЩИЕ ПУСТЫНЬ ЮГО-ЗАПАДА (ранее «Животные пустынь Юго-Запада»). Олин и Кэннон. Прекрасные иллюстрации, полные описания и особенности образа жизни 42 наиболее интересных и распространенных млекопитающих — представителей странного животного мира нижней пустынной зоны Юго-Запада ниже отметки 4500 футов. 112 стр., 60 иллюстраций, цветная обложка, мягкая обл. $1.00

МЛЕКОПИТАЮЩИЕ ГОР И СТОЛОВЫХ ГОР ЮГО-ЗАПАДА. Олин и Бирли. Сопутствующий том к книге «Млекопитающие пустынь Юго-Запада». Полностью иллюстрирован изысканными линейными рисунками и гравюрами на царапкартоне и написан в мастерски ясном стиле Олина. Содержит описания, ареалы и особенности образа жизни более известных млекопитающих высокогорий Юго-Запада. 1961 г.

Цветная обложка, мягкая обл.
$2.00

Тканевый переплет
$3.25

ЯДОВИТЫЕ ОБИТАТЕЛИ ПУСТЫНИ. Додж. Бесценное руководство для любого человека, живущего в пустыне. Рассказывает факты об опасных насекомых, змеях и т. д., приводит методы лечения при укусах и жалениях, а также развеивает мифы о безобидных существах, которых ошибочно считают ядовитыми. 48 стр.
$0.60
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Заказывайте каталог
АССОЦИАЦИЯ МОНУМЕНТОВ ЮГО-ЗАПАДА
Box 1562—Gila Pueblo, Globe, Arizona






История Золушки от матушки-природы — цветение в пустыне — разворачивается на страницах этой прекрасной книги. Запечатленные с помощью магии цветной камеры и описанные ясной прозой, 100 пустынных полевых цветов ярко представлены здесь. Каждый оттенок, от яркого до нежного, воспроизведен с точностью. Эта книга станет сокровищницей фотографий для тех, кто знал цветущую пустыню, и прекрасным знакомством для тех, кто еще не приобщился к ней.

Натт Н. Додж, автор книг «Ядовитые обитатели пустыни», «Цветы пустынь Юго-Запада», соавтор книги «Американский Юго-Запад», а также постоянный автор журналов Arizona Highways, New Mexico Magazine, Sunset и многих других национальных и региональных периодических изданий, объединил энциклопедические знания об Юго-Западе и многолетний опыт фотографирования в этой поистине великолепной книге.
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Примечания транскриптора


	Информация об издании сохранена из печатного издания: эта электронная книга находится в общественном достоянии в стране публикации.

	Исправлено несколько очевидных опечаток.

	Некоторый текст с иллюстраций был переписан ради текстовых версий.

	Добавлено оглавление на основе заголовков в тексте.

	Добавлены номера страниц для удобства ссылок.

	Только в текстовых версиях текст курсивом выделен _подчеркиваниями_.

	В {фигурных скобках} приведено предположительное завершение сокращенной статьи «Дерево Джошуа», основанное на информации из других опубликованных источников.
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